KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 2: Bé 1én miu gido (Tir 12/05 dén 16/05)
Giao vién thuc hién: Vi Thi The

Thir Hai, ngay 12/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dén tré, tro Tré nhd tén 1 s6|Cac cau hoi vé chu (1.Dén tré: Trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe, an udng,
chuyén hoat dong dién ralde. hoc tap vui choi dé c6 bién phap cing nuéi dudng, chim soc tré
trong ngay o 1op. 2. Tro chuyén ngi dung dur kién:
Tré tra loi cac cau + Tén cac hoat dong trong lop
hoi caa ¢b rd rang + Mot sb dic diém vé 1op hoc
ranh mach. + Yéu thich
Thich tro chuyén - Gido duc tré yéu thich lop hoc, truong hoc va yéu quy co giéo,
cing ¢6 vé cac cd cac ban trong lop.
gido , cac ban 1 sb 3. Tré vao géc choi:
hoat dong dién ra - C0 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
trong ngay - C0 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tre.
cua tré o 16p - Hét gio: Cd hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
* Nhieng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhd tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc budi séang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap

-Nhac bai moi 1én
tau lra, gay thé duc

Bai: Tdp vai gay.

* Khéi dong: Phat cho mdi tré mot gay vac 1én vai vira di 1-2 vong
két hop véi céc kiéu di: i nhanh, di thuong....

* Trong dong: Tap cac dong tac 3- 4 lan

+PTI1: HO hap: Ngiri hoa

+DPT2: Tay: Gio gay lén cao

+PT3: Lung bung: Cham gay xudng san.




dung cac dong tac
theo bai.

Tré thich tham gia
tap thé duc cung co

+ DT4: Chan: Nhay cao
Quan sat stra sai, khen tré.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Van dong: - Tré biét tén - Bong du cho ¢cd [BTPTC: Tap véi bong.
VDCB: Tung  |VDCB, tén va tré, nhac bai [VDCB: Tung bdng véi cd & khoang cach 1,3- 1,6m
bong v6ico & ITCVD, biét cach |hat: Moi 1éntau  [TCVD: D4 béng.
khoang cach  \tyng bong ciing ~ [lwra, x4c X6, 1. Khéi déng: Cho tré di vong tron, di theo cac kidu (di
1,3-16 m cb ¢ khoang cach |khoang cach gitra [thuong, nhanh...) theo |61 bai hat doan tau nho xiu
g(%ﬂ ba 1 3.16m biét [covatrel,3-  [2. Trong dong:

cach choi tro choi (1,6m. + BTPTC: Tdp vai bong

da bong. - C6 gidi thiéu tén bai tap, co tap cung tré:

- Tré c6 ky nang
cam béng bang
hai long ban tay,
dua xudng lay da
va tung cho co,
biét dung hai long
ban tay 6m lay
bong, ren luyén t6
chat gitr thang
bang co thé

- Tré c6 y thuc to
chuec, ky luat
trong luyén tap,
biét tap luyén dem
lai suc khoe tot
cho co thé

+PTI1: Tay: Gio bong 1én cao (tap 3 1an)
+PT2: Bung: Cti ngudi, cham bong xudng san. (tap 2 lan)
+PT3: Chan: Tay cam bong va chan bat nhay, vira nhay
vira n6i bong nay. (tap 2 1an)
- C06 quan sat stra sai, khen tré.
+ VDCB: Tung bong voi cé o khodang cach 1,3 - 1,6m
_ Cb gisi thicu bai tap.
- C6 1am mau ciing c6 My
+ Lan 1: Khéng giai thich
+ Lan 2: Két hop giai thich:

-TTCB: Cb dtng thang, hai tay cam bong bang hai long
ban tay, cac ngon tay 6m vao béng.

- Khi ¢6 hiéu Iénh “tung bong”: Hai tay c6 dua bong
xuéng roi tung bong cho cd My diing hai 1ong ban tay bat lay
bong va gitr bong khong cho bong roi. Thuc hién xong co di
vé cudi hang dung




Hoi tré: Co vira lam gi?
- Tré thuc hién:
+ Tung tré thuc hién (2- 31an)
+ Lan luot tré tap cung co
+ Moi mot tré I1&n tap lai dé cang cb
- C6 bao quat hudng dan, stra sai cho tré. Bong vién khuyén
khich tré thyc hién tét
- Khen tré kip thoi. Gi4o duc tré tich cuc tham gia tap luyén dé
c6 strc khoe tot dé hoc tap va vui choi.
3.Tro choi: Dd bong
- C06 gidi thi¢u tén tro choi van dong, cach choi
- CO cuing tré choi 1-2 1an. Hoi tré: choi trd choi gi?
- Khuyén khich tré choi.khen tré kip thoi
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- TC: dung Tré biét tén, mot  |Cong truong sach (L. Tré choi: Dung dang dung dé
dang dung dé sb ddc diém, cong [s&,dd choi ngoai  [-CO nhac tén tro choi véi tré ‘
- QS: Cong dung cua Céng troi -C0 cung tré choi tro choi 2-37Ién
truong truong. 2. Quan sat c6 muc dich: Cong trwong

Tré noi ding tén,
dic diém, cong
dung cua cong
truong.

Tham gia hoat

dong tich cuc

Co cuing tré dao choi trén san trudong dén gan cong truong . Hoi
tré: Cac con dang dung ¢ dau day ?
Pay 1a gi? (Canh cong) Canh cong mau gi?
Canh cong dé 1am gi? Pay 1a gi? (cot
cong)
Bén trén c6 nhing gi? (l1a co)

Cong dé lam gi nhi?




- Pay 14 cong trudong, ddy 1a canh cong, canh cong co mau xanh,
hai bén cd hai try cot dé d& canh cong. Cong dé di lai, canh cong
dé bao vé truong .

Céc con ¢ duogc di ra ngoai cdng khdng nhi? Vi sao?
- Gi4o dyc tré khong duoc tu ¥ ra khoi cong rat nguy hiém, chi
duoc ra khi da c6 ngudi nha dén don...
3. Choi tw do: Phan, dd choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi ¢ cac
goc

- Tré nho tén cac goc choi,
tén d6 choi & cac goc choi.
- Ren k¥ nang cho tré choi
dd choi & cac goc tu ldy
cat d6 choi dung noi quy
dinh va tra loi cac cau hoi
cua co.

- Tré khong tranh gianh d6
choi, biét gitr gin db dung
dd choi va hung tha choi.

Do choi ¢ cac goc:

+ Goc bé tap 1am nguoi
I16n; BUp bé trai- gai, vay,
quan 4o

+ Goc hoat dong véi d6
vat: Khéi hinh, hat
vong...

+ GOc xem tranh: Tranh
anh v& c6 gi4o va cac ban
dang hat, mua, tranh cac
ban,c6 gido, béng, bap bé
cho tré t6 mau..

+ GOc am nhac: X4c x9,
mil mua, dan, phach go...
+ GOC bé vai d6 choi
PTVD: Vong, bong, con
kéo, 0 t0...

+ GOc séng tao: Gap
bong, xép nép chai, 14,
gidy

+ Goc thién nhién: Cay
xanh, binh tudi..

* Tro chuyén:

- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi trong 16p. Hoi treé:
Day la goc choi gi?

Trong goc choi c6 gi?

Bong dé lam gi?
Tranh vé ai?
Tranh vé c&c ban va co giao dang lam gi?

Con thich choi ¢ géc nao?

Khéi hinh c6 mau gi? Con xép gi?

* Qua trinh choi:

- Cho tré lya chon goc choi. C6 bao quat tré choi.
Hudéng dan nhimng tré choi con ling ting, ¢d hdi tré:
Trong goc choi co gi?

Con dang xép gi?

Mac vay cho ai?

Tranh vé gi? Ai day?

Xé&p hang rao bang khdi hinh gi?

Con dang t6 mau c6 giao mac 40 mau g|7.

=> Gi4o duyc tré: Khong tranh gianh d6 choi vai ban
- Nhan xét trong qua trinh choi. Pong vién khen tré. Cho tré doi
gdc choi néu tré thich.

* Két thic: CO clng tré cat d6 choi vao dung goc choi




Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an,  |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh , o
ngu, vé sinh cach su dung mot  khén lau tay. | Trudce khi an: - C0 ké ban va co cung tre lay ghe ve cho ngoi.
(MT39) 50 do dung ban tru, |- Cho ngoi, ban ghé |- Co cung tré rua tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Chu

biét cam thia diing
céach, biét cam coc
udng nude, di vé
sinh ding no1 quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc uéng
nuoc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an ¢
I6p, ngu ngoan du
giac

(du 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bét thia du cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
coc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén c6 tay khdng tét cho da bé)

- CO m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an: - C0 tao khéng khi vui vé, n6i nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi 4n: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong nga

* Trugc khi nga: - CO nhac nha tré di vé sinh.

- Udng nude slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu




- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwdng c6 chl v ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bing cach kéo b6t rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu. - C6é mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing 6 cat don do ding cuing cd.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-LQBH: Vui  [Tré nhdténbai  |Nhac bai hat « Vuif* LQ bai hat : Vui dén truong.
dén truong hét, hiéu noi dung |dén trudng”, xac x0,- Cho tré xem tranh v& cac ban dang hoc.
-Tro choi: bai hat. do choi ¢ cac goc....| Hoi tré: Tranh ve gi ?
Con chuon Tré n6i tén bai hat - C0 gi6i thiéu tén bai hat va cho tré ciing hat 2 1an.
chuon Hoi tré: Nghe co hat bai gi?

va hat cung co.
Tré manh dan tu
tin, tich cuc tham
gia hoat dong

- Lan 3,4 ¢b cho ca 16p hét cing cd.
Quan sat stra sai, khen tré. Hoi tré: Con hat bai gi?...
* Tro choi: Con chuén chuén.
- C0 giai thiéu tro choi vai tré.
- C6 cuing tré choi trd choi 2-3 lan, quan sat nhac tré, hoi tré:
Choi tro choi gi? Nhan xét khen tré.
* Choi tw chon: CO goi y cac goc choi dé tré choi va
tu choi. C6 quan sat nhac tré

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
cd va lay d6 dung
ca nhan trudc khi ra
Ve

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cit
dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

- P6 dung ca nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* Vé sinh:

- C6 lau mat, bugc téc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao doi niém no,
than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ l6p

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 1ép hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

A

7 —
Vi Thi Tho







Thir Ba, ngay 13/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré nhé tén 1 s6|Cac cau hoi Vé chu |1.Dén tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, an udng,
chuyén hoat dong dién ralde. hoc tap vui choi dé c6 bién phap cing nuéi dudng, chim soc tré
trong ngay & 16p. 2. Trd chuyén ngi dung de kién:
Tré tra loi cac cau + Tén cac hoat dong trong 16p
hoi caa ¢b rd rang + Mot sb dic diém vé 1op hoc
ranh mach. + Yé&u thich
Thich tro chuyén - Gido duc tré yéu thich lop hoc, truong hoc va yéu quy co giéo,
cing cd vé cac cd cac ban trong lop.
gido , cac ban 1 sb 3. Tré vao géc choi:
hoat dong dién ra - C0 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
trong ngay - CO6 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
cua tré & 16p - Hét gio: Cd hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
* Nhieng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc budi séang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap
dung cac dong tac
theo bai.

Tré thich tham gia
tap thé duc cung co

-Nhac bai moi 1én
tau lira, gay thé duc

Bai: Tdp vai gay.

* Khéi dong: Phat cho mdi tré mot gay vac Ién vai vira di 1-2 vong
két hop véi céc kiéu di: DBi nhanh, di thuong....

* Trong dong: Tap cac dong tac 3- 4 lan

+PTI1: HO hap: Ngiri hoa

+DPT2: Tay: Gio gay lén cao

+PT3: Lung bung: Cham gay xubng san.

+ DT4: Chan: Nhay cao

Quan sat sura sai, khen tré.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phit.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Am nhac:
-VDTN: Vui
dén truong.
-Nghe hat: bi
hoc.

Tré nhd noi dung
bai van dong, biét
van dong theo nhac
cung co, chi y nghe
cb hat nhd tén bai
hat

Tré van dong theo
nhac cung c6 ca
bai, ndi tén bai van
dong.

Tré thich tham gia
vao hoat dong.

-Nhac bai hat: vui
dén truong, Bi hoc

1.Gay haing tha:

-Cd xum xit tre, giai thiéu...

2. Trong tam: +VDPTN: Vui dén truong

-Cd bat nhip cho tré hat cing cd bai hat 1 1an

-C6 hudng dan tré cac dong tac van dong:

+Con chim n6 hot liu lo liu lo: Hai tay dua trudc miéng

+Khi 6ng mit troi 1én cao sang rd: Hai tay vong 1én trén dau
lam biéu twong nhu dng mat troi

+Em rira mat that sach: Hai tay dua ra trudc mat dua 1én dua
xuéng giéng nhu dang rira mat

+Em trai ring tring tinh: Pua tay ra trudc miéng dua qua dua
lai gibng nhu dang danh rang.

+Me dua em dén trudng: Vung tay dong thoi chan giam tai chd
gidng nhu dang di chuyén trén duong

+Gap lai ban, gap lai ¢6 vui vui vui: Hai tay dé trudc nguc
dong thoi vo tay (3 cai ¢ chit vui vui vui)

-C6 cuing tré van dong theo nhac 2-3lan.

-Chia t6, moi nhdm, ca nhan tré 1én VD. C6 quan sat nhac
tré hoi tré: Con vira van dong theo nhac bai hat gi?

-C6 cuing tré van dong lai mot 1an nita

+Nghe hat: Di hoc

-Cd giai thiéu bai hat va hat cho tré nghe 1 1an. Hoi tré: Tén
bai hat?

-C0 héat c6 minh hoa dong tac lan 2-3, khuyén khich tré hat
minh hoa cung co.

Nhan xét khen tré

3.Két thac:Nhan xét khen tré, cho tré choi tro choi: Dung
dang dung dé di ra ngoai

Dao choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

CAach tién hanh




Hoat dong : - Tré biét tén 1 s6|Mét s6 dung cu 1am
Cham soc cay, tré biét cach |vuon: Binh tuéi 1. Hoat dfng : Chim séc vudn rau
vuon rau cham soc cay. nuéce, ca muc nuéc, - CO cho tré vira di vira hat “Ra choi vuon hoa” dén gan
Tro choi: - Tré chl y cling x0 dung nuéc...  |yudn rau
Gieo hat ¢d cham soc, bat -C0 hai tré: Céc con dang dung & dau? vuon rau ¢é nhiing
sau, nho co, tudi loai rau n30? Mudn rau mau 16n con phai lam gi?
nudc cho vuon -Cd giao nhiém vu cho tré cham soc ciy cbi, tudi nuoc, bat
rau thém dep. sau, nhd co cho vuron cay.
- Biét giir gin moi -C0 khuyén khich tré chli y quan sat va phat hién ra nhiing
trrong xanh sach diéu ky diéu cua cdy rau va cung trao d6i cho ¢d va cac ban
dep nghe vao cudi hoat dong. 7 )
- C06 nhac nho tré can nhe nhang, khéo 1éo d¢ khong lam gay
cay, dap lat canh la...
- CO cho tré noi l1én cam nghi ctia minh vé nhiing diéu ma tré
vira kham pha dugc trong khi cham séc cho cay rau.
- Gido duc tré biét cham séc va bao vé céc loai cay rau, bao
vé¢ thién nhién, bao vé moi truong.
2. Tro choi: Gieo hat
- CO giai thiéu tén tro choi, cach choi
- CO cuing tré choi 1-2 1an. Hoi tré: choi tro choi gi?
- Khuyén khich tré choi, khen tré kip thoi.
3. Choi tr do: Cho tré choi véi do choi ngoai troi.
Choi tap 6 cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi & Cac - Tré nh tén cac goc choi, DO choi o cdc goc: P Tro chuyén:
goc én d6 choi & cdc géc choi + Goc be thp lam ngudl ||, =45 g tré dao choi quan sét céc géc choi trong 16p. Hi tré:

- Rén ky nang cho tré choi
d6 choi & cac goc tu lay,
cét d6 choi dung noi quy
dinh va tra loi cac cau hoi
cua cO.

I6n: BUp bé trai- géi, vay,
quan 4o

+ Goc hoat dong véi dd
vat: Khéi hinh, hat
vong...

Day la goc choi gi?
Trong goc choi co gi?
Bong dé lam gi?
Tranh vé ai?




- Tré khong tranh gianh d6
choi, bict giit gin d6 dung
d6 choi va hirng tht choi.

+ G6c xem tranh: Tranh
anh vé cd giéo va cac ban
dang hat, mta, tranh céc
ban,cé gido, béng, bap bé
cho tré td mau..

+ Géc am nhac: Xac x9,
mil mia, dan, phach go...
+ GOC bé véi d6 choi
PTVD: Vong, bong, con
kéo, 0 t6...

+ GGC sang tao: Gap
bong, xép nép chai, 14,
gidy

+ Goc thién nhién: Cay
xanh, binh tuéi..

Tranh vé c&c ban va co giao dang lam gi?

Con thich choi & géc nao?

Khéi hinh c6 mau gi? Con xép gi?

* Qua trinh choi:

- Cho tré lya chon goc choi. Co6 bao quat tré choi.
Hudéng dan nhimng tré choi con ling tang, ¢6 hdi tré:
Trong goc choi c6 gi?

Con dang xép gi?

Mac vay cho ai?

Tranh vé gi? Ai day?

Xép hang rao bang khéi hinh gi?

Con dang t6 mau c6 gido mac 40 mau gi?...
=> Gi4o duc tré: Khong tranh gianh db choi véi ban
- Nhan xét trong qua trinh choi. Pong vién khen tré. Cho tré doi
gdc choi néu tré thich.

* Két thiic: Co clng tré cat dd choi vao ding goc choi

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach su dung mot  khén lau tay. | Trudce khi an: - C0 ké ban va co cung tre lay ghe ve cho ngoi.
(MT39) so do dung ban tra, |- Cho ngoi, ban ghé |- C6 cung tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiet kKiém nugc (Chu

biét cim thia diing
céch, biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cit goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc ubng
nudc di vé sinh

(da 4 - 6 tré mét
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
coc udng

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.




dung noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

nudc,giuong,
goi...day du cho tré

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chti y dé phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré ndo an xong trude c¢d hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Cé lau miéng, lau tay, uéng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat @dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, giwdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chd v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré nga day: - C nhac céc ban day trude di vé sinh trudce.

- Nhe nhang maé rém cura goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung co cat don do dung cling cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Rénkynang |- Tré biét goi Ruot gdi va vo gdi [1. Rén ki nang long vé géi
ldng vo gbi tén va cach Iong [dichd cd vatre. |- CO cling tré 1am nhitng ch tho nhay lai gan chd vo géi va ruot
Tro choi: Kéo |y gbi gon gang. [PO choi goc: xem  [goi. , , ,
cua lra xé - Tré néi tén: vo  [tranh, blp bé, van |-C6 dua vo goi va rudt goi, hoi tre: Cac con c6 biet day 1a gi? Vo
géi — ruot géi va ([dong mau g!? Ruot gxol\ mau gi?
khéo 1éo 16ng rudt Goi ding d¢ lam gi? S s
géi VA0 V& géi. \ bé co’r.lhu:ng chiéc goi dep thi phai lam gi nhi?(long ruot goi
s Vao Vo goi).
- Tre tich cuc Ban nao gioi 1ong ruot géi vao vo goi?(mai 1-2 tré thuc hién)
tham gia vao hoat - C6 vira lam vira huéng dan.
dong. - Tré thuc hién 16ng vo géi. Co dong vién, hudng dan tré con ling
ting 1dng goi.
- Khen tré kip thoi.
- Gi4o duyc tré: Giir gin sach s&, khong dugc giam 1én gi va cat
gon gang vao tu
- Cho tré cat goi vao tu.
2. Tro choi: Kéo cwa lira Xé
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- C6 cuing tré choi 2-3 lan. Hai tré: choi tro choi gi?
- Khuyén khich tré choi,khen tré kip thoi.
3. Choi tw chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va
tu choi. C6 quan sat nhic tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
Ve

- K§ ning lay do

dung nhu ba 16, cat

- 6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan &o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tratré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao c¢6 , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh Ky s giao nhan tré, trao doi niém no,




dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

than thi¢én véi phu huynh tinh hinh cua tre ¢ 16p
- Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

A

7 —
Vi Thi Tho




Thit Tu, ngay 14/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré nhé tén 1 s6|Cac cau hoi Vé chu |1.Dén tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, an udng,
chuyén hoat dong dién ralde. hoc tap vui choi dé c6 bién phap cing nuéi dudng, chim soc tré
trong ngay & 16p. 2. Trd chuyén ngi dung de kién:
Tré tra loi cac cau + Tén cac hoat dong trong 16p
hoi caa ¢b rd rang + Mot sb dic diém vé 1op hoc
ranh mach. + Yé&u thich
Thich tro chuyén - Gido duc tré yéu thich lop hoc, truong hoc va yéu quy co giéo,
cing cd vé cac cd cac ban trong lop.
gido , cac ban 1 sb 3. Tré vao géc choi:
hoat dong dién ra - C0 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
trong ngay - CO6 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
cua tré & 16p - Hét gio: Cd hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
* Nhieng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc budi séang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap
dung cac dong tac
theo bai.

Tré thich tham gia
tap thé duc cung co

-Nhac bai moi 1én
tau lira, gay thé duc

Bai: Tdp vai gay.

* Khéi dong: Phat cho mdi tré mot gay vac Ién vai vira di 1-2 vong
két hop véi céc kiéu di: i nhanh, di thuong....

* Trong dong: Tap cac dong tac 3- 4 lan

+PTI1: HO hap: Ngiri hoa

+DPT2: Tay: Gio gay lén cao

+PT3: Lung bung: Cham gay xubng san.

+ DT4: Chan: Nhay cao

Quan sat sura sai, khen tré.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phit.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
nhan biét:
-Nhan biét:
Céc hoat dong
cua 16p 3 tudi
TC: Tim ban.

-Tré biét tén co
gido, nhan biét
duoc cac hoat dong
cua minh khi Ién
16p 3 tudi

-Phét trién nhan
thac, kha nang
quan sat va chay
cua tré, tré noi da
cau, biét tra 16i to,
rd rang, mach lac
cau hoi cua c6.
-Tré hao hing tham
gia vao cac hoat
dong, Giao duc tré
di hoc ngoan ngoan

-Tranh anh vé
trrdng Mam non,
hinh anh cac hoat
dong trong 16p,
nhac bai hat Chau
di mau giao

Nhan biét: Cac hoat dong cia lép 3 tudi

1. Gay hieng tha:

CO cuing tro chuyén vaéi tré va cho tré hat bai “Chau di mau giao”
. hoi tré: Con vira hat bai gi? Chau 1én 3 chau di dau?

Pé biét duoc khi Ién 16p 3 tudi ching minh dwgc tham gia nhiing
hoat dong gi thi cd chau minh cung tim hiéu nhé!

2.Bé yéu cung hoc:

*Nhan biét: Cac hoat dong cia l6p 3 tudi

+ C6 cho tré xem tranh hoat dong c¢6 don tré vao 1op:

Hoi tré: Tranh ai day? Co6 giao tén gi?

Co day 16p may tudi?

Co gido dang lam gi day? (Co gido tén la c6 Nhung co
day 16p 3 tudi, c6 dang don tré vao lép, sau d6 co diém danh tré
va kiém tra vé sinh cho tre)

+ Tranh hoat dong tro chuyén: Khi diém danh xong, cd cho cac
ban hét hoic tro chuyén theo chu dé.

+ Tranh hoat dong hoc: Hoi tré: c6 dang lam gi?

Co doc tho, ké chuyén cho cac ban nghe, c6 con day cac ban hat,
day vé va td mau

+Tranh hoat dong ngoai troi:

Hoi tré: Cac ban dang lam gi? (Cac ban dugc choi nhitng tro choi
dan gian nhu: kéo co, bit mat bat dé..)

+Tranh hoat dong goc: C6 gido cho cac ban vé nhém nhimng do
dung khac nhau va cac ban s€ dugc lua chon vai choi

H+ Dén gio dn cac con s& duoc ngdi vao ban an com, khi dn xong
cac con sé 1én givong va di ngu. thirc day cac con dugc an bira
chiéu va vao hoat dong chiéu, xong hoat dong chiéu cac con dugc
gia dinh don vé nha.

-C0 cho tré phat &m lai nhitng hoat dong trong ngay theo c6.(nhan
xét, dong vién khen tré kip thoi)

- Mdi ngay khi 1&n 16p 3 tudi cac con sé& dugc thuc hién rat nhiéu

hoat dong day.




-Gi4o duc tré: Khi dén 16p chding minh phai lam gi?

O 16p céc con phai nghe 1oi ai? Mudn phat biéu thi
cac con phai 1am gi? Khi choi phai choi thé nao?
> Khi dén Iép trudc tién phai chao cb giéo, ¢ 16p cac con phai
nghe 10i ¢6 gido, mudn phét biéu thi phai gio tay, khi choi voi
ban phai choi doan két...
*Tro choi: Tim ban
-C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi vai tré
-Cd cho tré choi tro choi 2-3 lan. hoi tré : Choi tro choi gi?
Nhan xét, dong vién khen tré.
3. Két thac: Cho tré ra san choi

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HD: Béchoi |-Tré biéttén chai |Vo chainhyadi  [1.Hoat ddng: Choi v&i vo chai nhua
v6i chai nhua  |nhya, dic diém,  |cho cd vatré choi, |- C6 cling tré dao choi trong sin trudng, ti gan vo chai nhua
-TC: Troi cach choi véi vo  [PCNT, san choi  |CO hoi tré: Pay gi day? Chai dung dé lam gi?
nang, troi chai nhua sach s&, Xac X0 - C6 cho treé ty lay chai cam trén tay, hoi tré:
mua -Rén cho tré ki Trén tay con c6 gi? Pay la gi? ( Nip) Nip chai c6 mau gi? Con

nang quan sat, cach
choi véi chai nhyua
nhu: md- van nap,
vo to- nho,

xép chai thanh 6ng
mat troi va tra loi
duoc cau hoi
-Hung tha tham gia
vao hoat dong

mau gi nita? C6 thé choi gi véi vo chai nhya ?( Goi y tré n6i y
tudng choi, néu tré khong néi dugc thi cd goi y)

- CO cung tré choi vai chai nhya

- C6 quan sat huéng dan tré, dong vién tré choi ling ting: Hoi tré:
con 1am gi? Choi véi gi? Con dang xép gi? Ong mat roi ¢6 hinh
gi?....

2.Tro choi: Troi nang, troi mua

- C0 giai thiéu tro choi vai tré.

- Co cling tré choi tro choi 2-3 1an. Quan sét nhac tré. Hoi tré: Choi
tro choi gi?

3. Choi tw do: Choi v6i DPCNT

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi 6 cac
goc

- Tré nhé tén cac goc choi,
tén dd choi & cac goc choi.
- Ren k¥ nang cho tré choi
dd choi & cac goc tu ldy
cat d6 choi dung noi quy
dinh va tra l6i cac cau hoi
cua c0.

- Tré khong tranh gianh d6
choi, biét giir gin d6 ding
d6 choi va hing tha choi.

Do choi & cac goc:

+ GAc bé tap lam ngudi
I16n; BUp bé trai- gai, vay,
quan 4o

+ Goc hoat dong véi d6
vat: Khéi hinh, hat
vong...

+ GOc xem tranh: Tranh
anh vé c6 gi4o va cac ban
dang hat, mua, tranh cac
ban,cd gido, bong, bip bé
cho tré td mau..

+ GAc am nhac: X4c xd,
mil mua, dan, phach go...
+ GOC bé véi d6 choi
PTVD: Vong, bong, con
kéo, 0 t0...

+ Goc sang tao: Gap
bong, xép nép chai, 14,
gidy

+ Goc thién nhién: Cay
xanh, binh tudi..

* Tro chuyén:

- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi trong 16p. Hoi treé:
Day 1a gbc choi gi?

Trong goc choi c6 gi?

Bong dé lam gi?
Tranh veé ai?
Tranh vé cac ban va c6 gido dang lam gi?

Con thich choi & géc nao?

Khdi hinh c6 mau gi? Con xép gi?

* Qua trinh choi:

- Cho tré lya chon goc choi. Co bao quat tré choi.
Hudéng dan nhimng tré choi con ling ting, ¢6 hai tré:
Trong goc choi co gi?

Con dang xép gi?

Mac vay cho ai?

Tranh vé gi? Ai day?

Xép hang rao bang khéi hinh gi?

Con dang t6 mau c6 giao mac 40 mau gi?...

=> Gi4o duc tré: Khong tranh gianh db choi véi ban
- Nhan xét trong qua trinh choi. Pong vién khen tré. Cho tré doi
gdc choi néu tré thich.

* Két thic: Co clng tré cat d6 choi vao ding goc choi

Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach st dyng mot  [khan lau tay. * Trudce khi an: - CO ké ban va c0 cung tré lay ghe vé cho ngoi.
(MT39) so do dung ban tra, |- Cho ngoi, ban ghé |- C6 cung tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiet kiém nugc (Chu

biét cim thia diing
cach, biét cam cdc
uéng nudc, di vé

sinh ding noi quy

(du 4 - 6 tré mot

ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mén an va cac chét dinh dudng trong mon an.




dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- ct goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay cc uéng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an ¢
I6p, ngu ngoan du
giac

bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
coc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

- C chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an: - C0 tao khéng khi vui vé, n6i nang diu dang
dong vién tré an hét suét.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trude khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nude stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhac cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.




- Cho tré ngoi day va di vé sinh
- Hudng dan tré cung cé cat don d6 dung cung c6.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi v6i dat  |-Tré bict choi v6i |- Dat ngn, bang du |I. Choi véi dat ngn.
nan dat nan cho c6 vatré, khan |- C6 cho tré quan sat dat nan

Tro choi: Con
bo dura

- Ren k¥ nang van
dong cua doi ban
tay

- Tré manh dan tu
tin, tich cuc tham
gia hoat dong

lau, dd choi céac
goc: Bap bé, xem
tranh, &m nhac

Hoi tré: Pay la gi?
Pat nan dé 1am gi?
Co khai quat lai
- CO cho tré lam quen véi dat nan, ¢6 bop dat va cho tré 1am theo
- C6 véo dat nan thanh cac mau nho roi gop dat lai
- C0 cho tré choi véi dat nan
- C6 goi y tré nan cai banh, con giun, qua boéng...
Hoi tré: Con lam duoc gi tir dat nin? Nhan xét dong vién khen tré
kip thoi
- C6 cho tré cat go d6 dung va di rira tay sach s&
2. Tro choi: Con be dira
- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi
- C6 cuing tré choi 1-2 lan. Hai tré: choi tro choi gi?
- Khuyén khich tré choi, khen tré kip thoi.
3. Choi tw chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va
tu choi. C6 quan sat nhic tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
Ve

- K§ ning lay do

dung nhu ba 10, cat

- P6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan &o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tratré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao o , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh Ky s giao nhan tré, trao doi niém no,




dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

than thi¢én véi phu huynh tinh hinh cua tre ¢ 16p
- Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

A

7 —
Vi Thi Tho




Thir Nim, ngiy 15/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré nhé tén 1 s6|Cac cau hoi Vé chu |1.Dén tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, an udng,
chuyén hoat dong dién ralde. hoc tap vui choi dé c6 bién phap cing nuéi dudng, chim soc tré
trong ngay & 16p. 2. Trd chuyén ngi dung de kién:
Tré tra loi cac cau + Tén cac hoat dong trong 16p
hoi caa ¢b rd rang + Mot sb dic diém vé 1op hoc
ranh mach. + Yé&u thich
Thich tro chuyén - Gido duc tré yéu thich lop hoc, truong hoc va yéu quy co giéo,
cing cd vé cac cd cac ban trong lop.
gido , cac ban 1 sb 3. Tré vao géc choi:
hoat dong dién ra - C0 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
trong ngay - CO quan séat, giap do tré choi va dong vién khen tre.
cua tré & 16p - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
* Nhieng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc budi séang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap
dung cac dong tac
theo bai.

Tré thich tham gia
tap thé duc cung co

-Nhac bai moi 1én
tau lira, gay thé duc

Bai: Tdp vai gay.

* Khéi dong: Phat cho mdi tré mot gay vac Ién vai vira di 1-2 vong
két hop véi céc kiéu di: DBi nhanh, di thuong....

* Trong dong: Tap cac dong tac 3- 4 lan

+PTI1: HO hap: Ngiri hoa

+DPT2: Tay: Gio gay lén cao

+PT3: Lung bung: Cham gay xubng san.

+ DT4: Chan: Nhay cao

Quan sat sura sai, khen tré.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phit.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Lam quen
van hoc:

Ké chuyén:
Mot ngay bé
dén truong
Tro choi: Nu
na nu néng
(MT24)

Tré sur dung cac tu
mot cach tich cuc:
ban, hat, mua, an,
ngu, choi..

Phat trién ¢ tré kha
nang quan sat va
mo ta nhan vat
trong tranh

Tré thich tham gia
vao hoat dong

Tranh mét ngay bé
dén truong, que
chi

Ké chuyén theo tranh Mot ngay bé dén truong
Tro choi: Nu na nu néng
1.Gay hing th.Co bit nhip cho tré hat ciing c6 bai Vui dén
truong, Hoi tré: Con vira hat bai g&? Gap lai ban con thay thé
nao?
2.Trong tam : K& chuyén : Mot ngay bé dén truong
- C6 cho tré xem tranh va trd chuyén véi tré vé noi dung birc
tranh
+Trong tranh vé ai ?
+Ban dang lam gi ?
+ Ban mua thé nao ? (cho tré bat chudc dong tac mia)
+Hoc xong ban lam gi ?
+An xong ban lam gi ?
+Chiéu ngu day ban lam gi ?
-C6 ké mau noi dung brc tranh
+ Lan 1: Hoi tré : c6 vira ké chuyén gi ?
+Lan 2+3 : Khuyén khich tré ké cung cd.
Pam thoai : CO vira ké chuyén gi ?
Ban dang lam gi ?
+ Ban mua thé nao ? (cho tré bit chudc dong tac mua)
+Hoc xong ban lam gi ?
+An xong ban lam gi ?
+Chiéu ngii day ban lam gi ?
-Moi nhiing tré nhanh nhen 1én ké theo noi dung tranh
Co gitp do tré, nhan xét khen tré kip thoi
*Tro choi: Nu na nu néng
-C6 nhic cach choi véi tré.
-Cd cling tré choi tro choi 2- 3 lan.
- Quan sat nhic tré, hoi tré: Choi tro choi gi? Khen tré
3. Két thiic: Co va tré di ra ngoai

Dao choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Quan sat co
muc dich :
Cong viéc cua
cb giao

-Tro choi:
bong tron to

Tré biét dugc cong
Viéc cua c0 gido
Ren k¥ nang quan
sat va kha nang ghi
nhé

Tré huing thd tham
gia vao hoat dong,
nghe loi 6 gido.

San truong sach sg,
mat s6 tranh co
dang day hoc, co
cho tré an... d6 choi
ngoai troi.

1.Quan sat c6 muc dich: Cong viéc cua cb giao

-C0 cung tré dao choi trong san truong

-C0 cho tré quan sat tranh va hoi tré:

+Trong tranh la ai day?

+C0 gido dang lam gi nhi?

+C0 day ai hoc bai?

+Cong Vviéc cua cac co co quan trong khéng nhi?

+Con ¢0 yéu cb gido ctia minh chura? Yéu cd con phai lam gi
nhi? (ngoan, cham di hoc khdng khoc nhe..)

-C6 nhan xét khen tré kip thoi

2. Tro choi: Bong tron to

-C0 gidi thiéu cach choi, luat choi vai tré

-C6 cuing tré choi tro choi 3-4 1an

Co6 quan sat, dong vién khen tré, hoi tré: Con choi tro choi gi?
Nhan xét khen tré.

3.Choi tw do: V6i d6 choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi 6 cac
goc

- Tré nho tén cac goc choi,
tén dd choi & cac goc choi.
- Rén k¥ nang cho tré choi
dd choi & cac goc ty ldy
cit 6 choi dung noi quy
dinh va tra loi cac cau hoi
cua cO.

- Tré khong tranh gianh do
choi, biét gitr gin do dung
d6 choi va hing tha choi.

Db choi & cac goc:

+ Goc bé tap lam nguoi
16n: BUp bé trai- gai, vay,
quan 4o

+ Goc hoat dong véi dd
vat: Khéi hinh, hat
vong...

+ Goc xem tranh: Tranh
anh vé cd gi4o va cac ban
dang hat, mta, tranh cac
ban,cd gido, bong, bip bé
cho tré td mau..

+ GOC am nhac: X4c xd,
mil mua, dan, phach go...
+ G6C bé vai d6 choi
PTVD: Vong, boéng, con
kéo, 6 t0...

* Tro chuyén:

- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi trong 16p. Hoi treé:
Day la goc choi gi?

Trong gbc choi co gi?

Bong dé lam gi?

Tranh vé ai?

Tranh vé c&c ban va c6 giao dang lam gi?

Con thich choi ¢ goc nao?

Khdi hinh c6 mau gi? Con xép gi?

* Qua trinh choi:

- Cho tré lya chon goc choi. Co6 bao quat tré choi.
Hudéng dan nhimng tré choi con ling tang, ¢6 hoi tré:
Trong goc choi co gi?




+ GGC séng tao: Gap
bong, xép nip chai, 14,
gidy

+ GOc thién nhién; Cay

Con dang xép gi?
Mac vay cho ai?
Tranh vé gi? Ai day?

xanh, binh tuoi.. Xép hang rao bang khéi hinh gi?
Con dang t6 mau c6 gido mac 40 mau gi?...
=> Gi4o duc tré: Khong tranh gianh do choi véi ban
- Nhén xét trong qua trinh choi. Dong vién khen tré. Cho tré doi
gdc choi néu tré thich.
* Két thic: CO clng tré cat d6 choi vao dung goc choi
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh
ngi, vé sinh cach sir dung mot  [khan lau tay. * Trude khi an: - C6 ké ban va ¢ cung tré 1ay ghé vé chd ngoi.
(MT39) s6 d6 ding ban trd, |- Chd ngoi, ban ghé |- Co cling tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nude (Chu

biét cim thia diing
cach, biét cam céc
uéng nudc, di vé

sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy

dinh dé lay- ct goi.

- Tré cam thia bang
tay phai, xtc gon
gang, lay coc uéng
nude di vé sinh
ding noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an O
I6p, ngu ngoan du
giac

(du 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
cc udng

nu’orc ,giuong,
g6i...day du cho tré

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khong tét cho da bé)

- C6 mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai vgi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi 4n: - Tré ndo an xong trude ¢ hudng dan tré Xep bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh




- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuong cb chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngua. - Cé mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré nga day: - C nhac céc ban day trude di vé sinh trudce.

- Nhe nhang m¢é rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré ciing co cat don d6 dung cling cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Rén ky -Tré biét cac thaoNudc rira tay, thau,* Rén k¥ ning: Bé tdp ria tay.
nang: Bé tap tac ria tay, bict tacxé nudc, camuc |- Co dwa nudc rua tay ra hoi tre:
rua tay. dung cua viéc raanudc, khan lau. Trén tay co cam gi?
-Tro tay bang xa phong Nuoc rira tay dé lam gi?

choi:Lon cau
vong (Luyén
phat &m chuan
phu am L/N)

-Tré c6 Ky ning:
cudn, xoay, miét va
chum tay theo
huéng dan cia cd

Ban nao Ién thuc hién cac budc rira tay?
- Cho tré thyc hién tay khong:

Moi ca nhan.

Nhom cac ban cung thuc hién.




-Tré manh dan ty - Cho tré thuc hién bang nuéc ria tay. Hoi tré:
tin, tich cuc tham Con dang lam gi?
gia hoat dong Rua tay c6 may buoc?
Khi nao cac con rira tay?
Rura tay dé lam gi?...
- C6 khai quat lai cach rua tay.
- Gi&o duc tré tac dung cua Vviéc raa tay thuong xuyeén.
* Tro choi: Ln cau véong.
- C06 gidi thiéu tro choi vai tré.
- C6 cling tré choi trd choi 2-3 lan, quan sat nhac tré, hoi tré:
Choi tro choi gi? ( luyén cho tré phat &m chuan phy am L/N)
Nhan xét khen tré.
* Choi tw chon: CO goi y cac goc choi dé tré choi va
tu choi. Co quan sat nhac tre.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Vésinhtratré |- Tré biét di vé - b6 ding ca nhan | * \Vé sinh:
sinh, di dép, chao |cua tré dé gon - C6 lau mat, budc téc chinh lai quan 4o cho tré.
cO va ldy d6 ding |gang, ngin lap... |- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra vé.
ca nhan trudc khi ra * Tra tré:
Vé. - Tré vé ¢ nhac tré cat do choi, chao cd , ong ba bd me, di ding
- K§ nang lay do dép ra vé
dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao doi niém no,
d6 choi, chao cb than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ lop
khi ra vé. - Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Giao vién
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Thir Sdu, ngay 16/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré nhé tén 1 s6|Cac cau hoi Vé chu |1.Dén tré: Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, an udng,
chuyén hoat dong dién ralde. hoc tap vui choi dé c6 bién phap cing nuéi dudng, chim soc tré
trong ngay & 16p. 2. Trd chuyén ngi dung de kién:
Tré tra loi cac cau + Tén cac hoat dong trong 16p
hoi caa ¢b rd rang + Mot sb dic diém vé 1op hoc
ranh mach. + Yé&u thich
Thich tro chuyén - Gido duc tré yéu thich lop hoc, truong hoc va yéu quy co giéo,
cing cd vé cac cd cac ban trong lop.
gido , cac ban 1 sb 3. Tré vao géc choi:
hoat dong dién ra - C0 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
trong ngay - CO quan séat, giap do tré choi va dong vién khen tre.
cua tré & 16p - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
* Nhieng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc budi séang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap
dung cac dong tac
theo bai.

Tré thich tham gia
tap thé duc cung co

-Nhac bai moi 1én
tau lira, gay thé duc

Bai: Tdp vai gay.

* Khéi dong: Phat cho mdi tré mot gay vac Ién vai vira di 1-2 vong
két hop véi céc kiéu di: DBi nhanh, di thuong....

* Trong dong: Tap cac dong tac 3- 4 lan

+PTI1: HO hap: Ngiri hoa

+DPT2: Tay: Gio gay lén cao

+PT3: Lung bung: Cham gay xubng san.

+ DT4: Chan: Nhay cao

Quan sat sura sai, khen tré.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phit.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
véi do vat:
Nzn vién phan
tang co6(tng
dung PP
steam)

-Hat: Chau di
Mmau giao

- Kién thuc:

S (khoa hoc):

Treé biét dugc dac
diém, mau sic cua
vién phan

T(cong nghé): Tré
biét duoc nguyén
liu dé 1am vién
phan

E(ky thuat): Tré
noi duogc cac budc
nhu bop dat, lan
doc tao ra duoc san
pham caa minh.
A(nghé thuat):

Tré nhan ra mau
sac cua vién phan
M(toén hoc) : Tré
no6i duoc vién phan
dai hay ngan

- K§ nang: Ren sy
khéo 1éo cua doi
ban tay, rén ky
nang lam réo dat
nan, k¥ nang lan
doc cho tré.

- Thai do: Tré biét
giit gin san pham
cua minh, cua ban.

-Mau cua cb

-Dét nan, bing con

cua tré

-bia dung khan lau
Nhac bai hatn "Vui
dén truong” ,"chau

di mau giao"

Buwdc 1: Gan két
-C0 cuing tré hat bai Vui dén truong, hoi tré: Cac con vira hat bai
gi?

Bai hét ndi vé ban nho di dau? Ban dén truong gap ai? Co
vui khong?
-> C6 khai quat lai. Gido dyc tré khi 1én mau gido phai chim
ngoan hoc gioi, nghe loi ¢6 giao
HAm nay c¢b cling c&c con s& nan nhiing vién phan tang cd giao
nhe
Buwoc 2: Kham pha
- C6 dua vién phan mau ra cho tré quan sat va trd chuyen:
H+C6 6 gi day? (vién phan- cho ca 16p noi, ca nhan noi) .Vién
phan c6 mau gi? (mau vang)
+Vién phan nay 6 nan bang gi? (dat nan)
+Lam thé nao dé tao thanh vién phan nay? (lan doc)
Day la vién phan, vién phan dugc 1am tir dat nan, dé co dugc vién
phan nay cd phai lan doc dat nan day.
+Pé nan duoc vién phan cac con hdy quan sat xem cd nan vién
phan nhé!
- Co lam mau
Bwoc 3: Gidi thich
- Muén nan dugc vién phan truéc ching minh chon dit nan mau
vang, sau do chia thoi dat nan ra 1am 2 phan, c6 lay mot phan dat
nan roi bop cho dat mém déo. Co dat dat nan nén bang lay long
ban tay phai lan doc dat nan trén bang tir trén xudng duéi sao cho
dat nan dai ra va tron déu, ¢d vira nan xong vién phan roi day.
Hoi tré: CO6 vira lam gi?

Nan vién phan mau gi? Nan thé nao? (lan doc)

Buoc 4: Ap dung:
+C0 cho tré nan moé phong
+Cho tré Iy d6 ding vé chd ngoi




+Cho tré nan. ¢d nhac tré ngdi dung tu thé, gitr gin vé sinh khdng
boi dat nan ra bang ban, quan 4o
Co bai quat va hudng dan giup d& nhiing tré con ling ting.
5. HDS5: Danh gia
+C0o cho tré dirng tay mang san pham 1én trung bay
Hoi tré: Con thich san pham cuaa ban nao?
Vi sao con thich?
Ban nan vién phan nhu thé ndo? Mau gi?
C6 nhan xét mot s bai dep, nhan xét chung, dong vién, khuyén
khich tré. Gido duc tré gir gin san pham ctia minh cua ban.
*Hat: Chau di miu giao
-C6 bat nhip cho tré hat cing co bai hét 1 lan
Hoi tré: con vira héat bai gi?
Nhan xét khen tré kip thoi
3. Két thic:
CO cling tré vira di vira hat bai "chau di mau giao" di ra ngoai.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong: -Trenhg tén goi  |Chau nudc, qua  |1.7ro choi: Dung dang dung dé
Choi chim- mot so dac diem vatbong, khoi hinh,  -CO gidi thiéu tro choi véitré
noi chim- noi. Vién soi, thia. Do |-C0 cung tré choi tro choi 2-3 lan. Hoi tré choi tro choi gi?

- Rén luyén va phat
trién kha nang quan
sat, ghi nhé co chu
dich cho tré, tré noi
tén goi mot sb vat
chim- néi.

- Tré thich tham
gia vao hoat dong

choi ngoai troi

Nhdn xét khen tre kip thoi

2. Hoat déng: Choi chim- noi

Quan sat vt néi:

- C6 dua qua bong ra cho tré quan sat va nhan xét.

+ Qua bong c¢6 mau gi? (Mau do)

+ Qua bong duoc 1am bang chat liéu gi? (Lam bang nhua)

H+ Didu gi s& xay ra khi tha bong vao chau nugc?

+ CO moi c4c con cuing cadm béng tha vao chiu nudc xem diéu gi

s& xay ra nhé. ( Tré cam bong tha vao chiu nudc)




+ Vi sao bong lai n6i? (Vi bong 1am bang nhya nén co trong
lugng nhe )

Dung rdi bong nhwa 1a vat ndi, ngodi ra con ¢é nhiéu vat khac noi
trong nude nhu: Khéi hinh...vi bén trong rdng chira nhiéu khéng
khi nén ching cé trong lugng nhe hon so v&i nudc va sé ndi trong
nuGC cac con a.

Quan sat vdt chim:

- Choi oan tu ti (Tré choi tro choi)

- Trén tay c6 c6 gi day? ( Vién soi)

- Vién soi ¢ mau gi?

- Cac con oi diéu gi s& xay ra khi tha vién so6i xudéng nuéc? (Tré
tra 157

- Bé biét duoc vién soi chim hay ndi ta phai lam gi? (Tha vao
chéau nudc)

- C6 cho tré cam soi tha vao chau nuée. (Tré thuc hién)

- Vi sao soi lai chim? (Vi ¢0 trong luong nang)

Pung roi, s6i chim vi ¢6 trong lugng ning hon nudc, ngoai ra con
c6 nhing vat khac chim trong nudc nhu: thia inox . vat 1am bang
sat...

=> Qua thir nghiém cac con di biét dugc cac vat nhu: soi, thia
inox, bi...Vino la vat ciing va c0 trong lugng nang nén chim
trong nudcC.

- CO hoi lai tén bai quan sat: Cac con vira dugc quan sat hién
tuong gi?

- Nhan xét khen tré kip thoi.

3 Choi tir do: DO choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ¢ cac
goc

- Tré nhé tén cac goc choi,
tén dd choi & cac goc choi.
- Reén k¥ nang cho tré choi
dd choi & cac goc tu ldy

cat d0 choi dung noi quy

D choi & c4c goc:

+ GOc bé tap lam nguoi
16n: Blp bé trai- gai, vay,
quan 4o

* Tro chuyén:
- C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choi trong 16p. Hoi tré:
Day la goc choi gi?




dinh va tra loi cac cau hoi
cua cO.

- Tré khong tranh gianh d6
choi, biét giir gin do dung
dd choi va htng thua choi.

+ GOc hoat dong véi dd
vat: Khdi hinh, hat
vong...

+ GOc xem tranh: Tranh
anh vé cd gi4o va cac ban
dang hat, mta, tranh céc
ban,cé gido, béng, bap bé
cho tré t6 mau..

+ GoOc &m nhac: Xéc x0,
mil mua, dan, phach go...
+ G6C bé voi o choi
PTVD: Vong, bong, con
kéo, 0 t6...

+ GAc séng tao: Gap
bong, xép ndp chai, 14,
gidy

+ GOc thién nhién; Cay
xanh, binh tuéi..

Trong goc choi co gi?

Bong dé lam gi?

Tranh vé ai?

Tranh vé cac ban va c6 gido dang lam gi?

Con thich choi & géc nao?

Khdi hinh c6 mau gi? Con xép gi?

* Qua trinh choi:

- Cho tré lya chon goc choi. Co6 bao quat tré choi.
Hudéng dan nhimng tré choi con ling ting, ¢6 hai tré:
Trong goc choi c6 gi?

Con dang xép gi?

Mac vay cho ai?

Tranh vé gi? Ai day?

Xép hang rao bang khéi hinh gi?

Con dang t6 mau c6 gido mac 40 mau gi?...

=> Gi4o duc tré: Khong tranh gianh db choi véi ban
- Nhan xét trong qua trinh choi. Pong vién khen tré. Cho tré doi
gdc choi néu tré thich.

* Két thic: Co cung tré cat d6 choi vao ding goc choi

Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach st dung mot  khan lau tay. [* Trude khi an: - C0 ké ban va c6 cung tre lay ghe ve cho ngoi.
(MT39) so do dung ban tra, |- Cho ngoi, ban ghé |- C6 cung tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiet kKiém nugc (Chu

biét cim thia diing
cach, biét cam céc
uéng nudc, di vé

sinh dung noi quy
dinh, nhé noi quy

(da 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bét thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

dinh dé lay- cat goi.

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.




- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc ubng
nude di vé sinh
ding noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau

ban, bat hoa dé ban,

cbc udng
nudc,giuong,
goi...day du cho tré

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi dm
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chti y d& phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré ndo dn xong trude ¢ hudng dan tré Xep bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat @dong ngu

* Trugc khi nga: - CO nhac nha tré di vé sinh.

- Udng nudce sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cing cd cat don d6 dung cing cd.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Choi véi gidy.
Tro choi: Troi
nang troi mua

- Tré biét choi v6i
gidy

- Tré nhd tén goi va
mot sb cach choi
V6i gidy: quat gidy,
cudn, nam, vo
gidy....

- Tré manh dan tu
tin, tich cuc tham
gia hoat dong

Gidy du cho c6 va
tré, d6 choi céc
g6c choi: Am
nhac, xem tranh,
bup bé.

1. Tro choi: Tréi ndng troi muwa
- C6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi
- CO cuing tré choi 1-2 1an. Hoi tré: choi trd choi gi?
- Khuyén khich tré choi, khen tré kip thoi.
2. Choi véi gidy:
- C6 dua gidy ra, quat cho tré, hoi tré: Trén tay cd c6 gi?
Co6 dang lam gi?
Khi ¢6 quat con thay
thé nao?
Co quat bang céi gi?
- Tang mdi tré 1 to gidy cho tré choi quat gidy
Hoi tré: Trén tay con cam gi? Khi quat thay thé nao? (co gi6
mat)
T gidy trén tay con mau gi?
Con céach choi ndo véi to gidy ndy nhi?
- C6 choi cung tré: Choi che 6, ndm chit lai thanh qua béng,
cho tré choi tung bong 1én cao.
3. Choi tw chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va
tu choi. CO quan sat nhic tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
Ve.

- K§ ning lay do

dung nhu ba 16, cit

- P6 dung ca nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* V¢ sinh:

- C6 lau mat, bugc téc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tratré:

- Tré vé cb nhac tré cat d6 choi, chao c6 , 6ng ba bd me, di dung
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém na,




dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

than thi¢én véi phu huynh tinh hinh cua tre ¢ 16p
- Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién
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