Thwr Hai, ngay 19/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dén tré, thé - Tré biét chao cd, |- L6p hoc sach s&, [1. Dén tré:
duc sangs chao bo me, gan  |gon gang, santap |- C6 m¢ cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong, don
(MT1) dung ki hiéu, cat do|rong rai, xac x6 tré voi thai do niem ng, an can.

dung gon gang,tré
biét tap dung céac
dong tac tay, chan,
luwon, bat theo nhip
bai hat " Yéu Ha
NISE

- Tré nhanh nhen
chao hoi, cat 6 do
dung, tap dung
dong téc theo loi
bai hat va co thoi
quen tim nang giup
cho co va xuong
phat trién tét, 1am
co thé 16n 18n va
khoe manh.

- Tré ngoan ngoén
1& phép, nhac nho
ngudi than phai biét
cach phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho thoi
tiét tror 18n t6t hon.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi & cac goc, ¢ trao
d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén Ky hiéu bé toi trudong cua
minh.

2. Thé duc sang:

+ Khéi @dng: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
+Trong dong: Cho tré tip cac dong tac theo loi bai hat.

- H6 hap: Lam d6ng tac thoi bong

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vudng gdc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

3. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén
(MT74)

- Tré biét Bac Ho la
vi lanh tu cao nhat
cua dat nuéc Viét
Nam, biét qué Béc,
noi sdng va lam
viéc cua Bac. Ngay
sinh nhat Bac la
ngay 19/5. Hién
Béac dang yén nghi
trong Lang ¢ Ha
Noi. Luc con séng
Bac ludn quan tam
tGi cac chau thiéu
nién nhi dong, biét
thé hién tinh cam
ctia minh d6i véi
Bac qua bai tho, bai
héat. Tré biét bién
phép phong tranh
covid va bénh thuy
dau.

- Tré ké diing mot
sd tén cua Bac H9,
qué Bac, ngay sinh
nhat Bac, Bac dang
& dau,va hat mot s6
bai hat vé Bac va
biét mot s dia
danh noi Bac cong
tac va o.

- Tré hang hai phat

biéu y kién. Tich

- Lop hoc gon
gang, ngin nip
duoc trang tri nhiéu
tranh anh theo chu
dé.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé chu dé

+ Bé4c H6 : Lanh tu cua dan toc Viét Nam, anh Bac H, ngay sinh
nhat Bac.

+ Mot s6 dia danh lich sir vé Bac H6: Qué huong Bac Ho, noi song
va

lam viéc

- Bét duoc ngay sinh nhat bac h 1a ngay: (19/5)

- Noi Bac dang ndm yén nghi

+Tinh cam cua Bac véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua cac chau
doi

vGi Bac Ho

-Gi4o duc tré hoc ngoan hoc gioi lam duoc nhiéu viéc tot kinh dang
Ién

Bac




cuc phong chdng

dich ,yéu quy va
kinh trong Bac Ho
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Van dong: -Tré nhgténvan |- Sdn tap sach s¢, |1. Gay hing tha
TDKN: Dép dong co ban “Dép [tli cat (bong ), -Trd chuyén vai tré vé chu dé sau do dan dat vao bai.
bat bong 4-5 bat bong nay 4-5  |dich, nhac bai hat 2. Treng tam. o q
lan lién tiep lan lién tiep” * Khéi dong: Cho tré di cac kiéu roi vé hang theo t6
TCVD: Nhay |- Rén ky nang van * Trong dong:

bao bb (MT?2)

dong véi su phoi
hop cua tay, chan,
co thé, kha ning bat
bong nay 4-5 lan
lién tiép

- Giao dyc tré cham
tap thé duc dé nang
cao suc khoe

- Bai tdp phat trién chung:

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vuéng goc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

+ Vdn déng co ban: Pdp bit bong 4-5 lan lién tiép

- C6 giai thiéu tén van dong.

- C6 ban nao xung phong 13 nguoi dau tién 1en thuc hién nao?

C6 lam m4u:

- C6 lam mau lan 1: khéng phan tich.

Lan 2 c6 phan tich ting dong tac: C6 cam bong bang 2 tay , chan
budc 18n mot budce rdi ném nhe bong xudng dat trudc mat cach miii
chan khoang 25 - 30 cm. Khi bong ndy Ien cod dung 2 ban tay bat
lay bong, roi lai busc tiép va dap bong Xuong dat.

- C6 lam mau lan 3: nhanh phan tich ngan gon

Tre thuc hién:

Cho lan Iuot tré 1én 1am 1-2 1an.( C6 quan sat, huéng dan, sta sai
cho tré.

- Cho tré ndi tiép nhau Ién thyc hién va thi dua giita hai doi.

- Moi 1 tré 1én thyc hién lai.

+ Tro choi van dpng: Nhay bao bé.




C6 noi luat choi, cach choi va to chac cho tré choi 2-3 1an, ¢d ¢
vl tré choi.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang.

3. Két thic.Co nhan xét tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HbCMBDb: - Tré biét dic diém |- B choi ngoai 1. Hoat dong c6 muc dich: Vé ling Bac trén san
Xép lang bac  |cua lang Bac, biét  [troi, Soi. - C6 cuing ca Iop hat “Em yéu Thi D6” va ¢o cung tré trd chuyén
trén san V¢ lang Bac theo tri vé bai hat.
(MT91) tudng tuong cua Hoi tré: Cac con duoc di tham lang Bac bao gio chua?
tré. + Lang Bac 1a noi ¢6 ai yén nghi vay cac con?
- Rén ki ning xép + Moi nguoi téi tham lang Bac lam gi?
cho tré, c6 ki nang - Céc con thay ling Bac nhu thé nao?
sang tao vé lang - Céc con ¢6 mudn xép that nhiéu ling Béc trén sin trudng
Bac khong?
- Tré hing tha tham - Cho tré xép lang bac trén san. C6 bao quat dong vién tré vé va
gia vao cac hoat khuyén khich tré con ling tng.
dong cung ¢ va - Gido duc tré biét tén trong, yéu quy vi lanh tu caa to qudc.
cac ban 2.Tro choi: Vé ding nha.
- C6 giai thiéu luat choi, cach choi. C6 t6 chirc cho tré choi.
3. Choi ty do: Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- B dung dd 1. Giéi thiéu bai:
goc: (MT80) choi, vai choi. Biétichoi céc goc: - C6 cho tré hat va gici thiéu voi cac ban vé cac goc choi trong

choi trong goc choi,
biét phdi hop céc
g6c choi.

- Ren ki nang tap
phan vai choi, giao

tiép mach lac trong

l6p.

- Nhac Tré lay ki hiéu ve goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (giao duc tré trong khi chot)




vai choi cua minh,
biét choi theo chu
dé, phat huy tinh
sang tao, lién két
cac goc choi Voi
nhau, thoa thuan vai
ban khi muén doi
gbc choi.

- Tré hang tha
choi, choi doan két
VGi ban be, lién két
goc choi vai nhau.

- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi ¥ cho tré thé hién ding vai
choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh tré
choi )

+ GOc xay dung: Xay dung nha, lang bac, chua 1 cot...

+ GAc nghé thuat: Hat mua céc bai hat vé chu dé. V&, to cac buc
tranh vé 6ng mit troi, may, mua...

+ Goc hoc tap: choi 16 t6, xem tranh anh vé nudc va céc hién
tuong tu nhién... Cac con dang xem gi? Tranh anh vé noi dung
gi?...

+ GOc phan vai: Nu dn, ban hang, cho em an, bac si, ban cac loai
nuoC

+ Goc thién nhién: Cham soc cay goc thién nhién,choi vai Soi, in
hinh trén cat, do cat, dong nudc .

+ GAc steam: Lam tranh bang 14 cdy, xé dan hinh nguoi, pha mau
nuée, dan may, mua, pha nudc uéng, 1am tranh anh vé qué huong-
dat nudc- Bac HO

Co ra hiéu lénh cho tré cat d6 choi gon gang vao cac goc choi.

3. Két thic: C6 ra hiéu Iénh cho tré cit d6 choi gon gang vao céc
gbc choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
An ngu, vé -Tréecomotsdé  |CHUAN BI TIEN HANH
sinh (MT52) hanh vi va thoi - Xa phong rtra tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
quen tot trong an  [khan lau tay. * Truge khi an:
udng, biét chat dinh|- Givong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

dudong co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung in
udng thanh thao,
biét duoc nguy co

khéng an toan khi

1. B4 ding cua co:
- Bau téc, trang
phuc gon gang
(Mac quan 4o cong
tac, khau trang, mi,

tap de)

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thuc

an




dn udng va cach
phong tranh

- Rén ki nang xtic
an gon gang, tré
nam dang tu thé, c6
ki nang rua tay, co
ki nang phan loai
rac, vé sinh dung
cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
do ¢ trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh 16p hoc..

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,
choi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 dung cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gi4 khan c6 huong
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khodng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém c6 c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dgng vé sinh (Thyc hanh rua tay, rira mat)

- CO cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhac tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay dang khan, voi nhiing tré c6 miii
nhic tré 1y gidy lau miii rdi méi lay khin lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- CO nhic nho tré di vé sinh.




thay, 1 c6c udng
nuéc (co ki higu
riéng).

- Mdi nhéom 2 dia
dung khin am,

2 dia dung thic an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé hiing thire an
néu tré non tro khi
an.

- Giuong, goi.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bing cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

3. Tré nga day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dén tré cung cd cat don d6 ding

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDTYT: : - Tré nhan biét - Nhac bai hat 1.Trochoi: Lén ciu vong
Day tré ky dugc mot so hién “Cho toi dilam |- Giép vién gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi, cho tré choi
nang lam gi tuong thoi tict nguy mua véi”, Mot so  2-3 lan.
khi gap mua hiém: mua dong, {tranh c6 cac hinh 2. Bé lam gi khi gap mwa dong, sam sét

déng, sim sét
( Giao duc tré
ki nang an
toan khi gap
mua dong, sap
Sét)

-T/C: Lon

sam sét..., biét cac
hién tugng do 1a
hién tuong tu nhién

- C6 ki nang xu li
tinh huong khi gap
hién tuong mua

anh vé cac hanh vi
dung, sai khi gap
mua dong, sim
sét.Lo tO vé cac
hanh vi dang, sai
khi gap mua dong,
sam sét

* Day tré biét cach xu ly tinh huéng khi ¢ nha

- Khi cac con dang ¢ nha c6 hién tugng mua dong,
sam sét xay ra thi ching minh phai 1am gi?

(Cd va tré cling quan sét va trd chuyén vé mot sb hinh
anh trén man hinh)

- Hinh anh déng ctra

+ Chding minh can phai lam gi?




cau vong
(MT63)

déng, sam sét xay
ra.

-Gidoductrécoy
thirc bao vé co thé
khi gap troi mua
dong, sim sét

+ Vi sao phai dong chat cac ctra?

- Hinh anh ngit cac thiét bi dién

+ Moi nguoi dang lam gi?

+V1 sao phai ngat cac thiét bi dién?

Gido duc: khi dang ¢ nha c6 hién tugng mua dong

dic biét 1a kém theo sdm sét thi ching minh phai

nhanh chong dong chit c4c cira lai va ngit cac thiét bi

dién can thiét dé dam bao an toan va luu y can tranh

xa nhitng noi & 4am udt nhu: nha tam, nha vé sinh, ngdi trén
giuong thu chan lai va ding hai tay bit hai 15 tai

* Day tré biét cach xt Iy tinh hudng khi & ngoai troi

- Khi cac con dang & ngoai troi ¢6 hién twong mua dong, sim sét
xay ra thi chang minh phai lam gi? (Cé va tré cung quan sat tro
chuyén vé mot s6 hinh anh c6 da chuan bi)

- Hinh anh ngéi nha

+ Chung minh phai lam gi day?

- Hinh anh chu duéi goc cay

+ Ban dang lam gi day?

H+ Theo céc con cd nén ding tra dudi goc cdy to khi c6 mua giong
va san xét khong?

Gido duc: khi di ngoai duong gap mua dong, sam sét ching minh
phai nhanh chéng tré vé nha khong nén dtng tra dudi goc cay to
vi mua dong sé dé lam db cay va sét thuong hay danh vao nhiing
cay to khi ay s& rat nguy hiém.

- Hinh anh dtrg dudi cot dién

+ Chung minh thay hién twong gi da xay ra?

H+ Diéu gi s& xay ra néu chiing minh dung tra dudi cot dien?

- Hinh anh st dung di¢n thoai

+ C6 4y dang lam gi?

H+ Diéu gi s& xay ra khi ching minh str dung dién thoai khi c6 sim
Sét?




- Khi c6 mua dong, sim sét xay ra tuyét di khong duge ding tri
gan cot dién dic biét 1a cot dién cao thé vi dong gio, sim sét d&
lam cho cot dién bi d6 dut day dién gay nguy hiém dén tinh
mang.

3. Choi tuw chon

- C6 cho tré ty chon d6 choi, tu choi, ¢6 bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
néu guong -Tré biéﬂt duoc cac |- Bang bé ngoan, cofl. Gay hing thu: ’ ,
Cuoi ngay tiéu chuan trong 1 |du cho tré - Chuong trinh Nguoi tot viéc tot. Gidi thigu 3 d6i. Chuong trinh
(MT66) ngay, y nghia cua gom 3 phan: Phan 1 bé yéu &m nhac, phan 2 Ai lam nhiéu viéc

Viéc tang co cuoi
ngay.

- Rén k¥ ndng quan
sat, ghi nho, ky
nang nhan xét ban,
nhan xét minh vé
nhiing viéc lam t6t
va chua 1am tot.

- Tré vui vé mla
hat, biét hoc va
thuc hién tt né
nép.

t6t, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca 16p hat bai: TRuong chung chau 1a truong MN.

- Nhom 1én hat: Vui dén trudng

- Ca l6p hét bai: Sang thur hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:

- Pé cha thanh bé ngoan cac con khong nhitng chim ngoan ma
con phai 1am nhiéu viéc tét nira day. Cho tré ké xem ngay hom
nay c6 nhirng ban nao ngoan hoc gioi, 1am dwoc nhiéu viéc tét s&
duoc tang cd. Co cang ¢ lai.

- Cho tré xem mat sb hinh anh tré cac ban 1am viéc gidp co 1am
viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, 1am dwgc nhiéu viéc tét nhat.

- Lan 2 dong vién nhing ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi cé gang ngay mai s& dugc ting co.
- Gido duc I¢ gi4o, giup d& nguoi khac.

3. Két thic: Cho ca lép hat bai Hoa bé ngoan.




Né}l guong
cuoi tuan (
chieu thu 6)

-Tré biét lao dong
vé sinh cung ¢ va
cac ban.Tré néu

- Bé ngoan, co, do
choi ¢ cac goc, co

1) Tro choi: Mua roi
- C6 noi cach choi, luat choi,
- Cho tré choi 2 lan.

(MT53) dugc cac tiéu 2. Trong tam.
chuin dé dugc bé - C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tot trong tuan vira qua?
ngoan - Tré néu nhan xét nhirng ban da lam duoc nhiéu viéc tot trong
-Tré dung khin tuan ximg dang nhan duoc bé ngoan? (Neu c6 tinh huong tre
lau chui dd dang nhan xét vé cac ban chua ngoan}hi 96 xu’ ly tinh hugng hoi bf'm
40 choi cung ¢o c}‘w:g ngoan dc} xem c6 nhan ra loi va biét hua sta loi hay khong
va cac ban cho va g1ao qluq tre) 2 LA X

RN - CO moi cac ban tirng to 1én dém so6 co cua minh?
S%Ch s€. Tré nhan - CO nhan xét cac ban c6 nhiéu viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Céc
Xt duoc cac ban con biét 18 phép, di hoc déu, biét cha y trong gid hoc... lam duoc
ctia minh xung nhiéu viéc tot, ngoai ra cd thdy con c6 ban mac I5i trong tuan da
dang duoc tang bé biét nhan 161 dé stra sai kip thoi. Bé ngoan la cac con khong chi
ngoan. nhirng ngoan & 16p ma con ngoan & nha nira. C6 mong rang tuan
- Tré hao hic khi sau Cac con s& ¢ gang ngoan hon nira nhé!
duoc lao dong - Tuyén duong nhitng tré dugc phleu bé ngoan.
don vé sinh cling - CO moi lan luot tré cua tung t lén nhan phleu bé ngoan.
co va cac ban. Tré + Lan 1: Phét bé ngoan cho tré xuat sic.
phan khoi khi + Lan 2: Phét bé ngoan cho tré con lai.
dugc nhan bé S Ketthac RO
ngoan. - C?O nhan ?(et va cho tré vui lién hoan van ngh¢ thé hién nhitng
bai hat, bai tho trong chu dé.v
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratré |Tré dugc riatay, |- Thung nude sach [1. Tro chuyén:
(MT53) raa mat sach s¢ cd voi, x0 hing - CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi,

bang nuéc sach
truac khi ra ve .

nudc chay, chau
dung khan sach,
khan ban va xa

khi tay ban va trude khi dn com...
2. Tré vé sinh cé nhan. ,
- CO thyc hién céc thao tac cho tré quan sat ket hop loi gia thich




- rén cac ki nang
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tré, tré ra vé co day
da d6 dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitru gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cat

phong thom, khan
kho trai nén, khian
kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

- Moi lan luot goi tirng tré I18n ria tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi chuan bi cho tré néu
guong cudi ngay.

3.Tra tré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu dé
- Hét gior tré 1y d6 dung cé nhan cho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé. Khi dén gio tra tré co
dan céc con ra chot xép hang ngay ngan va dan céch. Ban nao vé
co s& dat ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao do6i vai phu huynh vé sic khoe va hoc tap caa tré ( Doi
v&i nhirng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

-




Pham Thi Nga



Thir Ba, ngay 20/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Dén tré, thé - Tré biét chao cd, |- L6p hoc sach s&, [1. Dén tré:
duc sangs chao bo me, gan  [gon gang, séntap |- C6 mo cira 16p thdng thoang, don vé sinh 16p, san treong, don
(MT1) dung ki hiéu, cat do|rong rai, xac xo tré vai thai do nieém ng, an can.

dung gon gang,tré
biét tap dung céac
dong tac tay, chan,
luwon, bat theo nhip
bai hat " Yéu Ha
NoiI"

- Tré nhanh nhen
chao hoi, cat d6 d6
dung, tap dung
dong téc theo loi
bai hat va co thoi
quen tim ning gidp
cho co va xuong
phat trién tét, 1am
co thé I6n Ién va
khoe manh.

- Tré ngoan ngoén
1& phép, nhac nho
ngudi than phai biét
cach phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho thoi

tiét tro 1én tot hon.

- CO cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi ¢ cac goc, ¢ trao
ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén Ky hiéu bé toi trudong cua
minh.

2. Thé duc sang:

+ Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
+Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo loi bai hat.

- H6 hap: Lam dong tac thoi bong

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vudng gdc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT74)

- Tré biét Bac Ho la
vi lanh tu cao nhat
cua dat nudc Viét
Nam, biét qué Bac,
noi séng va lam
viéc cua Bac. Ngay
sinh nhat Bac la
ngay 19/5. Hién
Béc dang yén nghi
trong Lang ¢ Ha
Noi. Luc con séng
Bac lubn quan tam
tGi cac chéau thiéu
nién nhi dong, biét
thé hién tinh cam
cta minh dbi véi
Bac qua bai tho, bai
hat. Tré biét bién
phép phong tranh
covid va bénh thuy
dau.

- Tré ké diing mot
s6 tén cua Bac Ho,
qué Bac, ngay sinh
nhat Bac, Bac dang
& dau,va hat mot s6
bai hat vé Bac va
biét mot s dia
danh noi Bac cong
tac va o.

- Lop hoc gon
gang, ngin nap
duoc trang tri nhiéu
tranh anh theo chu
de.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén clng tré vé chu dé

+ Bac Ho : Lanh tu cua dan toc Viét Nam, anh Bac H, ngay sinh
nhat Bac.

+ Mot s6 dia danh lich sir vé Bac H6: Qué huong Bac Hd, noi sdng
va

lam viéc

- Bét dugc ngay sinh nhat bac ho 1a ngay: (19/5)

- Noi1 Bac dang ndm yén nghi

+Tinh cam cua B4c véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua cac chau
doi

v6i Bac Ho

-Gi4o duc tré hoc ngoan hoc gioi lam duoc nhiéu viéc tot kinh dang
Ién

Bac




- Tré hang hai phat
biéu y kién. Tich
cuc phong chdng
dich ,yéu quy va
kinh trong Béac Ho6

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biét tén Bac |- Hinh anh bac véi [KPKH: Bac Hd véi cac chau thiéu nhi.
KPXH:Bac HO, biét noi &, noi |cac chau thiéu nhi, [1. Gay hing tha.
Ho véi cac Bé4c mat, biét Bac |noi bac séng, 1am |- C6 cho tré cling quan sat va nhan xét xem hém nay 16p minh c6
chéu thiéu lamotvilanhty  |viéc gi khac
nhi. (MT73) cao nhat cua nugc - Céc con ¢6 biét vi sao hém nay c0 lai trang tri 16p minh dep nhu

Viét Nam, Khi con vay khéng?

séng, Bac ludn yéu
thuong, cham soc
cac chau thiéu nién
nhi dong.

- Tré néi duoc dac
diém cua Bac Ho
va noi duogc noi bac
& va noi Bac mat va
tinh cam cua Bac
Vi cac chau thiéu
nhi.

- Giéo duc tré long
kinh yéu Bac, lam
nhiéu viéc tét dé to
long biét on va kinh
yéu Bac Ho.

- L&p minh treo anh cta ai day?

- Sap dén ngay sinh nhat Bac day céc con a! D6 1a ngay 19/5. Khi
Béc con séng, Bac Ho 1 vi 13nh tu cao nhat cia nude VN....Bac da
danh hét nhiing tinh cam cta minh cho cac chau thiéu nién nhi
dong... Vi vay, ai ai ciing kinh trong va nhé on Bac Ho.- Muén biét
Bac di danh nhitng tinh cam ntn d6i vai thiéu nhi, cd moi cac con
tim hiéu nhé!

2. Trong tam..

* C6 cho tré xem trén may tinh anh Bac H6 dang bé em bé

Day la hinh anh cua ai?

Béc dang lam gi?

* Tranh Bac Ho dang chia keo cho céc chau.

- Buc anh nay co nhirng ai?

- Bac dang lam gi?

- Bac 1a nguoi ntn?

- Bac 1a nguoi lubn qua tdm téi cac chau, Bac chia keo cho cac
chéau trong ngay 1/6, tét trung thu. Néu khong téi tham duoc, Bac
lai viét thu thim hoi cac chau thiéu nién nhi dong.




* Tranh Bac HO dang mua hat voi cac chau thiéu nhi.

- B4c Ho dang lam gi?

- C6 gidi thiéu: Khi con séng, Bac 1a vi 14nh tu cao nhat cua nudc
ta, Nguoi di dwa nudc ta dén doc 1ap, théng nhat. Bac biét, du ban
tram cong nghin viéc nhung Bac van quan tim dén cac chau thiéu
nién, nhi dbng Vi vdy, ai ai ciing yéu mén va kinh trong Bac Ho.
Khi Bac Hd qua doi, Lang Bac dugc xay dung dé Béc yén nghi tai
do, hang ngay co rat nhiéu nguoi vao viéng BAc.

- Pé to 1ong yéu mén va kinh trong Béac, hdm nay 16p minh s& c6
mot chuong trinh van nghé dic biét dé dang Ién Bac Ho kinh yéu
nhan ngay sinh nhat nhé!

+ Mo dau 13 bai hat“Giac mo gip Bac
do 4 ban

3. Két thuc.

- C6 nhan xét va cho tré cho tré ra choi.

. nhac va loi: Xuan Giao

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HDCMD: - Tré biét Ha Noi 1a |- Nhac, tranh anh, (1. Trai nghi¢m, nghe truyén, xem tranh vé thii d6 Ha Ngi,
Trai nghiém, thu d6 cua ca nudc, |do choi noai troi [Bac Ho ¢ goc thw vién.

nghe truyén,
xem tranh vé
thu d6 Ha Noi
va Bac Ho &
khu 'Bé vui
trai nghi¢m"

- TC: Méo
dudi chudt .
(MT74)

Ha Noi ¢d nhiéu di
tich lich sir, nhiéu
cong trinh Kién tric
I&n, nhiéu canh
dep, biét tén goi,
dac diém cua cac
danh lam thing
canh, biét tén Bac
Ho, biét noi &, noi
Bac mat, biét Bac
la mot vi lanh tu

- Cho tré hat bai: “Yéu Ha No6i”. Tro chuyén vé bai hat.

- Cho tré ké vé Ha Noi ma tré biét.

- Cac con di nghe cau chuyén gi vé Ha Noi chua, Ha Nbi ¢ ai?...
- CO ké cho ca 16p nghe cau chuyén vé Ha Noi va trd chuyeén véi
tré vé Bac Ho. Cho tré vé cac goc xem tranh vé Ha Noi, Vé Bac
Ho véi cac chau thiéu nhi, noi bac séng, & va 1am viéc, noi Bac
mat.

- Gi4o dyc tré 6 y thuc giir gin sach truyén, yéu quy ha Noi, Biét
on, kinh trong Bac Ho

2. Méo dudi chudt .

- C6 nodi cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan.

3. Choi tw do




cao nhat cia nudc
Viét Nam,

- Ren k¥ nang quan
sat, ghi nhé co chu
dinh

- Giéo duc tré yéu
quy thit d6 Ha N,
yéu quy kinh trong
Béc Hb, yéu quy
cac danh lam thang
canh cua Ha Noi

- C0 cho tré choi ty do va choi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- PO dung do 1. Giéi thiéu bai: ‘
goc: (MT80) choi, vai choi. Biétichoi cac goc: - CO cho tré hat va gidi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong

choi trong goc choi,
biét phdi hop céc
g6c¢ choi.

- Rén ki nang tap
phan vai choi, giao
tiép mach lac trong
vai choi cua minh,
biét choi theo chu
d¢, phat huy tinh
sang tao, lién két
cac goc choi voi
nhau, thoa thuan vai
ban khi mubn doi
gdc choi.

l6p.

- Nhic Tre lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi choi)
- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién ding vai
choi trong cac goc theo chui dé ( nhan xét ngay trong qué trinh tré
choti )

+ GOc xay dung: Xay dung nha, lang bac, chua 1 cot...

+ G6c nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé chu dé. V&, td cac buc
tranh vé 6ng mit troi, may, mua...

+ Goc hoc tap: choi 16 t6, xem tranh anh vé nudc va céc hién
tuong tu nhién... Cac con dang xem gi? Tranh anh vé noi dung
gi?...

+ Goc phan vai: Nu an, ban hang, cho em an, béc si, ban cac loai
nuoC




- Tré hang thu
choi, choi doan két
véi ban be, lien két
goc choi vai nhau.

+ GOc thién nhién: Cham soc cay goc thién nhién,choi vdi Soi, in
hinh trén cat, do cat, dong nudc .

+ GOc steam: Lam tranh bang 14 cy, xé dan hinh nguoi, pha mau
nudce, dan may, mua, pha nudc uéng, 1am tranh anh vé qué huong-
dat nugc- Bac HO

Co ra hiéu Iénh cho tré cat 6 choi gon gang vao cac goc choi.

3. Két thic: C6 ra hiéu Iénh cho tré cit d6 choi gon gang vao céc
gbc choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
An ngu, vé - Tré ¢ mot sb CHUAN BI TIEN HANH
sinh (MT52) hanh vi va thoi - Xa phong rtra tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
quen tot trong an  [khin lau tay. * Trudce khi an:
udng, biét chat dinh|- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

dudong co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung an
udng thanh thao,
biét dugc nguy co
khéng an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Rén ki ndng xtic
an gon gang, tre
nam ding tu thé, c6
ki nang rua tay, co
ki nang phan loai
rac, vé sinh dung
cach.

- Giao dyc tré

khong cuoi dua

1. B dung cua cd:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mac quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu c6 nap day.

- Chau d khan lau
miéng va nudc 4m
dé cho tré uéng sau

khi an xong.

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
d& co trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh l16p hoc..

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: C4 tuan
déu ngon, Co day
2. b6 dung cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), mdi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho s6
luong tré (mai tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 hudng
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 coc udng
nudc (co ki hiéu
riéng).

- M6i nhom 2 dia
dung khan am,

2 dia dung thirc an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé hang thirc an

- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thyc hanh rua tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhic tré 1y gidy lau mi rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu




néu tré non tré khi
an.
- Giuong, goi.

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

3. Tré nga day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 ding

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HDTYT: - Tré biét tw bao vé |- Nhac bai hat:  |L. tro choi: Gid théi
"Day tré ban than. Biét tranh [“Cho t6i di lam |- C6 néu tén tro choi, cdach choi va cho tré choi 2 - 3 lan
khong choi xa noi nguy hiém  |mua voi” 2. Trong tam
gan ao, hd, nhu: ao, song, ho... |- May tinh, hinh |- Cd va tré hat bai « Cho t6i di lam mua voi”
song sudi” ( - Rén k¥ ning quan [anh, vi deo tré choi [+ C0 khai quat lai va dan tré vao bai.
I0ng gido duc  |sat, tw duy, k¥ ning |gan ao, h,... - C6 cho tré quan sat cac ban dang choi gan ao ho, tim séng sudi.
chotré khdng  |nhan biét, phong + Néu ra gan ao, ho, sdng, subi choi thi diéu gi cd thé xay ra?
dén gan tranh nhiing noi - Cho tré xem video “Khong choi gan ao, hd, sdng, subi”
nhiing noi khong an toan + Céc con vira duoc xem video noi vé ai? Tho em da choi & dau?
nguy hiém) - Gio duc tré + Didu gi di xay ra véi Tho em? (Ngé xudng ao)
- Choi tro khong choi gan ao, + Con cac con khi c6 nguoi ra ra ao choi cac con c6 duoc di
choi: Gi6 théi  |hd, sdng, sudi,. khdng? Vi sao?
(MT53) + Céc con s& néi nhu thé nao? (TS khong di déu, nguy hiém Iam)

+ Néu gap hoic nhin thdy nguoi khac bi ngd xuéng ao, song. .. thi
phai lam cach nao?

+ Cho tré thuc hanh kéu ciru

+ C6 hoi tré thém khi mua dong sam sét nudc Ion chling minh
khong dugc gan ao ho song suoi. Cho tré nhac lai cach phong
tranh khi mat mua giong sam chop.

=> Giao duc tre: Ao, ho, song, sudi... 1a nhirng noi rat nguy
hiém, néu ching minh choi gan do chang may nga xudng d6 thi

c6 thé bi ngat nudc, nude cudn trdi, gay chét dudi. Vi vay cac con

khong duoc tu y ra choi ¢ nhitng noi d6 nhé.




- Covatré hat bai “ Mua bong may”
3. Choi tw chgn
- C6 cho tré vao goc choi c6 bao quat tré choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
néu guong - Tré biét dugc cac |- Bang bé ngoan, co|l. Gay hing thu:
cudi ngay tiéu chuan trong 1 |du cho tré - Chuong trinh Ngudi tét viéc tét. Giéi thiéu 3 d6i. Chuong trinh
(MT66) ngay, ¥ nghia cua gom 3 phan: Phan 1 bé yéu &m nhac, phan 2 Ai lam nhiéu viéc
Viéc tang co cudi t6t, phan 3 bé vui nhan co.
ngay. 2. Néu guwong
- Rén k¥ ndng quan *Phan 1: Bé yéu am nhac.
sat, ghi nho, ky - Cho ca 16p hat bai: TRuong chung chau la truong MN.
nang nhan xét ban, - Nhom 1én hat: Vui dén trudng
nhan xét minh vé - Ca lop héat bai: Sang thi hai.
nhitng viéc lam tot * Phan 2: Ai 1am nhiéu viéc tét:
va chua lam tét. - Pé cha thanh bé ngoan cac con khong nhitng chim ngoan ma
- Tré vui vé mia con phai 1am nhiéu viéc tét nira day. Cho tré ké xem ngay hom
hat, biét hoc va nay c6 nhitrng ban nao ngoan hoc gioi, 1am duoc nhiéu viéc tét s&
thuc hién tot né duoc ting cd. Co cung cb lai.
nép. - Cho tré xem mat sb hinh anh tré cac ban lam viéc gidp c6 lam
Viéc tot.
* Phan 2: Bé vui nhan co.
- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam dugc nhiéu viéc tét nhat.
- Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi cé gang ngay mai s& dugc ting co.
- Gido duc I€ gido, gitip d& nguoi khac.
3. Két thic: Cho ca lép hat bai Hoa bé ngoan.
Néu guong -Tré biét lao dong|- Bé ngoan, cd, d6 |1) Tro choi: Mwa roi

cuoi tuan (
chieuthr 6)
(MT53)

vé sinh cung ¢ va
cac ban.Tré néu

dugc cac tiéu

choi ¢ cac goc, co

- C6 ndi cach choi, luat choi,
- Cho tré choi 2 lan.

2. Trong tam.




chuan dé dugc bé
ngoan

-Tré dung khan
lau chui @6 ding
d6 choi cing co
va cac ban cho
sach sé. Tré nhan
xét duoc Cac ban
caa minh xung
dang duoc tang bé
ngoan.

- Tré hao huc khi
duoc lao dong
don vé sinh cung
cO va cac ban. Tré
phan khai khi
dugc nhan bé

- C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tot trong tuan vira qua?

- Tré néu nhan xét nhirng ban d3 lam duoc nhiéu viéc tét trong
tuan xung dang nhan dugc bé ngoan? (Néu co tinh hudng tré
nhan xét vé cac ban chua ngoan thi ¢ xi 1y tinh huéng hoi ban
chua ngoan dé xem ¢ nhan ra 13i va biét haa sira 16i hay khdng
va giao duc tre)

- CO moi céc ban tirng t6 1én dém sb co ciia minh?

- C6 nhan xét cac ban c6 nhiéu viéc 1am tdt tiéu biéu nhu: Céc
con biét I& phép, di hoc déu, biét cha y trong gio hoc... 1am dugc
nhiéu viéc tot, ngoai ra c6 thay con c6 ban mac 16i trong tuan da
biét nhan 13i dé stra sai kip thoi. Bé ngoan la cac con khong chi
nhhirng ngoan & 16p ma con ngoan & nha nita. C6 mong rang tuan
sau CAc con sé& ¢b gang ngoan hon nira nhé!

- Tuyén duong nhiing tré duoc phicu bé ngoan.

- CO moi lan luot tré cua ting to 1én nhéan phiéu bé ngoan.

+ Lan 1: Phat bé ngoan cho tré xuat sac.

+ Lan 2: Phat bé ngoan cho tré con lai.

3. Két thac.

- CO nhan xét va cho tré vui lién hoan vian nghé thé hién nhiing

ngoan. N . AA
bai hat, bai tho trong chu dé.v
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vésinhtratré |Tré dugc rdatay, |- Thung nudc sach [1. Tro chuyén:
(MT53) raa mat sach s¢ c6 voi, x6 hing - CO va tré cung tro chuyén veé cach vé sinh ca nhan sau khi choi,

bang nudc sach
trugc khi ra vé .

- rén cac ki nang
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho

tré, tré ra vé co day

nudc chay, chau
dung khan sach,
khin ban va xa
phong thom, khdn
kho trai nén, khan
kho dé lau tay.

khi tay ban va trude khi dn com...

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 1oi gia thich
- Mi lan luot goi timg tré 1én rira tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tre vao lop ngdi chuan bi cho tré néu
guong cudi ngay.

3.Tra tré:




du dd dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitru gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cat

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu dé
- Hét gior tré 1y d6 dung cé nhan cho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé. Khi dén gio tra tré co
dan céc con ra chdt xép hang ngay ngan va dan céch. Ban nao vé
co s& dat ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc tap cua tré ( Doi
v&i nhitng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

-

Pham Thi Nga







Thir Tw, ngay 21/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Dén tré, thé - Tré biét chao cd, |- L6p hoc sach s&, [1. Dén tré:
duc sangs chao bo me, gan  [gon gang, séntap |- C6 mo cira 16p thdng thoang, don vé sinh 16p, san treong, don
(MT1) dung ki hiéu, cat do|rong rai, xac xo tré vai thai do nieém ng, an can.

dung gon gang,tré
biét tap dung céac
dong tac tay, chan,
luwon, bat theo nhip
bai hat " Yéu Ha
NoiI"

- Tré nhanh nhen
chao hoi, cat d6 d6
dung, tap dung
dong téc theo loi
bai hat va co thoi
quen tim ning gidp
cho co va xuong
phat trién tét, 1am
co thé I6n Ién va
khoe manh.

- Tré ngoan ngoén
1& phép, nhac nho
ngudi than phai biét
cach phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho thoi

tiét tro 1én tot hon.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi ¢ cac goc, ¢ trao
ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén Ky hiéu bé toi trudong coa
minh.

2. Thé duc sang:

+ Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
+Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo loi bai hat.

- H6 hap: Lam dong tac thoi bong

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vudng gdc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT74)

- Tré biét Bac Ho la
vi lanh tu cao nhat
cua dat nudc Viét
Nam, biét qué Bac,
noi séng va lam
viéc cua Bac. Ngay
sinh nhat Bac la
ngay 19/5. Hién
Béc dang yén nghi
trong Lang ¢ Ha
Noi. Luc con séng
Bac lubn quan tam
tGi cac chéau thiéu
nién nhi dong, biét
thé hién tinh cam
cta minh dbi véi
Bac qua bai tho, bai
hat. Tré biét bién
phép phong tranh
covid va bénh thuy
dau.

- Tré ké diing mot
s6 tén cua Bac Ho,
qué Bac, ngay sinh
nhat Bac, Bac dang
& dau,va hat mot s6
bai hat vé Bac va
biét mot s dia
danh noi Bac cong
tac va o.

- Lop hoc gon
gang, ngin nap
duoc trang tri nhiéu
tranh anh theo chu
de.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén clng tré vé chu dé

+ Bac Ho : Lanh tu cua dan toc Viét Nam, anh Bac H, ngay sinh
nhat Bac.

+ Mot s6 dia danh lich sir vé Bac H6: Qué huong Bac Hd, noi sdng
va

lam viéc

- Bét dugc ngay sinh nhat bac ho 1a ngay: (19/5)

- Noi1 Bac dang ndm yén nghi

+Tinh cam cua B4c véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua cac chau
doi

v6i Bac Ho

-Gi4o duc tré hoc ngoan hoc gioi lam duoc nhiéu viéc tot kinh dang
Ién

Bac




- Tré hang hai phat
biéu y kién. Tich
cuc phong chdng
dich ,yéu quy va
kinh trong Béac Ho6

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré biétténbai |- Tranh truyen, Hoat ddng hoc:
Van hoc: tho, tén tac gia,  |video truyén “Sy  [Truyén "'Swtich Hé Guom
Truyén "Sy nam duoc noi dung [tich HO Guom”.  |1. Gay hang thu:
tich Ho bai tho, thudc bai Co trd chuyén cung tré vé thu do Ha ndi, vé cac thing canh tai
Guom" tho. Ha Noi. Sau C6 GT tén truyén, tac gia.
(MT63) -Rén tré ki nang 2. Trong tam:

doc tho to ron rang,
doc tho dién cam,
hiéu duoc ¥ nghia
bai tho.

- Tré hing tha doc
tho cung co

* CO ké cho tré nghe
- CO ké cho tré nghe 1 1an, hoi tré t&n cau truyén, tén tac gia?
- CO ké lan 2 ( theo tranh)
* Dam thogi va trich ddn giang ND

+ Dam thoai:

- C6 vira ké con nghe cau truyén gi?

-Trong céu truyén co nhitrng ai?
-Cau truyén noi vé diéu gi?
- Ai da dem quan tra tai lang nho ven séng?
- Linh cta ai ra nhau di danh ca?
- Khi tha luégi ho thay cai gi?
-Thanh guom d6 cua ai? Ai da cho Lé Loi mugn thanh Guom?
Lé Loi muon Guom dé danh giic nao? Khi duoc Long Quan cho
muon guom bau Lé Loi co danh thing quan thd khdng? Khi quan
gidc da xin dau hang nhan dan duoc séng trong yén vui thi gwom
bau duoc vua LEé Loi tra lai cho ai?...
* Co ké tré nghe lan 3
Co ké lan 3 theo video cau truyeén.




- C4c con c6 cam nhan gi vé qué hwong ctua minh? Tai
sa0?

- GD tré biét yéu qué huwong dat nudc. Biét on nhitng vi anh hing
dan toc cua dat nude va tran trong, bao vé nhiing di tich lich st cua
qué huong.

3. Két thic:

CO0 cung tré hat bai hat "Yéu Ha Noi" nhe nhang di ra ngoai san
choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HDCMBD: - Tré nhan biét val- San choi, d6 choi, [1. HDPCMP: Choi véi gié
Choi véi gio phan biét dugc 2|quat dién, bong, la |- Cho tré hat bai “Di dao” va tro chuyén.
T/C: Ai doan loai gio: Gio tyjcay - Cho tré quan sat va nhan xét vi sao la cay lai dung dua?
gioi (MT53) nhién va gi6 nhan - C6 khai quat.
tao. - Bat quat sau d6 dé bdng, 14 cy trudc quat va cho tré nhan xét.
- Rén ki nang phan - Thoi vao tai tré va cho tré nhan xét?
doan tra 161 nhan xét - Hoi tré gio nhan tao ¢6 nho dau?
duoc dic diém cua - Gido duc tré.
gié quan sat va tra 2.Tro choi: Ai doan giéi
l6i cac cau hoi cua - Gidi thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi 2-3 lan.
cO. 3.Choi ty do:
- Tré hang tha khi - C6 cho tré choi do choi ngoai troi ¢d bao quat tré choi.
choi vai gio.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- o6 dung dd 1. Giéi thiéu bai:
goc: (MT80) choi, vai choi. Biétichoi céc goc: - C6 cho tré hat va gici thiéu voi cac ban vé cac goc choi trong

choi trong goc choi,
biet phoi hgp céc

g6c choi.

l6p.
- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:




- Rén ki nang tap
phan vai choi, giao
tiép mach lac trong
vai choi cua minh,
biét choi theo chu
dé, phat huy tinh
sang tao, lien két
cac goc choi voi
nhau, thoa thuan véi
ban khi muén doi
gbc choi.

- Tré hang thu
choi, choi doan két
véi ban bg, lién két
goc choi vai nhau.

- Cho tré 1y ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi choi)
- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién ding vai
choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh tré
choi )

+ GOc xay dung: Xay dung nha, lang bac, chua 1 cot...

+ G6c nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé chu dé. V&, td cac buc
tranh vé 6ng mit troi, may, mua...

+ Goc hoc tap: choi 16 t6, xem tranh anh vé nudc va céc hién
tuong tu nhién... Cac con dang xem gi? Tranh anh vé noi dung
gi?...

+ Goc phan vai: N4u dn, ban hang, cho em an, béc si, ban cac loai
nuoC

+ Goc thién nhién: Cham soc cay goc thién nhién,choi vai Soi, in
hinh trén cat, do cat, dong nudc .

+ G6c steam: Lam tranh bang 14 cdy, xé dan hinh nguoi, pha mau
nudce, dan may, mua, pha nudc uéng, lam tranh anh vé qué huong-
dat nuoc- Bac HO

C6 ra hiéu Iénh cho tré cat 6 choi gon gang vao cac goc choi.

3. Két thic: C6 ra hiéu Iénh cho tré cit d6 choi gon gang vao cé4c
g6c choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
An ngu, vé - Tré ¢ mot sb CHUAN BI TIEN HANH
sinh (MT52) hanh vi va thoi - Xa phong rra tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
quen tot trong &n  |khan lau tay. * Trudc khi an:

udng, biét chat dinh
dudong co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung in
uéng thanh thao,
biét duoc nguy co

- Giudng, goi

1. B4 dung cua co:
- PAu téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.




khéng an toan khi
dn udng va cach
phong tranh

- Rén ki nang xtic
an gon gang, tré
nam ding tu thé, c6
ki nang rua tay, co
ki nang phan loai
rac, vé sinh dung
cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
dd co trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh l6p hoc..

tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau d¢ khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. b6 ding cua tre.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho sb
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 hudng

- C chia com va thirc dn vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré dn hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 dung véi co.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dgng vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhac tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré no rira tay xong ¢d mai tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhac tré lay dung khian, véi nhitng tré co miii
nhac tré lay gidy lau mili r6i mai lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:




ky hiéu riéng ra

ngoai dé tré nhin
thiy, 1 c6c udng
nudc (o ki hiéu
riéng).

- M&i nhom 2 dia
dung khan am,

2 dia dyng thtc an
roi.

- Chuén bi dung cu
dé hang thirc an
néu tré ndn tré khi
an.

- Giuong, goi.

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givong cd chd v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

3. Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cura goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 ding

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhé chirsd, |- Video Tiéng Anh, [1. Tro choi: Kéo cua lira xé
khéc: biét dém cac chit s6|d6 choi ¢ cac goc, |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi
HPTYT: Lam |bang tiéng anh co - C6 cho tré choi 2-3 lan, ¢ chi y bao quat tré.
quen Tiéng - Rén ki ning nghe 2. Day tré dém dén 5 bang tiéng anh
Anh: day tré  |va phat &m cho tré. - CO cling tré hét bai tap dém sau d6 dan dat vao bai
dém dén 5 - Tré hang tha tham - CO cuing tré di tim xung quanh 16p xem c6 nhitng do vat gi c6 sd
bang tiéng gia vao hoat dong tir 1-5 va cho tré dém
anh (MT29) - C6 gidi thiéu cac s6 bang tiéng anh cho tré biét

- Co moi 1 tré 1én dém thir
- CO cho tré ve cho ngoi va hudng mat 1én man hinh.




- C6 bat video hudng dan doc Tiéng anh cac s6 tir 1-5 cho tré
nghe

- Co moi 1 tré 1én chi va doc

- C6 cho ca 16p doc lai 3 1an. Lan luot tirng t6, nhém, cac nhan
doc.

- C6 nhan xét dong vién khen tré kip thoi

3. Choi tw chon

- C6 cho tré ty chon dd choi, tu choi, ¢6 bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
néu guong - Tré biét duoc cac |- Bang bé ngoan, cofl. Gay hing th: ’ ,
Cuoi ngay tiéu chuan trong 1 |du cho tré - Chuong trinh Ngudi tot viéc tot. Gidi thiéu 3 doi. Chuong trinh
(MT66) ngay, y nghia cua gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam nhiéu viéc

Viéc tang co cuoi
ngay.

- Rén k¥ nang quan
sat, ghi nhé, ky
nang nhan xét ban,
nhan xét minh vé
nhitng viéc lam tot
va chua lam tot.

- Tré vui vé mla
hat, biét hoc va
thuc hién tot né
nép.

t6t, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca 16p hat bai: TRuong chung chau 1a truong MN.

- Nhom 1én hat: Vui dén truong

- Ca l6p hét bai: Sang thu hai.

* Phan 2: Ai 1am nhiéu viéc tbt:

- PBé cha thanh bé ngoan cac con khong nhitng chim ngoan ma
con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay hom
nay ¢ nhitng ban nao ngoan hoc gioi, 1am duoc nhiéu viéc tot s&
duoc ting cd. Co cung ¢b lai.

- Cho tré xem maét s6 hinh anh tré cac ban 1am viéc gitp ¢ 1am
viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, 1am dugc nhiéu viéc tot nhat.

- Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.
- Gido duc I€ gido, gitip d& nguoi khac.




3. Két thic: Cho ca I6p hat bai Hoa bé ngoan.

Néu guong -Tré biét lao dongl- Bé ngoan, ¢o, d5 1) Tro choi: Mua roi

cuoi tuan ( vé sinh cling ¢6 vajchoi & cac goc, ¢ |- Co nodi cach choi, luat choi,

chicutht6)  |cac ban.Tré néu - Cho tré choi 2 1an.

(MT53) dugc cac tiéu 2. Trong tam.
chuin dé duoc bé - C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tdt trong tuan vira qua?
ngoan - Tré néu nhan xét nhitng ban da lam duoc nhiéu viéc tot trong
-Tré dung khin tuan X1’I,ng ‘déu}g nhén duoc bé ngoan? (Néu,C(? tinh huong t.ré
lau chui dd dang nhan xét vé cac ban chua ngoan:[hi (\:6 xu: ly tinh huﬁng hoi bf'm
40 choi clng ¢o c}}u:g ngoan dc} xem c6 nhan ra loi va biét hua sta loi hay khong
va cac ban cho va 91ao quc, tre) : L A N

o, A - CO moi cac ban tirng to 1én dém so6 co cua minh?
sach . Tre nhan - CO nhan xét cac ban c6 nhidu viéc 1am tét tiéu biéu nhu: Céc
xét dugc cac ban con biét 18 phép, di hoc déu, biét cha y trong gid hoc... 1am duoc
cua minh xang nhiéu viéc tdt, ngoai ra cd thiy con c6 ban méc 15i trong tuan da
dang duoc tang bé biét nhan 131 dé sira sai kip thoi. Bé ngoan 1a cac con khong chi
ngoan. nhitng ngoan & I6p ma con ngoan & nha nira. Co mong rang tuan
- Tré hao htrc khi sau Cac con s& ¢ gang ngoan hon nira nhé!
duoc lao dong - Tuyén duong nhitng tré duoc phiéu bé ngoan.
don vé sinh cling - CO moi lan luot tré cua ting to 1én nhan phiéu bé ngoan.
¢ va cac ban. Tré + Lan 1: Phat bé ngoan cho tré xuat sac.
phan khai khi + Lan 2: Phét bé ngoan cho tré con lai.
dugc nhan bé S Ketthe. e
ngoan. - C?o nhan .Xet va cho tré vui lién hoan van ngh¢ thé hién nhiing
bai hat, bai tho trong chu dé.v
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré
(MT53)

Tré duoc rua tay,
rira mat sach sé
bang nudc sach
trude khi ra vé .

- Thung nudc sach
€0 voi, X0 hang
nudc chay, chau
dung khan sach,

1. Tro chuyén:

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi,
khi tay ban va trude khi an com...

2. Tré vé sinh ca nhan.




- rén cac ki nang
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tré, tré ra vé co day
da d6 dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
gitru gin vé sinh ca
nhan sach sé khong
nghich dat cat

khin ban va xa
phong thom, khan
kho trai nén, khian
kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 15i gia thich
- Mi lan luot goi tirng tré 18n ria tay, rira mit cho dén hét.

=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi chuan bi cho tré néu
guong cudi ngay.

3.Tra tré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu dé
- Hét gior tré 1y d6 dung cé nhan cho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré cd
dan céc con ra chot xép hang ngay ngan va dan céch. Ban nao vé
co s& dat ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc tap cua tré ( Doi
v&i nhirng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua 16p.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Gido vién




-

Pham Thi Nga



Thir Nam, ngay 22/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Dén tré, thé - Tré biét chao cd, |- L6p hoc sach s&, [1. Dén tré:
duc sangs chao bo me, gan  [gon gang, séntap |- C6 mo cira 16p thdng thoang, don vé sinh 16p, san treong, don
(MT1) dung ki hiéu, cat do|rong rai, xac xo tré vai thai do nieém ng, an can.

dung gon gang,tré
biét tap dung céac
dong tac tay, chan,
luwon, bat theo nhip
bai hat " Yéu Ha
NoiI"

- Tré nhanh nhen
chao hoi, cat d6 d6
dung, tap dung
dong téc theo loi
bai hat va co thoi
quen tim ning gidp
cho co va xuong
phat trién tét, 1am
co thé I6n Ién va
khoe manh.

- Tré ngoan ngoén
1& phép, nhac nho
ngudi than phai biét
cach phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho thoi

tiét tro 1én tot hon.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi ¢ cac goc, ¢ trao
ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén Ky hiéu bé toi trudong cua
minh.

2. Thé duc sang:

+ Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
+Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo loi bai hat.

- H6 hap: Lam dong tac thoi bong

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vudng gdc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT74)

- Tré biét Bac Ho la
vi lanh tu cao nhat
cua dat nudc Viét
Nam, biét qué Bac,
noi séng va lam
viéc cua Bac. Ngay
sinh nhat Bac la
ngay 19/5. Hién
Béc dang yén nghi
trong Lang ¢ Ha
Noi. Luc con séng
Bac lubn quan tam
tGi cac chéau thiéu
nién nhi dong, biét
thé hién tinh cam
cta minh dbi véi
Bac qua bai tho, bai
hat. Tré biét bién
phép phong tranh
covid va bénh thuy
dau.

- Tré ké diing mot
s6 tén cua Bac Ho,
qué Bac, ngay sinh
nhat Bac, Bac dang
& dau,va hat mot s6
bai hat vé Bac va
biét mot s dia
danh noi Bac cong
tac va o.

- Lop hoc gon
gang, ngin nap
duoc trang tri nhiéu
tranh anh theo chu
de.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén clng tré vé chu dé

+ Bac Ho : Lanh tu cua dan toc Viét Nam, anh Bac H, ngay sinh
nhat Bac.

+ Mot s6 dia danh lich sir vé Bac H6: Qué huong Bac Hd, noi sdng
va

lam viéc

- Bét dugc ngay sinh nhat bac ho 1a ngay: (19/5)

- Noi1 Bac dang ndm yén nghi

+Tinh cam cua B4c véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua cac chau
doi

v6i Bac Ho

-Gi4o duc tré hoc ngoan hoc gioi lam duoc nhiéu viéc tot kinh dang
Ién

Bac




- Tré hang hai phat
bieu y kien. Tich
cuc phong chong

dich ,yéu quy va
kinh trong Béac Ho6
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Lam quen Tré nhan biét cac |- Mdi tré c6 mot ro |1) Gay hing thu.
Vi toan: nhom co 5 doi d6 diung. Cac dd6 |- CO cho tré hat bai “Nam ngon tay ngoan”.
LQVT: Tach, [tugng, biétchia  |dung dd choi trong [2) Trong tam.
gop trong thanh 2 16p c6 sb lugng 5. [* Luyén K niing dém dén 5
pham vi 5 nhoém trong pham |hat gac, vién soi, |- Cho tré tim xung quanh 16p cac nhém cé sé luong 5. Cho tré dém.
(MT31) Vi 5. the s6. - Cho 2 ban di tim qua dua chudt xung quanh 16p. Ban nay c6 may|

Tré cO ky nang
dém, biét tao nhom
cac dbi tuong.

Tré thich tha khi
duoc hoc toan.

qua con ban nay con c6 may qua? Gop cua ca hai ban thi co miy|
qua dua chudt.

* Téach va gop nhom c6 sé lwgng 14 5.

- Co moi céc con hay chon cho minh 1 16 d6 choi. Trong ro ciia
cac con co gi? Tim ban ghép doi c6 d6 choi gidng minh.

- CO moi tung d6i hay ngdi quay mat vao nhau va xép hét s6 dd
choi trong ro cua minh ra, dém xem minh c6 may bao nhiéu?

- Gio ¢ mubn ¢d 5 hat gac, vién soi 1am thé nao?

Pung rdi cac con gop hét sb hat gac, vién soi cua 2 ban s& tao
thanh nhém cd 5 hat gac; vién soi.

- Cho tré dém sé hat gac, vién soi. Tt ca c6 5 hat gac; vién soi.
Bay gid cac con hdy chia thanh 2 nhém, mdi nhém c6 sé luong la
may. Khi gép 2 nhdm vao thi thanh may?

- Cho tré choi tro choi “ thi d6i ban nao nhanh”

Khi ¢6 ¢6 hiéu 1énh chia nhém theo s6 lwong thd coc dbi ban nhanh
tay chia nhom caa minh thanh 2 nhém theo sé luong co yéu cau.

- Chia thanh 2 nhdm c6 s6 lwgng 1 1- 4. twgng tu cho tré chia nhom

2 - 3. Cd khuyén khich tré choi.




Co cho tré choi 3 - 4 lan.

* Luyén tap.

- Tro choi “Tao nhém”

Co cho tré tao nhém 5 nguoi. Khi ¢d ¢6 hiéu 1énh chia nhom theo
s6 lugng tré trong nhom ty chia nhdm cua minh theo sé luong cua
co.

- Tro choi: “Tim d6 choi vé ding nhom”.

C0 ¢6 cac loai cu nhung chua du s6 lwong 5 cac ban tu di tim xung
quanh 16p d6 choi sau d6 mang 1én dé gop thanh nhdm c¢6 s luong
5.
3) Két thuc.

Co va tré vira di vira hat “Tap dém”.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HDCMBD: Tré biét choi v6i |- Mot sb vat ligu tu
Choi vai vat vat liéu thién nhién |nhién, d6 dung d6 |1. Tro choi: Méo vva chim sé.
liéu thién - Rén k¥ nang quan [choi trén san -- Cach choi: 1 ban la meo ngoi vao mot cho, con tat ca cac ban

nhién (MT94)

st va ghi nhd co
chu dich. Kha nang
khéo Iéo van dong
tinh khi choi

vai vat liéu thién
nhién.

- Choi vui v¢, doan
két, biét bao vé moi
trrong thién nhién.

con lai s& 1a chim sé. Cac cht chim sé s& di kiém an .Khi nghe
tiéng con meo xuat hién thi cac cha chim phai nhanh chan chay
vé chudng.

- Luat choi: Nhitng chi chim sé khong nhanh chan chay vé
chudng méo bit duoc thi chai chim d6 quay lai 1am méo

C6 t6 chuc cho tré choi 2- 3 lan

2. Choi voi vat ligu thién nhién

- CO cho tré ra san quan sat, nhan xét cay cdi trong san truong:
Chéu c6 nhan xét gi vé cay cbi, cac vat liéu thién nhién trong san
trurong minh?

- HAm nay ¢ s& cho cac chau choi vai mot sé vat lidu thién
nhién: D4, soi, 14, canh cay, dat, cat, nudc .

- C0 hai tré: Chau choi vai vat liéu gi? Choi nhu thé nao?




- C6 cho tré choi theo ¥ thich: C6 di quan sat, huéng dan, goi ¥
tré dung cac vat liéu thién nhién dé xép thanh nhirng hinh ling

Bac, duong di, ao ca...

- C6 cho tré ty gidi thiéu vé san pham cua minh.

- Gi4o dyc: Tré cd y thuc giir vé sinh phai biét don ngon ngang
khi choi xong vai vat liéu thién nhién .

3: Choi tw do .

C0 quan sat tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
goc: (MT80)

- Tré biét tén goc
choi, vai choi. Biét
choi trong goc choi,
biét phdi hop cac
gbc choi.
- Rén ki nang tap
phan vai choi, giao
tiép mach lac trong
vai choi cua minh,
biét choi theo chu
dé, phat huy tinh
sang tao, lien két
cac goc choi voi
nhau, thoa thuan vaéi
ban khi muén doi
gdc choi.

- Tré hang thu
choi, choi doan két
vGi ban be, lién két

goc choi vai nhau.

- Po dung d6
choi cac goc:

1. Gioi thigu bai:

- C6 cho tré hét va gigi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi choi)
- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi ¥ cho tré thé hién ding vai
choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qué trinh tré
choti )

+ GOc xay dung: Xay dung nha, lang bac, chua 1 cot...

+ GOc nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé chu dé. V&, td cac buc
tranh vé 6ng mit troi, may, mua...

+ GOc hoc tap: choi 16 t6, xem tranh anh vé nuéc va céc hién
tuong tu nhién... Cac con dang xem gi? Tranh anh vé noi dung
gi?...

+ G6c phan vai: Nu an, ban hang, cho em an, béc si, ban cac loai
nuoC

+ Goc thién nhién: Cham soc cay goc thién nhién,choi vai Soi, in
hinh trén cat, do cat, dong nudc .




+ GOc steam: Lam tranh bang 14 cy, xé dan hinh nguoi, pha mau
nude, dan may, mua, pha nudc udng, 1am tranh anh vé qué huong-
dAt nuoc- Bac HO

C6 ra hiéu Iénh cho tré cat 6 choi gon gang vao cac goc choi.

3. Két thic: C6 ra hiéu Iénh cho tré cat d6 choi gon gang vao céc
g6c choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An ngu, vé -Tréecomotsé  |CHUAN BI TIEN HANH
sinh (MT52) hanh vi va thoi - Xa phong rtra tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
quen tot trong dn  |khdn lau tay. * Trudc khi an:

uéng, biét chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung an
uéng thanh thao,
biét dugc nguy co
khong an toan khi
an ubng va cach
phong tranh

- Rén ki nang xtc
an gon gang, tré
nam ding tu thé, c6
ki nang rua tay, co
ki nang phan loai
rac, vé sinh dung
cach.

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, v¢

sinh sach sg, giup

- Giuong, goi

1. B6 ding cua co:
- Bau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré¢ (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau d khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré ubng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,

chdi lau san.

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- C6 chli y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




d& c0 trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh 16p hoc..

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 dung cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bét thia du cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 huong
Ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 c6c udng
nudc (o ki hiéu
riéng).

- Mdi nhom 2 dia
dung khan am,

2 dia dung thirc an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé htrng thire an
néu tré ndn trg khi
an

- Giuong, goi.

- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thyc hanh rua tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhic tré 1y gidy lau mi rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong ¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu




- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

3. Tré nga day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 ding

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HPTYT:On |- Trénhgténbai |- Dung cu am nhac, [1. Tro chei: Méo dudi chudt.
cac bai tho tho, doc thudc cac [nhac, mi maa - C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.

trong chu dé.
Tr(‘g choi: Méo
duoi chudt.

bai tho.
- Rén k¥ nang to, rd
rang, dien cam,.

- T4 chuc cho tré choi
2. On bai hat: On céac bai the trong chu de.
- Co6 doc 1 doan bai tho. Cho tré doan tén bai tho, tén tac gia.

(MT57) - Tré choi hung thu - Cb cho tré ké tén céac bai tho ma minh di duoc hoc.
tham gia tiét hoc. - C6 cho tré doc theo cac hinh thirc khac nhau. Ca 16p, t6, nhom,
ca nhan. C6 chi y stra sai cho tré.
- Gi4o dyc tré: Ludn chap hanh ding luat Ié giao thong.
3. Choi tw chon
- Tré choi theo y thich. C6 bao quat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
néu guong - Tré biét dugc cac |- Bang bé ngoan, co|l. Gay hieng tha:
cudi ngay tiéu chuan trong 1 |du cho tré - Churong trinh Ngudi tét viéc tét. Gidi thiéu 3 doi. Chuong trinh
(MT66) ngay, y nghia cta gom 3 phan: Phan 1 bé yéu &m nhac, phan 2 Ai lam nhiéu viéc

Viéc tang co cuoi
ngay.

- Rén k¥ ning quan
sat, ghi nho, ky
nang nhan xét ban,
nhan xét minh vé

tt, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca l6p hat bai: TRuong chiing chau 1a truong MN.
- Nhom 1én hat: Vui dén trudng

- Ca l6p hét bai: Sang thur hai.

* Phan 2: Ai 1am nhiéu viéc tot;




nhitng viéc 1am tot
va chua 1am tt.

- Tré vui vé mla
hat, biét hoc va
thuc hién tt né
nép.

- Pé cha thanh bé ngoan cac con khong nhitng chim ngoan ma
con phai 1am nhiéu viéc tét nira ddy. Cho tré ké xem ngay hém
nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duogc nhiéu viéc tét s&
duoc ting cd. Co cung ¢b lai.

- Cho tré xem mat sb hinh anh tré cac ban lam viéc gidp co 1am
viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, 1am dugc nhiéu viéc tot nhat.

- Lan 2 dong vién nhitng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.
- Gido duyc I¢ gi4o, giup d& nguoi khac.

3. Két thic: Cho ca Iép hat bai Hoa bé ngoan.

Néu guong
cudi tuan (
chiéu thi 6)
(MT53)

-Tré biét lao dong
vé sinh cung c6 va
cac ban.Tré néu
dugc cac tiéu
chuan dé dugc bé
ngoan

-Tré dung khan
lau chui d6 ding
d6 choi cung co
va cac ban cho
sach s&. Tré nhan
xét duoc cac ban
cua minh xung
dang duoc tang bé
ngoan.

- Tré hao huc khi
dugc lao dong

don vé sinh cung

- Bé ngoan, co, do
choi ¢ cac goc, co

1) Tro choi: Muwa roi

- C6 ndi cach choi, luat choi,

- Cho tré choi 2 1an.

2. Trong tam.

- C6 cho tré ké nhitng viéc 1am tot trong tuan vira qua?

- Tré néu nhan xét nhitng ban da lam duoc nhiéu viéc tét trong
tuan xung dang nhan dugc bé ngoan? (Néu co tinh hudng tré
nhan xét vé cac ban chua ngoan thi ¢6 xir Iy tinh hudng hoi ban
chua ngoan dé xem c6 nhan ra 15i va biét hua sira 16i hay khdng
va giao duc tré)

- CO moi céc ban ting to 1én dém sb cd ctia minh?

- C6 nhan xét cac ban c6 nhiéu viéc lam tét tiéu biéu nhu: Cac
con biét I phép, di hoc déu, biét chl y trong gio hoc... 1am dugc
nhiéu viéc tdt, ngoai ra cd thiy con c6 ban méc 15i trong tuan da
biét nhan 13i dé sta sai kip thoi. Bé ngoan 1a cac con khdng chi
nhitng ngoan & I6p ma con ngoan & nha nira. C& mong rang tuan
sau cac con s& ¢ gang ngoan hon nira nhé!

- Tuyén duong nhitng tré duoc phiéu bé ngoan.

- CO moi lan luot tré cua tirng to 18n nhan phiéu bé ngoan.




cd va cac ban. Tré
phan khai khi
dugc nhan bé
ngoan.

+ Lan 1: Phat bé ngoan cho tré xuat sac.

+ Lan 2: Phat bé ngoan cho tré con lai.

3. Két thac.

- C6 nhan xét va cho tré vui lién hoan vin nghé thé hién nhiing
bai hat, bai tho trong chu dé.v

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

Tré duoc rua tay,

- Thung nudc sach

1. Tro chuyén:

(MT53) riea mat sach sé cd voi, x6 hing - C6 va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi,
bang nudc sach nuoc chay, chau ki tay ban va trude khi an com...
trugc khiravé.  |dung khin sach,  [2. Tré vé sinh ca nhan.

- rén cac kinang  [khin ban va xa - C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 1oi gia thich
thao tac rira mat va [phong thom, khan |- Moi lan luot goi ting tré 1én rira tay, riza mat cho dén hét.
tay, rén thoi quen  |khd trai nén, khan |=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngdi chuan bi cho tré néu
vé sinh ca nhan cho [kho dé lau tay. guong cudi ngay.
tré, tré ravé co day |- Chotré xép 2 [3.Tra tré:
da d6 ding ca hang doc ngoai - Sau néu guong cudi Ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu dé
nhan. hanh lang. - Hét gio tré 1y @6 dung cé nhan cho tre.

- Gi4o duyc treé biét - C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé. Khi dén gio tra tré co
gittu gin vé sinh ca dan cac con ra chot xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao vé
nhan sach s& khéng o s& dat ban do ra tra phu huynh.
nghich dat cat - C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc tap cua tré ( Doi

vai nhiing tré dac biét trong ngay)
- Thu don d6 dung cua 16p.
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Giao vién

M-

Pham Thi Nga




Thi Sau, ngay 23/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Dén tré, thé - Tré biét chao cd, |- L6p hoc sach s&, [1. Dén tré:
duc sangs chao bo me, gan  [gon gang, séntap |- C6 mo cira 16p thdng thoang, don vé sinh 16p, san treong, don
(MT1) dung ki hiéu, cat do|rong rai, xac xo tré vai thai do nieém ng, an can.

dung gon gang,tré
biét tap dung céac
dong tac tay, chan,
luwon, bat theo nhip
bai hat " Yéu Ha
NoiI"

- Tré nhanh nhen
chao hoi, cat d6 d6
dung, tap dung
dong téc theo loi
bai hat va co thoi
quen tim ning gidp
cho co va xuong
phat trién tét, 1am
co thé I6n Ién va
khoe manh.

- Tré ngoan ngoén
1& phép, nhac nho
ngudi than phai biét
cach phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho thoi

tiét tro 1én tot hon.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi ¢ cac goc, ¢ trao
ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén Ky hiéu bé toi trudong coa
minh.

2. Thé duc sang:

+ Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
+Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo loi bai hat.

- H6 hap: Lam dong tac thoi bong

- Tay: Hai tay gap sau gay

- Bung: Hai tay chdng héng, 1 chan co vudng gdc véi dui

- Chan: Ngoi khuy goi.

- Bat: Bat chum tach chan.

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT74)

- Tré biét Bac Ho la
vi lanh tu cao nhat
cua dat nudc Viét
Nam, biét qué Bac,
noi séng va lam
viéc cua Bac. Ngay
sinh nhat Bac la
ngay 19/5. Hién
Béc dang yén nghi
trong Lang ¢ Ha
Noi. Luc con séng
Bac lubn quan tam
tGi cac chéau thiéu
nién nhi dong, biét
thé hién tinh cam
cta minh dbi véi
Bac qua bai tho, bai
hat. Tré biét bién
phép phong tranh
covid va bénh thuy
dau.

- Tré ké diing mot
s6 tén cua Bac Ho,
qué Bac, ngay sinh
nhat Bac, Bac dang
& dau,va hat mot s6
bai hat vé Bac va
biét mot s dia
danh noi Bac cong
tac va o.

- Lop hoc gon
gang, ngin nap
duoc trang tri nhiéu
tranh anh theo chu
de.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén clng tré vé chu dé

+ Bac Ho : Lanh tu cua dan toc Viét Nam, anh Bac H, ngay sinh
nhat Bac.

+ Mot s6 dia danh lich sir vé Bac H6: Qué huong Bac Hd, noi sdng
va

lam viéc

- Bét dugc ngay sinh nhat bac ho 1a ngay: (19/5)

- Noi1 Bac dang ndm yén nghi

+Tinh cam cua B4c véi cac chau thiéu nhi va tinh cam cua cac chau
doi

v6i Bac Ho

-Gi4o duc tré hoc ngoan hoc gioi lam duoc nhiéu viéc tot kinh dang
Ién

Bac




- Tré hang hai phat
biéu y kién. Tich
cuc phong chdng
dich ,yéu quy va
kinh trong Béac Ho6

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj CAch tién hanh
ém nhac: - Tré thuoc cac bai |- Dung cu égm nhac, | 1: Gay hwrng thu
Am nhac: hat, bai tho dd hoc [nhac mot so6 bai hat - Gidi thiéu chuong trinh “Giao luu van nghé” caa lop 4TD.

Sinh hoat van
nghé cuoi chu

trong chu dé Qué
huong - DBat nudc -

vé cha dé Qué
huong - PBat nudc -

2: Trong tam 7
- M¢ dau chuong trinh 1a bai “Qué huong tuoi dep” do 16p 4 tuoi

dé (MT85) Béc Ho; Béc Ho. D biéu dién.
- Rén tré sy manh - Tiép theo moi t6 14 xanh doc bai tho “Béac H6 ctia em”.
dan khi Ién biéu - Tiép theo chuong trinh moi nhém c&c ban nam van dong bai
dién va hat ding “Em mo gap Bac Ho”.
nhip, ding giai - M&i nhém cac ban nit 1én doc tho “Pong laa”.
diéu; - Tiép dén 1a bai “Yéu Ha No6i” do 16p 4 tudi D trinh bay.
- Tré hting tht choi - C6 gido hat bai “Qué huong”.
tro choi va tham gia - Gi4o dyc tré: Biét yéu quy, giit gin ban sic van hoa dan toc Viét
vao cac hoat dong; Nam.
* Tro choi: Am thanh vui nhon
- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi
- Cho tré choi 2-3 1an, cd nhan xét tré.
3. Két thic
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HbCMD: - Cung cap cho tré [Trang phuc cia tré |Choi ngoai troi
Lam éng mat  |biét 6ng mat troi 1a |gon gang phi hop [a. HBPCMB: Lam éng mdt troi xoay. (Steam)
troi xoay. 1 hinh tron va vGi thoi tiét, mdi trelHP 1. Gin két - thu hat

(Steam)

1 hinh tron co ké

nhitng tia




- Tro c‘:hoii
Lon cau vong
(MT91)

nang (Toan). Tré
biét gap cac tia
ning theo dudng
chéo, (Khoa

hoc) biét cach duc
16 ding giira hinh
tron va ludn day sat
dé cd dinh tam bia
va 6ng mat troi (Ki
thuat) va cac

tia ndng cho that
dep (Nghé

thuat). Tré biét
cach thoi cho 6ng
mat troi

xoay (Céng

nghg). Tré nhan
biét lgi ich cua 6ng
mat troi sudi 4m
cho moi vat va bao
hiéu mot ngay moi.
- Rén tré ki nang
cam kéo cat nét
thang va gap thanh
tia nang, sau bia va
6ng mat troi va thoi
ong mat troi xoay.
- Yéu quy cac hién
tu thién nhién va
tac dung cua anh
nang mat troi.

chia hinh tron thanh
nhiéu phan bang
nhau, kéo, ghim,
que xién, bia
catton, do choi
ngoai troi.

- Cho tré quan sat video 6ng mt troi chiéu anh nang xusng khong
gian

+ Hoi tré vira duoc quan sat hién tuong ty nhién gi? Ong mit troi
soi nang Xuong khong gian dé 1am gi? Cb gido duc tac dung cua
anh nang d6i voi doi song con ngudi, dong vat va cay cdi.

HD2: Kham pha.

* Kham pha cac nguyén vat lidu (cung cdp kién thizc cho tré).

- GV cho tré quan sat cac nguyén vat lidu ma cé da chudn bi.

- Héi tré qua 1 sé cau hdi dé tré kham pha va cung cap kién thirc
cho tre:

+ Day la gi? C6 tac dung gi? Dung dé lam gi?...

+ C6 ddc diém gi?

- GV cho tré thdo lugn xem vai cac nguyén vat ligu nay thi sé lam
ong mat troi xoay nhw thé nao?

* GV tién hanh 1am dng mdt troi xoay cho tré quan sat.

+ Budée 1: Cé di chudn bi cho c&c con maéi tré 1 hinh tron mau va
cd ke 1 vong tron nho ¢ bén trong, cac dong ké chia vong ngoai
cza hinh tron to thanh cac phan bang nhau.

+ Buéc 2: Cac con ding kéo cat theo dwong chia phan tir ngoai
hinh tron vao dén vong tron nho bén trong thi ding lai.

+ Buéc 3: Dan mdt, miéng ong mat troi va ding que xién 1 16 nho
¢ giira hinh tron va xien 1 16 vao giiza miéng bia catton.

+ Budc 4: Gap phan gidy vira cat theo dudng chéo tao thanh tia
nang, dit 6ng mat troi vira lam do 1én trén tAm bia catton sao cho
2 16 xién d6 trung nhau roi ding day sau tir trén xudng dudi gap
lai.

H+ Budc 5: Dung 6ng hut to thoi manh vao cac nép gap tao thanh
ludng gi6 va day 6ng mit troi xoay,

(Khuyén khich tré thi: 1am theo cach khac thi thu lai duroc két qua
la gi?)

- Trong qué trinh ¢6 lam thu, gv cho tré cung tham gia lam cung

¢ & 1 56 cong doan nhw gap tia nang....)




HD3. Gidi thich ,

- CAc con vira duwoc ciing ¢d 1am san pham gi?

- Tai sao 6ng mat troi lai xoay dugc?

- Gido vién giai thich: Khi chung ta gap cac tia nang theo 1 Chleu
va dung ong hit dé thoi thi sé co luong gié tdc déng vao cac nép
gdp do lam cho 6ng mat troi xoay duroc.

HP4. Ciing co- Mé réng

- Giao vién chia nhém tre va giao nhiém vy

- Tré lwa chon nguyén liéu va thuc hién.

HD35. Danh gia

- GV cho tré Ién thuyét trinh vé san phdm ciia nhém minh.

+ Con ¢6 can cdi thién, thay déi gi vé san pham cia nhém minh?
- GV tong két, danh gid lai.

- Khen ngoi, tuyén dwong tré.

b. Tro choi: Lon cau Vong

- C6 huéng dan cach choi, luat choi .

- CO t6 churc cho tré choi. Co bao quat va sira sai cho tre.

c. Choi tw do; Tré choi véi nhitng d6 choi ngoai san trong (cd QS
nhic nho tré)

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén gocl- PO dung do 1. Giéi thiéu bai: ‘
goc: (MT80) choi, vai choi. Biétichoi cac goc: - CO cho tré hat va gidi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong

choi trong goc choi,
biét phdi hop céc
gdc choi.

- Ren ki nang tap
phan vai choi, giao
tiép mach lac trong
vai choi cua minh,
biét choi theo chu

l6p.

- Nhic Tre lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi (gido duc tré trong khi choi)
- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién ding vai
choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh tré
choti )

+ GOc xay dung: Xay dung nha, lang bac, chua 1 cot...




dé, phat huy tinh
sang tao, lien két
cac goc choi voi
nhau, thoa thuan vai
ban khi muén doi
g6c¢ choi.

- Tré hang tha
choi, choi doan két
véi ban bg, lién két
gdc choi vai nhau.

+ GAc nghé thuat: Hat mua céc bai hat vé chu dé. V&, to cac buc
tranh vé 6ng mit troi, may, mua...

+ Goc hoc tap: choi 16 6, xem tranh anh vé nudc va céc hién
tuong tu nhién... Cac con dang xem gi? Tranh anh vé noi dung
gi?...

+ Goc phan vai: N4u dn, ban hang, cho em an, béc si, ban cac loai
nuoc

+ GOc thién nhién: Cham soc cay goc thién nhién,choi vdi Soi, in
hinh trén cat, do cat, dong nudc .

+ Goc steam: Lam tranh bang 14 cdy, xé dan hinh nguoi, pha mau
nudce, dan may, mua, pha nudc uéng, 1am tranh anh vé qué huong-
dat nuoc- Bac HO

Co ra hiéu Iénh cho tré cat d6 choi gon gang vao cac goc choi.

3. Két thic: C6 ra hiéu lénh cho tré cat d6 choi gon gang vao céc
gbc choi.

Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
An ngu, vé - Tré ¢ mot sb CHUAN BI TIEN HANH
sinh (MT52) hanh vi va thoi - Xa phong rtra tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
quen tot trong an  khan lau tay. * Trudce khi an:

udng, biét chat dinh
dudong co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung dn
udng thanh thao,
biét duoc nguy co
khéng an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Rén ki ndng xtc

- Giuong, goi

1. B4 dung cua co:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mac quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

an gon gang, tré

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rira tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét

SUAL.




nam dung tu thé, c6
ki nang rua tay, co
ki nang phan loai
rac, vé sinh dung
cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
do ¢ trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh 16p hoc..

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc 4m
dé cho tré ubng sau
khi dn xong.

- Khan lau ban, x0,
choi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 dung cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gi4 khan c6 huong
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 c6c udng
nudc (o ki hiéu
riéng).

- C6 cha'y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém c6 c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thyc hanh rua tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhac tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhic tré 1y giay lau mii rdi méi lay khin lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai bot 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga




- M6i nhom 2 dia
dung khin am,

2 dia dung thirc an
ro1l.

- Chuan bi dung cu
dé htrng thire an
néu tré non trg khi
an.

- Giuong, goi.

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givdng cd chi v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd ngu
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

3. Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 ding

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HDTYT: Xép |- Tré biét cach xép|- RO nhya, s6i. DO [1. Tro choi: Troi ning - tréi mua
hoa bang nhitng bbng hoalchoi cac goc. - Giao vién gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi.
nhitng vién sang tao tur vién soi. - T6 chuc cho tré choi 2-3 lan.
soi (MT94) -Rén cho tré ky 2. Xep hoa bang nhirng vién séi

nang khéo 1éo cua
doi ban tay.

- Hrng thu tham gia
vao hoat dong.

- Gido vién cho tré quan sat nhitng vién soi.

- Hé1 y tudng cua tré.

- Tré lay soi va xép theo y thich

- Gi4o duc tré: Biét vé sinh sach sé& khi choi xong.

- Giao vién nhan xét tuyén duong tré

3. Choi tw do

- Gi40 vién cho tré tu chon d choi, tu choi, c6 bao quat trév

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




néu guong - Tré biét dugc cac |- Bang bé ngoan, co|l. Gay hieng tha:
cudi ngay tiéu chuan trong 1 |du cho tré - Chuong trinh Ngudi tét viéc tét. Giéi thiéu 3 d6i. Chuong trinh
(MT66) ngay, y nghia cua gom 3 phan: Phan 1 bé yéu &m nhac, phan 2 Ai lam nhiéu viéc
Viéc tang co cudi t6t, phan 3 bé vui nhan co.
ngay. 2. Néu guong
- Ren k¥ nang quan *Phan 1: Bé yéu am nhac.
sat, ghi nh¢, ky - Cho ca 16p hat bai: TRuong chung chau 1a truong MN.
nang nhan xét ban, - Nhom 1én hat: Vui dén truong
nhan xét minh vé - Ca lép héat bai: Sang thir hai.
nhitng viéc lam tot * Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:
va chua lam t6t. - Pé cho thanh bé ngoan céc con khong nhimg chim ngoan ma
- Tré vui vé mla con phai 1am nhiéu viéc tét nira ddy. Cho tré ké xem ngay hom
hat, biét hoc va nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, 1am duoc nhiéu viéc tot s&
thuc hién tot né duoc ting cd. Co cang cb lai.
nép. - Cho tré xem mat sb hinh anh tré cac ban 1am viéc gidp co lam
viéc tot.
* Phan 2: Bé vui nhan co.
- Lan 1 tang cho ban ngoan, 1am dugc nhiéu viéc tét nhat.
- Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.
- Gido duc I¢ gi4o, giup d& nguoi Khac.
3. Két thiic: Cho ca 16p hat bai Hoa bé ngoan.
Néu guong -Tré biét lao dong|- Bé ngoan, ¢, @5 [1) Tro choi: Mua roi

cuodi tuan (
chieuthr 6)
(MT53)

vé sinh cung c6 va
cac ban.Tré néu
dugc cac tiéu
chuan dé dugc bé
ngoan

-Tré dung khan
lau chui d6 dung

do choi cung cd

choi ¢ cac goc, co

- C6 noi cach choi, luat choi,

- Cho tré choi 2 1an.

2. Trong tam.

- C6 cho tré ké nhitng viéc lam tét trong tuan vira qua?

- Tré néu nhan xét nhitng ban da lam duoc nhiéu viéc tét trong
tuan xung dang nhan dugc bé ngoan? (Néu co tinh hudng tré
nhan xét vé& cac ban chua ngoan thi ¢ xi 1y tinh huéng hoi ban




va cac ban cho
sach s€. Tré nhan
xét dugC CAcC ban
cua minh xung
dang duoc tang bé
ngoan.

- Tré hao huc khi
duoc lao dong
don vé sinh cung
cd va cac ban. Tré
phan khai khi
dugc nhan bé

chua ngoan dé xem c6 nhan ra 13i va biét hua sira 16i hay khdng
va giao duc tre)

- CO moi céc ban tirng t6 1én dém sb cd ciia minh?

- C6 nhan xét cac ban c6 nhiéu viéc 1am tdt tiéu biéu nhu: Cac
con biét I& phép, di hoc déu, biét cha y trong gio hoc... 1am dugc
nhiéu viéc tdt, ngoai ra cd thay con cé ban méc I5i trong tuan da
biét nhan 131 dé stra sai kip thoi. Bé ngoan 1a cac con khong chi
nhhirng ngoan & 16p ma con ngoan & nha nita. C6 mong rang tuan
sau CAc con sé& ¢b gang ngoan hon nira nhé!

- Tuyén duong nhiing tré duoc phieu bé ngoan.

- CO moi lan luot tré cua ting to 1én nhéan phiéu bé ngoan.

+ Lan 1: Phat bé ngoan cho tré xuat sac.

+ Lan 2: Phat bé ngoan cho tré con lai.

ngoan. 3. Két thuc.
- C6 nhan xét va cho tré vui lién hoan vin nghé thé hién nhiing
bai hat, bai tho trong chi dé.v
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Vé sinh tra tré
(MT53)

Tré duoc rua tay,
rica mat sach sé
bang nudc sach
trudc khira vé .

- rén céac ki nang
thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho
tré, tré ra vé co day
da d6 dung ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét

gitru gin vé sinh ca

- Thung nudc sach
cd voi, x6 hing
nudc chay, chau
dung khan sach,
khin ban va xa
phong thom, khan
kho trai nén, khan
kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

1. Tro chuyén:

- C6 va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi,
khi tay ban va trude khi an com...

2. Tré vé sinh cé nhan.

- CO thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 1oi gia thich
- Mi lan luot goi ting tré 1én rira tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tre vao lop ngdi chuan bi cho tré néu
guong cudi ngay.

3.Tra tré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu dé
- Hét gio tré 1y d6 dung cé nhan cho tré.




nhan sach sé khong
nghich dat cat

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré cd
dan cac con ra chdt xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao vé
co s& dit ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé sic khoe va hoc tap cua tré ( Doi
véi nhirng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua 16p.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Gido vién

M-

Pham Thi Nga







