Thir Hai, ngaty 23/06/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Doén tré - Tré nhan biét vé |- C4c cau hoi 1. Don tré:
tén, cong viéc cua [va motsd vé chu |- Nhac tré chao hoi 18 phép va nhic tré dé tai, ba 16 dung quan 4o
mot s6 ngudi than |dé tranh chu dé&:  |gon gang vao ti ca nhén.
bé trong gia dinh  [ong ba, anh chi, me [2. D kién ngi dung #ré chuyén:
bé : Bb, ong ba, anh|dang tim cho bé,... |- Tro chuyén vé me va nhimg ngudi than cua bé va cong viéc cua
chi em... nhitng ngudi than trong gia dinh bé, bé 1am gi dé bay t6 tinh cam
- Tré noi vé nguoi danh cho nhirng ngudi than cua bé.
than trong gia dinh, Hoi tré: Nha con c6 nhitng ai? Ai ndu com cho con an?
cong viéc cua 1 6 B 1am con gi? Anh ( chi) tén 1a gi ? Toc ba(ong) mau gi ? Con
nguoi than trong yéu ai nhat? Vi sao ?...
gia dinh - Gido dyc tré biét yéu nguoi than trong gia dinh.
- Thich tro chuyé¢n - C6 goi y tré vao choi cac goc choi.
cung cO gido , cac Co quan sat, giup do tré choi va dong vién khen tré.
ban va yéu qui moi Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy
nguoi trong gia dinh.
dinh. *Nhing su kién néi bdt trong tuan:

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang: |- Tré nhdténbai |- Qua bong du cho |Bai tdp: Tdp Vdi qud bong

Tap voi qua thé duc va dong tac [co va tré. 1. Khdi dgng: Cho tré di vong quanh san 1-2 vong, tré lay qua

bong trong bai tap thé bong va dimg thanh vong tron.
duc. 2. Trong dong:

- Tré noi tén bai thé
duc sang va tap
dang cac dong tac
theo bai.

H6 hap: Hit vai tho ra
+ DTI1: Tay: Dua 2 tay sang ngang
+PT2: Luon: Tay chong hong, van nguoi sang 2 bén phai, trai .
+ DPT3: Chan: Nhay 2 chan 1én cao.

- C6 cung tap vai tré mdi dong tac 3 1an. Hoi tré tén bai tap.




-Tré hﬁng tha tham
gia tap thé duc

- Nhép xét, khen tré Kip thoi
3. Ket thuc: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vén dong: - Trée nhG tén cac  |-Bong du cho ¢6 va |BTPTC: Tap véi béng
VDCB: Tung- |bai tap va biét cach (tré, bong c6 duong [VPCB: Tung- bat bong véi co.

bat bong vai
co.

cam bong, tung -
bit bong cling co.

- Tré nodi tén céac bai
van dong, tré cam
bong bang 2 tay dé
tung bong cho co
va cii nguoi dé
nhat ldy bong.

- Tré thich tham gia
vao cac hoat dong.

kinh 12-15cm,
khoang cach giir co
va tré 1m. nhac bai
hat bd 1a tat ca.

TCVD: Bong tron to.
* Khai dong:
Cho tré di nhe nhang vira di vira hat bai bd 1a tat ca va dung
thanh vong tron.
* Trong dong
+ BTPTC: Tdp vdi bong

- Co giai thi¢u tén bai tap.
- CO tap cung tré:
+ Pong tac 1: Tay- hai tay cam bong dua 1én cao, ha xudng. .(
tap 3 1an)

+ Pong tac 2: Bung- Cai nguoi dat, nhit bong.( tap 2 1an)

+ Pong tac 3: Chan- Hai tay cadm bong, chan nhay theo nhip
dém. (tap 2 lan)
- C6 quan sat sura sai, khen tré..
VPCB: Tung- bit béng véi co.
- Cb gi6i thidu bai tap
- Mi 1 tré 1én tap( c6 dimg ddi dién voi tré)
- C6 tap mau 2 lan: ( Cung lam mau véi co Duyén)két hop phan
tich:

Chudn bj: Chan dung sat vach chuan, cam bong bang 2 tay .
Khi c6 hé tung bong: Co s€ tung manh bong sang cho ¢6 Nhung,
cd Nhung bat bong va dit xubng san lan lai phia co, <0 bat lay
bong va tiép tuc tung lai cho ¢6 Nhung. Sau d6 ¢6 vé hang dung

Hoi tré co6 vira lam gi?




- Tré thuc hién: ( Co ddi dién véi tre )

- CO quan sat sua sai, khen tré. Hoi tré lam gi?

- Gi4o dyc tré: Thuong xuyén rén luyén co thé qua cac tro choi va
sau khi choi phai ¢t gon gang d6 choi.

* TCVD: Bong tron to

- C0 gidi thiéu tén tro choi va cach choi .

- Cho tré choi 1-2 1an, hoi tré: choi tro choi gi?

- C6 cha ¥ quan sat nhac tré, khen tré kip thoi

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Quan sat co Tré nho tén goi va |- Cay rau khoai Quan sat co chu dich: Cdy rau khoai lang:
chu dich: Cay  |mot so dac diem  |lang, Do choi ngoai|- C6 va tré vira di vira hat bai di choi, lai gan rau khoai lang va
rau khoai Cua cay rau khoai  [troi. hoi tré:
lang: lang. Rau gi day? Pay la gi? (ngon rau, 14 rau, than rau)

. Tré noi tén goi va
mot s6 dic diém,
mot s& mon dn lam
tu rau khoai lang.

- Tré chu y tham
gia cac hoat dong
cung cO.

L4 mau gi? L4 rau khoai lang thé nao? (L4 to, tron)
Tur cay rau khoai lang, me¢ 1am dugc nhitng mén an gx?
Truéc khi ndu rau, xdo rau thi phai lam gi?
An nhiéu rau c6 tac dung gi?
- Co khai quat lai va Gido duc dinh dudng vai tré:
- Cho tré chi mot s6 dic diém cua cay.
- Nhéan xét khen tré.
* Tro choi: Gieo hat
- C6 gidi thiéu tén tro choi va choi cung tré choi 1- 2 lan. Hoi tré:
Choi tro choti gi?
- Khuyén khich tré doc 1oi. Khen tré kip thoi
* Choi tw d0 Vdi dé choi ngodi tro.

Choi tap ¢ cac géc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




HDP goc - Pt dd choi & cac |* Tro chuyén:Co cung tré dao choi quan sat cac goc choi. Ht:

- Tré nho tén cac  |goc: Pay 1a goc choi gi? Rau gi day? La rau mau gi? Con s& nau mén
goc choi, tén do + Xem tranh cac |gi vai rau cai?...
choi & cac goc choi.|loai rau- cu * Qud trinh choi:
- Tré néi tén goc, + Goc bup bé: bup |- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.
tén dd choi, noi bé, bat, thia, xoong,| Hoi tré: Con dang lam gi vay? Con dang xem tranh v€ cu gi? Cu
cach choi va choi  [bay dia qua, ci... |ca rot mau gi? CAy bap cai 14 mau gi?Vi sao phai in rau, cu, qua?
thanh thao do choi | + Goc hoat dong  |....
& ting goc choi, cat|dd vat: khdi hinh, |- C6 bao quét, dong vién khen tré trong qua trinh choi.
d6 choi gon gang  [xdu 14 cay, cam hoa [* Két thitc: Co cung tré cat d6 choi vao dung goc choi.
1én tu. vao lo..
- Tré khong tranh | + G6c 4m nhac:
gianh dd choi, biét [Xac x0, mii mia,
giit gin do dung d6 |dan, phach go...
choi va hung thu + Goc PTVD:
choi. ném vong cb trai,

bong, vong, chai

nhua..

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Kién thirc

- Tré c6 mot s6
hanh vi va thoéi
quen t6t trong an
udng, nhé mot

s chat dinh dudng
co trong mon an,
nhan biét tén goi va
cach sir dung do
dung an uéng , biét
duoc nguy co

- Chd ngdi, ban-
ghé, bat thia, khin
mat, khan lau tay,
khan lau ban,
giwdng, goi...day
dua cho tré.

- Giudng, goi

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

1. Hoat dong an, vé sinh
* Trwde khi an:

- C6 ké ban va co cung tré 1y ghé vé chd ngoi.

- CO cung tré rua tay

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré mgi 6m
day.




khong an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Tré biét lay gbi
Ién giuong, biét vt
rac, v¢ sinh ding
noi qui dinh, biét
rora tay dung cach.
Ki nang

- Tré cung co rua
tay. lau tay sach sg.
- Tré néi duoc mot
s6 tén goi mon an,
chat dinh dudng,
xUC an gon gang.

- Tré lén

giwdng nam, co ki
nang rua tay cung
o, biét bo rac vao
thung rac, vé sinh
dang cach.

Thai do

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach sé.

- Chau d khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré ubng sau
khi an xong.

- Bét thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Chuén bi dung cu
dé hing thire an
néu tré non trd khi
an.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hoc sic khi dn. Xt 1y cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uéng nuéc sau khi an
va di vé sinh

2. Hoat dong ngi

* Trwoc kKhi ngu:

- C6 nhac nho tré di vé sinh.

- Uéng nudc stic miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com, thuc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

* Trong khi nga.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudc di vé€ sinh trudc.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Xau 14 cay
vang- xanh:

Tré nho tén gol,
phéan biét mau sac

- RO dung, day, 14
xanh- vang, do choi

1. Xau ld cdy vang- xanh:
- C6 dua r6 dung day, 1a cay hoi tré:

+ Cai gi day? Day dé lam gi?




va biét cach xau la
cay.

Tré noi tén gol,
mau sic va khéo
1€o xau 14 cay.

Tré chu y xau vong
1a.

goc: PTVD, am
nhac, xem tranh

- C6 gidi thiéu bai xau 14 mau xanh- mau vang( ¢ thé dé tré 1én
xau mau 1 1an)
Hoi tré: Co dang lam gi? Xau vong mau gi?
- C6 phat rd va hat cho tré thuc hién.( c¢6 thé chia Iép thanh 3-4
nhom ngdi xau 13)
- Quan sat tré xau, hudng dan tré xau 1an mau 14.

Hai tré: Con dang lam gi? Con cam 14 mau gi?

2. Choi tw chon: o ‘
Tré tu chon goc choi tré thich, va cat d6 dung do choi dung
noi quy dinh.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Vé sinh- tra - Treé biét di vé - Po dung ¢4 nhan [* Vé sinh:
tré sinh, di dép, chao |cua tré d¢ gon - C6 lau mat, budc téc chinh lai quan 4o cho tré.

co va lay d6 dung
ca nhan trudc khi ra
Ve,

- Ky ning lay do
dung nhu ba 16, cat
dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hung tht khi
duoc di vé nha

gang, ngan lap...

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé co nhic tré cit do choi, chao ¢o , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
than thi¢n vai phu huynh tinh hinh cua tré o 16p

- Hét tré c6 thu don, vé sinh 16p hoc

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Ba, ngay 24/06/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré - Tré nhan biét vé |- C4c cau hoi 1. Don tré:
tén, cong viéc cua [va motsd vé chu |- Nhac tré chao hoi 18 phép va nhic tré dé tai, ba 16 dung quan 4o
mot s6 ngudi than |dé tranh chu dé&:  |gon gang vao ti ca nhén.
bé trong gia dinh  |ong ba, anh chi, me 2. Dur kién ngi dung tro chuyén:
bé : Bb, ong ba, anh|dang tim cho bé,... |- Tro chuyén vé me va nhimg ngudi than cua bé va cong viéc cua
chiem... nhitng nguoi than trong gia dinh bé, bé 1am gi dé bay t6 tinh cam
- Tré noi vé nguoi danh cho nhiing nguoi than cia bé.
than trong gia dinh, Hoi tré: Nha con c6 nhitng ai? Ai ndu com cho con an?
cong viéc cua 1 6 B 1am con gi? Anh ( chi) tén 1a gi ? Toc ba(ong) mau gi ? Con
nguoi than trong yéu ai nhat? Vi sao ?...
gia dinh - Gido dyc tré biét yéu nguoi than trong gia dinh.
- Thich tro chuyé¢n - C6 goi y tré vao choi cac goc choi.
cung cd gido , cac Co quan sat, gitip do tré choi va dong vién khen tré.
ban va yéu qui moi Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy
nguoi trong gia dinh.
dinh. *Nhing su kién néi bdt trong tuan:

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang: |- Tré nhdténbai |- Qua bong du cho |Bai tdp: Tdp Vdi qud bong

Tap voi qua thé duc va dong tac [co va tré. 1. Khdi dgng: Cho tré di vong quanh san 1-2 vong, tré lay qua

bong trong bai tap thé bong va dung thanh vong tron.
duc. 2. Trong dong:

- Tré néi tén bai thé
duc sang va tap
dang cac dong tac
theo bai.

- Tré hung tht tham

gia tap thé duc

Ho hap: Hit vai tho ra
+ DTI1: Tay: Dua 2 tay sang ngang
+PT2: Luon: Tay chong hong, van nguoi sang 2 bén phai, trai .
+ DT3: Chan: Nhay 2 chan 1én cao.
- C6 cung tap vai tré mdi dong tac 3 1an. Hoi tré tén bai tap.

- Nhan xét, khen tré kip thoi




3. Két thiic: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Am nhac: -Trénhd tén bai |- Bai hat nhac va  |Day hat: Ca nha thwong nhau.
Day hat: Ca hat va hiéu noi video bai hat C4  [Tro choi: Ai tinh hon
nha thuong dung bai hat. nha thuong nhau, |/. Gdy hung thu:
nhau - Tré noi tén bai mil chop , xic x0, |- Co cung tré dén budi trién 13m tranh, hoi tré: Bic tranh vé ai?
hat, hat to, rd rang [phéch, tréng, bat  [Ban nao biét c6 bai hat noi tinh yéu thuong cua bd, me vai con?
va tra 1oi motsé  [thia. 2 Trong tdm:
cau hai theo noi * Day hat bai: Cd nha thwong nhau.
dung bai hat. - C6 gioi thiéu bai hat: Ca nha thuong nhau va hat cho tré nghe.
- Tré thich tham gia Lan 1: Két hop vo xic x8, hoi tré: cac con vira nghe hat bai gi?
vao cac hoat dong. Lan 2: Két hop nhac, hoi tré:
- Giao dyc tré biét yéu quy moi ngudi moi ngudi trong gia dinh
Lan 3 : Két hop véi dong tac minh hoa, hoi tré : Con vira nghe
bai hat gi?
- Tré hat: Quan sat stra sai, hoi tré: Cac con vira hat bai hat gi?
* Tro choi: Ai tinh hon
- C6 gi6i thiéu tén tro choi va co choi cung trél-2 1an. Hoi tré: choi
tro choi gi?
- C6 chli y quan sat nhac tré, khen tré kip thoi
3. Két thiic: C6 cung tré di nhe nhang ra san
Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong: - Trénh6 tén goi |- Bong, 14 cay, 6 [Tro choi: Dung ding dung dé
Choi vai dai va nhd cach dan  |dung, dai bang Hoat dgng: Choi véi dii bang dinh
bing dinh lam thanh dam dinh, d6 choi cau

may, lam thanh
mua.

- Tré nodi tén goi va
biét lam may bang

truot, du quay.

1. Tro choi: Dung ding dung dé

- C6 gioi thiéu tén tro choi va cach choi.

- Cho tré choi tro choi 2- 3 lan. Quan sat nhac tré, khen tré. Hoi
tré: Choi tro choi gi?




bong, lam mua
bang 14 cay

- Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong.

2. Hoat dong: Choi véi ddi bang dinh

- C6 va tré choi dung ding quanh san truong, lai gan chd biang
dinh.

- C6 tao tinh hudng di va phai day bang dinh va néi: 6i 6i ¢ bi
dinh vao cai gi rdi? Co phai lam sao dé théo ra? Co lay kéo cit ra,
hay can bing dinh?...( cho tré néu ¥ tuong)

- Cho tré so vao bang dinh hoi tré: Khi con so vao bang dinh con
thay thé nao? Con sé& choi gi véi dai biang dinh?( Cho tré noi y
trong, néu tré khong néi thi cd goi y: 1am may, lam mua...)

- C6 gidi thiéu bai 1am may bang bong, lam mua roi bang 1a cay
x¢ nho.

- C6 1am mau két hop giai thich: C6 1y bong dé lam dam may,
roi co xé 14, co dan 14 phia dudi dam may tao thanh mua roi.

- Tré thuc hién. Hoi tré: Con dang lam gi? Pam may ctia con mau
i? Con 1am mua bang gi?

- Nhan xét, khen tré kip thoi.

3. Choi tir do: D6 choi ngoai troi

Choi tap é cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HD goc - Pt d6 choi ¢ cac |* Tro chuyén:Co cung tré dao choi quan sat cac goc choi. Ht:
- Tré nho tén cac  |goc: Day 1a goc choi gi? Rau gi day? L4 rau mau gi? Con s€ nau mon
gdc choi, tén do + Xem tranh cac |gi vdi rau cai?...
choi & cac goc choi.|loai rau- cu * Qud trinh choi:

- Tré noi tén goc,
tén do choi, noi
cach choi va choi
thanh thao d6 choi
& ting goc choi, cat
d6 choi gon gang
1én tu.

+ Goc bup bé: bup
bé, bat, thia, xoong,
bay dia qua, cu...

+ Goc hoat dong
do vat: khéi hinh,
xau 14 cdy, cam hoa
vao lo..

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.
Hoi tré: Con dang lam gi vay? Con dang xem tranh vé cu gi? Cu
ca rot mau gi? Cay bap cai 1a mau gi?Vi sao phai an rau, cu, qua?

- C6 bao quat, dong vién khen tré trong qua trinh choi.
* Ket thiic: Co cung tré cat do choi vao ding goc choi.




- Tré khong tranh
gianh d6 choi, biét
giit gin do dung d6
choi va hung thu
choi.

+ Goc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

+ Goc PTVD:
ném vong ¢ trai,
bong, vong, chai
nhua..

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Kién thirc

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoéi
quen t6t trong an
uéng, nhd mot

s6 chat dinh dudng
cO trong moén an,
nhan biét tén goi va
cach sir dung do
dung an udng , biét
duoc nguy co
khong an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Tré biét lay gbi
1én giuong, biét vt
rac, v¢ sinh ding
noi qui dinh, biét
rua tay dung cach.
Ki nang

- Tré cung co rtra

tay. lau tay sach sé.

- Chd ngoi, ban-
ghé, bat thia, khin
mat, khan lau tay,
khan lau ban,
giwong, goi...day
dua cho tré.

- Giudng, gdi

- Dung cu dung va
chia thire an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Bat thia d cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Chuan bi dung cu
dé hirng thire an

1. Hoat dong an, vé sinh
* Trudce khi dn:

- C6 ké ban va co cung tré 1y ghé vé chd ngoi.

- Co cung tré rua tay

- C6 gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc n vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré mgi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bat hai véi canh cho tré.

- Chu ¥ dé phong tré hoc sic khi an. Xt 1y cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, udng nuéc sau khi an
va di vé sinh

2. Hoat dong ngu

* Truwoc khi ngu:

- C6 nhic nho tré di vé sinh.




- Tré ndéi duoc mot
s6 tén goi mon an,
chat dinh dudng,
xUcC an gon gang.

- Tré lén

givdng nam, co ki
nang rura tay cung
0, biét bo rac vao
thung rac, v¢ sinh
dang cach.

Thai do

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé

néu tré non tré Khi
an.

- Uéng nudc stic miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com, thac
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

* Trong khi nga.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

sinh sach sé.
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Nghe truyén: Tré nho tén truyén, |- Tranh truyén, 1. Nghe chuyén: Khi con dn chuéi.
Khi con an hiéu ndi dung cau |pawerpoint: Khi |- C6 gidi thiéu tén truyén va ké lan 1 bang tranh chuyén, hoi tré:
chuoi. chuyén con &n chuoi, @6  |Cac con vira nghe ¢6 k€ chuyén céu chuyén gi? Trong cau chuyén
Tré noi tén chuyén, |choi trong goc c6 ban nao? Ban khi an chuoi song da vt vo ¢ dau? vut vo
tén nhan vat va tra |choi: Am nhac ,bup [chuoi btra bai nén ban Khi da bi lam sao? Sau khi bi ngd Ban Khi
[61 Mot s6 cau hoi  [bé, da bo vo chuoi vao dau?
cua co. PT van dong. - Co khai quat va giao duyc tré: An song vo phai bo vao thung rac.
Tré chu y tham gia - Lan 2 cho tré xem pawerpoint cau chuyén. Hoi tré: Cac con vira
hoat dong. xem song phim gi?
2. Choi tw chon: Cho tré ty chon nhom choi va tu choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Mucdich |  Chuln bi Cich tién hanh




V¢ sinh- tra
tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
c6 va lay d6 dung
ca nhan trudc khi ra
Ve

- Ky ning lay do
dung nhu ba 16, cit
dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hung tha khi
duoc di vé nha

- P dung c4 nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* Vé sinh:

- C6 lau mit, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhic phy huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
than thi¢n vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 25/06/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré - Tré nhan biét vé |- C4c cau hoi 1. Don tré:
tén, cong viéc cua [va motsd vé chu |- Nhac tré chao hoi 18 phép va nhic tré dé tai, ba 16 dung quan 4o
mot s6 ngudi than |dé tranh chu dé&:  |gon gang vao ti ca nhén.
bé trong gia dinh  |ong ba, anh chi, me 2. Dur kién ngi dung tro chuyén:
bé : Bb, ong ba, anh|dang tim cho bé,... |- Tro chuyén vé me va nhimg ngudi than cua bé va cong viéc cua
chiem... nhitng nguoi than trong gia dinh bé, bé 1am gi dé bay t6 tinh cam
- Tré noi vé nguoi danh cho nhiing nguoi than cia bé.
than trong gia dinh, Hoi tré: Nha con c6 nhitng ai? Ai ndu com cho con an?
cong viéc cua 1 6 B 1am con gi? Anh ( chi) tén 1a gi ? Toc ba(ong) mau gi ? Con
nguoi than trong yéu ai nhat? Vi sao ?...
gia dinh - Gido dyc tré biét yéu nguoi than trong gia dinh.
- Thich tro chuyé¢n - C6 goi y tré vao choi cac goc choi.
cung cd gido , cac Co quan sat, gitip do tré choi va dong vién khen tré.
ban va yéu qui moi Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy
nguoi trong gia dinh.
dinh. *Nhing su kién néi bdt trong tuan:

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang: |- Tré nhdténbai |- Qua bong du cho |Bai tdp: Tdp Vdi qud bong

Tap voi qua thé duc va dong tac [co va tré. 1. Khdi dgng: Cho tré di vong quanh san 1-2 vong, tré lay qua

bong trong bai tap thé bong va dung thanh vong tron.
duc. 2. Trong dong:

- Tré néi tén bai thé
duc sang va tap
dang cac dong tac
theo bai.

- Tré hung tht tham

gia tap thé duc

Ho hap: Hit vai tho ra
+ DTI1: Tay: Dua 2 tay sang ngang
+PT2: Luon: Tay chong hong, van nguoi sang 2 bén phai, trai .
+ DT3: Chan: Nhay 2 chan 1én cao.
- C6 cung tap vai tré mdi dong tac 3 1an. Hoi tré tén bai tap.

- Nhan xét, khen tré kip thoi




3. Két thiic: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tre biét tén, mau |- Xa bannha bép  |Nhan biét : Mt sé dd dung gia dinh: Bép ga — cai xoong
nhan biét: sac, cong dung cua |cua ban Bup bé ,
Nhan biét : mot so do dung. siéu thi ban do 1. Gay hung thu:
Mot s6 dd - Tré n6i ding tén |dung gia dinh, 16 |- C6 va tré vira di vira hat bai: Di choi.
dung gia dinh:  |[va chi dugc mot s6 |dan hinh bép ga, cail- Pén thim nha bép caa ban Bup bé
Bépga—cai [|ddc diém cua bép - [xoong 2. Vao bai:
xoong xoong . *NB: Mgt sé do ditng gia dinh: Bép ga — cdi xoong

- Tré thich tham gia - C6 gidi thiéu thém mot sé do choi khac ciia nha bup bé.

vao cac hoat dong.

- C6 chi vao bép ga va hoi tre:

+ bay la gi?( Cho tré noi lai nhiéu Ian)

+ Bep duogc dat ¢ dau? Bép dung de lam gi?

+ O nha ai ndu an cho con ? P& nau com, nau rau thi can c6
cai gi?
- Co dat cai xoong 1én bép va hoi tré:

+ C6 vura lam gi vay? Cai xoong mau gi?

+ Pay 1a gi?( cai vung, ..) Cai xoong dung dé lam gi? Cai
vung c6 tac dung gi?

+ Pé xoong ludn sach phai lam gi?
- C6 khai quat lai tén goi va tac dung caa cac do dung gia dinh
ay: CO va cac con vira dugc tim hiéu do dung gi? Bép ga dung dé
lam gi? Con cai xoong thi sir dung nhu thé nao? Bép ga va xoong
1a dd dung dé lam gi?Puoc dé trong phong nao?
- Ngoai dd dung trong phong bép nhu bép ga, cai xoong thi con
d6 dung nao nira?
- Cho tré choi:

+ C6 no6i tén d6 choi ( Bép ga, xoong) va tré 1én chi theo yéu

Cau cia co.

+ C6 nodi tén d6 choi tré chay vé do choi do.




- Nhan xét khen tré kip thoi.
- Gido duc tré: gilr gin va v¢ sinh sach sé.
3. Két thuc: C6 cung tré cat do choi gon gang.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong: - Tré nhé tén goi val- San choi, xdc x6, [1. TC: Ech ép

Choi voi mot s6 cach choi  |[vong du cho c6 va |- C6 gidi thiéu tén trd choi va cho tré choi 1-2 1an, hoi tré: Choi

vong. V6i vong. tré, ro dung, phan  tro choi gi?
- Tré noi va biét  |vé. - Nhan xét, khen tré kip thoi.
cach choi mot s6 2. Hoat dong: Choi véi vong
tro choi vo1 vong: - C6 lan vong vé phia tré dé tao bat ngo
Ludn vong qua Hoi tré: Cac con vira nhin thay cai gi 1an qua vay ? Vong mau
nguoi va bat ra, kéo gi ? Vong 1am bang chat liéu gi? Cac con sé& choi gi voi vong ?
cua lira xé, xép - C6 cung tré choi mot s trd choi voi vong :
vong thanh hanh
doc... - Nhan xét khen tré kip thoi.
- Tré hing tha choi - Gido duc tré: Bé vong ludn dep thi khi choi cac con s& choi thé
V31 vong nao? Sau khi choi vong song thi cac con s& lam gi?

3. Choi tir do: V6i phan: Cho tré choi in vong.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

HD goc - Pt d6 choi & cac |* Tro chuyén:Co cung tré dao choi quan sat cac goc choi. Ht:
- Tré nhé tén cac [goc: Day 1a goc choi gi? Rau gi ddy? La rau mau gi? Con s& ndu moén
g6c choi, tén do + Xem tranh cac |gi vl rau cai?...
choi & cac goc choi.|loai rau- cu * Qud trinh choi:

- Tré néi tén goc,
tén dd choi, noi
cach choi va choi
thanh thao do choi
& ting goc choi, cat

+ Goc bup bé: bup
bé, bat, thia, xoong,
bay dia qua, cu...

+ Goc hoat dong
d6 vat: khdi hinh,

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.
Hoi tré: Con dang lam gi vay? Con dang xem tranh vé cu gi? Cu
ca rot mau gi? Cay bap cai 1a mau gi?Vi sao phai an rau, cu, qua?

- C6 bao quat, dong vién khen tré trong qua trinh choi.

* Két thiic: Co cung tré cat do choi vao ding goc choi.




d6 choi gon gang
1én tu.

- Tré khong tranh
gianh do choi, biét
giit gin d6 dung 46
choi va hung thu
choi.

xau 14 cay, cam hoa
vao lo..

+ Goc am nhac:
Xic x0, mii mua,
dan, phach go...

+ Goc PTVD:
ném vong ¢ trai,
bong, vong, chai
nhua..

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an,  [Kién thic - Chd ngdi, ban-
ngu, vé sinh - Tré c6 mot so ghe, bat thia, khan (1. Hoat dong an, vé sinh

hanh vi va thoéi
quen tot trong an
uéng, nhé mot

s6 chat dinh dudng
cO trong mon an,
nhan biét tén goi va
cach st dung do
dung an udng , biét
duogc nguy co
khong an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Tré biét 1ay gbi
1én giwdng, biét vt
rac, v€ sinh ding
noi qui dinh, biét
rira tay ding cach.

Ki nang

mat, khan lau tay,
khan lau ban,
giwdng, goi...day
du cho tré.

- Giuong, goi

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nip day.

- Chau d khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi &n xong.

- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

* Trwoe Khi an:

- C6 ké ban va co cung tré 1y ghé vé chd ngoi.

- Co6 cung tré rua tay

- C6 gidi thiéu mén an va cac chét dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 chli y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bat hai véi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt 1y cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi in:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
diang noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uong nudc sau khi an
va di vé sinh

2. Hoat dong ngu




- Tré cung co rtra
tay. lau tay sach sé.
- Tré no1 duoc mot
s6 tén goi mon an,
chat dinh dudng,
xUc dn gon gang.

- Tré lén

givdng nam, co ki
nang rua tay cung
co, biét bo rac vao
thung rac, vé sinh
dang cach.

Thai do

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé

- Chuén bi dung cu
dé hang thirc an
néu tré non tré khi
an.

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhac nhé tré di v¢ sinh.

- Uéng nudce suc miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com, thuc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

* Trong khi ngai.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

sinh sach sé.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vé sinh- tra - Tré biét di vé - Do ding c4 nhan [* V¢ sinh: ‘
tré sinh, di dép, chao |cua tré dé gon - C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

co va lay d6 dung
ca nhan trudc khi ra
Ve.

- Ky ning lay do
dung nhu ba 16, cit
dd choi, chao co

khi ra ve.

gang, ngan lap...

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhic tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Giao vién nhac phy huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém na,
than thi¢n vai phu huynh tinh hinh cua tré o 16p

- Hét tré ¢o thu don, vé sinh I6p hoc




-Tré hl’mg thu khi
duoc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngiy 26/06/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré - Tré nhan biét vé |- C4c cau hoi 1. Don tré:
tén, cong viéc cua [va motsd vé chu |- Nhac tré chao hoi 18 phép va nhic tré dé tai, ba 16 dung quan 4o
mot s6 ngudi than |dé tranh chu dé&:  |gon gang vao ti ca nhén.
bé trong gia dinh  |ong ba, anh chi, me 2. Dur kién ngi dung tro chuyén:
bé : Bb, ong ba, anh|dang tim cho bé,... |- Tro chuyén vé me va nhimg ngudi than cua bé va cong viéc cua
chiem... nhitng nguoi than trong gia dinh bé, bé 1am gi dé bay t6 tinh cam
- Tré noi vé nguoi danh cho nhirng ngudi than cua bé.
than trong gia dinh, Hoi tré: Nha con c6 nhitng ai? Ai ndu com cho con an?
cong viéc cua 1 6 B 1am con gi? Anh ( chi) tén 1a gi ? Toc ba(ong) mau gi ? Con
nguoi than trong yéu ai nhat? Vi sao ?...
gia dinh - Gido dyc tré biét yéu nguoi than trong gia dinh.
- Thich tro chuyé¢n - C6 go1 y tré vao choi cac goc choi.
cung cd gido , cac Co quan sat, gitip do tré choi va dong vién khen tré.
ban va yéu qui moi Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy
nguoi trong gia dinh.
dinh. *Nhing su kién néi bdt trong tuan:

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang: |- Tré nhdténbai |- Qua bong du cho |Bai tdp: Tdp Vdi qud bong

Tap voi qua thé duc va dong tac [co va tré. 1. Khdi dgng: Cho tré di vong quanh san 1-2 vong, tré lay qua

bong trong bai tap thé bong va dung thanh vong tron.
duc. 2. Trong dong:

- Tré néi tén bai thé
duc sang va tap
dang cac dong tac
theo bai.

- Tré hung tht tham

gia tap thé duc

Ho hap: Hit vai tho ra
+ DTI1: Tay: Dua 2 tay sang ngang
+PT2: Luon: Tay chong hong, van nguoi sang 2 bén phai, trai .
+ DT3: Chan: Nhay 2 chan 1én cao.
- C6 cung tap vai tré mdi dong tac 3 1an. Hoi tré tén bai tap.

- Nhan xét, khen tré kip thoi




3. Két thiic: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen -Trénhé ténbai |- Tu lanh( lam bang|The: Chiéc ti lanh
van hoc: tho, t€én do dung, |bia cing) Tranh Hat: Ca nha thwong nhau

Tho: Chiéc ta
lanh

hiéu noi dung bai
tho.

- Tré ndi tén bai
tho, doc tho rd 101
va tra 1oi dugc 1 s6
cau hoi cua co.

- Tré thich tham gia
vao cac hoat dong.

tho, video: chiéc tu
lanh, bai hat: ca nha
thuong nhau.

1. Gay hung thu:

- C6 tang tré mon qua bi mat, hoi tré: D6 cac con, day 1a mén qua
gi? C6 mot bai tho hay néi vé chiéc tu lanh, ban nao biét 1én doc
cho ca l6p nghe.

- Moi 1 tré 1én doc thir.

2, Trong tam:

+ Day tho: Chiéc tii lanh

- C6 doc dién cam bai tho 1 1an. Két hop vaéi chiéc ta lanh minh
hia. Hoi tré: Co vira doc bai tho gi?

- C6 giang giai tr mat rugi ¢ nghia 1a hoi lanh mot chat nhung
rat dé chiu.

- C6 doc lan 2: Két hop tranh minh hoa

bam thoai:

C6 doc bai tho gi? Ai dd mua tir lanh? B mua ta lanh cho ai?
Duoc bd mua ti lanh em bé thay thé nao? Khi em bé mé ta lanh
thi c6 gi? Em bé da néi gi v4i b6?

-C0 khai quat lai noi dung bai tho
- Gido dyc tré: Dé ta lanh luon sach s&, khong bi hong thi cac con
phai lam gi?( Khong dé d6 choi vao tir lanh, khong tu ¥ mo ta
lanh, khong m¢ tu qua l1au)
- C6 doc lan 3: Cho tré xem video
+ Tré doc tho: Ca I6p doc 2 lan
Chiat6 1 lan
Mo1 nhom, ca nhan tré doc
Ca 16p doc lai 1 lan nira.
- CO quan sat va sua sai cho tré, khen tré kip thoi.




* Hat: Ca nha thuwong nhau.

- Co gidi thiéu tén bai hat

- C6 cung tré hat 1- 2 1an, hoi tré: Cac con vira hat bai hat gi?
- Khen tré kip thoi.

3. Két thic: co va tré hat di ra ngoai.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Quan sat: - Tré néu duoc tén, |- Nhic nho cac 1. Quan sat: Vwon hoa é truwong

Vuon hoa ¢ dic dién, loi ich,  |ch4u mac trang Cho tré vira di vira hat: Ra virong hoa em choi.

truong moi trudng song  [phuc phu hop theo |- Pén noi ¢ hoi tré day 1a vuon gi?
cua cay hoa., mua - Hom nay chung minh thdy vuon hoa ntn?
- Tré tra o1 cau hoi - Trong vudn hoa c6 nhitng loai hoa gi? (Cho c4 nhén tré ké)Hoa
vé tén hoa, mau sac c6 mau gi? Dé hoa ludn dep thi cac con s& lam gi?....
cua hoa, ky nang di - C6 gido duc tré: Ludn yéu quy, cham soc bao vé cay, khong hai
theo hang theo hiéu hoa bé canh.
lénh. Rén y thic to 2. Tro choi: Gieo hat
chure ki luat - Co6 gidi thiéu tén tro choi.
- Tré hing thi tham - Cho tré choi cing ¢6 2 -3 1an
gia vao hoat dong - C6 nhan xét, tuyén duong tré sau mdi lan choi
dao tham, doan két 3: Choi tu do.
khi di choi.

Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

HD goc - Pt d6 choi & cac |* Tro chuyén:Co cung tré dao choi quan sat cac goc choi. Ht:
- Tré nho tén cac  |goc: Day 1a goc choi gi? Rau gi day? La rau mau gi? Con s& ndu mon
goc choi, tén d6 + Xem tranh cac |gi vdi rau cai?...
choi & cac goc choi.|loai rau- cu * Qud trinh choi:

- Tré n6i tén goc,
tén do choi, no1
cach choi va choi

thanh thao d6 choi

+ Goc bup bé: bup
bé, bat, thia, xoong,
bay dia qua, cu...

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.
Hoi tré: Con dang lam gi vay? Con dang xem tranh vé cu gi? Cu
ca rot mau gi? Cay bap cai 14 mau gi?Vi sao phai an rau, cu, qua?




& ting goc choi, cat
d6 choi gon gang
1én tu.

- Tré khong tranh
gianh d6 choi, biét
giit gin d6 dung d6
choi va hung thu
choi.

+ Goc hoat dong
dd vat: khdi hinh,
xau 14 cdy, cam hoa
vao lo..

+ Goc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

+ Goc PTVD:
ném vong cd trai,
bong, vong, chai
nhua..

- C6 bao quat, dong vién khen tré trong qua trinh choi.
* Két thiic: Co cung tré cat dd choi vao ding goc choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Kién thirc

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoéi
quen t6t trong an
udng, nhé mot

s6 chat dinh dudng
cO trong mon an,
nhan biét tén goi va
cach sir dung do
dung an udng , biét
duoc nguy co
khong an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Tré biét lay gbi
1én giuong, biét vt
rac, v¢ sinh ding

- Chd ngoi, ban-
ghé, bat thia, khin
mat, khan lau tay,
khan lau ban,
giwdng, goi...day
du cho tré.

- Giudng, goi

- Dung cu dung va
chia thire an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau d khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Bat thia du cho sé
lugng tré (mdi tré 1

1. Hoat dong an, vé sinh
* Trudce khi dn:

- C6 ké ban va co cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- CO cung tré rua tay

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré mgi 6m
day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bat hai véi canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hoc sic khi an. Xt 1y cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi én:




noi qui dinh, biét
roa tay dung cach.
Ki nang

- Tré cung co rtra
tay. lau tay sach sé.
- Tré ndéi duoc mot
s6 tén goi mon an,
chat dinh dudng,
xUC dn gon gang.

- Tré lén

giwdng nam, co ki
nang rua tay cung
0, biét bo rac vao
thung rac, vé sinh
dang cach.

Thai do

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach sé.

bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- Chuan bi dung cu
dé htrng thire an
néu tré non trd khi
an.

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, udng nuéc sau khi an
va di vé sinh

2. Hoat dong ngu

* Trwoc Khi ngui:

- C6 nhic nhé tré di v¢ sinh.

- Uéng nudce suc miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com, thuc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

* Trong khi nga.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

Choi - tp budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi vai giay:

Tré nho tén gol,
nhd mot sb cach
choi vai gidy.

Tré néi dugc mot sb
cach choi véi gidy
va khéo 1¢éo choi
gép, v0 , xé, ndm, d4
bong gidy cung co.

- Gidy du cho ¢6 va
tré, DCNT: Cau
truot lién hoan P
choi cac goc: am
nhac, xem tranh,
bup bé.

1. Tro choi: Kéo cwa lira sé.

- Co6 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 cung tré choi 2-3 an. Hai tré: Choi tro choi gi?

- Khuyén khich tré doc ldi.khen tré kip thoi.

2. Choi vdi gidy:

- C6 phat mdi tré 1 to gidy va hoi tré: Con sé& choi gi v4i to gidy?
- C6 gidi thiéu mot sb cach choi va choi cung voi tré: Cho tré
choi 1 0a, tap thé duc véi to gidy, cho tré vo, nam dé lam qua

bong va cho tré choi tung bong.




- Tré hung thu tham
gia moi hoat dong
cung cO.

- CO6 quan sat, gitp do tré con lung tang, khen tré kip thoi.
- Gido dyc tré choi song phai nhit gidy bo vao thing rac. ..
3. Choi tu chon:

Tré tu chon goc choi tré thich, va cit d6 dung dd choi dung
noi quy dinh.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh- tra - Treé biét di vé - P6 dung c4 nhan [* Vé sinh:
tré sinh, di dép, chao |cua tré d¢ gon - C6 lau mat, budc téc chinh lai quan ao cho tré.

co va lay do dung
ca nhan trudc khi ra
Ve

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cit
dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré htiing th khi
duoc di vé nha

gang, ngan lap...

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao c¢o , dng ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
than thién vai phu huynh tinh hinh cua tré o 16p

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thi Su, ngay 27/06/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré - Tré nhan biét vé |- C4c cau hoi 1. Don tré:
tén, cong viéc cua [va motsd vé chu |- Nhac tré chao hoi 18 phép va nhic tré dé tai, ba 16 dung quan 4o
mot s6 ngudi than |dé tranh chu dé&:  |gon gang vao ti ca nhén.
bé trong gia dinh  |ong ba, anh chi, me 2. Dur kién ngi dung tro chuyén:
bé : Bb, ong ba, anh|dang tim cho bé,... |- Tro chuyén vé me va nhimg ngudi than cua bé va cong viéc cua
chiem... nhitng nguoi than trong gia dinh bé, bé 1am gi dé bay t6 tinh cam
- Tré noi vé nguoi danh cho nhirng ngudi than cua bé.
than trong gia dinh, Hoi tré: Nha con c6 nhitng ai? Ai ndu com cho con an?
cong viéc cua 1 6 B 1am con gi? Anh ( chi) tén 1a gi ? Toc ba(ong) mau gi ? Con
nguoi than trong yéu ai nhat? Vi sao ?...
gia dinh - Gido dyc tré biét yéu nguoi than trong gia dinh.
- Thich tro chuyé¢n - C6 go1 y tré vao choi cac goc choi.
cung cd gido , cac Co quan sat, gitip do tré choi va dong vién khen tré.
ban va yéu qui moi Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy
nguoi trong gia dinh.
dinh. *Nhing su kién néi bdt trong tuan:

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang: |- Tré nhdténbai |- Qua bong du cho |Bai tdp: Tdp Vdi qud bong

Tap voi qua thé duc va dong tac [co va tré. 1. Khdi dgng: Cho tré di vong quanh san 1-2 vong, tré lay qua

bong trong bai tap thé bong va dung thanh vong tron.
duc. 2. Trong dong:

- Tré néi tén bai thé
duc sang va tap
dang cac dong tac
theo bai.

- Tré hung tht tham

gia tap thé duc

Ho hap: Hit vai tho ra
+ DTI1: Tay: Dua 2 tay sang ngang
+PT2: Luon: Tay chong hong, van nguoi sang 2 bén phai, trai .
+ DT3: Chan: Nhay 2 chan 1én cao.
- C6 cung tap vai tré mdi dong tac 3 1an. Hoi tré tén bai tap.
- Nhan xét, khen tré kip thoi




3. Két thiic: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré nhé tén bai, |- Hop qua, 2 bac  |Dan la cho canh hoa
véi do vat: nhd mau sac cua 14, [tranh mau, vé tao | Hat: Mau hoa.
Dan 14 cho nhé cach di keo vaolhinh du cho tré, Dan 14 cho canh hoa
canh hoa mMat trai cua caila  |nhac bai mau hoa, |Hat: Mau hoa.

dé dan.

- Tré noé1 tén bai
khéo 1éo cham keo,
di keo vao mat trai
Cia cai la rdi dan
vao canh hoa.

- Tré hirng thu tham
gia moi hoat dong.

keo dan, khan lau
Jjtay, ro dung, la mau
xanh bang gidy son
mau.

1. Gdy hirng thu:- Co tang qua cho tré. Hoi tré: Co tang cai gi
cho cac con? Buc tranh vé gi? Bay 1a gi ?( bong hoa , canh hoa,
cai 1a)
2. Vai bai
* Dan_la cho canh hoa

- C6 dua canh hoa thiéu 14 hoi tré: Cac con nhin xem canh hoa
nay thiéu gi?
- C6 gidi thiéu bai dan 14 cho canh hoa va cho tré ngdi xudng xem
co dan 1a.
- C6 lam mau
- Hoi tré: Co vira lam gi? Dan gi ? 14 ¢6 mau gi? - C6 cho tré mo
phong
- Tré thuc hién:

+ C0 cho tré lam dong tac m6 phong.

+ C6 quan sat , dén gan tré va tro chuyén: Con dang lam gi?...
hudng dan tré con lung ting
- Trung bay va nhan xét san pham.
* Hat: Mau hoa.

- C6 gioi thiéu tén bai hat va cung tré tré hat theo va nhan theo
nhac 1-2 lan. Hoi tré: Con vira hat bai hat gi?

- Nhan xét, ken tré kip thoi.

3. Két thiic: Cho tré ra san choi

Dao choi ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Quan sat: Ho
ca:

- Tré nh¢ tén goi va
mot s6 dic diém
cua ho ca.

- Tré noi tén goi va
mot s6 dic diém
cua ho ca.

- Tré thich tham gia
vao cac hoat dong.

- bia diém quan
sat, thudc chi, xac
XO0.

1. Tro choi: Tréi ndng troi mua

- C6 gidi thiéu tén tro choi va cho tré choi 1-2 1an, hoi tré: choi tro
cho1 gi?

- C6 cha ¥ quan sat nhac tré, khen tré kip thoi

2. Quan sdt ¢6 chii dich: Hé ca:

- Cho tré lam cac cht Tho nhay lai gan vuon ¢ tich va dé tré:
Céc con hdy tim va chi cho ¢6 hd ca dau?

Hoi tré:

+ Pay 1a gi? Dudi hd nude co gi?( ¢6 nudc, co con ci vang)

+ Ca sdng ¢ dau?

+ Cai gi day?( hang rao, cai cau)

+ Hang rao(cai cau) co tac dung gi?

+ Pé khong bi nga xudng hd nudc khi choi phai thé nao?

- C6 khai quat lai tén goi, mot sé dic diém cua ho ca.

- Gido duc tré khi di qua cau khong duoc tranh nhau, khi xem c4
dudi hd nude khong duge chui qua hang rao cai xudng sé bi nga
xudng ho.

3. Choi tir do: Cho tré choi trong vuon ¢ tich

Choi tap é cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HD goc - Pt d6 choi & cac |* Tro chuyén:Co cung tré dao choi quan sat cac goc choi. Ht:
- Tré nho tén cac  |goc: Day 1a goc choi gi? Rau gi day? L4 rau mau gi? Con s€ nau mon
gdc choi, tén do + Xem tranh cac |gi vdi rau cai?...
choi & cac goc choi.|loai rau- cu * Qud trinh choi:

- Tré ndi tén goc,
tén dd choi, noi
cach choi va choi
thanh thao d6 choi
& ting goc choi, cat

+ Goc bup bé: bup
bé, bat, thia, xoong,
bay dia qua, cu...

+ Goc hoat dong
d6 vat: khéi hinh,

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.
Hoi tré: Con dang lam gi vay? Con dang xem tranh vé cu gi? Cu
ca ro6t mau gi? Cay bap cai 1a mau gi?Vi sao phai an rau, cu, qua?

- C6 bao quat, dong vién khen tré trong qua trinh choi.
* Ket thuic: Co cung tré cat do choi vao ding goc choi.




d6 choi gon gang
1én tu.

- Tré khong tranh
gianh do choi, biét
giit gin d6 dung 46
choi va hung thu
choi.

xau 14 cay, cam hoa
vao lo..

+ Goc am nhac:
Xic x0, mii mua,
dan, phach go...

+ Goc PTVD:
ném vong ¢ trai,
bong, vong, chai
nhua..

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an,  [Kién thic - Chd ngdi, ban-
ngu, vé sinh - Tré c6 mot so ghe, bat thia, khan (1. Hoat dong an, vé sinh

hanh vi va thoéi
quen tot trong an
uéng, nhé mot

s6 chat dinh dudng
cO trong mon an,
nhan biét tén goi va
cach st dung do
dung an udng , biét
duogc nguy co
khong an toan khi
an udng va cach
phong tranh

- Tré biét 1ay gbi
1én giwdng, biét vt
rac, v€ sinh ding
noi qui dinh, biét
rira tay ding cach.

Ki nang

mat, khan lau tay,
khan lau ban,
giwdng, goi...day
dua cho tré.

- Giuong, goi

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nip day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi &n xong.

- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

* Trwoe Khi an:

- C6 ké ban va co cung tré 1y ghé vé chd ngoi.

- Co6 cung tré rua tay

- C6 gidi thiéu mén an va cac chét dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 chli y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bat hai véi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt 1y cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi in:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
ding noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uong nudc sau khi an
va di vé sinh

2. Hoat dong ngu




- Tré cung co rtra
tay. lau tay sach sé.
- Tré no1 duoc mot
s6 tén goi mon an,
chat dinh dudng,
xUc dn gon gang.

- Tré lén

givdng nam, co ki
nang rua tay cung
co, biét bo rac vao
thung rac, vé sinh
dang cach.

Thai do

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach sé.

- Chuén bi dung cu
dé hang thirc an
néu tré non tré khi
an.

* Trwoc Khi ngu:

- Co nhac nhé tré di v¢ sinh.

- Uéng nudce suc miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com, thuc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

* Trong khi ngai.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi véi gay.

- Tré nho tén goi va
nhd mot sb cach
choi voi gay.

- Tré noi tén goli,
mot sb cach choi va
choi mot sb tro choi
VGi gay: tap thé duc,
Xép ngdi nha, Xép
duong di...

- Tré thich tham gia
vao cac hoat dong.

- Gay du cho co va
tré. PO choi cac
gbc: bup bé,
HDVDV, am nhac.

1. Tro choi: Con bo dira.

- Co gi6i thiéu tén tro choi va ¢o choi clng tré 1-2 1an, hoi tré: choi
tro choi gi?

- C6 cha ¥ quan sat nhac tré, khen tré kip thoi

2. Choivai gay.

- Tang mdi tré mot gay, hoi tré: Trén tay con cam gi? Con thich
choi gi voi gay?

- C6 cung tré choi mot so trd choi vai gay:

- Khen tré, kip thoi

- Gido dyc tré: Cat gon gang sau khi choi.

3. Choi tir chen: C6 gidi thiéu goc choi va cho tré vé goc choi

ma tré thich.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh- tra - Tré biét di vé - D6 dung ca nhan [* Vé sinh:
tré sinh, di dép, chao |cua tré dé gon - C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

co va lay d6 dung
ca nhan trudc khi ra
Ve.

- K§ ning lay db
dung nhu ba 16, cit
dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hung tha khi
duoc di vé nha

gang, ngan lap...

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé co nhic tré cit do choi, chao ¢o , ong ba bd me, di dung
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
than thién vai phu huynh tinh hinh cua tré o 16p

- Hét tré ¢ thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







