Thir Hai, ngay 21/04/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré. - Tré biét chao cé,- Théng thoang - C6 m¢ cwra l6p théng thoang, don vé sinh I6p, san truong.
(MT1) chado bd me, génlphong hoc, lau don |- C6 dén tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
dung ki hiéu, cat do[VS 16p hoc cat do dung gon gang.
ding gon gang. |- Nuéc udng, khan |- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi do choi
-Trécokinang  |lau cho tré, xa ngoai troi, choi cac goc theo y thich.
chao hoi 1€ phép,  |phong.
nhanh nhen cat d6
dung gon gang.
- Tré ngoan ngoén,
c6 né nép, thuc hién
gitr gin vé sinh sach
S¢.
* Thé duc - Tré biét tap dung |- Qua bong; Sac x6;|1) Khéi déng:
sang (MT1) cac dong tic cia  [Trang phuc caa cd |CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay roi vé

bai tap thé duc

theo nhip dém.

- Tré tap dang dong
tac theo loi bai hat,
c6 théi quen tam
nang gitup cho co
va xuong phat trién
tot, 1am co thé 1én
Ién va khée manh.

- Tré say mé tap thé
duc budi sang, vui
VE.

va tré gon gang,
nhac: Mot doan
tau, yéu Ha Noi

hang theo to.

2) Trong dong:

BTPTC: Tép cac dong tac két hop nhip dém.
+ Tay: Pua ngang 1én cao.

+ Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc.

+ Chan: P4 1 chan 1én phia trudc.

+ Bat: Luén phién chan trudc

- Tap dan vii: Troi nang troi mua.

3) Hoi tinh:Di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén

- Tré biét vé qué

- Tranh anh chu dé,

- Noi dung dy kién.

(MT53) huong lang x6m,  [cAu hoi dam thoai. |- C8 tro chuyén vai tré vé qué huong cua tré.
phd phuong, di tich - Tén thon, x4, huyén,tinh.
lich str, van hoa dia - Mbt s6 phong tuc tap quén, di tich lich sir qué bé.
danh cua dia - Tinh cam cua bé véi qué huong.
phuong, biét duoc - Bé bao vé moi truong xanh sach dep.
dia chi qué quén, Gido duc tré yéu quy qué huong dat nudc, gitt VS sach s& dé
lang x6m, phé phong dich bénh.
phuong cua minh.
- Tré no6i dung tén
lang x6m, xa,
huyén, TP, ké tén 1
sb di tich lich s,
van hoa dia danh
cua dia phuong.
Ren k¥ nang tra loi
luu loat.
- Yéu quy qué
huong minh, gif
gin bao vé moi
truong Ssach dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vin hoc: -Tré nhé tén bai tho|- Tranh tho, video. [1- Gay hing tha.
- Lam quen tén tac gia, hiéu - CO bat nhip ca lép hat “Nhd on Bac”
van hoc: Tho :  |duoc noi dung bai + Céc con ¢6 biét Bac HO 1a ngudi nhu thé ndo ?
anh BAc. tho, thudc tho. + Céc con c6 biét luc Bac con sdng dugc goi nhitng tén goi gi
(MT59) - Rén kha ning khong?

quan sat ghi nhé co
chua dinh cho tré.

doc dung nhip di¢u

- Sinh thoi Bac con 1a nha tho, nha vin va c6 nhiéu tac pham noi
tieng sau nay cac con s¢ dugc hoc.

- B4c rat yéu cac em thiéu nién nhi dong, ludn gianh tinh cam cho




cua bai tho.

-Qua bai tho tré
biét tinh cam cua
Bac gianh cho cac
chau thiéu nién nhi
dong.

cac em va bay gio B4c con séng hay da mat?
- Bac dd mat nhung hinh anh cta bac luén & trong trai tim moi
ngudi dan Viét Nam, nha nha treo anh Bac. Chinh vi vay nha tho
Tran Pang Khoa di sang tac bai tho: “anh Bac” cac con lang
nghe c6 doc nhé.
2- Ngi dung trong tam.
* C6 doc cho tré nghe lan1.
- Lan 2 ¢6 doc két hop tranh.
* Pam thoai noi dung bai tho.
+ C0O vira doc bai tho gi? Clia nha tho nao?
+ Bai tho viét vé ai?
+ B4c Hb can din cac chau nhitng gi?
+ Nhitng cau tho nao thé hién 10ng yéu quy Bac Ho ddi véi cac
em thiéu nién nhi d6ng?
H+ Cau tho nao thé hién 10ng mén yéu cac chau cua Béc ?
+ Qua bai tho cac con c¢6 cam nhan gi?
- Cac con cung thi dua doc bai tho nay nhé.
* Day tré doc tho.
- C6 cho ca 16p doc tho 2- 3 1an cuing co.
- C6 cho tré doc theo I6p, td, c& nhan, nhom.
- CO chu y stra sai cho tre.
- Cho tré doc theo tay c0.
- Cudi cling ca 16p doc lai
3- TC: Ghép tranh
- C6 cho tré thi dua ghép nhirng hinh anh vé Bac Hob.
- Cho tré doc lai bai tho két hop dém dung cu am nhac.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Trébiéttén 1s6 |- Khan lau, binh (1. TC: Tréi ndng tréi mua.

Cham soc cay
trong vuon co

cay trong truong,
biét nho co, lau 14,

tudi cdy, dung cu
cham soc cay.

- Cho tré nhéc luat, cach choi.
- C0 bao quat, t6 chuc cho tré choi.




tich. tuoi cay.. - P6 choi ngoai 2. HDCMDP: Chiim séc ciy trong vuon cb tich.
- TC: Troi - Rén ki nang lao  |troi. - Cho tré dao choi tro chuyén 1 s6 cay trong vudn ¢b tich .
nang troi mua  |[dong, chim soc cay + Trong vudn ¢b tich ¢ nhiing cay gi?
- Choitydo.  |xanh. + Muén cho cay ludn sach dep va xanh tét ta nén lam gi?
- GD mét s6 hanh + Céc con lam gi dé bao vé cay?
Vi bao vé moi + Phai cham soc cAy nhu thé nao?
truong chung cho + Can nhirng dung cu gi dé chiam séc cay?
tré. Hing tha choi - GD tré cham s6c¢ va bao vé cay xanh.
tro choi cung ban. - C6 phan cong cong viéc cho tung to.
- C6 bao quat huéng dan tré, giap da tré...
3. Choi ty do: Cho tré choi do choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Choi hoat -Biétnéuchudé [P6 dung dod choill. Trd chuyén:
dong ¢ cac choi véiswgoiy  |cac goc : - Nhac: Qué huong tuoi dep.
goc. (MT69) cua ¢, cung nhau |+ Géc xay|- C4c con vira nghe bai hat ca ngoi vé diéu gi?
ban bac, théa thuan |dung Khéi xay|- Con thich diéu noi nao ctia qué huong nhat?

choi, vé dung goc
choi.

- C6 k¥ nang hop
tac va y thic ky
luat khi choi, biét
tuan thu theo ban
nhom truong. Biét
lien két cac goc
choi dé tro choi
thém tha vi.

- Tré biét choi doan
két va c6 né nép khi
choi (cat do choi
dung noi quy dinh,

dung, tham co, hoa,
gach, khéi lip ghép
nha, cay xanh..

+ GOc nghé
thuat Dung cu am
nhac, mi miua,
quan 4o biéu dién,
nhac cac bai hat
trong chu dé, tranh
qué huong  dét
nudcC.

+ Goc phan
vai: (Phong y té va
t6 dinh dudng): d6

- Ai thich xay nhirng cong trinh dep cho qué hwong Hai Duong?
Cac con s¢ xay gi?
- Ai thich V&, nin, cit, xé dan, 1am tranh cha dé qué huong dat
nuéc, nhirng danh lam thang canh thi vao goc choi nao?
- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? (Co ggi y nhirng tro choi,
nhitng hoat dong néu can)
- VAo céc goc choi con sé& choi nhur thé nao?
- Néu mudn d6i goc choi cac con can lam gi?
2. Tré vao goc choi:
- G6c phan vai: + Phong kham bénh vién da khoa tinh HD.

+ Ban hang, cac dac san cua qué
huong hai Duong
- G6c am nhac: Biéu dién, ngau hung theo cac bai hat vé chu dé,
nghe cac thé loai nhac dan ca, thiéu nhi...




Xép ngay ngan, gon
gang...)

ndu an, cadc nhom
thec  pham, San
pham cua nghé
truyén thong banh
gai, banh géc, banh
dau xanh.. bé lam
bac si kham bénh,

+ GOc hoc tap -: L6
to twong phan, thé
chit cai, chit s,
tranh tro choi " tinh
mit ghép hinh",
bang " nhitng con
s6 ngd nghinh, chir
rong, nét chir, chi
cai in chim mo,
chir rdng, céc khoi
hinh.

+ Goc Steam: Cé&c
nguyén liéu cho tré
sdng tao nhu canh
cay, la cay, len vun,
vo hén, hat na, sap
mau, gidy gam,
gidy mau, hd dan,
mau nudc, tranh vé
cbng thirc pha mau.
+ Goc thu vién:
Truyén tranh, tranh
anh vé qué huong
Hai Duong, r6i.

+ Gac thién nhién:

- Goc cuing bé sang tao - Steam: V&, xé, cat, nan, dan vé canh dep
qué hwong Hai Duong, nin, goi banh, 1am tranh cha dé tir céc
nguyén liéu khac nhau. Thuc hién du an nghé thuat "qué huong
véu dau"
- Goc hoc tap To dd theo nét chit, tap viét tén sao chép cac chir
cai, xép chdng 12 khdi theo mau, phan loai chix céi...
- Goc thu vién : Xem truyén, séch, ké chuyén theo tranh sang tao
vé chu dé. (Hoat dong vao sang thi 4)
- Goc xay dung: Xay dung khu phé nha bé.
- Goc b thién nhién: Cham séc cay xanh, choi véi cat nudc, hot
hat.( Bao quat tré choi)
3. Két thac: - Nhac: Ban oi hét gio roi.

- Tré nhanh chéng cét d6 choi.




Bo dung cu cham
sOcC cay, cat, soi,
nuoc...

HOAT
DONG GOC
THU VIEN
(Tha 4)
(MT86)

- Biét cach "doc
sach™: lat ting
trang va "doc sach"
tur trai sang phai, tr
dong trén xubng
dong dudi, tir dau
sach dén cudi séch
- Phan biét phan
mé dau va két thic.
C6 hanh vi nhu
nguoi doc séch

- Thich doc sach
cung ban, chon
sach va cat sach
dung noi quy dinh

- Sap xép goc thu
vién sach, thoang
mat.

1. Gidi thiéu goc thw vién
- Dan tré t6i vi tri goc thu vién
- Hoi tré: Bay la khu vuc nao?
- Hom nay goc thu vién ¢ gi maoi?
- Cac con quan sat xem goc thu vién ngay hém nay co gi khac
ngay hom trudc khéng?
2. Chia tré thanh cac nhom hoat dgng.
Nhom1: Bé "doc" truyén
- Cho tré di mot vong dé quan sét va chon cau chuyén theo y
thich, goi y dé tré moi ban ciing xem chung
- C6 cha ¥ quan sat va dén nhom nao "doc" trude, huéng dan tré
cach "doc", goi y tré doc tir dau dén hét cau chuyén, dat mot sé
cau hoi vai treé:

+ Con dang doc cau chuyén gi?/Con cd biét cau chuyén nay
tén gi khong?
+ Khi bat dau doc thi con doc tir dau? (goi y dé tré biét doc tir
trang dau, lan lugt dén trang cudi cling)

+ Khoéng biét diéu gi s& xay ra vai ban... nay nhi?

+ Céc con hay lan luot "Poc" hét cau chuyén xem diéu gi
Xxay ra véi ban? (giao viéc)
- C6 lan luot di cac nhom, tuong tac, hd trg phd hop (nhém nao
doc trude cd tuong tac trudc)
- Sau khi tré xem xong truyén, ¢ dén goi hoi tré vé cau chuyén
tré da "doc" nhu thé nao, sau do trd chuyén cuing tré vé noi dung
cau chuyén tré vira xem
- Dan do tré néu thich truyén d6 mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi ba me do6n dan ba me t6i goc thu vién dé xem
- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh
* Nhom 2: Bé tim hiéu vé 1 sé di tich lich six ciia qué hwong.




- Hudng tré vao cac tranh vé QHPN danh nam thang canh, di
tich lich su.., bai tho vé QHDN.

* Tro choi

- Troi nang troi mua.

3. Két thuc. Cho tré thu don db dung

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong &n,  |-Tré bict sirdung |- Xa phong rira tay, [1) An:
ngu, vé sinh d6 dung anu6ng  [khan lau tay. * Trwéce khi an: L ‘
(MT13) thanh thao, biét an |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

hét xuat khong lam
vai thuc an, c6 né
nép an, ngu. Vé
sinh.

-Tré co ki nang mat
s6 hanh vi va thoi
quen lich su trong
an uéng. tu phuc vu
lao dong Vvé sinh,
thu gon do dung
gon gang, ngan
nap. Tré nga dang
tu thé, ngu du giac.
- GD tré biét gidp
do ¢, ban trong
cac HD an, ngu, vé
sinh.

- Ban chia an cho
tré¢ (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trudc khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mié¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don




dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don db dung vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2) Ngu

* Trwéc khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givdng ¢6 chd v ké hop Iy dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang maé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré liy ding khan, véi nhiing tré cé miii
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khin lau mit sau khi lau




xong bo khan vao thau)

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

-CHDTYT:
Giai cau d6

- TC: Lon cau
vong.

- Choi tu
chon: (MT59)

- Tré giai duoc cau
d6 va biét d6 lai cac
ban va c0 gido
nhiing cau db tré
biét .

- Rén k¥ nang lang
nghe va phan doan
cau d6 va néu y
kién.

- Tich cuc, cha y

- Céc cau d6 trong
cha dé, phan
thuong d6 choi, doc
choi cac goc...

1) TC: Lén cau véng.

- C6 giai thiéu tc, tré noi cach choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

2) Giai cAu d6 vé canh, dic san...qué hwong:

- C6 doc cac cau d6 va cho tré giai cau dé.

- Cho tré doc cau d6 ma tré biét ¢é d6 ban.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

Gido duc tré biét yéu canh dep cua qué huong dit nudc minhg.
3) Choi tw chon: C6 cho tré chon cac goc choi va choi.

giai cau dé.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Neéu guong - Tré bié't, nhitngl- o, tro choi... Néu guong cudi ngay:
Cuoi ngay viéc lam tot, chua * Gay hang thu:
(MT58) tot cua minh, cua - Cho tr¢ hat bai “Hoa bé ngoan”

ban dién ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhitng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré c6 y thac
phdn dau vuon 1én

va giup nhau cung

* Nhan xét tang co:

- Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc t6t? d6 1a nhitng viéc gi?
- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré lam dugc nhiéu viéc tét
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tré nhan xét, c6 nhan xét.

- Tang co cho tré.

- C6 nhic nha dong vién nhitng tré chwa dat co trong ngay can ¢
gang.

* Két thac: Co cho tré choi tro choi (Lon cau vong) .




tién bo, tré vui vé
khi duoc tang bé
co, bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra Tré biét rira tay, riral- Nuéc sach, chau |- CO nhic tré vé sinh cé nhan.
tré. (MT14) mat bang nudc sach|dung khan sach, |- Cho tré choi nhe nhc’}lng cho nguoi don tré .
trudce khi ra vé cbau dung khan - Nhac tre chao hoi, lay do gll]ng ca nhan .
- Ren tré cac thao |ban, xa phong - Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoe tré trong

tac rira tay, rira mat,jthom, khan lau tay |ngay
dé tré tu vé sinh ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
tiét kiem nudc,
khong lam vang
nudC ra ngoai, git
trat tu khi lam vé
sinh.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 22/04/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré. - Tré biét chao cé,- Théng thoang - C6 m¢ cwra l6p théng thoang, don vé sinh I6p, san truong.
(MT1) chado bd me, génlphong hoc, lau don |- C6 dén tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
dung ki hiéu, cat do[VS 16p hoc cat do dung gon gang.
ding gon gang. |- Nuéc udng, khan |- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi do choi
-Trécokinang  |lau cho tré, xa ngoai troi, choi cac goc theo y thich.
chao hoi 1€ phép,  |phong.
nhanh nhen cat d6
dung gon gang.
- Tré ngoan ngoén,
c6 né nép, thuc hién
gitr gin vé sinh sach
S¢.
* Thé duc - Tré biét tap dung |- Qua bong; Sac x6;|1) Khéi déng:
sang (MT1) cac dong tic cia  [Trang phuc caa cd |CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay roi vé

bai tap thé duc

theo nhip dém.

- Tré tap dang dong
tac theo loi bai hat,
c6 théi quen tam
nang gitup cho co
va xuong phat trién
tot, 1am co thé 1én
Ién va khée manh.

- Tré say mé tap thé
duc budi sang, vui
VE.

va tré gon gang,
nhac: Mot doan
tau, yéu Ha Noi

hang theo to.

2) Trong dong:

BTPTC: Tép cac dong tac két hop nhip dém.
+ Tay: Pua ngang 1én cao.

+ Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc.

+ Chan: P4 1 chan 1én phia trudc.

+ Bat: Luén phién chan trudc

- Tap dan vii: Troi nang troi mua.

3) Hoi tinh:Di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén

- Tré biét vé qué

- Tranh anh chu dé,

- Noi dung dy kién.

(MT53) huong lang x6m,  [cAu hoi dam thoai. |- C8 tro chuyén vai tré vé qué huong cua tré.
phd phuong, di tich - Tén thon, x4, huyén,tinh.
lich sir, van hoa dia - Mbt s6 phong tuc tap quén, di tich lich sir qué bé.
danh cua dia - Tinh cam cua bé véi qué huong.
phuong, biét duoc - Bé bao vé moi truong xanh sach dep.
dia chi qué quén, Gido duc tré yéu quy qué huong dat nudc, gitt VS sach s& dé
lang x6m, phé phong dich bénh.
phuong cua minh.
- Tré no6i dung tén
lang x6m, xa,
huyén, TP, ké tén 1
sb di tich lich s,
van hoa dia danh
cua dia phuong.
Ren k¥ nang tra loi
luu loat.
- Yéu quy qué
huong minh, gif
gin bao vé moi
truong Ssach dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vian dong: - Tré biét tén bai |- San tap, vach 1. Gay hang tha
- TDKN. Ném |van dong vathuc [chuan, bong, bao |- Cd gidi thiéu san choi “Bé 13 van dong vién”, 2 d6i choi.
va bat bong hién van dong dung|bd, nhac. 2. Trong tam:

bang 2 tay tir
khoang cach
xa 4m

- TCVD:
Nhay bao b6

k¥ thuat.

- Ren luyén su
nhanh nhen, khéo
Iéo trong thuc hién

bai tap;

* Khagi dong.

- C0 cho tré di cac kiéu chan theo nhac rdi vé hang.
* Trong dong: - Phan thi 1: Dong dién

- Tay: hai tay dua ra truéc, 1€n cao. (3Ix8N)

- Bung: cti nguoi 2 tay cham mi ban chan.(2I1x8N)




(MT4)

- Tich cuc tham gia
tap luyén cung co
va cac ban.

- Chan: budc chan Ién trude, khuyu gbi.(21x8N)

- Bat: bat tién vé trude. (21x8N)

- Phan thi 2:Tai ndng

+ C0 giai thiéu van dong. Cho 1 tré 1én thuc hién van dong.
+ C0 lam mau, phan tich dong tac. Hoi tré tén van dong.
+ Cho tré 1én luyén tap. (C6 chu y sura sai cho tré).

+ Cho 2 d6i thi dua. (C6 bao quat, dong Vién tr¢).

+ CO nhan xét két qua cua ca hai doi.

+ Hoi tré tén van dong, 1 tré 1én thyc hién van dong 1 lan.
- Phan thi 3: Chung sirc

+ Cho tré nhéc lai luat choi, cach choi.

+ Cho tré choi.

* Hoi tinh:

- Bi nh¢ nhang quanh san tap.

3. Két thuic

- C6 dong vién, khich 18 tré. Két thuc chwong trinh.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi:
Théi bong.

- HbCMD:
Trang tri bong
bay.

- Choi tu do.
(MT25)

- Tré biét ddc diem
hinh dang qua bong
bay, biét dung tim
bdng chdm mau dé
Ve trang tri qua
bong bay theo y
thich.

- Tré noi dic diém,
mau sac hinh dang,
V¢ trang tri qua
bong bay sang tao.
- Gitr gin san pham
tao ra.

- San truong, bong
bay, tdim bong, mau
nudcC.

- P choi ngoai
troi.

1. Tro choi: Thoi bong.

- C6 huéng dan luat choi, cach choi.

- C0 t6 chtic cho tré choi, hoi tré choi tc gi? Khen tré.

2. HDCMBD: Trang tri bong bay.

+ Cac con nhin xem c6 c0 gi day?

+ Ai nhan xét dic diém qua bong bay?

+ Dé qua bong bay dep hon céc con s& 1am gi? Ban nao néu y
tuong?

+ Cac con dung gi dé trang tri qua bong bay?

- Cho tré trang tri theo nhom thi dua xem nhém nao trang tri dep
va duoc nhiéu qua bong bay.

- C6 bao quat, nhac tré tao san pham dep.

- Gi4o dyc tré choi doan két, gitr gin PDDC




3. Choi tu do: - C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.
- C6 bao quaét tré choi an toan.

Hoat dong choi goéc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Choi hoat -Biétnéuchidé [PO ding dd choill. Tro chuyén:
dong ¢ cac choi véi swgoiy  |cAc goc : - Nhac: Qué huong tuoi dep.
goc. (MT69) cua cb, cung nhau |+ Goc xay|- Cac con vira nghe bai hat ca ngoi ve dieu gi?
ban bac, thoa thuan |dung Khoi xayl- Con thich diéu noi nao ctia qué huong nhat?

choi, vé dung goc
choi.

- CO k¥ nang hop
tac va y thic ky
luat khi choi, biét
tuan thu theo ban
nhom trudong. Biét
lién két cac goc
choi dé tro choi
thém thd vi.

- Tré biét choi doan
két va co né nép khi
choi (cat d6 choi
dung noi quy dinh,
Xép ngay ngan, gon
gang...)

dung, tham cd, hoa,
gach, khdi lap ghép
nha, cay xanh..

+ Goc nghé
thuat Dung cu am
nhac, mi mua,
quan 4o biéu dién,
nhac cac bai hat
trong cha d¢, tranh

qué huong  dit
nuoC.
+ Géc phan

vai: (Phong y té va
t6 dinh dudng): d6
nau an, cac nhom
thuc pham, San
pham cua nghé
truyén thong banh
gai, banh gac, banh
dau xanh.. bé lam
bac si kham bénh,

+ GOc hoc tap -: L6

- Ai thich xay nhirng cong trinh dep cho qué huong Hai Duong?
Céc con sé xay gi?
- Ai thich v&, nin, cit, xé dan, lam tranh chi dé qué huong dat
nuéc, nhitng danh lam thang canh thi vao goc choi nao?
- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? (C6 goi y nhitng tro choi,
nhitng hoat d6ng néu can)
- Vo céc goc choi con sé& choi nhur thé nao?
- Néu muén d6i goc choi cac con can lam gi?
2. Tré vao goc choi:
- Géc phan vai: + Phong kham bénh vién da khoa tinh HD.

+ Ban hang, cac dac san cua qué
huong hai Duong
- G6c am nhac: Biéu dién, ngau huang theo cac bai hét vé cha dé,
nghe céc thé loai nhac dan ca, thiéu nhi...
- G6c cling bé sang tao - Steam: V&, xé, cat, nan, dan vé canh dep
qué hwong Hai Duong, nin, goi banh, lam tranh cha dé tir céc
nguyén liéu khac nhau. Thuc hién du an nghé thuat "qué huong
yéu dau"
- Goc hoc tap To dd theo nét chit, tap viét tén sao chép cac chir
cai, xép chong 12 khdi theo mau, phan loai chix céi...
- Goc thu vién : Xem truyén, séch, ké chuyén theo tranh séng tao
vé chi dé. (Hoat dong vao sang thir 4)

to tuong phan, thé

- Goc xay dung: Xay dung khu phd nha bé.




chit céi, chit s9,
tranh tro choi " tinh
mat ghép hinh",
bang " nhitng con
sb ngo nghinh, chir
rong, nét chir, chi
cadi in chim mo,
chit rdng, cac khdi
hinh.

+ Goc Steam: Cac
nguyén li¢u cho tré
sang tao nhu canh
cay, la cay, len vun,
vo hén, hat na, sap
mau, gidy gam,
gidy mau, ho dan,
mau nudc, tranh vé
cong thuc pha mau.
+ Goc thu vién:
Truyén tranh, tranh
anh vé qué huong
Hai Duong, r6i.

+ Goc thién nhién:
Bo dung cu cham
sOc cay, cat, soi,

- Goc b thién nhién: Cham séc cay xanh, choi véi cat nudc, hot
hat.( Bao quat tré choi)
3. Két thac: - Nhac: Ban oi hét gio roi.

- Tré nhanh chéng cét do choi.

nudc. ..
HOAT - Biét cach "doc |- Sap xép goc thu  |1. Gigi thiéu géc thw vién
PONG GOC  [sach": lat ting vién sach, thoang |- Dan tré toi vi tri goc thu vién
THU VIEN trang va "doc sach" |mat. - Hoi tré: Bay 1a khu vyc nao?
(Tht 4) tur trai sang phai, tr - Hom nay goc thu vién ¢ gi maoi?
(MT86) dong trén xudng - Cac con quan sat xem goc thu vién ngay hém nay cé gi khac

dong dudi, tir dau

ngay hom truéc khong?




sach dén cudi sach
- Phan biét phan
mé dau va két thic.
Co6 hanh vi nhu
nguoi doc sach

- Thich doc sach
cung ban, chon
sach va cét sach
dung noi quy dinh

2. Chia tré thanh cac nhom hoat dgng.
Nhom1: Bé "doc" truyén
- Cho tré di mot vong dé quan sét va chon cau chuyén theo y
thich, goi y dé tré moi ban ciing xem chung
- C6 chi y quan sat va dén nhom nao "doc" trude, huéng dan tré
cach "doc", goi y tré doc tir dau dén hét cu chuyén, dat mot s6
cau hoi vai tré:

+ Con dang doc cau chuyén gi?/Con cd biét cau chuyén nay
tén gi khéng?
+ Khi bat dau doc thi con doc tir dau? (goi y dé tré biét doc tir
trang dau, lan luot dén trang cudi cuing)

+ Khong biét diéu gi s& xay ra véi ban... nay nhi?

+ Céc con hdy lan luot "Poc" hét cau chuyén xem diéu gi
Xxay ra voi ban? (giao viéc)
- C6 lan luot di cac nhom, tuong tac, hd trg phd hop (nhém nao
doc trudc cod tuong tac trude)
- Sau khi tré xem xong truyén, ¢ dén goi hoi tré vé cau chuyén
tré da "doc" nhu thé nao, sau do trd chuyén cuing tré vé noi dung
cau chuyén tré vira xem
- Dan do tré néu thich truyén d6 mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi ba me d6n dan ba me t6i goc thu vién dé xem
- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh
* Nhom 2: Bé tim hiéu vé 1 sé di tich lich six ciia qué hwong.
- Hudng tré vao cac tranh vé QHPN danh nam thang canh, di
tich lich st.., bai tho vé QHDN,
* Tro choi
- Troi ning troi mua.
3. Két thic. Cho tré thu don d6 ding

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

-Tré biét st dung

- Xa phong rra tay,

1) An:




ngu, vé sinh
(MT13)

d6 dung an uéng
thanh thao, biét an
hét xuat khong lam
vai thic an, c6 né
nép an, ngil. Vé
sinh.

-Tré c6 ki nang mot
s6 hanh vi va thoi
quen lich sy trong
an udng. ty phuc vu
lao @ong Vvé sinh,
thu gon d6 dung
gon gang, ngan
nap. Tré ngu ding
tu thé, ngu du giac.
- GD tré biét gitp
do ¢, ban trong
cac HD an, ngu, vé
sinh.

khan lau tay.

- Giuong, goi

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

* Trwdce khi an:

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhiéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dn tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2) Ngit

* Trwéc khi ngu:

- Co nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu




- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givdng cd chd v ké hop Iy dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho ngu
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré nga day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 dung.

3) Vé sinh.

- CO cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhic tré 1ay dung khan, v6i nhitng tré c6 miii
nhic tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khan vao thau)

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Choi T/C:
“Truyén tin”

- Ké chuyén
sang tao:

- Choi tu chon

Tré biét sap xép bd
cuc 1 cau chuyén
va biét ké trinh ty
cau chuyén.

Treé tu ké cau

- Tranh anh vé qué
huong.

1- Choi T/C: “Truyén tin”

2- K& chuyén sang tao:

-Cho tré quan sat nhirng to tranh. Va néu nhan xet.

- Véi nhiing to tranh nay, c6 thé sap xép thanh 1 cau chuyén.
-Chia 16p 1am 4 nhém, yéu cau tré td mau tranh truyén va sap xép




(MT71) chuyén vé qué cac buc tranh theo dung trinh tu.
huong ciia minh, ké -GV déng nhitng to tranh tré vira td mau, sap xép thanh 1 quyén
rd rang mach lac. truyén
Hung tha tham gia - Cho tré dit tén cho quyén truyén ma nhém minh vira 1am ra.
hoat dong. - Cho tré tap ké véi noi dung nhiing buc tranh truyén.
-Nhan xét, tuyén duong.
3- Choi tw chon:
- C6 cho tre chon goc choi , ban choi va tham gia choi theo y
thich.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét nhitngl- co, tro choi... Néu gwong cudi ngay:
cudi ngay viéc 1am tét, chua * Gay hing tha:
(MT58) t6t cia minh, cua - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

ban dién ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhirtng cbng
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré c6 y thac
phan dau vuon 1én
va giup nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi duoc tang bé
co, bé ngoan.

* Nhan xét tang co:

- Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc t6t? d6 1a nhitng viéc gi?
- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré 1am dwgc nhiéu viéc tot
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo o)

- Tré nhan xét, c6 nhan xét.

- Tang co cho tré.

- C6 nhic nha dong vién nhitng tré chua dat co trong ngay can ¢
gang.

* Két thic: CO cho tré choi trd choi (Lon cau vong) .

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra
tré. (MT14)

Tré biét rua tay, raa
mit bang nudc sach
trudc khi ra vé

- Ren tré cac thao
tac rua tay, rira mat,
dé tré tu vé sinh ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
tiét kiem nudc,
khong lam vang
nudc ra ngoai, gitr
trat tu khi lam vé
sinh.

- Nudc sach, chau
dung khan sach ,
chau dung khan
ban, xa phong
thom, khan lau tay

- C6 nhic tré vé sinh c& nhan.

- Cho tré choi nhe nhang cho nguoi don tré .

- Nhic tré chao hoi, Iy d6 ding ca nhan .

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoe tré trong
ngay

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 23/04/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré. - Tré biét chao cé,- Théng thoang - C6 m¢ cwra l6p théng thoang, don vé sinh I6p, san truong.
(MT1) chado bd me, génlphong hoc, lau don |- C6 dén tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
dung ki hiéu, cat do[VS 16p hoc cat do dung gon gang.
ding gon gang. |- Nuéc udng, khan |- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi do choi
-Trécokinang  |lau cho tré, xa ngoai troi, choi cac goc theo y thich.
chao hoi 1€ phép,  |phong.
nhanh nhen cat d6
dung gon gang.
- Tré ngoan ngoén,
c6 né nép, thuc hién
gitr gin vé sinh sach
S¢.
* Thé duc - Tré biét tap dung |- Qua bong; Sac x6;|1) Khéi déng:
sang (MT1) cac dong tic cia  [Trang phuc caa cd |CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay roi vé

bai tap thé duc

theo nhip dém.

- Tré tap dang dong
tac theo loi bai hat,
c6 théi quen tam
nang gitup cho co
va xuong phat trién
tot, 1am co thé 1én
Ién va khée manh.

- Tré say mé tap thé
duc budi sang, vui
VE.

va tré gon gang,
nhac: Mot doan
tau, yéu Ha Noi

hang theo to.

2) Trong dong:

BTPTC: Tép cac dong tac két hop nhip dém.
+ Tay: Pua ngang 1én cao.

+ Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc.

+ Chan: P4 1 chan 1én phia trudc.

+ Bat: Luén phién chan trudc

- Tap dan vii: Troi nang troi mua.

3) Hoi tinh:Di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén

- Tré biét vé qué

- Tranh anh chu dé,

- Noi dung dy kién.

(MT53) huong lang x6m,  [cAu hoi dam thoai. |- C8 tro chuyén vai tré vé qué huong cua tré.
phd phuong, di tich - Tén thon, x4, huyén,tinh.
lich str, van hoa dia - Mbt s6 phong tuc tap quén, di tich lich sir qué bé.
danh cua dia - Tinh cam cua bé véi qué huong.
phuong, biét duoc - Bé bao vé moi truong xanh sach dep.
dia chi qué quén, Gido duc tré yéu quy qué huong dat nudc, gitt VS sach s& dé
lang x6m, phé phong dich bénh.
phuong cua minh.
- Tré no6i dung tén
lang x6m, xa,
huyén, TP, ké tén 1
sb di tich lich s,
van hoa dia danh
cua dia phuong.
Ren k¥ nang tra loi
luu loat.
- Yéu quy qué
huong minh, gif
gin bao vé moi
truong Ssach dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré nho tén Tranh truyén 1. Gay hwng thu.
Truyén: truyén, tén nhan  [“Thanh Giéng”, | C6 gidi thiéu chuong trinh “Vuon ¢6 tich”, dan dit vao bai.
Théanh Giéng  |vat, hiéu noi dung  |nhac nén... 2. Trong tam.
(MT59) truyén; * Bé thuong thuc.

- Tré tra o1 cau hoi
cua co to, rd rang,
du cau, dién dat

trinh tu cau chuyén;

- C0 giai thiéu tén truyén, tén tac gia.

- CO ké lan 1: Hoi tré tén truyén.

- C6 ké lan 2: Ké két hop tranh minh hoa.
- C6 tom tat noi dung cau chuyén.




- Tré hung tha nghe
ké chuyén;

* Beé théng minh.

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhirng nhan vat nao?

(C6 dam thoai cung tré theo noi dung cau chuyén)
Qua cau chuyén nay con hoc dugc diéu gi?

- Gido duc tré.

- CO ké 1an 3: Xem vi deo truyén.

3. Két thuc

- CO nhan xét, dong vién tré. Két thic chuong trinh.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- HDCMD: - Tré biétin hinh |- Khu trai nghiém, [1) Tro chei: Troi ning trod mua
Choi khu trai  |trén cét, ding phan |gd, cat nugc, phan |- Co to chic cho tré choi.
nghiém. vé trén go, trong |- P choi ngoai 2) HPCMD: Choi khu trai nghiém.
- T/c:Troi khu trai nghiém.  troi. - C6 cho tré néi tén dic diém cac dd choi trong khu trai nghiém.
nang troi mua |- Tré choi véi cét, - Gi4o duc tré trong khi choi.
- Choitydo.  |nudc, vé& phan trén + Cac con choi gi véi cac miéng go?
(MT21) g4 tao buc tranh. + Choi voi cat nhu thé nao?
- Tré tich cuc hoat - Co chia tré lam 3 nhdm cho tré vao choi.
dong. - Cho tré n6i gidi thiéu vé cac san pham tré lam duoc.
- C6 dén tirng nhom quan sét, khen tré.
3) Choi twr do: - C6 cho tré choi v6i dd choi ngoai troi.
- C0 bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi hoat -Biétnéuchudé [P6 dung dod choill. Trd chuyén:
dong ¢ cac choi voi swgoiy  |cac goc : - Nhac: Qué huong tuoi dep.
goc. (MT69)  |cua cod, cling nhau |+ G6c xay|- Cé4c con vira nghe bai hat ca ngoi vé diéu gi?
ban bac, thoa thuan |dung Khoi xay|- Con thich diéu noi nao ctia qué huong nhat?

choi, vé dung goc
choi.

dung, tham cd, hoa,

- Ai thich xay nhirng cong trinh dep cho qué huong Hai Duong?

gach, khéi lip ghép

Cac con s¢ xay gi?




- CO k¥ nang hop
tac va y thac ky
luat khi choi, biét
tuan tha theo ban
nhom trudong. Biét
lien két cac goc
choi dé tro choi
thém tha vi.

- Tré biét choi doan
két va c6 né nép khi
choi (cat d6 choi
dung noi quy dinh,
Xép ngay ngan, gon
gang...)

nha, cay xanh..

+ Goc nghé
thuat Dung cu am
nhac, mi maua,
quan 4o biéu dién,
nhac cac bai hat
trong chu dé, tranh
qué huong  dat
nuoc.

+ Gaéc phan
vai: (Phong y té va
t6 dinh dudng): d6
nau an, cidc nhom
thuc pham, San
pham cua nghé
truyén théng banh
gai, banh gac, banh
dau xanh.. bé lam
bac s kham bénh,

+ GOc hoc tap -: L6
t0 tuong phan, thé
chit cai, chir sb,
tranh tro choi " tinh
mit ghép hinh",
bang " nhitng con
s6 ngod nghinh, chi
rong, nét chir, chir
cadi in chim mo,
chir réng, cac khdi
hinh.

+ GOc Steam: Cac

- Ai thich v&, nan, cat, xé dan, lam tranh chi dé qué huong dat
nuéc, nhitng danh lam thing canh thi vao géc choi nao?
- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? (Co6 goi y nhitng tro choi,
nhitng hoat d6ng néu can)
- Vo céc goc choi con sé& choi nhur thé nao?
- Néu muén d6i goc choi cac con can lam gi?
2. Tré vao goc choi:
- GOc phan vai: + Phong kham bénh vién da khoa tinh HD.

+ Ban hang, cac dac san cua qué
huong hai Duong
- G6c am nhac: Biéu dién, ngau hung theo cac bai hat vé chu dé,
nghe cac thé loai nhac dan ca, thiéu nhi...
- G6c cling bé sang tao - Steam: V&, xé, cat, nan, dan vé canh dep
qué hwong Hai Duong, nan, goi banh, lam tranh cha dé tir céc
nguyén liéu khac nhau. Thuc hién du an nghé thuat "qué huong
yéu dau”
- Goc hoc tap To dd theo nét chit, tap viét tén sao chép cac chir
cai, xép chéng 12 khdi theo mau, phan loai chix céi...
- Goc thu vién : Xem truyén, séch, ké chuyén theo tranh séng tao
vé chi dé. (Hoat dong vao sang thir 4)
- Goc xay dung: Xay dung khu phd nha bé.
- Goc b thién nhién: Cham sbéc cay xanh, choi véi cat nudc, hot
hat.( Bao quat tré choi)
3. Két thuic: - Nhac: Ban oi hét gio roi.

- Tré nhanh chéng cét db choi.

nguyén li¢u cho tré




sang tao nhu canh
cay, la cay, len vun,
vo hén, hat na, sap
mau, gidy gam,
gidy mau, ho dan,
mau nudc, tranh vé
cong thac pha mau.
+ Goc thu vién:
Truyén tranh, tranh
anh vé qué huong
Hai Duong, roi.

+ Géc thién nhién:
Bo dung cu cham
sOcC cay, cat, soi,

nudc...
HOAT - Biét cach "doc |- Sap xép goc thu (1. Gii thiéu géc thw vién
PONG GOC  [sach": lat ting vién sach, thoang |- Dan tré toi vi tri goc thu vién
THU VIEN trang va "doc sach" |mat. - Hoi tré: Day 1a khu vuc nao?
(Tha 4) tur trai sang phai, tr - Hom nay goc thu vién c6 gi mai?
(MT86) dong trén xudng - Cac con quan sat xem goc thu vién ngay hém nay c6 gi khac

dong dudi, tir dau
sach dén cudi sach
- Phan biét phan
m& dau va két thic.
Co hanh vi nhu
nguoi doc sach

- Thich doc sach
cung ban, chon
sach va cat sach
dung noi quy dinh

ngay hom trudc khong?
2. Chia tré thanh cac nhom hoat dgng.
Nhom1: Bé "doc" truyén
- Cho tré di mot vong dé quan séat va chon cau chuyén theo y
thich, goi y dé tré moi ban ciing xem chung
- C6 cha ¥ quan sat va dén nhom nao "doc" trude, huong dan tré
cach "doc", goi y tré doc tir dau dén hét cu chuyén, dat mot s6
cau hoi vai tré:

+ Con dang doc cau chuyén gi?/Con ¢ biét cau chuyén nay
tén gi khéng?
+ Khi bét dau doc thi con doc tir dau? (goi ¥ dé tré biét doc tur

trang dau, lan luot dén trang cudi cling)




+ Khong biét diéu gi s& xay ra véi ban... nay nhi?

+ Céc con hay lan luot "Doc" hét cau chuyén xem diéu gi
Xay ra voi ban? (giao viéc)
- CO lan luot di cac nhom, tuong tac, hd trg phd hop (nhém nao
doc trudce cd tuong tac trudc)
- Sau khi tré xem xong truyén, ¢ dén goi hoi tré vé cau chuyén
tré da "doc" nhu thé ndo, sau do trd chuyén cuing tré vé noi dung
cau chuyén tré vira xem
- Dan do tré néu thich truyén d6 mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi ba me d6n dan ba me t6i goc thu vién dé xem
- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh
* Nhom 2: Bé tim hiéu vé 1 sé di tich lich sir clia qué hwong.
- Hudng tré vao cac tranh vé QHPN danh nam thang canh, di
tich lich su.., bai tho vé QHDN.
* Tro choi
- Troi nang troi mua.
3. Két thic. Cho tré thu don d6 ding

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré biétsirdung |- Xa phong ria tay, (1) An:
ngu, vé sinh d6 dung an uéng  [khin lau tay. * Truwdc khi an:
(MT13) thanh thao, biét an |- Giwdng, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
hét xuat khong 1am |- Ban chia an cho |- Moi c&c ban ria tay, mat.
vai thirc an, cO né  |tré (C6 khan trai |- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

nép an, ngi. vé
sinh.

-Tré co ki nang mot
s6 hanh vi va thoi
quen lich su trong
an udng. ty phuc vu
lao dong Vvé sinh,

ban).

- Dung cu dung va

chia thire an, xoong
com, canh, thirc an

déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,

chdi lau san.

- CO m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc 4n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét




thu gon d6 diing
gon gang, ngan
nap. Tré ngu ding
tu thé, ngu du giac.
- GD tré biét gitp
do ¢, ban trong
cac HD an, ngu, vé
sinh.

- Bai hat: Moi ban
an.

suat.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém c6 c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht y d& phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nudc sau
khi n va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2) Ngu

* Trwéc khi ngu:

- Cd nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké givong cd chi y ké hop 1y dé ¢ 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng
bét cira s6 tranh gid 1ua, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:




- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing ¢ cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré nao ria tay xong c6 moi tré ra ldy khan rira mat theo trinh ty
cac busc (Chuy nhic tré Iay dung khén, voi nhiing tré c6 mii
nhic tré 1y gidy lau mi rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khan vao thau)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-CHDTYT:  [Trébiéttén, chat | Gidy mau, dat  [1) TC: Bén mia.
Trang phuc liéu, kiéu dang cua |nan, 14 cay, keo - C0 gidi thiéu tén tro choi, tré noi cach choi.
cua bé. 1 56 bo trang phuc  |dén. - Cd t6 chrc cho tré choi.
- TC: Bén mua he, biét dung 2) Trang phuc ciia bé.
mua. cac nguyén liéu - C6 cho 5 tré Ién biéu dién thoi trang mua he di theo nhac ngudi
- Choi tu chon  |khéc nhau tao bo mau.
(MT21) trang phuc mua he. - Cho tré nhan xét tén goi, kiéu dang, chat liéu, mau sac.

Tré ndi ténl sé bo

trang phuc mua he,

ding cac nguyén
liéu khac nhau tao
bo trang phuc mua
hé nhu: Gidy, 14
cay, dat nan.

Hung tha hoat
dong.

- T6 chirc thi sang tao bo suu tam trang phuc moa he.

- Chia tré 1am 3 d6i thi dua tao san pham.

- Tré dung nguyén liéu 14 cay, dat nin, gidy mau tao trang phuc
mua he.

3) Choi tw chgn:- Co cho tré choi trong céac goc.

- C6 bao quéat nhic tré.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Néu guong - Tré biét nhitngl- co, tro choi... Néu gwong cudi ngay:

cudi ngay viéc lam tét, chua * Gay hing tha:

(MT58) t6t cua minh, cua - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
ban dién ra trong * Nhan xét ting co':
ngay. - Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.
- Tré tu nhan xét vé - Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc t6t? d6 1a nhitng viéc gi?
ban than, vé ban, ké - C6 nhan xét va ting c& cho nhitng tré lam dugc nhiéu viéc tét
dugc nhirtng cbng trong ngay.
viéc da lam duoc va - Cho tré ty nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)
chua lam duoc cua - Tré nhan xét, c6 nhan xét.
ban thdn va cua - Tang co cho tré.
ban. - C6 nhic nha dong vién nhitng tré chua dat co trong ngay can ¢
- Tré c6 y thac gang.
phan ddu vuon 1én * K¢t thac: Cd cho tré choi tro choi (LoN cau vdng) .
va giup nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi duoc tiang bé
co, bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra Tré biét rira tay, riral- Nuéc sach, chau |- CO nhac tré vé sinh cé nhan.

tré. (MT14) mat bang nuéc sach|dung khian sach, |- Cho tré choi nhe nhang chd ngudi don tré .
trudc khi ra vé chau dung khan |- Nhac tré chao hoi, liy d6 dung c& nhan .

- Reén tré cac thao
tac rua tay, rira mat,
dé tré tu vé sinh ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét

tiét kiem nudc,

ban, xa phong
thom, khén lau tay

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe tré trong
ngay




khong lam vang
nudcC ra ngoai, gitr
trat tu khi lam vé
sinh.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 24/04/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré. - Tré biét chao cé,- Théng thoang - C6 m¢ cwra l6p théng thoang, don vé sinh I6p, san truong.
(MT1) chado bd me, génlphong hoc, lau don |- C6 dén tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
dung ki hiéu, cat do[VS 16p hoc cat do dung gon gang.
ding gon gang. |- Nuéc udng, khan |- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi do choi
-Trécokinang  |lau cho tré, xa ngoai troi, choi cac goc theo y thich.
chao hoi 1€ phép,  |phong.
nhanh nhen cat d6
dung gon gang.
- Tré ngoan ngoén,
c6 né nép, thuc hién
gitr gin vé sinh sach
S¢.
* Thé duc - Tré biét tap dung |- Qua bong; Sac x6;|1) Khéi déng:
sang (MT1) cac dong tic cia  [Trang phuc caa cd |CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay roi vé

bai tap thé duc

theo nhip dém.

- Tré tap dang dong
tac theo loi bai hat,
c6 théi quen tam
nang gitup cho co
va xuong phat trién
tot, 1am co thé 1én
Ién va khée manh.

- Tré say mé tap thé
duc budi sang, vui
VE.

va tré gon gang,
nhac: Mot doan
tau, yéu Ha Noi

hang theo to.

2) Trong dong:

BTPTC: Tép cac dong tac két hop nhip dém.
+ Tay: Pua ngang 1én cao.

+ Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc.

+ Chan: P4 1 chan 1én phia trudc.

+ Bat: Luén phién chan trudc

- Tap dan vii: Troi nang troi mua.

3) Hoi tinh:Di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén

- Tré biét vé qué

- Tranh anh chu dé,

- Noi dung dy kién.

(MT53) huong lang x6m,  [cAu hoi dam thoai. |- C8 tro chuyén vai tré vé qué huong cua tré.
phd phuong, di tich - Tén thon, x4, huyén,tinh.
lich sir, van hoa dia - Mbt s6 phong tuc tap quén, di tich lich sir qué bé.
danh cua dia - Tinh cam cua bé véi qué huong.
phuong, biét duoc - Bé bao vé moi truong xanh sach dep.
dia chi qué quén, Gido duc tré yéu quy qué huong dat nudc, gitt VS sach s& dé
lang x6m, phé phong dich bénh.
phuong cua minh.
- Tré no6i dung tén
lang x6m, xa,
huyén, TP, ké tén 1
sb di tich lich s,
van hoa dia danh
cua dia phuong.
Ren k¥ nang tra loi
luu loat.
- Yéu quy qué
huong minh, gif
gin bao vé moi
truong Ssach dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Lam quen - Tré biét dém dén |- Mdi tré 10 to gidy[l) Gay hieng tha.
V@i toan: 10, nhan biét cac  |cli, hot hat.1 s6 do Chao mimng cac bé dén véi sin choi “bé vui hoc toan”
-LQVT: Bém |nhomco 10 d6i  [choi dé xung quanh|- Cé GT céc doi choi.

dén 10, nhan
biét nhém ¢
10 d6i tuong,
nhan biét chi
s6 10.

tuong, nhan biét s6
10.

- Tré dém dén 10,
nhan biét chir s6 10

16p.

2) Trong tam.

* Phan 1:.0n trong pham vi 9.

- Trong san choi ¢6 rat nhiéu dd choi.
+ TC Tung va bat bong.

va chon thé sé phu

- Tré bat duoc bong doc thé s, cac tré khac gio cac ngén tay




(MT32) hop, tao dugc nhom turong tng va dém.
c6 10 dbi tuong. * Phan 2: Pém dén 10, nhan biét s6 10.
- Hing tha hoat - Cho tré choi véi gidy.
dong. - Cho mdi tré 1 10 do choi.
- Cho tré vo gidy thanh bdong (|\/|0I to 1 qua).
- Cho tré xép 7 qua bong vira xép vira dém theo hang ngang tir
trai sang phai.
- Cho tré thém 1 qua bong.
- 7 qua bong thém 1 qua bong biang may qua bong?
- Cho ca 16p, t, c4 nhan thém va noi du cau.
- Cho treé lay sb twong tng. s6 10 va doc sd.
- C6 doc mau va cho tré doc theo 16p t6, c& nhan. cho tré nhan xét
nét chir s 10.
- Cho tré dung 10 qua bong xép theo y thich va dém.
- Cho tré ¢ém bang tiéng Anh.
- Cho tré dém cét do dung.
* Phan 3: Luyén dém dén 10.
- Cho tré tim cac nhom ddi tuegng cé sb lugng 10 va chon sb
trong tng. Cho tré xép s6 10.
+ TC Tao nhom. theo yéu cau cua cd. Co cho tré choi
2-3lan
3) Két thac. C6 cuing tré thu don do dung.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Troi - Tré biét cong -Mditré 1chai  [1. Tro choi: Troi nang troi mua.
nang troi mua.  |dung cta céi chai  |nhwa, 5 chau nudc. |- Co goi Y tro choi, tré ndi cach choi.
- HDCMD: dé dung nudc, dungl- D6 choingoai |- C6 té chirc cho tré choi tro choi 2 - 3 1an khen tré kip thoi.
Bé choi voi chat long khac; chattroi. 2. Hoat déng c6 muc dich: Bé choi véi chai?
chai. liéu bang nhua, biét - C6 dua cai chai ra hi tré: Cai gi? Cai chai lam tir nguyén liéu
- Choi ty do. khong khi c6 ¢ gi? Va quan sat tinh xem trong chai cé gi?




(MT25) xung quanh minh, - Lam thé nao dé céi chai phat ra am thanh?
biét ich loi cua - C6 cho tré v chai, vd nhu nao dé tao &m thanh to (nhg)?
khéng khi. - C6 cho tré thdi chai (C6 nhiéu nghé nhan ding nhirng chiéc chai
- Rén k¥ nang thao thoi thanh nhitng ban nhac rat hay va xuat sac)
tac cua doi tay, ky - CO cho tré bop chai.
ning nghe noi két - Cho tré lic chai, lic chai c6 tao ra &m thanh khéng vi sao?
luan rd rang, mach - C4c con nhin xem c6 nhiéu gi day?
lac. - C&c con s€ choi gi voi chai va thau nudc?
- Tré tich cuc hoat - Piéu gi xay ra khi dat va giir chai ¢ dudi day chau nuéc?
dong, cat don d6 - C6 cho tré dat cai chai nam ¢ day chau. Sau d6 cho tré quan sat,
dung, gitr gin vé nhan xét ¢ hién twgng gi xay ra (nhirng bong bong di 1én tir
sinh chung. migéng chai).
- C0 goi hai tré nhitng bong bong do 1a gi? (khong khi).
- Vi sao ¢6 hién twong nay? (Vi trong chai chtra day khong khi.
Nudc chan vao chai s& chiém ldy chd va day khdng khi thanh bot
khi (bong bong khong khi) di 1én.
- Vay khong khi c6 ¢ dau? Diéu gi xay ra néu khdng c6 khong
khi?
- Lam thé nao dé c6 bau khong khi trong lanh?
- Céc con cuing xem chai cua ai c6 nhiéu khong khi nhat nao?
- C6 bao quat nhac hoi ca nhan tre.
- TC: Thi xem d6i nao nhanh.
+ Chia tré 2 doi (nam, nix).
+ CC: Bat qua 3 vong lay 1 vién so6i cho vao chai nuéc.
+ CO hoi tré muc nudc trong chai ntn? Vi sao?
3. Choi tw do: - C cho tré choi v6i dd choi ngoai troi.
- D6 choi khac nhu: phan, so6i, cat, nudc, bong...
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Choi hoat -Biétnéuchudé [P6 dung do choill. Tro chuyén:
dong ¢ cac choi véiswgoiy  |cac goc : - Nhac: Qué huong tuoi dep.




goc. (MT69)

cua cb, cung nhau
ban bac, thoa thuan
choi, vé& dung goc
choi.

- CO k¥ nang hop
tac va y thac ky
luat khi choi, biét
tuan thu theo ban
nhom truong. Biét
lién két cac goc
choi dé tro choi
thém tha vi.

- Tré biét choi doan
két va c6 né nép khi
choi (cat d6 choi
dung noi quy dinh,
Xép ngay ngan, gon
gang...)

+ Géc xay
dung Khéi Xay|
dung, tham co, hoa,
gach, khéi lip ghép
nha, cay xanh..

+ Goc nghé
thuat Dung cu am
nhac, mi mua,
quan 4o biéu dién,
nhac cac bai hat
trong chu dé, tranh

qué huong  dit
nuoC.
+ Gaéc phan

vai: (Phong y té va
t6 dinh dudng): d6
nau an, cac nhom
thec  pham, San
pham cua nghé
truyén thong banh
gai, banh gac, banh
dau xanh.. bé lam
bac si kham bénh,

+ GOc hoc tap -: L6
t0 twong phan, thé
chit céi, chir sb,
tranh tro choi " tinh
mit ghép hinh",
bang " nhitng con
sb ngd nghinh, chix
rong, nét chir, chir
cai in chim mo,

- Céc con vira nghe bai héat ca ngoi vé diéu gi?
- Con thich diéu noi ndo cia qué huong nhat?
- Ai thich xay nhiing cong trinh dep cho qué huong Hai Duong?
Cac con s¢€ xay gi?
- Ai thich v&, nan, cat, xé dan, lam tranh chi dé qué huong dat
nuéc, nhirng danh lam thing canh thi vao géc choi nao?
- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? (Co6 goi y nhitng tro choi,
nhitng hoat d6ng néu can)
- Vio cac goc choi con s& choi nhu thé nao?
- Néu mudn déi goc choi cac con can 1am gi?
2. Tré vao goc choi:
- GoOc phan vai: + Phong kham bénh vién da khoa tinh HD.

+ Ban hang, cac dac san cua qué
huong hai Duong
- G6c am nhac: Biéu dién, ngau hung theo cac bai hat vé chu dé,
nghe cac thé loai nhac dan ca, thiéu nhi...
- G6c cling bé sang tao - Steam: V&, xé, cat, nan, dan vé canh dep
qué hwong Hai Duong, nin, goi banh, 1am tranh cha dé tir céc
nguyén liéu khac nhau. Thuc hién du an nghé thuat "qué huong
véu dau”
- Goc hoc tap To dd theo nét chit, tap viét tén sao chép cac chir
cai, xép chong 12 khdi theo mau, phan loai chix céi...
- Goc thu vién : Xem truyén, séch, ké chuyén theo tranh sang tao
vé chi dé. (Hoat dong vao sang thir 4)
- Goc xay dung: Xay dung khu phd nha bé.
- Go6c b thién nhién: Cham sbéc cay xanh, choi véi cat nudc, hot
hat.( Bao quat tré chot)
3. Két thuic: - Nhac: Ban oi hét gio roi.

- Tré nhanh chéng cét db choi.




chit rdng, céc khdi
hinh.

+ GOc Steam: Cac
nguyén li¢u cho tré
sang tao nhu canh
cay, la cay, len vun,
v hén, hat na, sap
mau, gidy gam,
gidy mau, ho dan,
mau nudc, tranh vé
cbng thirc pha mau.
+ Goc thu vién:
Truyén tranh, tranh
anh vé qué huong
Hai Duong, r6i.

+ Gac thién nhién:
Bo dung cu cham
sOc cay, cét, soi,

nuoc...
HOAT - Biét cach "doc |- Sap xép goc thu (1. Gigi thiéu gée thw vién
PONG GOC  [sach": lat ting vién sach, thoang |- Dan tré toi vi tri goc thu vién
THU VIEN trang va "doc sach" |mat. - Hoi tré: Day la khu vuc nao?
(Th 4) tur trai sang phai, tr - Hom nay goc thu vién c6 gi mai?
(MT86) dong trén xudng - Cac con quan sat xem goc thu vién ngay hdm nay co gi khac

dong dudi, tir dau
sach dén cudi sach
- Phan biét phan
mé dau va két thic.
C6 hanh vi nhu
nguoi doc sach

- Thich doc sach
cung ban, chon

ngay hom trudc khong?

2. Chia tré thanh cac nhom hoat dong.

Nhom1: Bé "doc" truyén

- Cho tré di mot vong dé quan sét va chon cau chuyén theo y
thich, goi y dé tré moi ban ciing xem chung

- C6 cha ¥ quan sat va dén nhom nao "doc" trude, huong dan tré
cach "doc", goi y tré doc tir dau dén hét cu chuyén, dat mot s6
cau hoi vai tré:




sach va cat sach

+ Con dang doc cau chuyén gi?/Con cd biét cau chuyén nay

dung noi quy dinh tén gi khéng?
+ Khi bét dau doc thi con doc tir dau? (goi ¥ dé tré biét doc tur
trang dau, lan luot dén trang cudi cuing)
+ Khong biét diéu gi s& xay ra véi ban... nay nhi?
+ Céc con hay lan luot "Doc" hét cau chuyén xem diéu gi
Xay ra véi ban? (giao viéc)
- C6 lan luot di cac nhom, twong tac, hd trg phd hop (nhém nao
doc trudc cd tuong tac trude)
- Sau khi tré xem xong truyén, c6 dén goi hoi tré vé cau chuyén
tré da "doc" nhu thé nao, sau do trd chuyén cuing tré vé noi dung
cau chuyén tré vira xem
- Dan do tré néu thich truyén d6 mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi ba me d6n dan ba me t6i goc thu vién dé xem
- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh
* Nhom 2: Bé tim hiéu vé 1 sé di tich lich sir ciia qué hwong.
- Hudng tré vao cac tranh vé QHPN danh nam thang canh, di
tich lich st.., bai tho vé QHDN,
* Tro choi
- Troi ning troi mua.
3. Két thic. Cho tré thu don d6 ding
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré biétsirdung |- Xa phong ria tay, (1) An:
ngu, vé sinh d6 dung an uéng  [khin lau tay. * Trwdc khi an:
(MT13) thanh thao, biét an |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
hét xuat khong 1am |- Ban chia an cho |- Moi c4c ban ria tay, mat.
vai thire an, cO né  [tré (Co khan trai |- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.
nép an, ngi. vé  |ban). - CO md hé noi thirc an cho tré ngiri va doan moén n

sinh.
-Tré co ki nang mot

- Dung cu dung va
chia thure an, xoong

- C6 giadi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong moén an.
- C6 chia com va thtrc an vé cac ban va huéong dan chia com, thirc




s6 hanh vi va thoi
quen lich su trong
an udng. tu phuc vu
lao @ong Vvé sinh,
thu gon d6 diing
gon gang, ngan
nap. Tré nga dang
tu thé, ngu du giac.
- GD tré biét gitp
do ¢, ban trong
cac HD an, ngu, vé
sinh.

com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Maoi ban
an.

an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chid y, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém c6 c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré dn hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc c¢d hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nudc sau
khi dn va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- CO6 quét va lau san nha sach sé.

2) Ngu

* Trwéc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé luong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng




* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré nao ria tay xong c6 moi tré ra ldy khan rira mat theo trinh ty
cac busc (Chuy nhic tré Iay dung khén, voi nhiing tré c6 mii
nhac tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khan vao thau)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- CHDTYT: - C6 khai niém don |- Am thanh tiéng  |1) Gay hikng tha:- T/C: Tai ai tinh.
Day tré ky gian vé bién d6i khi|gio, muwa, sim - Cb cho tré nghe lan lwot nhitmg Am thanh: Gié, mwa, sim, s6ng
nang ung phd  |hau, nguyén nhan [chép, mot s6 video [bién...cho tré doan.
V6i bién doi gay ra bién doi khi [thién tai, tranh, anh [2) Day tré k§ niing &ng phé véi bién déi khi hau.
khi hau. hau. vé cac hanh dong [+ T/C: Bién ddi khi hau dang xay ra.
(Long ghép - Rén k¥ ning quan|dung sai, kéo, gidy |- Co cho tré xem phim tu lidu vé bién doi khi hau: han han, 1i lut,
UPBDKH) sat, 6c phan doan,[a3, ho dan giai thich dam thoai vé ndi dung cuaa doan phim:
-T/C: Tai ai phan biét 2 loai gio + T/C: Chon hinh ding
tinh. tu nhién, nhan taojh - Cho tré tu chia nhom véi nhau.
- Choi tu chon [theo cac dau hiéu - M3&i nhém tu chon 1 buc tranh, ban bac véi nhau va khoanh tron
(MT58) dac trung Tré thuc nhitng hanh dong dung.

hién cac thao tac

- C&c nhom ctr 1 ban trinh bay bai tap caa nhém minh.




trong thi nghiém vé
sang téi. Biét céach
an mac, ung pho
phu hop véi su thay
doi cua thoi tiét,

- GD tré gitr gin
moi trudng sach dé
c6 nhiing con gid
trong lanh han ché
thién tai: Ld lut,
han han ...xay ra.

- Khi troi néng con lam gi dé bao vé sac khoe caa minh? a doi
non, deo khau trang, uéng nhiéu nuéce, an udng day du cac nhom
thuc pham.

- Con 1am gi dé giam 6 nhiém moi trudng? & khdng xa rac, khong
bé canh héi hoa, nhic nguoi I6n khdng ht thudc 4.

- Khi troi néng han? a ubng nhiéu nudc, khong ra ngoai troi nang
choi ma khong d6i nén, st dung nudc tiét kiém dé moi nguoi
duoc dung nuéc, phan ddi viéc chat pha ring. ..

- Khi ¢6 lil Iyt Xay ra, con lam gi dé minh duoc an toan? & ludn
theo sat ngudi Ion, mac 4o phao, di chuyén theo sy huéng dan cua
nguoi 1on.

+ T/C: Bé gioi, bé khéo.

- Cho tré vé ban tu chon hinh anh, cat dan cho phu hop 1én bic
tranh: em bé ra ngoai khi troi mua a cit dan hinh 40 mua, du,
ung; em bé ra ngoai khi troi nong, nhiéu khéi bui & cit dan hinh
khau trang, mat kinh, non, ly nudc...; em bé ra ngoai khi c6 mua
to gay Ii lut & cat dan hinh 4o phao, phao, thuyén be, nguoi 16n
di cung... (m& nhac khong lot).

- C6 cho mot vai bé trinh bay y tudng cua bai tap cua minh.

- Nhan xét gido duc tré gir gin bao vé moi truong xanh- sach —
dep, bao vé ngudn tai nguyén thién nhién.

3) Choi tw chon

-Cho tré tu chon nhom, ban choi, goc choi theo ¥ thich. Bao quat
tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét nhiingl- co, tro choi... Néu guwong cudi ngay:
cuoi ngay viéc lam tot, chua * Gay hwng thu:
(MT58) tot cua minh, cua - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

ban dién ra trong
ngay.

* Nhan xét tang co: 7
- Cho tré nhac lai tiéu chuan be ngoan.




- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
duoc nhirng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré co6 y thac
phdn dau vuon 1én
va giup nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi duoc tang bé
co, bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc tot? d6 1a nhiing viéc gi?

- C6 nhan xét va ting cd cho nhitng tré 1am dwgc nhiéu viéc tot
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tré nhan xét, c6 nhan xét.

- Tang co cho tré.

- C6 nhic nhé dong vién nhitng tré chwa dat co trong ngay can ¢
gang.

* Két thic: Co cho tré choi tro choi (Lon cau vong) .

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra Tré biét ria tay, riral- Nudc sach, chau |- Co nhéc tré vé sinh ca nhan.

tré. (MT14) mit bang nuéc sach|dung khian sach, |- Cho tré choi nhe nhang chd ngudi don tré .
truge khi ra vé chau dung khian |- Nhic tré chao hoi, lay do dung c& nhan .
- Rén tré cac thao  |ban, xa phong - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sic khoe tré trong
tac rira tay, rira mat,jthom, khan lau tay |ngay
dé tré tu vé sinh ca
nhan.
- Gi4o duc tré biét
tiét kiem nudc,
khong lam vang
nudC ra ngoai, git
trat tu khi lam vé
sinh.

Danh gia/Nhan

xeét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 25/04/2025

Po6n tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré. - Tré biét chao cé,- Théng thoang - C6 m¢ cwra l6p théng thoang, don vé sinh I6p, san truong.
(MT1) chado bd me, génlphong hoc, lau don |- C6 dén tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
dung ki hiéu, cat do[VS 16p hoc cat do dung gon gang.
ding gon gang. |- Nuéc udng, khan |- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi do choi
-Trécokinang  |lau cho tré, xa ngoai troi, choi cac goc theo y thich.
chao hoi 1€ phép,  |phong.
nhanh nhen cat d6
dung gon gang.
- Tré ngoan ngoén,
c6 né nép, thuc hién
gitr gin vé sinh sach
S¢.
* Thé duc - Tré biét tap dung |- Qua bong; Sac x6;|1) Khéi déng:
sang (MT1) cac dong tic cia  [Trang phuc caa cd |CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay roi vé

bai tap thé duc

theo nhip dém.

- Tré tap dang dong
tac theo loi bai hat,
c6 théi quen tam
nang gitup cho co
va xuong phat trién
tot, 1am co thé 1én
Ién va khée manh.

- Tré say mé tap thé
duc budi sang, vui
VE.

va tré gon gang,
nhac: Mot doan
tau, yéu Ha Noi

hang theo to.

2) Trong dong:

BTPTC: Tép cac dong tac két hop nhip dém.
+ Tay: Pua ngang 1én cao.

+ Bung: Cui gap nguoi vé phia trudc.

+ Chan: P4 1 chan 1én phia trudc.

+ Bat: Luén phién chan trudc

- Tap dan vii: Troi nang troi mua.

3) Hoi tinh:Di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chuyén

- Tré biét vé qué

- Tranh anh chu dé,

- Noi dung dy kién.

(MT53) huong lang x6m,  [cAu hoi dam thoai. |- C8 tro chuyén vai tré vé qué huong cua tré.
phd phuong, di tich - Tén thon, x4, huyén,tinh.
lich sir, van hoa dia - Mbt s6 phong tuc tap quén, di tich lich sir qué bé.
danh cua dia - Tinh cam cua bé véi qué huong.
phuong, biét duoc - Bé bao vé moi truong xanh sach dep.
dia chi qué quén, Gido duc tré yéu quy qué huong dat nudc, gitt VS sach s& dé
lang x6m, phé phong dich bénh.
phuong cua minh.
- Tré no6i dung tén
lang x6m, xa,
huyén, TP, ké tén 1
sb di tich lich s,
van hoa dia danh
cua dia phuong.
Ren k¥ nang tra loi
luu loat.
- Yéu quy qué
huong minh, gif
gin bao vé moi
truong Ssach dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Am nhac: -Trénhgténbai |- Nhac, loa mic,  [1- Gay hing thu:
- Am nhac: - hat, tén tac gia, tré |nhac cu &m nhac. |- Cho tré doc bai tho “Qué em ving bién”
NDTT: Day hiéu noi dung cua 2 - Tro chuyén cling tré va dan dat vao bai mai: C6 mot bai hat rat
hat: “Qué bai hat. Treé hat hay ndi vé tinh cam ciia cac ban nhé danh cho qué hwong ciia
huong tuoi dung giai diéu va minh.
dep” thé hién tinh cam 2- Ngi dung
- NDKH: cua minh khi hat *Day hat “Qué hwong twoi dep” (Nhac: Anh Hoang, loi Dan ca

Nghe hat :

bai hat "Qué huong

Nung)




“Qué huong”
- TCAN:
“Nghe tiéng
hat tim d6
vat” (MT104)

tuoi dep”

- Ren k¥ nang hat
dung giai diéu, phat
trién nang khiéu,
tang kha nang cam
thu nghé thuat am
nhac cho tré.

- Gi4o duc tré biét
yéu qué huong, cod
y thirc bao vé va
xay dung qué
huong.

* C0 gioi thiéu va hat cho tré nghe:

- CO hat 1an 1: Giai thiéu: Tén bai hat tac gia sang tac, phong theo
loi cta dan ca dan toc Nung.

- Long giang qua noi dung: Bai hét ndi vé qué hwong tuoi dep cua
ban nho, c6 ddng lta xanh, ¢ ndi ring bat ngan, ... Khi moa xuan
tré vé, qué huong cuia ban héat vang ngan 1oi ca thé hién tinh yéu
thiét tha di v6i qué huong.

- CO hat 1an 2, lan 3: Két hop dan

+ dam thoai:

+ Cac con vira dugc nghe c0 hat bai hat gi?

+ Do ai sang tac?

H+ Bai hat néi 1én diéu gi?

* Day tré hat:

- Cho ca lop hat cung c6 2-3 luot

- Cho tré hat theo: T6, nhém, c& nhan

(Tré hat cd chi y theo ddi, sira sai, khuyén khich tré)

- Cho ca 16p hat lai mét luot.

* Nghe héat: “Qué hwong” (Nhac: Gidp Vin Thach, tho: Hoang
Trung Théng)

- C6 hét 1an 1thé hién tinh cam.

- C6 hét lan 2 két hop van dong minh hoa phu hop.

- Bong vién khuyén khich tré huong ¢ng cing co.

* Tro choi: "Nghe tiéng hdt tim do vat"

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- C0 giai thiéu luat choi, cach choi

- Cho tré choi 1-2 lan

3 - Két thic: - Cho tré hat bai hat “Qué huong tuoi dep” va di ra
ngoai.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- T/c: kéo co

- Tré biét tén 1 sb

- Vuon cb tich,

1) Tro choi: Kéo co.




- HbCMBD: loai hoa, biét dic  [binh tudi, dung cu |- C6 cho tré nhic lai cach choi, luat choi.
Quan sathoa  |diém cua tirng loai |chdm soc cy. - C6 t6 chwe cho tré choi.
trong vuon hoa, biét cham soc 2) HPCMD: QS hoa trong vuon truwong.
trrong. cho céy. - C6 cho ca l6p hat “Ra choi vuon hoa” sau d6 cung c6 ra khu
-Choitydo. |- Tré noi tén, dic vuc ¢6 trdng nhiéu loai hoa trong trudng, ¢d yéu cau tré cha y
(MT58) diém 1 s6 loai cay guan sat cac loai hoa sau do dua ra nhan xét.
hoa, chdm séc nhé + Loai hoa nay c6 tén la gi?
co, tudi cay. + Co dic diém nhu thé nao?
- Tré cham s6c bao + Con hay n6i mui huong cua hoa?
Vé, Yéu hoa. + Con con biét nhitng loai hoa nao nira?
- C6 cho tré so sanh gitra hoa hong va hoa ctc dé tim ra diém
gidng va khéac nhau giita hai loai hoa.
- C6 gi4o duc tré phai biét yéu quy va bao vé céc loai cay cbi, hoa
1a dé c6 moi truong song trong lanh.
3) Choi tur do: - C6 cho tré choi v6i dd choi ngoai troi.
- P choi khéac nhu: phén, s0i, cat, nudc, bong...
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi hoat -Biétnéuchudé [P6 dung do choill. Tro chuyén:
dong ¢ cac choi véiswgoiy  |cAc goc : - Nhac: Qué huong tuoi dep.
goc. (MT69)  |cnacd, cung nhau [+ GO6c XAyl Cac con vira nghe bai hét ca ngoi vé diéu gi?
ban bac, théa thuan |dung Khéi xay|- Con thich diéu noi nao ctia qué huong nhat?

choi, vé ding goc
choi.

- CO k¥ nang hop
tac va y thirc ky
luat khi choi, biét
tuan tha theo ban
nhom truong. Biét
lien két cac goc

choi dé tro choi

dung, tham cd, hoa,
gach, khéi lip ghép
nha, cay xanh..

+ Gébc nghé
thuat Dung cu am
nhac, mi mua,
quan 4o biéu dién,
nhac cac bai hat

trong cha d¢, tranh

- Ai thich xay nhirng cong trinh dep cho qué huong Hai Duong?
Cac con s¢ xay gi?

- Ai thich v&, nin, cit, xé dan, 1am tranh chu dé qué huong dt
nuéc, nhitng danh lam thang canh thi vao géc choi nao?

- C&c ban khac thich choi ¢ goc nao? (Co goi y nhirng tro choi,
nhitng hoat dong néu can)

- Vo céc goc choi con sé& choi nhur thé nao?

- Néu muén d6i goc choi cac con can lam gi?

2. Trévao goc choi:




thém tha vi.

- Tré biét choi doan
két va co né nép khi
choi (cat do choi
dung noi quy dinh,
Xép ngay ngan, gon
gang...)

qué huong  dat
nuoC.
+ Goc phan

vai: (Phong y té va
t6 dinh dudng): d6
ndu an, cidc nhom
thec  pham, San
pham cua nghé
truyén théng banh
gai, banh gac, banh
dau xanh.. bé lam
bac si kham bénh,

+ GOc hoc tap -: L6
to twong phan, thé
chit cai, chir sb,
tranh tro choi " tinh
mat ghép hinh",
bang " nhitng con
s6 ngd nghinh, chi
rong, nét chir, chir
cadi in chim mo,
chir réng, cac khdi
hinh.

+ GOc Steam: Cac
nguyén li¢u cho tré
sang tao nhu canh
cay, la cay, len vun,
vo hén, hat na, sap
mau, gidy gam,
gidy mau, hd dan,
mau nudc, tranh vé

- GOc phan vai: + Phong kham bénh vién da khoa tinh HD.

+ Ban hang, cac dac san cua qué
huong hai Duong
- G6c am nhac: Biéu dién, ngiu hung theo cac bai hat vé chu dé,
nghe cac thé loai nhac dan ca, thiéu nhi...
- Goc cuing bé sang tao - Steam: V&, xé, cét, nan, dan vé canh dep
qué hwong Hai Duong, nin, goi banh, 1am tranh cha dé tir céc
nguyén liéu kh&c nhau. Thuc hién du an nghé thuat "qué huong
yéu dau”
- Goc hoc tap To dd theo nét chit, tap viét tén sao chép cac chir
cai, xép chdng 12 khéi theo mau, phan loai chix céi...
- Goc thu vién : Xem truyén, sach, ké chuyén theo tranh sang tao
vé chi dé. (Hoat dong vao sang thir 4)
- Goc xay dung: Xay dung khu phé nha bé.
- Goc b thién nhién: Cham séc cay xanh, choi véi cat nudc, hot
hat.( Bao quat tré choi)
3. Két thuic: - Nhac: Ban oi hét gio roi.

- Tré nhanh chéng cat db choi.

cong thirc pha mau.




+ Goc thu vién:
Truyén tranh, tranh
anh vé qué huong
Hai Duong, r6i.

+ GOc thién nhién:
B6 dung cu cham
sOcC cay, cat, soi,
nuoC...

HOAT
PONG GOC
THU VIEN
(Thtx 4)
(MT86)

- Biét cach "doc
sach™: lat tirng
trang va "doc sach"
tu trai sang phai, tur
dong trén xudng
dong dudi, tir dau
sach dén cudi séch
- Phan biét phan

mé& dau va két thic.

Co6 hanh vi nhu
nguoi doc sach

- Thich doc sach
cung ban, chon
sach va cat sach
dung noi quy dinh

- Sap xép goc thu
vién sach, thoang
mat.

1. Gidi thi¢u goc thw vién
- Dan tré toi vi tri goc thu vién
- Hoi tré: Bay la khu vuc nao?
- Hom nay goc thu vién ¢ gi mai?
- Cac con quan sat xem goc thu vién ngay hém nay c6 gi khac
ngay hom trudc khong?
2. Chia tré thanh cac nhém hoat dong.
Nhom1: Bé "doc" truyén
- Cho tré di mot vong dé quan séat va chon cau chuyén theo y
thich, goi y dé tré moi ban ciing xem chung
- C6 chli y quan sat va dén nhom nao "doc" trude, hudng dan tré
cach "doc", goi y tré doc tir dau dén hét cu chuyén, dat mot s6
cau hoi vai tré:

+ Con dang doc cau chuyén gi?/Con c6 biét cau chuyén nay
tén gi khéng?
+ Khi bét dau doc thi con doc tir dau? (goi ¥ dé tré biét doc tur
trang dau, lan luot dén trang cudi cling)

+ Khong biét diéu gi s& xay ra véi ban... nay nhi?

+ Céc con hay lan luot "Doc" hét cau chuyén xem diéu gi
Xxay ra véi ban? (giao viéc)
- CO lan luot di cac nhom, twong tac, hd trg phd hop (nhém nao
doc trude cd tuong tac trudc)
- Sau khi tré xem xong truyén, c6 dén goi hoi tré vé cau chuyén
tré da "doc" nhu thé nao, sau do trd chuyén cuing tré vé noi dung




cau chuyén tré vira xem

- Dan do tré néu thich truyén dé mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi ba me dén dan ba me t6i goc thu vién dé xem

- Sau khi tré xem xong cho tré cat truyén dung noi quy dinh

* Nhom 2: Bé tim hiéu vé 1 sé di tich lich sir ciia qué hwong.
- Hudng tré vao cac tranh vé QHPN danh nam thing canh, di
tich lich su.., bai tho vé QHDN.

* Tro choi

- Troi nang troi mua.

3. Két thuc. Cho tré thu don do dung

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |-Tré biétsirdung |- Xa phong ria tay, (1) An:
ngu, vé sinh d6 dung an uéng  [khin lau tay. * Trude khi dn:
(MT13) thanh thao, biét an |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
hét xuat khong 1am |- Ban chia an cho |- Moi c&c ban ria tay, mat.
vai thirc an, cO né  |tré (C6 khan trai |- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.
nép an, ngil. vé ban). - CO md hé noi thirc an cho tré ngiri va doan moén an

sinh.

-Tré c6 ki nang mot
s6 hanh vi va thoi
quen lich su trong
an udng. tuy phuc vu
lao dong Vvé sinh,
thu gon do ding
gon gang, ngan
nap. Tré nga dang
tu thé, nga du giac.
- GD tré biét gidp
d& co, ban trong
cac HD an, ngu, vé

- Dung cu dung va
chia thtrc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.




sinh.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc cd huéng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, udng nuéc sau
khi n va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don db dung vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2) Ngu

* Trwéc khi ngu:

- Cd nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bot cira s6 trénh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khé ngua
nam riéng

* Trong khi ng.

- CO6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cing cd cat don d6 dung.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chay




nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rua tay xong o moi tre ra ldy khan rira mét theo trinh ty
cac buge (Chuy nhic tré Iay dung khén, voi nhiing tré c6 mii
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khan lau miat sau khi lau
xong bo khan vao thau)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-CHPTYT:- |- Tré biét néu tiéu |- Cac tiéu 1) TC: Nu na nu néng
Lao dong don  |chuan bé ngoan  [chuan trong ngay: |- C6 gidi thiéu tro choi
vé sinh. trong ngay; Biét  [Pihoc déu dang |- Hudng dan lai cach choi
- TC: Nuna hoc theo nhirng gio, choi hoc an - Cho tré tham gia choi
nu ndng guong sang, guong [toan khong gay 2) C,LHDTYT: Lao dong don vé sinh
- Choi ty chon  |dién hinh. nguy hiém cho ban, |- C6 chia tré 1am 3 nhém. Mdi nhom hay dung khian am lau d6
(MT58) - Biét ty nhan xét (vt rac dung noi  |dung d6 choi cua goc.

ban than, ban theo
cac tiéu chuan bé
ngoan.

- Thich tha tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 1on, biét
nhan 16i khi c6
Khuyét diém.

quy dinh, gitp c6
trong gio an, ngu
- Nhac cac bai hat
trong chu dé, bai

hat "Hoa bé ngoan"

- ¢, bang éng.

- CO hoi tré: + Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?

+ Phai lau ntn d6 choi sach s&?...

3) Choi tu chon:

C6 hudng tré vao cac goc choi, ¢d bao quat nhac tré choi.

* Néu guong
cuoi tuan
(MT58)

- Tré biét tiéu
chuan dé dugc nhan
bé ngoan hang
tuan; Biét c6 gang,
nd luc dé dat duoc
danh hi¢u bé ngoan.
- Rén ki ning biéu

- C4c tiét muc vin
nghé
- Bé ngoan

1) Tro chuyén

- Nhac “Ca tuan déu ngoan”

- Bai hat néi vé hoa gi?

- H6m nay la tha may?

2) Néu guong

- Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam duoc nhiéu viéc tét nhat? dé 1a nhitng viéc




dién cho tré thong
qua hoat dong néu
guong

- Hao hang, tu hao
khi minh nhan duoc
danh hiéu bé ngoan

gi?

- C6 nhan xét va ting sao cho nhitng tré lam duoc nhiéu viéc tét
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tang sao cho tre.

* Piéu kién gi dé duoc nhan phiéu bé ngoan?

( C6 cha y day cho tré cach nhan xét vé ban khi 1én mau gio 16n)
- Cung tré kiém tra s6 sao theo ting to.

- Phat phiéu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.

3) Lién hoan van nghé¢

- Hat va van dong céc bai hat trong chu dé.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu guong - Tré bié't, nhiing|- co, tro choi... Néu gwong cudi ngay:
Cuoi ngay viéc lam tot, chua * Gay hang thu:
(MT58) tot cua minh, cua - Cho tr¢ hat bai “Hoa bé ngoan”

ban dién ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhitng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré c6 y thac
phdn dau vuon 1én
va giup nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi dugc tang bé
co, bé ngoan.

* Nhan xét tang co:

- Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc t6t? d6 1a nhitng viéc gi?
- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré lam dugc nhiéu viéc tét
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tré nhan xét, c6 nhan xét.

- Tang co cho tré.

- C6 nhic nha dong vién nhitng tré chwa dat co trong ngay can ¢
gang.

* Két thac: Co cho tré choi tro choi (Lon cau vong) .




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh tra Tré biét rira tay, riral- Nudc sach, chu |- C6 nhéc tré vé sinh ca nhan.
tré. (MT14) mat bang nugc sach|dung khan sach, |- Cho tré choi nhe nhang cho nguoi don tré .
trudce khi ra vé cbau dung khan - Nhac tre chao hoi, lay do Qt‘mg canhan .
- Ren tré cac thao |ban, xa phong - Trao doi va&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sic khoe tré trong

tac rua tay, rira mat, {thom, khan lau tay |ngay
dé tré tu vé sinh ca
nhan.

- Gi4o duc tré biét
tiét kiem nudc,
khong lam vang
nudc ra ngoai, gitr
trat tu khi lam vé
sinh.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







