Thwr Hai, ngay 20/01/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Pon tré- - Tré nhgténva |- Tranh, video Vé (1. Pén tré
mot s6 dic diém |mua xuan: Bédi |- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh sizc khoe, hoc tap cua tré & 16p
dic chung ctia  [choi, bé tudi cay, [* Du kién ngi dung tro chuyén:
mua Xuan. mua phun. .. - Tro chuyén cuing ¢6 vé vé khdng khi mua xuan va dic diém cua mua
- Tré noi duoc xuan c6 mua phin, hoa ng, ciy dam troi nay loc. Hoi tré: HOm nay con
mot s6 dic diém thay bau troi thé nao? Mua nhu thé nao? Trén canh cdy dang nhu cai gi?
ciia mla Nha con c6 cay gi ? Lam gi dé cay xanh t6t ?....
Xuan: c6 mua - Gido duc tré yéu cay xanh, bao vé cay xanh.
phun, cdy dam 2. Trévao goc choi:
troi nay 1oc.. - C0 goi y tré vao choi cac goc choi.
- Tré thich tro - CO quan sat, giap do tré choi va dong vién khen tré.
chuyén cung co, - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat 6 choi dung noi quy dinh.
cuing ban. 3. Nhieng su kién néi bgt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Thé duc - Tré nhé tén bail- San tap, canh  [1. Khoi dong: Cam canh hoa vira di vira hat bai Sap dén Tét roi.
sang: Tap thé duc va dongfhoa, nhac bai Sap[2. Trong dong:
véi canh tac trong bai théldén tét roi.Bai: Ho hap: Ngui hoa
hoa. duc Tap v6i canh hoa [+ Pt 1: VAy hoa: 2 hai tay cam hoa gio 1én cao vay, roi ha xubng.

- Tré n6i tén bai
thé duc va tap
cung cd cac dong
tac trong bai thé
duc

- Tré hang tha tap

cung co.

+ Pt 2: Trong hoa: Cudi xudng dat canh hoa xudng san, roi ding 1én.
+ Pt 3: Hai hoa: tay cam hoa, chan bat nhay Ién cao

Co clng tré tap cac dong tac 2 — 3 lan.

3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.




Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
- BTPTC: - Tré nho tén cac |- San tap, bong,
Tap véi bai tap va biét  |r6 duong kinh |1, Khéi ddng: Cho tré vira di vira hat bai hat Mua xuan dén roi, di mot
béng cach ném bong  |50cm dit cach  [sd kiéu chan
- VDCB: trang dich vach chuan 2, Trong dong:
Ném trdng - Tré néi tén cac |70cm, nhac bai | * BTPTC: Tdp véi bong.
vao dich bai van dong, tré |hat Mba xuan [+ Dt 1: Tay- hai tay cam bong dua 1én cao, ha xudng.
-TCVD: ding 1 tay cam  |dén roi. (tap 3 1an)
ba bong bong gio 16n roi + Pt 2: Bung- Cti nguoi dat, nhat bong.( tap 2 lan)
ném manh bang + Pt 3: Chan- Hai tay cam bong, chan nhay theo nhip dém.
sao cho vao dich (tap 2 lan)
va doi tay. - Gido duc tré: Cham tap thé duc dé c6 co thé khoe manh
- Tré hung tha + VDCB: Ném trung vao dich
tham gia hoat - C6 giai thiéu tén bai tap.
dong - Moi 1 tré 1én tap
- Co lam mau :

+ Lan1 khong phén tich dong tac.
+ Lan 2 c6 phan tich dong tac:
Chudn bi: C6 dung trudc vach xuat phét, cam bong bang 1 tay, mét nhin
vao dich.
Khi ¢6 hiéu Iénh ném béng: Tay cam bong gio 1én roi ném
manh bong sao cho vao dich rdi déi tay, sau khi ném song di
vé chd.
Hoi tré: C6 vura lam gi?
- Tré thuc hién:
+ Moi 2 tré 1én tap. (2 1an)
H+ Chia lam 2 d6i 1&n bat thi véi nhau. ( 1-2 1an)
+ Moi mot tré [8n tap lai dé cang cd.
Hoi tré: Con vira lam gi?
- bong vién, khen tr¢ kip thoi
*TCVD: Dda bong




- C0 gidi thi¢u tén tro choi va cung choi véi tré.

Hoi tré: choi tro choi gi?

- Cho tré choi tro choi 2-3 lan. Khuyén khich tré doc 10i.
- C6 quan sat khen tré kip thoi.

3, Hai tinh: cho tré di nhe nhang quanh san

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
- Tro choi: |- Trénhé ténva |- Phan, nap chai, | 1. Tré choi: Tréi ndng tréi mua.
Troi nang mat sb cach choi [san choi. - C0 gidi thiéu tén tro choi va c6 choi cung tré.
tro1 mua. v6i nap chai. - Cho choi 2-3 lan, héi tré: choi tro choi gi?
- Choi véi - Tré néi duoc - C6 chl 'y quan sét nhac tré.
nap chai. mot sé cach choi 2. Hoat dpng: Choi véi ndp chai
va khéo léo xép - Lam nhiing cha Tho nhay lai gan nap trai va hoi tré:
nap chai thanh Cai gi day? Mau gi?
mua, duong - Cho tré néi y tudng, cach choi nap chai.
di.... - CO gidi thiéu mot s6 cach choi:
- Tré hang tha + Giau nap, xép chong lap chai
tham gia hoat + Xép hinh bong hoa, hinh vudng thanh banh chung.
dong + Xép duong di: bat qua, vira di vira hat bai mua xuan dén
- CO culing tré choi 2- 3 lan.
- Nhan xét khen tré kip thoi.
- Gi4o duc tré: Khi choi khong tranh nhau d6 choi va sau khi choi song
cat do choi gon gang.
3. Choi tw do véi phan
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Choi ¢ cac - Tré nhé tén cacl+ Goc xem tranh: (1. Tro chuyén:
goc goc choi, ndi tén |tranh cay dang |- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

goi va cach choi
mot s6 do choi &

nhd mam xanh,
mua phun, bé

cac goc.

Day la goc choi gi? Co nhitng qu?, bonh gi? Con thich choi & goc nao?..
2. Qud trinh choi:
- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.




- Tré nhé tén cac
gbc choi, ndi tén
goi va cach choi
mot s6 dd choi &
cac goc.

- Tré khong
tranh gianh do
choi, choi nhe
nhang d6 choi &
cac goc va hang
thu

cung me di
choi...

+ GOoc hoat dong
dd vat: ro, 14 cay
bang nhua, day,
khéi hinh, g'ch...
+ GOc bup bé:
bp bé, bo nau
an, lan di cho,
cac loai qua, hop
banh.

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

- C6 bao quat chung dén timg goc choi. Huéng dan nhiing tré choi con
ling tang, cd hoi tré: Con dang xem tranh gi? Thai tiét mua xuan co dic
diém gi? Con dang xép gi? Con s& hét bai hat gi? Trong bai hat khi mua
Xuan téi cac ban nho thiy thé nao?...

- Nhan xét trong qua trinh choi.

- bong vién khen tré.

3. Két thic: C6 cung tré cat d6 choi vao dung goc choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhé tén goi |- Xa phong rira  |1. Hoat dong an, vé sinh
an, vé sinh va cach st dung [tay, khan lau tay. |* Trudc khi an:

mot s6 do ding
ban tra, biét cam
thia dang cach,
biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi
quy dinh, nhé noi
quy dinh dé lay-
cét goi.

- Tré cam thia
bang tay phai,
xdc gon gang, lay
coc udng nuéde di

- Chd ngoi, ban
ghé (du 4 - 6 tré
mat ban), mdi tré
1 ghé,

- Bat thia du cho
s6 lugng tré (i
tré 1 bét, 1 thia)
du 2 bét, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, cbc udng
nudc,givong,

- CO keé ban va cb cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- CO cuing tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiem nuéc (Chl ¥ nhiéu
hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén ¢ tay khdng
t6t cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thidu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét suat.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.




V¢ sinh dung noi
quy dinh, tré lay-
cat gbi dé dung
noi quy dinh.

- Tré hung tha
khi an cadc mon
an o 16p, ngu
ngoan du giac

g6i...day du cho
tre

- Cht1 y @& phong tré hdc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra trong
khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng da~1n tré xép bat, thia, cat ghé dung noi
quy dinh. Co lau mi¢ng, lau tay, UOng nudce sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, co xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don dan ban
an.

- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nhao tré di vé sinh.

- Udng nude stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc an hay
cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé luong cua tré khi ké
giwdng cd cha y ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré va sy quan
sat cua c0.

- Giam &nh séng trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong bét cira
s6 tranh gio lUa, tat bat dién cho tré dé ngi.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 m¢d nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang ma rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung cuing cd.

C

hoi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Xau 14 - Tré nhé tén goi |- B4 choi 14 cay (1. XAu 14 mau xanh- vang
mau xanh-  |mot d6 dung dé |[xanh- vang, ré |- Co cuing tré choi troi tdi, troi sang, ¢6 dua rd dung vong 1 mau xanh-
vang. Xau 14, biét cach |dung, day. P4  |mau vang, hoi tré:
- Tro choi: Xau 14, nhan biét |choi cac goc: Am| + Cai gi day? Vong 14 nay mau gi?
Lon cau duoc 12 mau nhac, xem tranh, | + Dé xau duoc vong la cay thi can c¢6 db choi gi?
vong. xanh- vang blp bé. - C6 nhic cach xau va tang do choi cho tré ty xau
- Tré noi tén mot - C6 bao quat va hudng dan tré choi.
s6 do dung, chon Hoi tré: Con lam gi? Xau 14 mau gi day ?...
diung 1a cay mau - Khen tré
xanh — vang dé - Gi4o duyc treé: gitr gin d6 choi va san pham lam ra.
xau thanh vong 2. Tro choi: Lon cau vong.
l& mau xanh- - Co ndi tén tro choi va cach choi.
vang - Cho tré choi tro choi 1- 2 1an. Quan sat nhac tre.
- Tré htng thu Hoi tré: Con choi tro choi gi?
tham gia hoat - Nhan xét khen tré.
dong 3. Choi tir chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va tu choi. Co quan
sat nhac tre.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biétdivé |- D6 ding ca
tré sinh, di dép, chao|nhan cua tré dé  * Vé sinh:

co va lay d6 ding
ca nhan trudce khi
ra vé.

- K§ nang lay do
dung nhu ba 16,
cat d6 choi, chao
co khi ra vé.

- Tré hing tha
khi dugc di vé
nha

gon gang, ngan
lap...

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan &o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tratré:

- Tre vé ¢ nhic tré cat do choi, chao c6 , 6ng ba bd me, di dung dép ra
Ve

- Gi4o vién nhic phy huynh Ky sé giao nhan tré, trao doi niém né, than
thién vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 1op

- Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra
Thit Ba, ngay 21/01/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DPon tré- -Tré nhé ténva |- Tranh, video Vé [1. Pén tré

mot s6 dic diém
dac chung cua
mua Xuan.

- Tré no1 duoc
mot s6 dic diém
cua mua

Xuan: co6 mua
phun, cay dam

troi nay loc..

mua xuan: Bé di
choi, bé tudi cay,
mua phun...

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cua tré o 16p

* D kién ngi dung tro chuyén:

- Tro chuyén ciing ¢6 vé vé khdng khi mua xuan va dic diém cua mua
xuan c6 mua phun, hoa ng, ciy dam troi nay loc. Hoi tré: HOm nay con
thay bau troi thé nao? Mua nhu thé nao? Trén canh cdy dang nhu cai gi?
Nha con c6 cay gi ? Lam gi dé cay xanh tét ?....

- Gi&o duc tré yéu cay xanh, bao vé cay xanh.

2. Trévao goc choi:

- C0 goi y tré vao choi cac goc choi.




- Tré thich tro
chuyén cung co,

- Co quan sat, giup do tre choi va dong vién khen tre.
- Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy dinh.

cuing ban. 3. Nhieng su kién néi bgt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh
Thé duc - Tré nhé tén bail- San tap, canh  [1. Khoi dong: Cam canh hoa vira di vira hat bai Sap dén Tét roi.
séang: Tap thé duc va dongfhoa, nhac bai Sap[2. Trong dong:
véi canh tac trong bai theéldén tét roi.Bai: Ho hap: Ngui hoa
hoa. duc Tap voi canh hoa [+ bt 1: Vay hoa: 2 hai tay Cam hoa gio 1én cao vay, roi ha Xuoéng.
- Tré ndi tén bai + Pt 2: Trong hoa: Cu0| xudng dit canh hoa xuéng san, rdi dang Ién.
the duc va tap + Pt 3: Hai hoa: tay cam hoa, chan bat nhay 18n cao
cung cb cac dong Co cling tré tap cac dong tac 2 — 3 lan.
tac trong bai thé 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.
duc
- Tré hing tha tap
cung co.
Choi - tap c¢6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
- NDKH: - Tré nhé tén bail- Nhac bai hat: (1. Gay hing thu:
Tro choi: hat, biét tra loif“Xuc xdc xic |- C6 gb cho tré nghe tiéng tréng.
Nhip diéu cau hoi  cualxé”. Hoi tré:
vui nhon cb. Tré nhé tén|- May tinh, loa, + Cac con vira dugc nghe tiéng gi day?
- NDC: tr0 choi va tichjnhac cu &m nhac: + Tiéng trong nhu thé nao?
Nghe hat: cuc choi cung co[Trong, trong 2. Trong tam
XUc Xac va cac ban troicom, song loan. [* Tro choi 4m nhac: “Nhip diéu vui nhgn”.
xuc xé( choi “Nhip diéu - Cach choi: C6 g6 trbng (mé nhac) cho tré giam chan, di, vo tay nhanh -
Nhac: vui nhon”. cham theo c6 huéng dan.
Nguyén - Tré cam nhan - C6 cho tré choi 3 1an.
Ngoc duoc giai diéu + Lan 1: C6 gb trng nhanh — cham tré giam chan tai chd nhanh- cham.

Thién.)

cua bai hat “Xuc

Hoi tré: Con choi tro choi gi?




Xac xuc xé” theo
nhip diéu wvui
turoi. Rén tai
nghe nhac cho tré
va kha nang van
dong theo nhip
dicu.

- Tré hang thu
tham gia cac hoat
dong; chu y nghe
co6 hat va huong
rng cung
cd. Giao duc tré
thém tudi  moi
cham ngoan, hoc
gioi, nghe loi dng
ba, bd me, tap noi
loi chic tét don
gian .

+ Lan 2: C6 gd trong nhanh — cham tré di nhanh - cham theo tiéng trong.
Hoi tré:
+ Con choi tro choi gi?
+ Choi nhu thé nao?
+ Lan 3: C md nhac bai “ Xac xac xdc xé” nhanh — cham, vo tay nhanh
- cham theo nhip bai hat
Hoi tré:
+ Con choi tro choi gi?
+ Céc con choi trd choi trén nén nhac bai gi?
- C6 dong vién khen tré.
* Nghe hat: “Xiic xic xUc Xé”
- C6 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia.
+ Lan 1: C6 hét trén nén nhac.
Hoi tré:
+ Con vira nghe c6 héat bai hat gi?
- Lan 2: Cd hat mGa cung véi trong.
Hoi tré:
+ Con vira nghe cé héat bai hat gi?
+ Khi nghe giai diéu nay cac con cé cam nhan gi?
* Giang noi dung bai hat:
- Nhac si Nguyen Ngoc Thién da pho nhac bai dong dao  “Xuc xac x(c
x¢&” nhan dip tét dén xuén vé dé cac em nho doc mai khi di chuc tét.
* Gido duyc tré: Tét dén thém 1 tudi mai cac con cham ngoan, hoc gioi biét
nghe 1oi dng ba, bb me.
- Lan 3: C6 hat mua va khuyén khich tré huong ang theo bai hat cing véi
cb giédo.
Hoi tré:
+ Con vira nghe c6 héat bai hat gi?
- Lan 4: C6 tang tré bao Ii xi. C6 hat tré huong ung theo giai diéu cua bai
hat.
Hoi tré:
+ Con vira nghe c6 héat bai hat gi?




C6 nhan xét khen tré.
3. Két thuc: ,
- C6 va tré chuc tét moi nguoi.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Quansat: |- Tré tén goi, mot|- Thudc chi, xdc [1. Quan sat c6 cha dich: Cay dao.
Cay dao. s6 dic diém cua [xo, dia diém - CO vira di vira hat bai hat di choi va lai gan cay dao, hoi tré:
- Tro choi: cay dao. quan sat., cay + Pay 1a cay gi? Cai la gi? (bong hoa ddo, 14 ddo, 14 non trdi non)
Hai dao - Tréndivachi |dao + Con thay bong hoa dao nhu thé nao?( C6 bong hoa dang héo, bong
tén cay, mot sb hoa bi rung) Vi sao hoa dao lai rung?
dic diém cua cay + Chiéc 14 nay mau gi? Vi sao no lai roi xudng dat?
dao. + Chiéc 14 non nay mau gi? ...
- Tré hung tha - Khen tré kip thoi
choi tro choi va - Khéi quét lai dic diém cua ciy dao vao mua xuan.
tro chuyén vai - Gido duc tré: cach cham soc cay.
ban véi co. 2. Tro choi: Hdi dao
- C0 giai thiéu tén tro choi va c6 choi cung tré
- Cho tré choi 1-2 1an. Hoi tré: Choi trd choi gi?
- C6 chua y quan sét nhac tre.
3. Choi tw do trong vwon cé tich.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Choi ¢ cac - Tré nho tén cac+ GAc xem tranh: (1. Tro chuyén:
goc goc choi, ndi tén [tranh cdy dang |- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

goi va cach choi
mot s6 do choi &
cac goc.

- Tré nhé tén cac
gdc choi, nodi tén
goi va cach choi

nhd mam xanh,
mua phun, bé
cung me di
choi...

+ GAbc hoat dong
d6 vat: ro, 14 cay

Day la goc choi gi? Co nhitng qu?, bonh gi? Con thich choi & goc nao?..
2. Qud trinh choi:

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.

- C6 bao quat chung dén timg goc choi. Huéng dan nhing tré choi con
ling tng, c6 hoi tré: Con dang xem tranh gi? Thoi tiét mua xuan cé dac
diém gi? Con dang xép gi? Con s& hét bai hat gi? Trong bai hat khi mua
XUAN tGi cac ban nho thay thé nao?...




mot s6 do choi &
cac goc.

- Tré khong
tranh gianh d6
choi, choi nhe
nhang d6 choi &
cac goc va hang
thu

bang nhua, day,
khéi hinh, g'ch...
+ GOc bup bé:
bp bé, bo nau
an, lan di cho,
cac loai qua, hop
banh.

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

- Nhan xét trong qua trinh choi.
- bong vién khen tré.
3. Ket thuc: Co cung tré cat do choi vao dung goc choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhé tén goi |- Xa phong rira  |1. Hoat dong an, vé sinh
an, vé sinh va cach st dung [tay, khan lau tay. |* Trudc khi an:

mot sé dd dung
ban tr(, biét cam
thia dung cach,
biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi
quy dinh, nhé noi
quy dinh dé lay-
cét goi.

- Tré cam thia
bang tay phai,
xdc gon gang, lay
coc udng nude di
V¢ sinh ding noi
quy dinh, tré lay-
cat gbi dé dung
noi quy dinh.

- Chd ngoi, ban
ghé (du 4 - 6 tré
mot ban), moi tré
1 ghé,

- Bat thia du cho
s6 lugng tré (Moi
tré 1 bat, 1 thia)
du 2 bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, cbc udng
nudc,girong,
g6i...day du cho
tré

- CO keé ban va cd cung tré 1y ghé vé chd ngoi.

- CO cuing tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Cha ¥ nhiéu
hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén co tay khong
t6t cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thidu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét suat.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht y @& phong tré hdc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra trong
khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ huéng dan tré xép bat, thia, cat ghé dung noi




- Tré hung tha
khi dn cdc mon
an o 16p, ngu
ngoan du giac

quy dinh. Co lau mi¢ng, lau tay, UOng nudce sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, c¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don dan ban
an.

- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com, thire an hay
cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé luong cua tré khi ké
giwdng cd cha y ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré va su quan
sat cua co.

- Giam &nh séng trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong bét cira
s6 tranh gio lUa, tat bat dién cho tré dé ngi.

- Sap xép chd nga cho tre.

* Trong khi ngu.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang m¢ rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cuing cd cat don do dung cuing cd.

Choi - tp budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
- Tro choi: - Tré nhé tén goi, |- Hop du cho ¢ |1. Tro choi: Con bo dira.
Conbo dira. |mau sic vanhg |vatré. P6 choi |- Cd gidi thiu tén trd choi va c¢6 choi cung tré choi.
- Choi voi  |mét s6 cach choi |cac goc: Am - Cho tré choi 2-3 1an, hoi tré: choi trd choi gi?
hop banh. V6i hop. - C6 chu y quan sét nhac tre.




- Tré choi véi hop
giay thanh thao:
Xép chong cao

thanh cot, xép
canh thanh duong
di....

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong cung co.

nhac, xem tranh,
bup bé.

2. Choi véi nhiing chiéc hép:
- C6 dua hop ra va hoi tré: Trén tay cb c6 gi? Hop mau gi? Con sé lam
gi vai nhitng chiéc hop?( dé tré noi y tudng)
- C6 mai mdi tré ty chon cho minh mot cai hop roi vé chd.
- C6 cho tré choi véi hop:
+ Lic nhe , gb nhe
+ Xép hop canh thanh dudng di, xép chdng cao thanh cot.
+ Cho lan va nhan xét: Hop cua con ¢6 lan dugc khéng?
- Khen tré kip thoi.
- Gido duc tré: Khi choi nhe tay, khong tranh nhau d6 choi.
3. Choi tir chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va tu choi. Co quan
sat nhac tre.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Vésinh-tra |- Tré biétdivé |- D6 dung ca

tré sinh, di dép, chao|nhan cuatré d¢  [* Vé sinh:
co va lay d6 ding|gon gang, ngan |- Co lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.
ca nhan trudc khilap... - Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.
ra vé. * Tra tré:
- K§ nang lay do - Tré vé ¢ nhac tré cat do choi, chao cd , ong ba bd me, di dang dép ra
dung nhu ba 106, vé
cat d6 choi, chao - Gi4o vién nhac phu huynh ky s giao nhan tré, trao d6i niém na, than
co khi ra vé. thién vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p
- Tré hang tha - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc
khi duge di vé
nha

Danh gia/Nhan

xeét




Chinh stra

Thit Tu, ngay 22/01/2025

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéan bi

Cich tién hanh

Dobn tré-

- Tré nhé tén va
mot s6 dic diém
dac chung ctua
muUa Xuan.

- Tré no1 duoc
mot s6 dic diém
cua mua

Xuan: co6 mua
phun, cdy dam
troi nay loc..

- Tré thich tro
chuyén cung co,
cung ban.

- Tranh, video vé
mua xuan: Bé di
choi, bé tudi cay,
mua phun...

1. Don tré

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cua tré o 16p

* Dy kién ngi dung tro chuyén:

- Tro chuyén ciing ¢6 vé vé khong khi mua xuan va dic diém cua mua
xuan c6 mua phun, hoa ng, ciy dam troi nay loc. Hoi tré: HOm nay con
thay bau troi thé nao? Mua nhu thé nao? Trén canh cay dang nhu cai gi?
Nha con c6 cay gi ? Lam gi dé cay xanh tét ?....

- Gido duc tré yéu cay xanh, bao vé cay xanh.

2. Tré vao goc choi:

- C6 goi y tré vao choi cac goc choi.

- C6 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.

- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy dinh.
3. Nhéng sw kién nai bdt trong tudn:




Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Thé duc - Tré nhé tén bail- San tap, canh  [1. Khéi dong: Cam canh hoa vira di vira hat bai Sap dén Tét rdi.
sang: Tap thé duc va dongfhoa, nhac bai Sap[2. Trong dong:
véi canh tac trong bai théldén tét roi.Bai: H6 hap: Ngui hoa
hoa. duc Tap vé6i canh hoa [+ Pt 1: VAy hoa: 2 hai tay cam hoa gio 1én cao vay, rdi ha xudng.
- Tré n6i tén bai + Dt 2: Trong hoa: Cudi xubng dit canh hoa xubng san, roi dang I1én.
thé duc va tap + Dt 3: Hai hoa: tay cam hoa, chan bat nhay 18n cao
clng ¢d cac dong Co clng tré tap cac dong tac 2 — 3 lan.
tac trong bai thé 3. Hoi tinh: Bi nhe nhang 1 vong san.
duc
- Tré hing tha tap
cung co.
Choi - tap ¢6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Nhan biét: |- Tré nhan biét |- Hop qua, mdi  [1. Gay hing thi:
Hoa mau duoc tén goi,  [tré 1 ro dd choi, |- CO tang hop qua cho tre.
do- mau phén biét hoa do- vang, lo |-Ma& qua, hoi tré: Trong hop qua co gi? Béng hoa gi? Mau gi?
vang cam duoc mausic  |hoa do- vang du [2. VAo bai:
vaolomau [ciahoavalo  [cho cd vatre. * Nhdn biét: Hoa mau dé- mau vang ciam vao lo mau dé- vang.
do- vang. hoa. Nhac bai mba  |Nhdn biét: Hoa mdu dé cam vao lo mau do.
- Tro choi: - Tré noi tén goi, [xuan - C6 gidi thiéu bai cim hoa vao ding lo va lam mau( cd vira 1am vira
Ai nhanh mau sic, nhanh giai thich:
hon. nhen chon va + C0 c6 gi day? Bong hoa mau gi?

choi mot s6 trd
choi v6i bong
hoa va lo hoa.
- Tré hung tha
tham gia moi
hoat dong.

+ C6 ¢6 may bong hoa hoa dao mau d6?( ¢d va tré ciing dém)
+ Nhitng bong hoa mau do ¢6 cam vao dau?
+ Lo hoa mau gi?
+ Vay nhitng bong hoa mau dé thi cam vao lo hoa mau gi?
Nhdn biét: Hoa mau vang cam vao lp mau vang.
- Tuong tu V&i hoa mai mau vang cam vao lo mau vang.

- C6 khai quét lai bai cim hoa.




- Tré thuc hién:

+ Cho tré ty di 1ay hoa va lo hoa: ¢6 noi tén d6 choi va mau sic tré
chay dén ban dé lay: Ly cho c6 céi lo mau vang? Lay cho c6 bong hoa
dao?...

+ Cho tré gio do choi theo yéu cau co cd

+ Cho tré cam hoa d6 — vang vao lo do- vang. Hoi tré:
con dang 1am gi vay? Con cim hoa mau gi? Hoa dao mau d6 cim vao
dau?...

- Nhan xét khen tré kip thoi.
- Gi4o duc tré loi ich ctia hoa va khi choi khong tranh nhau do choi.

* Tro choi: Ai nhanh hon
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: CO sé tang mdi doi mot lo hoa,
do6i c6 lo mau do thi chon hoa dao mau do, doi co lo mau vang thi chon
hoa mai mau vang. Cac con chon dung hoa va cam vao lo cta doi minh.
C6 mé nhac bai mau xuan, khi bai hat két thuc thi ddi ndo cim duoc
nhiéu hoa vao lo thi s& chién thang.
- Cho tré choi tro choi 1-2 lan, ht: Choi trd choi gi?
- Nhan xét khen tré.
3. Két thiic: C6 cuing tré hét va ra san.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-HD: Qua |- Tré biét tén thi |- San choi, 14 1. HPCMP: Qua tring doi mau.

tring doi nghiém, biét cac |chudi sach s&, coil- Xin chao ming cac dén vaéi chuong trinh “ Bé vui kham pha” ngay
mau. budc tao raqua  |bang la chudi, 14 |hom nay. Pén véi chuong trinh hom nay ¢ Xin tran trong gigi thidu c6
- Tro choi: tring d6i mau  [chudi da cho ¢d  |cac ¢6 trong BGK Va céc co trong truong téi du, ching minh ciing né 1
chuyén khi lam thi va tre. trang phao tay that to dé chao dén cac ¢6 nao. Va khong thé thiéu dugc
tring nghiém, biét cach d6 chinh 13 sy c6 mat dén tir cac bé 16p 3TA.

choi tro choi.
- Rén ky nang
quan sat, tu duy,

phén doédn cho

- Pé md dau cho chuong trinh ¢6 xin moi cac con cling dén xem man 40
thuat dac sac nhé.
- C4c con vira dugc xem man ao thuat ve qua gi?




tré. Phét trién
ngdn ngir mach
lac cho tré khi tra
|61 cau hoi cua
6. Tré co ky
nang hoat dong
theo nhém.

- Tré hung tha va
tich cuc tham gia
vao hoat dong

- Trugc khi co lam ao thuat thi qua triing c6 mau gi? Sau khi lam do
thuat thi xuat hién qua tring mau gi?

- Chuong trinh hém nay con chuan bj cho cac con rat nhiéu diéu tha vi.
C6 moi cac con cung c6 di kham pha nhé.

- Cho tré vira di vira hat bai” Kham pha thé gioi” sau d6 dan tré dén chd
quan sat d6 dung thi nghiém.

- Hoi tré: + Co ¢o gi day?

4+ Con day 14 gi7....

+ Tur nhitng d6 dung nay cac con muén lam gi?

- Vay bay gio cac con hay cung chu y 1én day co6 va cac con s€ cung lam
thi nghiém voi nhitng @b dung nay nhé.

B1: Hay dot nudc dam vao coc nhya. CO moi 1 tré dot. Luu ¥ cac con
hay dot dén vach co danh dau nhé.

B2: Nho vai dot pham mau vao cc nudc dam. nho tam 5 giot.

B3: Tha qua trang vit vao trong cdc nudc dam pha mau.

B4: Dé mot luc sau d6 vét ra quan sat.

- Céc con ¢ biét tai sao qua tring lai d6i mau khdng?

* CO giai thich hién twgng: Dam 1a gia vi dugc [8n men tir 1 s6 loai qua,
dam cd vi chua do chira axit axetic. Tring ¢d cau tao vo 1 cani nén khi
Vo trang tiép xUc véi nude dam s& 1am bao mon vo trang. Chinh vi vay
Vo trimg da bi d6i mau

*Gi4o duyc tré: Dam chira axitaxetic nén cac con khong dugc udng, trang
séng dé va nén khi 1am thi nghiém phai doan két, khéo léo khong 1am v&
trimg, khong dugc nhé mau lung tung vao mat, vao tay, mom choi xong
thi phai vé sinh chan tay sach sé& va cat don dd diing ciing co.

- Bay gid cac con c6 mudn tao ra nhitng qua trimg d6i mau giéng co
khéng nao?

- Cho tré dung 1én va n0| lai cac bude kém dong tdc mé phong cung co.
- C6 cho tré nhe nhang vé chd ngoi.

- Tré lam thi nghiém.

+ Cho tré vé ban 1am thi nghiém

+ Co dén tirmg nhom hudng dan trd chuyén véi tré.




+Nhan xét dong vién khen tré kip thoi.

- Hoi tré cac con vua lam thi nghiém gi?

- Khi céc con cho trimg vao nuéc gidm thay hién tuwong gi?

- C6 khen tré sau d6 cho tré cAm qua triing lén chup anh.

-C6 @ong vién khen tré kip thoi.

2. Tro choi: Chuyén trimng

- C6 giai thiéu tén tro choi va cach choi: Chia I6p lam thanh 2 doi, khi
ban nhac bt dau, cac con s& dat tring vao thia sau d6 di trong con
duong hep vé dé vao rd. Két thic ban nhac doi ndo chuyén duoc
nhiéu qua triing doi d6 chién thang.

- Cho tré choi 2-3 1an

3. Choi tw do

- C6 gidi thidu cac khu vuc choi, db choi, trd choi

- C6 cho tré vé nhom choi theo ¥ thich

- C6 bao quat tré, dong vién khen tré kip thoi.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi ¢ cac - Tré nho tén cacl+ GAc xem tranh: (1. Tro chuyén:
goc goc choi, ndi tén [tranh cdy dang |- CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

goi va cach choi
mot s6 d6 choi &
cac goc.

- Tré nhé tén cac
gbc choi, nodi tén
goi va cach choi
mot s6 d6 choi &
cac goc.

- Tré khong
tranh gianh d6
choi, choi nhe
nhang d6 choi &

nhd mam xanh,
mua phun, bé
cung me di
choi...

+ Goc hoat dong
d6 vat: rd, 14 cay
bang nhua, day,
khoi hinh, g'ch...
+ GOc bup bé:
blp bé, bo nau
an, lan di cho,

Day la goc choi gi? Co nhitng qu?, bonh gi? Con thich choi ¢ goc nao?..
2. Quad trinh choi:

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.

- C6 bao quét chung dén tirng goc choi. Hudng dan nhitng tré choi con
ling tlng, ¢d hoi tré: Con dang xem tranh gi? Thoi tiét mua xuan co dic
diém gi? Con dang xé&p gi? Con s& hét bai hat gi? Trong bai hat khi mia
XUAN tGi cac ban nho thay thé nao?...

- Nhan xét trong qua trinh choi.

- bong vién khen treé.

3. Két thic: C6 cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi.




cac goc va hing
thi

cac loai qua, hop
banh.

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhd tén goi |- Xa phong riia |1, Hoat dong an, vé sinh
an, vé sinh va cach st dung |[tay, khan lau tay. |* Trudc khi an:

mot s6 d6 ding
ban trd, biét cam
thia dung cach,
biét cam cbc
uéng nuoc, di vé
sinh ding noi
quy dinh, nhé noi
quy dinh dé lay-
ct goi.

- Tré cam thia
bang tay phai,
xuc gon gang, lay
coc udng nuée di
V¢ sinh dung noi
quy dinh, tré lay-
cat gbi dé dung
noi quy dinh.

- Tré hung tha
khi an cac mon
an o 16p, ngu
ngoan du gic

- Chd ngoi, ban
ghé (du 4 - 6tré
mot ban), moi tré
1 ghé,

- Bat thia du cho
sb luogng tré (mdi
tré 1 bat, 1 thia)
du 2 bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, cdc uéng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho
tre

- C6 ké ban va cb clng tré l1ay ghé vé chd ngoi.

- C6 cuing tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y nhiéu
hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén co tay khong
t6t cho da bé)

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét suat.

- C6 chli y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi dm day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai vgi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra trong
khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc c6 hudng dﬁn tré xép bat, thia, cat ghé dung noi
quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, UOng nudc sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, co xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don dan ban
an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- CO quét va lau san nha sach sé.




2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- CO nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc an hay
cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé luong cua tré khi ké
giwdng cd cha y ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré va sy quan
sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bat rém cira, dong bét cira
s6 tranh gié 10a, tat b6t dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung co cat don do dung cling cd.

C

hoi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

- Tro choi: - Tré nhé tén cau -Tranh truyén: (1. Tré choi: Troi ndng troi muwa

Troi nang chuyén, tén nhan |Chiéc é0 mia |- C0 gidi thiéu tén tro choi va ¢o choi cling tré.

troi mua vat. xuan, thuéc chi. |- Cho tré choi 2-3 1an. Hoi tré: choi trd choi gi?

-LQtruyén |- Tré tra loi duoc [P6 choi cac goc: |- Co chli y quan sat nhic tré, khuyén khich tré doc to, rd 1oi.

: Chiéc 40 tén chuyén, mot |Am nhac, 2. Lam quen truygn: Chiéc 40 muia xuan

mua xuan.  [s6 nhan vat trong [HDVDV, bup bé.|- C6 gidi thiéu vé cau chuyén va ké 2 1an( 1an 2 kém theo tranh), hoi tré:

chuyén.

+ C0 vira ké cau chuyén gi? Trong chuyén c6 nhiing ai?
+ Mua xuan dén ban Tho( ga trong, éch xanh) thay chiéc &0 mai
mau gi?




- Tré hung tha

- Khen tré kip thoi

tham gia moi 3. Choi tr chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va tu choi. C quan
hoat dong. sat nhic tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biétdivé |- D6 dung ca
tré sinh, di dép, chao|nhan cua tré dé  * Vé sinh:
co va lay d6 dung|gon gang, ngin |- Co lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.
c4 nhan trude khi|lap... - Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.
ra vé. * Tra tré:
- K§ nang lay do - Tré vé ¢6 nhic tré cat d6 choi, chao co , dng ba bd me, di dung dép ra
dung nhu ba 16, vé
cat do choi, chao - Gi4o vién nhac phy huynh Ky s giao nhan tré, trao doi niém né, than
co khi ra vé. thién vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p
- Tré hirng tha - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 1ép hoc
khi duoc di vé
nha
Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra




Thir Nam, ngay 23/01/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Pon tré- -Tré nhgténva |- Tranh, video Vé (1. Pdn tré
mot sb dic diém |mua xuan: Bé di |- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cua tré ¢ lop
dic chung ciia  [choi, bé tudi cay, [* Du kién ngi dung tro chuyén:
mua xuan. mua phun. .. - Tro chuyén ciing ¢6 vé vé khong khi mua xuan va dic diém cua mua
- Tré noi duoc xuan c6 mua phin, hoa ng, ciy dam troi nay loc. Hoi tré: HOm nay con
mot s6 dac diém thay bau troi thé nao? Mua nhu thé nao? Trén canh cdy dang nhu cai gi?
ciia mla Nha con c6 cay gi ? Lam gi dé cay xanh t6t ?....
Xuan: c6 mua - Gido duc tré yéu cay xanh, bao vé cay xanh.
phun, cay dam 2. Tré vao goc choi:
troi nay loc.. - CO goi y tré vao choi cac goc choi.
- Tré thich tro - CO quan sat, giap do tré choi va dong vién khen tré.
chuyén cung c, - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat b choi dung noi quy dinh.
cuing ban. 3. Nhieng su kién néi bgt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Thé duc - Tré nhé tén bail- San tap, canh  [1. Khoi dong: Cam canh hoa vira di vira hat bai Sap dén Tét roi.
sang: Tap thé duc va dongfhoa, nhac bai Sap[2. Trong dong:
véi canh tac trong bai théldén tét roi.Bai: | HO hap: Ngui hoa
hoa. duc Tap véi canh hoa [+ Pt 1: VAy hoa: 2 hai tay cam hoa gio 1én cao vay, roi ha xubng.

- Tré ndi tén bai
th¢ duc va tap
cung co cac dong

+ Pt 2: Trong hoa: Cudi xudng dat canh hoa xudng san, roi ding 1én.
+ Dt 3: Hai hoa: tay cam hoa, chan bat nhay 1én cao
Co cung tré tap cac dong tac 2 — 3 lan.




tac trong bai thé 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.
duc
- Tré hing tha tap
cung co.
Choi - tip co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh
-Ké chuyén: |- Tré nho tén - Tranh chuyén, [Truyén: Chiéc 40 mua xuan
Chiéc 40 truyén “Chiéc 40 [powerpoint
mua Xuan mua xuan”, nhé  [chuyén chiéc 4o [1. Gay hing thu:
- Nghe hat:  [ten c4c nhan vat |mula xuan, nhac |- C6 va tré lam nhitng chi Thé nhay di tam nang, hoi tré: Cac con vira
Mua xuan trong truyén; bai: Mua xudn  |lam dong tac cua con gi?
hiéu ngi dung  |dén roi, mii tho. |- Co gigi thidu tén truyén va cho tré vé chd ngoi.
cau chuyén. 2. Vao bai:
- Tré noi tén * Truyén : Chiéc 40 mua xuan
truyén, tén nhan - CO ké 1an 1 dién cam. Hoi tré: o vira ké cau chuyén gi?
vat va tra 1oi mot - CO ké lan 2: Két hop tranh chuyén. Pam thoai hoi tré:
s6 cau hoi theo + C6 vira ké cau chuyén gi?
noi dung truyén. + Trong cau chuyén c6 nhirng ai?
- Tré hung tha + Mua dong Tho me va Thé con mac chiéc 40 mau gi?
tham gia moi + Sang xuan c6 Ga G6 da mac ao gi?
hoat dong. + Con ban Nhai Bén thay 40 mau gi?
+ Khi nhay trén bai c6 anh Chau Chau mic 4o thé nao?
+ Con anh Chau Chéu dau trén bai dat thi mac 4o gi?
+ Chau Chau noi gi véi tho con?
+ Khi mua xuan sang me con Thé mac 40 mau gi?
- CO khai quat lai noi dung cau chuyén: Mua xuén sang Tho me, Tho
con, ga GO, Chau Chau, Nhai Bén déu duoc mic chiéc 40 mua xuan.
- GDT céc con phai giir gin quan 4o ludn dep sach s&, gon gang.
- CO ké 1an 3 két hop powerpoint. Hoi tré: Con vira dugc xem cau
chuyén gi?
* Nghe hat: Mua xuan




- C6 giai thiéu tén bai hat.

- CO hét cho tré nghe 21an, hoi tré: Tén bai hat 1a gi?

Khuyén khich tré hat ciing c6 va dingng nhan nhay theo nhac.
Hoi tré: Cac con vira nghe hat bai gi ?...

3. Két thic: Cd cung tré hat va ra san.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
- Choivéi |- Tré nhd mot sb |- San choi, soi, ro[1. Hoat dgng: Choi véi séi
SOl. cach choi vai dung, thac séi, |- CO cing tré di dao choi trong san truong va hat bai “ Bi choi...”. Dén
- Tro choi: SOl. chai nhua, d6 chd soi, hai tré: Cai gi day? Con s& choi gi véi nhitng vién soi nay?
Kéo cualira |- Tré khéo 1éo  |choi ngoai troi: |- CO gidi thiéu mot s6 tro choi véi vién soi.
sé choi 1 s6 tro choi [xich du, cau - CO cung tré choi vai Soi:
VGi Soi: cho soi  [truot. + Tung soi trong long ban tay, tung soi tir tay nay sang tay kia
vao chai, lam am + Cho s6i vao chai, lam am thanh to- nho...
thanh to- nho, tha + Tha thac soi
SOl... - CO cung tré choi vai o1, dong vién tré choi lang tung
- Tré hung tha - Nhan xeét khen tré kip thoi
tham gia moi - Gi4o duc tré: Khong tranh nhau db choi.
hoat dong. 2. Tro choi: Kéo cwa lira sé
- C6 giai thiéu tén tro choi, c6 choi cung tré.
- Cho tré choi 2-3 lan: Choi tro choi gi?
3. Choi tw do Véi dé choi ngoai troi.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ¢ cac - Tré nho tén cacl+ GAc xem tranh: (1. Tro chuyén:
goc goc choi, ndi tén (tranh cdy dang |- CO cuing tre dao choi quan sat cac goe choi.

goi va cach choi
mot s6 dd choi &
cac goc.

- Tré nho tén cac
gbc choi, nodi tén

nhd mam xanh,
mua phun, bé
cung me di
choi...

Day 1a goc choi gi? C6 nhitng qu?, bonh gi? Con thich choi ¢ goc nao?..
2. Quad trinh choi:

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.

- C6 bao quat chung dén timg goc choi. Huéng dan nhiing tré choi con
ling tng, cd hoi tré: Con dang xem tranh gi? Thoi tiét mua xuan co dic




goi va cach choi
mot s6 d6 choi &
cac goc.

- Tré khong
tranh gianh d6
choi, choi nhe
nhang d6 choi &
cac goc va hang
thu

+ Géc hoat dong
do vat: rd, 14 cay
bang nhya, day,
khéi hinh, g'ch...
+ Gébc bup bé:
blp b8, bo nau
an, lan di cho,
cac loai qua, hop
banh.

+ GOc am nhac:
Xéc x0, mil mua,
dan, phéach go...

diém gi? Con dang xép gi? Con s& hét bai hat gi? Trong bai hat khi mua
XUAN tGi cac ban nho thay thé nao?...

- Nhan xét trong qua trinh choi.

- bong vién khen tré.

3. Két thic: C6 cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong -Tré nhd tén goi |- Xa phong riia |1, Hoat dong an, vé sinh
an, vé sinh va cach st dung |[tay, khan lau tay. |* Trudc khi an:

mot s6 do ding
ban trd, biét cam
thia dang cach,
biét cam cbc
uéng nuoc, di vé
sinh ding noi
quy dinh, nhé noi
quy dinh dé lay-
cat goi.

- Tré cam thia
bang tay phai,
xidc gon gang, lay
coc udng nuée di
V¢ sinh ding noi
quy dinh, tré lay-

- Chd ngoi, ban
ghé (du 4 - 6tré
maot ban), moi tré
1 ghé,

- Bat thia du cho
s6 luong tré (i
tré 1 bat, 1 thia)
du 2 bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, coc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho
tre

- C6 ké ban va cb clng tré l1ay ghé vé chd ngoi.

- CO cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y nhiéu
hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén co tay khong
t6t cho da bé)

- CO maé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét suat.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra trong
khi an.




cat goi dé dung
noi quy dinh.

- Tré hing tha
khi dn cdc mon
an o lop, ngu
ngoan du giac

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng dén tré xép bat, thia, cit ghé dung noi
quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, UOng nudce sau khi dn va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, co xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don dan ban
an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Co nhac nhao tré di vé sinh.

- Udng nuée stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc an hay
cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé luong cua tré khi ké
giwdng cd cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré va sy quan
sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bat rém cira, dong bét cira
s6 tranh gié 10a, tat b6t dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang maé rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cuing co cat don do dung cling cd.

C

hoi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Tro chot:
Kéo cua Itra
sé.

- Tré nho tén bai
hat, biét y nghia
cua mua xuan.

- Nhac bai hét:‘
Bé va hoa. Bo
choi cac goc:

1. Tro choi: Kéo cwa lura sé.
- C0 giai thiéu tén tro choi va c6 choi cung tré.
- Cho tré choi 2-3 lan. Hoi tré: choi tro choi gi?

- Hat: Bé va [-Tré noi tén bai  |[Xem tranh, - C6 cha y quan sét nhac tre.

hoa hat, hat va nhin [HPVDV, bip bé.|2. Hat: Bé va hoa.
nhay theo nhac - C0 giai thiéu tén bai hat
bai hat. - CO hat 1-2 lan, hoi tré: CO vira hét bai hat gi?
- Tré hang tha - Chia to, ca nhan tré hét
tham gia moi 3. Choi tir chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va tu choi. Co quan
hoat dong. sat nhac tre.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vésinh-tra |- Tré biétdivé |- D6 ding ca

tré sinh, di dép, chao|nhan cua tré dé  * Vé sinh:
co va lay d6 dung|gon gang, ngin |- Co lau mat, bugc toc chinh lai quan 4o cho tré.
c4 nhan trude khi |lap... - Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.
ra vé. * Tra tré:
- K¥ ning lay do - Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao cd , ong ba bd me, di dang dép ra
dung nhu ba 16, vé
cat do choi, chao - Gi4o vién nhac phy huynh Ky s giao nhan tré, trao doi niém ng, than
co khi ra ve. thién vai phu huynh tinh hinh cta tré ¢ 16p
- Tré hang tha - Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc
khi duge di vé
nha

Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thir Sau, ngay 24/01/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré- - Trénhé ténva |- Tranh, video vé [1. Pén tré

mot s6 dic diém
ddc chung cua
mua xuan.

- Tré néi duoc
mot s6 dac diém
cua mua

Xuan: c6 mua
phun, cdy dam
troi nay loc..

- Tré thich tro
chuyén cung cé,

mua xuan: Bé di
choi, bé tudi cay,
mua phun...

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cua tré o 16p

* Dy kién ngi dung tro chuyén:

- Tro chuyén ciing ¢6 vé vé khong khi mua xuan va dic diém cua mua
xuan c6 mua phin, hoa no, cay dam trdi nay loc. Hoi tré: Hom nay con
thay bau troi thé nao? Mua nhu thé nao? Trén canh cay dang nhu cai gi?
Nha con c6 cay gi ? Lam gi dé cay xanh t6t ?....

- Gido duc tré yéu cay xanh, bao vé cay xanh.

2. Tré vao goc choi:

- C0 goi y tré vao choi cac goc choi.

- CO6 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.

- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi quy dinh.

cung ban. 3. Nhieng su kién néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoatdong | Mucdich | Chudnbi | Cich tién hanh




Thé duc - Tré nhé tén bail- San tap, canh 1. Khoi dong: Cam canh hoa vira di vira hat bai Sap dén Tét roi.
sang: Tap thé duc va dongfhoa, nhac bai Sap[2. Trong dong:
véi canh tac trong bai théldén tét roi.Bai: | H6 hap: Ngwi hoa
hoa. duc Tap véi canh hoa [+ Bt 1: Vay hoa: 2 hai tay cam hoa gio 1én cao vay, rdi ha xudng.
- Tré noi tén bai + Pt 2: Trong hoa: Cudi xubng dit canh hoa xubng san, roi dang 1én.
thé duc va tap + Dt 3: Hai hoa: tay cAm hoa, chan bat nhay Ién cao
cung c6 cac dong Co cung tré tap cac dong tac 2 — 3 lan.
tac trong bai thé 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.
duc
- Tré hirng thd tap
cung co.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
- V& mua - Tré nhé tén bai |- Tranh du cho cé|l. Gay hirng tha:
- Nghe hat:  |v&, nhé cach vé  (vatré, bat mau  [-C6 cho tré xem video khéng khi mua xuén
Mua xuan mua. den nhac bai hat: |- C6 ding lai doan troi mua, hoi tré: Cac con thay bau troi thé nao? Mua
- Tré ndi tén bai, |mua xuan to hay mua nho?...
khéo léo vé 2. Trong tam:

nhitng nét xién
ngan tao thanh
mua

- Tré hang tha
tham gia moi
hoat dong.

*Vé muwa:
-C0 gidi thiéu bai vé mua
-CoOcho1ltrélénve
- CO v& mau: vira V& vira giai thich cach v& mua: vé mua 1a nhitng nét
Xién tir trén xudng,dé vé thanh mua nho thi 1a nhitng nét xién ngan va it
hon, con dé mua to thi 14 nhitng nét xién dai hon va nhiéu hon.
Hoi tré: Co dang lam gi?
Tré thuc hién:
+ Cho tré lam dong tac mo phong.
+ Cho tré lay bdt va v tao hinh dé v& mua.
+ C6 quan sat va huéng dan nhic tré, hoi tré: Con dang l1am gi?

- Nhan xét khen tré kip thoi




- Gi4o duc tré: khdng tranh nhau bat mau va gixi gin san pham caa minh,
cua ban.

* Nghe hat: Mua xuéan

-C0 gidi thiéu tén bai hat.

- CO hat 1-2 lan, Hoi tré: CO vira hat bai hat gi?

3. Két thic: Cho tré ra ngoai choi.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cach tién hanh

Hoat dong:  [Tré nhd tén goi  |Hat lac du cho c6

Bé tap va céach str dungl va tré trong, chai | Hoar déng: Bé tdp trong hat lac(Ung dung PP steam)
tréng hat s6 d6 dung dé  |nhua da cit phan |Gan két- thu hit: C6 cling tré quan sat vuon cay
lac(Ung trong hat lac, biétjmiéng chai (hoic |- Co tang tré 1 diéu bi mat. Moi 1 tré 18n mo

dung PP cach trong hat  |coc da khong con|Kham phé

steam) lac. sir dung), dat, |- Cd cung tré tim hiéu vé viron cay

Tré noi tén goi
156 do dung dé
trong hat lac va
khéo 1éo lam mot
s6 thao tac khi
trong hat lac: cho
dat vao hop, dat
hat lac vao dat,
tudi nude... .
GDT: yéu quy,
bao vé va biét
cham soc cay
cung co.

binh tudi nuoc,
dung cu dé xuc
dat:

xéng nhua.DCNT

— C0 gidi thiéu cac d6 dung can thiét va hoi tré vé y tuong:
+ Minh s& tréng hat lac vao cac céc nhya nay nhé!
+ Theo con, lam thé nao dé tréng duoc hat lac vao céc nay nhi?
Gidi thich
+ Cac con s& cho dat vao céc nhua, tiép theo dit hat lac trén dat, 1y
xéng phu dat 18n hat lac sau d6 tuéi 1 chiit nuwéc cho hat lac nhanh nay
mam la song.
Ciing cd- Khdc sau.

- Tré thuc hién: C6 quan sat, huéng dan tré con ling ting.

- Hoi tré con dang lam gi? Con trong hat lac vao dau?

Ddnh gid

Cho tré mang san pham dé 1én gia. C6 ndi: C6 chau minh s& quan sat hat
lac hang ngay xem nhiing diéu gi xay ra nhé.

- Nhan xét, khen tré.

- Cho tré don dep khu vuc thuc hién hoat dong, rira tay sach sé.

* Choi tw do Véi dé choi ngodi troi.




Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi ¢ cac
goc

- Tré nho tén cac
g6c choi, ndi tén
goi va cach choi
mot s dd choi &
cac goc.

- Tré nho tén cac
gbc choi, nodi tén
goi va cach choi
mot s6 d6 choi &
cac goc.

- Tré khong
tranh gianh do
choi, choi nhe
nhang do choi &
cac goc va hang
thu

+ GoOc xem tranh:
tranh cdy dang
nhd mam xanh,
mua phun, bé
cung me di
choi...

+ Géc hoat dong
do vat: ro, 14 cay
bang nhua, day,
khéi hinh, g'ch...
+ Géc bup bé:
blp bé, bo nau
an, lan di cho,
cac loai qua, hop
banh.

+ GOc am nhac:
Xéc x0, mil mua,
dan, phéach go...

1. Tro chuyén:

- C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

Day la goc choi gi? Co nhitng qu?, bonh gi? Con thich choi & goc nao?..
2. Qud trinh choi:

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich.

- Cd bao quat chung dén timg goc choi. Huéng dan nhiing tré choi con
ling tng, c¢d hoi tré: Con dang xem tranh gi? Thoi tiét mua xuan co dic
diém gi? Con dang xép gi? Con s& hét bai hat gi? Trong bai hat khi mia
XUan téi cac ban nho thay thé nao?...

- Nhan xét trong qua trinh choi.

- bong vién khen tré.

3. Két thic: C6 cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhd tén goi |- Xa phong rea |1, Hoat dong an, vé sinh
an, vé sinh va cach sir dung |tay, khan lau tay. |* Trudc khi an:

mot s6 do dung
ban trd, biét cam
thia dung cach,
biét cAm cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi

quy dinh, nhé noi

- Chd ngoi, ban
ghé (du 4 - 6tré
maot ban), moi tré
1 ghé,

- Bat thia du cho
s6 luong tré (Mo

tré 1 bat, 1 thia)

- CO keé ban va cb cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- CO cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y nhiéu
hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén c6 tay khong
t6t cho da bé)

- CO ma& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban




quy dinh dé lay-
cét goi.

- Tré cam thia
bang tay phai,
xdc gon gang, lay
cbc udng nuée di
V¢ sinh dung noi
quy dinh, tré lay-
cat gbi dé dung
noi quy dinh.

- Tré hang tha
khi dn cac mon
an o 16p, ngu
ngoan du giac

du 2 bét, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, cdc uéng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho
tre

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét suat.
- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tré.

- Cht y d& phong tré héc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra trong
khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc c6 hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé dung noi
quy dinh. Co lau mi¢ng, lau tay, uong nudce sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, co xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don dan ban
an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- Cd nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nuée stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc an hay
cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé luong cua tré khi ké
giwdng cd cha y ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré va sy quan
sat cua co.

- Giam &nh séng trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong bét cira
s6 tranh gi6 lua, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.




- Nhe nhang‘mc’r réem cua goi tré day.
- Cho tré n~géi day va di Vé,Sinh ‘
- Hudng dan tré cung c6 cat don d6 dung cung c6.

Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi: - Tré nhd tén goi, |- Vong da cho  [1. Tro choi: Con rua
Con rla mau sic, mot sd [tré. P choi & cacl- Co nodi tén trod choi va cach choi.
- Choi véi cach choivsi  |goc: &mnhac, |- Cho tré choi tro choi 1- 2 1an. Quan sat nhac tré.
vong. vong. xem tranh, bup | Hoi tré: Con choi tro choi gi?
-Tré noi tén goi, [bé - Nhan xét khen tré.
mau sic va khéo 2. Choi véi vong :
léo tap thé duc, - Cho tré 1am nhitng chu ria, lai gan chd cai vong, hoi tré: Cai gi day?
choi kéo cua, lan \/ong nay mau gi? Con sé choi gi vai vong?
vong... - C6 tang moi ban 1 vong. Hoi tré:
- Tré thich tham Trén tay cac con cam gi? \Vong cua con mau gi? Con vong cia con
gia hoat dong. mau gi? Cac con s€ choi gi véi vong nao?
- C6 cung tré choi:
+ Tap thé duc, choi kéo cua lira xé
+ Cho vong ludn qua ngudi, 1an vong. ..
3. Choi tw chon: C6 goi ¥ cac goc choi dé tré choi va tu choi. C6 quan
sat nhac tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biétdivé |- Do dung ca
tré sinh, di dép, chao|nhan cua tré d&  [* Vé sinh:

cb va lay d6 ding
ca nhan trudc khi
ra veé.

- K§ ning lay do
dung nhu ba 10,
cat d6 choi, chao

gon gang, ngan

lap...

- C6 lau mat, bugc téc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tra tré:

- Tre vé ¢ nhac tré cat do choi, chao ¢o , 6ng ba bd me, di dung dép ra
Ve

- Gi4o vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao doi niém né, than




co khi ra vé.

- Tré hang tha
khi duoc di vé
nha

thién vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p
- Hét tré co thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




