Thir hai ngay 25/11/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Don tré, thé
duc sang

(MT1)

- Tré biét chao
cd, chao bé
me, gén ding
ki hiéu, cat do
dung gon
gang,tré biét
tap ding cac
dong tac tay,
chan, luon, bat
theo loi bai hat
" canha
thuong nhau".
- Tré nhanh
nhen chao hai,
cat do do dung,
tap ding dong
tac theo loi bai
hat va co thoi
quen tim nang
gitp cho co va
Xuong phat
trién tot, lam
co thé 16n 18n
va khoe manh.

- Lop hoc sach
S€, gon gang,
san tap rong
rai, Xac x0

* Khei déng : Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
*Trong dgng : Tap cac dong tac theo nhip dém

- Ho hap: Hit vao thd ra.

+ Tay: hai tay dua ra phia trudc dang ngang

+ Luon: cli nguoi vé phia trudc.

+ Chan: Khuy géi

+ Bat: Bat chum tach

- Nhay A Ram sam sam

+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang.

Cho tré choi tro choi nhe nhang.




- Tré ngoan
ngodn I& phép,
nhic nho
nguoi than
phai biét cach
phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho
thoi tiét tro 18n
tt hon.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén

(MT42)

- Tré biét chao
cd, chao bd me
biét tén céc
thanh vién
trong gia dinh,
cong viéc hang
ngay cua cac
thanh vién
trong gia dinh
cling nhu mdi
quan hé cua cac
thanh Vién
trong gia dinh.
Sy chuyén di
dén caa thanh

- Lép hoc gon
gang ngin nip
duoc trang tri
nhiéu tranh anh
theo chu dé ,
noi dung tro
chuyén.

* Dy kién néi dung tro chuyén

- Cac thanh vién trong gia dinh, gia dinh 16n, gia dinh nho.

- Truyén théng gia dinh Viét Nam trong giao tiép, tng X

- Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh.

- Ho hang (6ng, ba, ¢, di, chu, bac...) va cac méi quan hé

- Nhiing thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén dén, chuyén
di, co6 nguoi sinh ra, c6 ngudi mat di).

- Kinh trong nguoi trén.

Gido duc: yéu mén, quan tam gitp d& moi nguoi. ..




vién trong gia

dinh.
- Tré ké tén céac
thanh Vién

trong gia dinh,
cong viéc mbi
quan hé va tro
chuyén vé
nhitng  thanh
vién trong gia
dinh minh ro
rang mach lac.
- Tré yéu quy
nhitng  nguoi
thén trong gia
dinh, giap do
6ng ba, bd me,
cb giao, ban be
va nhitng nguoi

xung quanh.....
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin déng: -Trénhgtén | Ghéthé duc, | 1. Gay hing thu. o
_ bai tap, biet bong, ro - Tro chuyén cung tré. Dan dat vao bai
VDCB: D1 trén | cach di trén 2. Trong tam.
ghe the duc ghé thé duc. * Khéi dgng: , q
- Rén k¥ nang - Cho tré di thanh vong tron va két hop kicu di.

khéo 1éo khi di *Trong dong:




TCVD: chu\yéﬂ
bong qua dau

(MT2)

trén ghé thé
duc, néi dtng
tén bai tap.

- Tré hang thd
tham gia vao
hoat dong ren
luyén suc khoe
than thé.

- H6 hap: Hit vao thé ra.

+ Tay: hai tay dua ra phia trudc dang ngang
+ Luon: cai ngudi vé phia trudce.

+ Chan: Khuy géi

+ Bat: Bat chum tach

- VDCB: Di trén ghé thé duc

- L1: Co6 gidi thiéu tén bai

- L.2: ¢6 vira lam vira giai thich:

- Chuan bi: ¢6 dung & 1 dau ghé, khi c6 hiéu 1énh di c6 budc 1
chan Ién ghé, chan kia thu 1&n theo, hai tay chéng héng hoic
dang ngang giit thang bang roi budc di dén hét ghé dén dau kia
ding lai va bat xubng dat.

- L.3: C6 moi 1 tré 1én tap cung co

Tré thuc hign:

- Lan luot cho tré tap 2-3 lan cho dén hét.

- C6 nhan xét, khen tré kip thoi

- -Nang cao yéu cau cua bai tap bang hinh thirc thi dua gitra
2 d6i”. Sau 1 ban nhac doi nao di hét nguoi trude thi doi do sé
thing cudc..

- Cung ¢ : CO mai 2 tré 18n 1am lai. Hoi lai tén bai tap?

+ Tro choi : Chuyén béng qua dau

C0 giai thiéu luat choi va cach choi ¢6 bao quat dong vién tré
choi

*Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang...

3. Két thuc: Cat d6 dung va vé sinh chan tay....

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




HDCMD: pi‘éu
ki diéu tu dau

- Tré nhan biét
dau rtra bat,

DAu rira bat,
coc nhua, ong

1. Tro choi “Troi nz"lng, troi mua”
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

rira chén biét tic dung | hut, thia, nuwéc, | 2. HDCMPD: Piéu ki diéu tir diu rira chén
cua ching,va | cdc chiavach, |- Cd vatré tro chuyén vé chu dé
(MT26) biét pha dé thoi | DCNT - C6 hoi tré biét gi vé dau rira bat( dic diém va tinh chét)
bong bong - Néu hoa dau rira bat véi nudc thi didu gi s& xay ra
- Rén kha ning - C6 cho tré hoa dau rira bat véi nudc véi ti 16 nhat dinh( tré
chu y, ghi nh¢, thuc hién pha dau ria béat voi nude s& duoc 1 hdn hop méi)
tu duy, ngon - C6 hai tré: vé cong thic pha cua minh va cho ra 1 hdn hop
ngir mach lac, méi va sir dung chung dé 1am gi?( Trong qua trinh pha néu tré
Ki nang pha con ling tang ¢ hudng dan tré.)
ché, ki ning - C6 cho tré ding dng hat nhing vao hdn hop vira pha va
thoi. thoi( bong bong)
- Tré hang thu - C6 nhan xét trong qua trinh tré thyc hién..
tham gia vao - Gi&o duc: Yéu quy c6 chi cong nhan, cham chi hoc, vang loi
cac hoat dong thay co gido, choi doan két véi ban beé.
cung co va cac 3. Choi tw do:
ban - C6 cho tré choi v&i d6 choi ngoai troi.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

hoat dong goc

(MT80)

Tré biét tén cac
g6c choi, chot
ding gbc choi
va choi tot vai
choi cta minh.
- Tré phan vai
choi, giao tiép

- b6 dung dbd
choi cac goc:

+ GOc xay
dung: Bo dd
choi 1ip ghép,
xép hinh, hang
rao, cay, tham

1. Giéi thiéu bai: ‘

- Co cho tré hat va gidi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhac Tre lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré veé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (giao duc tré trong khi
chot)




mach lac trong
vai choi cua
minh, biét choi
theo chu dé,
phat huy tinh
sang tao, lién
két cac goc
choi véi nhau,
thoa thuan vai
ban khi muén
d6i goc choi.

- Tré hang thu
choti, choi doan
két v&i ban bé,
lien két goc
choi véi nhau.

co, dd choi xép
hinh...
+ GOc phén vai
BO niu an,
ban hang, béac
si, xay dung,
me con ...
+ GOc hoc tap :
L6 10, thé so,
sach truyén vé
cha dé gia dinh
mén yéu.
+ GOc nghé
thuat:  Thanh
g0, khan, hoa
mla, V&, dat
nan, gidy mau,
dung cu am
nhac, mi maa,
trbng lic, chu
dé gia dinh mén
yéu.
+ GOc thién
nhién: cay
canh, binh tudi
cay, chau dung
dat.
+ GOc steam:
L& cay, ong

- Tré choi: ¢ quan sat, huéng dan, goi ¥ cho tré thé hién dung
vai choi trong cic goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua
trinh tré choi )

+ Goc xay dung: Xay dung nha cira, cong, bép..

+ GAc nghé thuat: Hat mda cac bai hat vé gia dinh. V& ngudi
than trong gia dinh, v€ ngbi nha, ...

+ GOc hoc tap: tré dém sé lugng 2,...

+ Goc phan vai: Bé choi me con, b me, choi ban hang, bac
S1...

+ Goc thién nhién: Chiam soc ciy ci.....

+ Goc steam: Lam tranh bang 1 cay, xé dan hinh nguoi
3. Két thic: C6 hat bai hat hét gi¢r choi. Tré cat do choi.




mut, mau
nudc, tuong
- Co.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
An ngu, vé - Tré c6 mot s6 | CHUAN BI TIEN HANH
sinh hanh vi va thoi | - Xa phong rua | 1. Hoat dgng in, vé sinh
quen téttrong | tay, khan lau * Trudc khi an: ’ o
(MT9) an udng, biét | tay. - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngdi.

chat dinh
dudng cé trong
mon an, nhan
biét sir dung dd
dung an uéng
thanh thao, biét
dugc nguy co
khong an toan
khi dn udng va
cach phong
tranh

- Tré noi dang
tén mon an,
chat dinh
dudng, xtc an
gon gang, tré
nam dang tu
thé, c6 ki ning
roa tay, co ki

- Giwdng, goi
1. D6 dung cua
co:

- PAu téc,
trang phuc gon
gang (Mac
quan o cong
tac, khau trang,
mil, tap dé)

- Ban chia an
cho tré (Co
khan trai ban).
- Dung cu
dung va chia
thirc an, xoong
com, canh,
thire 3n déu cd
nap day.

- Moi cac ban rira tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 m& hé ndi thire an cho tré ngui va doan moén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.
- Cb chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com,
thirc an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khdng khi vui vé, ndi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 cht y, quan tdm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...véi nhitng tré an kém c6 c6 thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bat hai vai canh cho tre.

- Chti y d& phong tré hdc sac khi an. X 1y cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:




nang phan loal
rac, vé sinh
dang cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an,
v¢ sinh sach sg,
giup do co
trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh 16p hoc..

- Chau dé khan
lau miéng va
nudc Am dé
cho tré uéng

sau khi an
xong.

- Khan lau ban,
x0, chdi lau
san.

- Bai hat: Moi
ban an.

- Bai tho: Ca
tuan déu ngon,
Co day

2. b6 ding cua
tré.

- Xa phong,
khan lau

- Ban ghé (du 4
- 6 tré mot
ban), moi tre 1
ghé.

- Béat thia du
cho sé luong
tré (moi tré 1
bét, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Mai tré 1
khén lau mi¢ng
am treo trén

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cit ghé
dung noi quy dinh. Nhéc tré di lau miéng, lau tay, uéng nudc
sau khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngdi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- Huéng dan tré cing lau ban va thu don d6 ding véi c.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rua tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nude (Cha
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén cb tay khdng tt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khin rira mat theo
trinh tu cac bugce (Chuy nhac tré Iay dung khan, v6i nhiing tre
c6 mili nhac tré lay gidy lau miii r6i méi lay khan lau mat sau
khi lau xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap do nhitng tré con lang tang.

3. Hoat dong ngua

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thirc an hay céac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bot a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nim nga
- C6 chuan bi day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong cd cha y ké hop ly dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngi.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
ngu nam riéng




gid khan co
huéng Ky hiéu
riéng ra ngoai
dé tré nhin
thay, 1 coc
udng nudc (co
Ki hiéu riéng).
- M&i nhom 2
dia dung khan
am, 2 dia dung
thire an roi.

- Chuan bi
dung cu dé
hung thuc an
néu tré non tré
khi an.

- Giuong, goi.

* Trong khi ngu.

- C6 m& nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic céc ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mo rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré clng ¢ cat don d6 dung

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

HDPTYT: Lam
bai tap trong
v& bé LQ voi
toan

(MT64)

Tré biét lam bai
tap trong V&
toan.

Tré ¢ ky nang
cam but dé lam
bai tap .

Tré gitr gin dd
dung, dd choi
can than.

- V¢ toan, bat
maul..

* TC: Réng ran 1én may

- CO gidi thiéu luat choi, cach choi.

- C6 choi mAu, t6 chirc cho tré choi 3- 4 lan (cd bao quét va
sua sai cho tré)

* Lam bai ta@p trong ve bé LQ vai toan

- C6 cho tré nhan xét vé hinh anh trong vé toan .

- C6 hudng dan tré cach lam.

- Tré thyc hién, ¢d quan sat nhac nho nhiing tré con yéu.




- CO GD tré biét giti gin san pham cua minh, cat gon do diing
ngan lap ‘
* Choi tw chgn: Tré choi do choi, goc choi tré thich

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét dugc | - Bang bé 1. Gay hirng thu: , ,
cuoi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co du - Chuong trinh Nguoi tot viéc tot. Gidi thiu 3 doi. Chuong
trong 1 ngay, y | cho tré trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
(MT52) nghia cia viéc nhiéu viéc tét, phan 3 bé vui nhan co.

tang co cuoi
ngay.

- Rén ky nang
quan sat, ghi
nhé, Ky nang
nhan xét ban,
nhan xét minh
vé nhitng viéc
lam tét va chua

lam tét.

- Tré vui vé
mla hat, biét
hoc va thuc

hién tt né nép.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhém 1én hat: Vui dén truong

- Ca lop hat bai: Sang thu hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:

- Bé cho thanh bé ngoan céac con khdng nhitng chim ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
hdm nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tot s& duoc ting cd. CO cung cb lai.

- Cho tré xem mét s hinh anh tré cac ban 1am viéc gidp co
lam viéc tht.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tt nhat.

- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xot. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.

- Gi4o duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.




3. Két thiic: Cho ca 16p hét bai Hoa bé ngoan.

Néu guong
cuoi tuan (
chiéu thua 6)

(MT52)

- Tré duoc rua
tay, rara mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
roia mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
vé c6 day du
d6 dung céa
nhan.

- Giao duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach s€ khong

- Bé ngoan, co,
do choi ¢ cac
goc

1. Gay hwirng thu:

- Chuong trinh Nguoi tét viéc tot. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trinh gom 3 phan: Phan 1 bé y&u am nhac, phan 2 Ai lam
nhiéu viéc tét, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhém 1én hat: Vui dén truong

- Ca lop hat bai: Sang tha hai.

* Phan 2: Ai 1am nhiéu viéc tét:

- Bé cho thanh bé ngoan céac con khdng nhiing chim ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
hdém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tot s& duoc ting cd. CO cung cb lai.

- Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban 1am viéc gitp co
lam viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tt nhat.

- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con

nghich dat cat nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.
- Gi&o duc l¢€ giao, gitp do nguoi khac.
3. Ket thuc: Cho ca 16p hat bai Hoa bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Vé sinh tra tré

(MT52)

- Tré duoc rua
tay, rara mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
roea mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
vé c6 day du
d6 dung céa
nhan.

- Giao duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach s€ khong
nghich dat cat

- Thung nuéc
sach c6 voi, x6
hing nudc
chay, chau
dung khan
sach, khin ban
va xa phong
thom, khan
kho trai nén,
khan kho dé
lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

1. Tro chuyén:

- CO va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi
choi, khi tay ban va truéc khi an com...

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 10i gia
thich

- Moi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngdi chuan bi cho tré
néu guong cudi ngay.

3.Tratré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chi
de

- Hét gio tré lay d6 dung c& nhan cho tre.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré co
dan cac con ra chét xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé ¢ sé& dat ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé stic khoe va hoc tap cua tré (
Péi véi nhitng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua lop.

Danh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




Thi ba ngay 26/11/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré, thé
duc sang

(MT1)

- Tré biét chao
cd, chao b
me, g'fm ding
ki hiéu, cat do
dung gon
gang,tré biét
tap ding cac
dong tac tay,
chan, luon, bat
theo loi bai hat
" canha
thuong nhau".
- Tré nhanh
nhen chao hai,
cat do do dung,

- Lop hoc sach
s€, gon gang,
san tap rong
rai, Xac x0

* Khei dgng : Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
*Trong dpng : Tap cac dong tac theo nhip dém

- Ho hap: Hit vao thd ra.

+ Tay: hai tay dua ra phia trudc dang ngang

+ Luodn: chi nguoi vé phia trudc.

+ Chan: Khuy géi

+ Bat: Bat chum tach

- Nhay A Ram sam sam

+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang.

Cho tré choi tro choi nhe nhang.




tap ding dong
tac theo 1oi bai
hat va co thoi
quen tim niang
gitp cho co va
Xuong phat
trién tét, lam
co thé 1on Ién
va khoe manh.
- Tré ngoan
ngodn & phép,
nhic nho
nguoi than
phai biét cach
phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho
thoi tiét tro 1én
t6t hon.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén

(MT42)

- Tré biét chao
cd, chao bd me
biét tén cac
thanh Vién
trong gia dinh,
cong viéc hang
ngay cua Ccac

- Lop hoc gon
gang ngin nip
duoc trang tri
nhiéu tranh anh

theo chu dé ,
noi dung tro
chuyén.

* Dy kién néi dung tro chuyén

- Cac thanh vién trong gia dinh, gia dinh 16n, gia dinh nho.

- Truyén thdng gia dinh Viét Nam trong giao tiép, tng .

- COng Vviéc cua cac thanh vién trong gia dinh.

- Ho hang (6ng, ba, ¢, di, chu, bac...) va cac méi quan hé

- Nhitng thay déi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén dén, chuyén
di, co6 nguoi sinh ra, c6 nguoi mat di).




thanh Vién
trong gia dinh
cling nhu mdi
quan hé cua cac
thanh Vién
trong gia dinh.
Sy chuyén di
dén caa thanh
vién trong gia
dinh.

- Tré ké tén cac
thanh vién
trong gia dinh,
cong viéc moi
quan hé va tro
chuyeén vé
nhitng  thanh
vién trong gia
dinh minh ro
rang mach lac.
- Tré yéu quy
nhimg nguoi
than trong gia
dinh, giap do
6ng ba, bd me,
cb giao, ban be
va nhitng nguoi
xung quanh.....

- Kinh trong nguoi trén.
Giao duc: yéu men, quan tdm gidp d& moi nguoi. ..

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Kham pha: - Tré biétduoc |- Tranh gia KPXH: Gia dinh than yéu ciia bé.
dia chi gia dinh 16n, gia | 1. Gay hang tha:

KPXH: Gia dinh, biéttén | dinh nho.... - Cho tré hét bai "ca nha thuong nhau" Dan dat vao bai

dinh than yéu | cua cac thanh 2. Trong tam:

cua be. vién trong gia - Cho Cho tré giéi thiéu vé gia dinh ctia minh cho c6 va céc
dinh, biét gia ban cung nghe sau d6 c6 goi hoi tré :

(MT42) dinh minh + Nha con c6 may nguoi
thudc gia dinh + D6 1a nhitng ai ?

dong con hay it
con.

- Ren tré noi
duoc nghé
nghiép, thanh
vién trong gia
dinh,tra loi ro
rang, tré phan
biét duogc gia
dinh 16n, gia
dinh nhé qua
s6 lugng cac
thanh vién.

- Tré biét thé
hién tinh yéu
thuong cua
minh dbi véi
nguoi than
trong gia dinh.

+ B6 me con lam nghé gi ?

+ bia chi nha con thé nao ?

- CO cho tré xem tranh theo nhom vé 1 s6 kiéu gia dinh cho tré
gs va néu nhan xét vé tung gia dinh trong tranh :

+ Buc tranh vé vé diéu gi ?

+ Gia dinh ¢6 bao nhiéu nguoi ?

+ La gia dinh dong con hay it con ?

+ Gia dinh it con con goi la gia dinh gi ?

+ Gia dinh dong con c6 bao nhiéu nguoi tré 1én ?

* S0 sanh 2 gia dinh : it con va dong con...

+ BS me con thudng chdm soc chung minh nhu thé nao ? Cho
tré xem tranh trd chuyén vé sy cham soc con. Mién bac ching
minh goi 12 b6 me mién nam dwoc goi 1a ba cho tré hat bai ¢
Ca nha thuong nhau’

+ Aii sinh ra b6

+ Aisinhrame ?

Cho tré xem tranh gia dinh mé rong

- C6 nhan manh lai nhu thé nao 14 gia dinh dong con 1a gia
dinh co tir 3 con trg 1én, gia dinh it con 1a gia dinh ¢6 1-2 con,




gia dinh c6 ong ba, bd me va chu thim. ..( gia dinh 16n) cho tré
nho

- CO cho tré Iy tranh 16 to, choi tro choi ¢ Thi xem ai gio
nhanh’, c6 kiém tra, dong vién tré choi, stra sai cho tré

* tro choi: V& ding nha minh

C0 gidi thiéu luat choi cach choi cho tré choi, c¢6 bao quat tré.
-Gi4o duc tré biét yéu thuong va chia sé, giap d& moi nguoi
trong gia dinh

3. Két thac : Cho tré hat bai * Nha cia toi ©* di ra ngoai

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

HPCMD: Thi |- Tré biéttinh | - Chai nhua, 1. HDCMBDP: Thi nghiém sw d6i mau trong nwéc

nghiém su d6i | chat ctia nude, | coc nhya, thia | - Cho tré quan sat chai nuéc sach va néu nhan xét vé dac diém,

mau trong biét lam thi nhya, mau tinh chit cua nudc

nuGe nghiém sy d6i | nuée, dd choi | - Co dong vai nha 4o thuat lac chai nuéce dé chai nude doi mau
mau trong ngoai troi 2-3 1an

(MT21) nuéc - Cho 1 tré Ién lam &o thuat
- Tré co ky - C6 lam thi nghiém cho tré quan sat va nhat xét

nang quan sat,
ghi nhé va noi
mach lac

- Biét tiét kiem
va bao vé
nguoén nudce
sach

- CO chia tré thanh cac nhoém dé lam thi nghiém

- CO cho tré nhan xét két qua caa ting nhom, ¢6 khai quat lai.
- Gi4o duc tré biét bao vé va tiét kiém ngudn nudce sach

2. Tro choi: Troi nang troi mua.

- Gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3
lan.

3. Choi tw do:

Cho tré choi d6 choi ngoai troi, ¢d bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

hoat dong goc

(MT80)

Tré biét tén cac
gbc choi, choi
dang goc choi
va choi tot vai
choi cua minh.
- Tré phan vai
choi, giao tiép
mach lac trong
vai choi cua
minh, biét choi
theo chu dg,
phat huy tinh
sang tao, lién
két cac goc
choi véi nhau,
thoa thuan vai
ban khi muén
di goc choi.

- Tré hang thd
choti, choi doan
két véi ban be,
lien  két goc
choi vai nhau.

- b6 dung db
choi cac goc:
+ GOc xay
dung: Bo dd
choi 1ap ghép,
xép hinh, hang
rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh...
+ GOc phén vai
B6 nau in,
ban hang, bac
si, xay dung,
me con ...
+ GOc hoc tap :
Lo tO, thé sb,
sach truyén vé
cha dé gia dinh
mén yéu.
+ GOc nghé
thuat:  Thanh
g0, khan, hoa
mla, V&, dat
nan, gidy mau,
dung cu am
nhac, mi mua,
trbng lic, chu

1. Giéi thiéu bai:

- CO cho tré hat va gigi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢ quan sat, hudng dan, goi ¥ cho tré thé hién dung
vai choi trong cic goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua
trinh tré choi )

+ Goc xay dyung: Xay dyung nha cira, cong, bép..

+ GAc nghé thuat: Hat mda cac bai hat vé gia dinh. V& nguoi
than trong gia dinh, v€ ngbi nha, ...

+ GOc hoc tap: tré dém sd lugng 2,...

+ Go&c phan vai: Bé choi me con, b me, choi ban hang, bac
S1...

+ Goc thién nhién: Chiam soc ciy ci.....

+ Goc steam: Lam tranh bang 1 cay, xé dan hinh nguoi
3. Két thic: C6 hat bai hat hét gior choi. Tré cat do choi.




dé gia dinh mén

yéu.
+ GOc thién
nhién: cay

canh, binh tudi
cay, chau dung
dat.

+ GOc steam:
L& cay, ong
mut, mau
nudc, tuong

- Co.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
An ngu, vé - Tré c6 mot s6 | CHUAN BI TIEN HANH
sinh hanh vi va thoi | - Xa phong rra | 1. Hoat dong in, vé sinh
quen tét trong | tay, khianlau | * Trudc khi an:
(MT9) an ubng, biét | tay. - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngdi.
chat dinh - Giuong, goi | - Moi céc ban rua tay, mit.

dudng co trong
mon an, nhan
biét sir dung dd
ding in udng
thanh thao, biét
dugc nguy co
khong an toan
khi an udng va

1. B6 ding cua
co:

- Pau tdc,
trang phuc gon
gang (Mac
quan 4o cong
tac, khau trang,
mil, tap dé)

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thire an cho tré ngtii va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va huéng dan chia com,

thirc an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an

hét suat.




cach phong
tranh

- Tré noi dang
tén mon an,
chat dinh
dudng, xtic an
gon gang, tré
nam dang tu
thé, c6 ki ning
Ira tay, co ki
nang phan loai
rac, vé sinh
ding cach.

- Gido duc tré
khong cuodi dua
trong khi an,
vé sinh sach sg,
giup d& co
trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh 16p hoc..

- Ban chia an
cho tré (Cé
khan trai ban).
- Dung cu
dung va chia
thie an, xoong
com, canh,
thire an déu co
nap day.

- Chau dé khan
lau miéng va
nudc Am dé
cho tré udng

sau khi an
xong.

- Khan lau ban,
x8, choi lau
san.

- Bai hat: Moi
ban an.

- Bai tho: Ca
tuan déu ngon,
CO day

2. b6 dung cua
tre.

- Xa phong,
khan lau

- Ban ghé (du 4
- 6 tré mot

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngdm com, tré m&i 6m
day...v6i nhitng tré an kém c6 c6 thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chti y d& phong tré hdc sac khi an. X 1y cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nudc
sau khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngdi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- Hudng dan tré ciing lau ban va thu don d6 diing véi c.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh ria tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiem nudc (Cha
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén cb tay khdng tt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khin rira mat theo
trinh ty cac buse (Chuy nhac tré Iay dung khan, v6i nhiing tré
c6 mili nhac tré 1ay gidy lau mii roi méi lay khan lau mit sau
khi lau xong bo khan vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhitng tré con ldng tang.

3. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach sé dé tranh viéc tré ngam com,
thare an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai bét a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu




ban), moi tré 1
ghé.

- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bét, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Méi tré 1
khan lau mi¢ng
am treo trén
gia khan co
hudng ky hiéu
riéng ra ngoai
dé tré nhin
thay, 1 coc
uéng nudc (co
Ki hiéu riéng).
- M&i nhom 2
dia dyng khan
am, 2 dia dung
thirc an roi.

- Chuan bi
dung cu dé
hing thuc an
néu tré ndn tré
khi an.

- Giwdng, goi.

- C6 chuan bi day du chan, gbi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong cd cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bing cach kéo bét rém cira, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
nga nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢é nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cling ¢ cat don d6 dung

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




HPTYT: Lam
quen ky hié¢u
canh bao nguy
hiém

Tré nhan ra cac
Ky hiéu canh
b&o nguy hiém

- Céc hinh anh
canh bao nguy
hiem

1.Lam quen ky hiéu canh bao nguy hiém

Cb cho tré quan sét cac bac tranh vé& nhiing noi nguy hiém va
goi hoi tré: Tranh vé& c4c ban dang choi & dau? Choi & gan bo
ao thi ntn? Co diéu gi say ra? Vi vay bo ao 13 noi ntn? C6

C6 k¥ ning nguy hiém khong?
(MT52) ng phé véi Twong ty c4c bic tranh khac
bao hiéu nguy C6 gi&o duc tré khong choi nhitng noi nguy hiém dé tranh say
hiém ra tai nan
Tré cO y thac 2. TC: tha dia ba ba
khong tao ra Cd t6 chuc cho tré choi 2, 3 1an
tiéng on lam *Choi tw chon: Tré choi véi d6 choi tai goc co quan sat tré
anh hudong cac
I6p bén canh.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc | - Bang bé 1. Gay hirng thu:
cudi ngay cac tiéu chuan | ngoan, cd da | - Chuong trinh Nguoi tét viéc tot. Gidi thiéu 3 doi. Chuong
trong 1 ngay, y | cho tré trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
(MT52) nghia cua viéc nhiéu viéc tét, phan 3 bé vui nhan co.

tang co cuoi
ngay.

- Rén Ky nang
quan sat, ghi
nhé, Ky nang
nhan xét ban,
nhan xét minh
vé nhiing viéc

2. Néu guong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca 16p hat bai: TRuong chiung chau la truong MN.

- Nhom 1én hat: Vui dén truong

- Ca 16p hat bai: Sang th hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:

- Pé cho thanh bé ngoan cac con khong nhimg chiam ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay




lam tét va chua

lam tot.

- Tré vui vé
mla hat, biét
hoc va thuc

hién tot né nép.

hdém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tot s& duoc tang cd. CO cung ¢b lai.

- Cho tré xem mét s6 hinh anh tré cac ban 1am viéc gidp co
lam viéc tt.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tét nhat.

- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.

- Gi4o duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.

3. Két thiic: Cho ca 16p hat bai Hoa bé ngoan.

Néu guong
cuoi tuan (
chiéu thu 6)

(MT52)

- Tré duoc rra
tay, rira mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
roea mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
Vvé co day du
d6 dung cé
nhan.

- Gido duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan

- Bé ngoan, co,
do6 choi ¢ céc
goc

1. Gay hwng thu:

- Chuong trinh Nguoi tot viéc tét. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
nhiéu viéc tt, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhém 1én hat: Vui dén truong

- Ca lop hat bai: Sang thu hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tbt:

- Pé cho thanh bé ngoan cac con khong nhimg chiam ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
hdm nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tét s& duoc ting cd. CO cung cb lai.

- Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban 1am viéc gitp co
lam viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tét nhat.




sach s€ khong

- Lan 2 d6ng vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con

nghich dat cat nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.
- Gi&o duc I¢€ gido, gitp do nguoi khac.
3. Két thuc: Cho ca lop hat bai Hoa bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

(MT52)

- Tré duoc rua
tay, rira mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
raea mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
vé c6 day du
d6 duing cé&
nhan.

- Giado duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach sé khong
nghich dat cét

- Thung nudce
sach cé voi, x6
hing nudc
chay, chau
dung khan
sach, khin ban
va xa phong
thom, khan
kho trai nén,
khin kho dé
lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

1. Tro chuyén:

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va trudc khi an com...

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 10i gia
thich

- Moi 1an lugt goi ting tré [8n rua tay, ria mit cho dén hét.
=> Khi tré rira xong co cho tré vao lép ngdi chuan bj cho tré
néu guong cudi Ngay.

3.Tratré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chi
de

- Hét gio tré lay d6 dung c& nhan cho tre.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré co
dan cac con ra chét xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé 0 s& dat ban do ra tra phy huynh.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua tré (
Déi véi nhitng tré dic biét trong ngay)

- Thu don d duing cua 16p.




Danh gia/ Nhan
xét

Chinh stra
Thir tw ngay 27/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Dén tré, thé - Tré biét chao | - Lop hoc sach | * Khéi dgng : Cho tré di thanh vong tron két hop cac kicu di.
duc sang cd, chao bo s€, gon gang, *Trong dong : Tép cac dong tac theo nhip dém

me, gan dung | san tap rong - HO hap: Hit vao tho ra.
(MT1) ki hiéu, cat do | rai, xac xo + Tay: hai tay dwa ra phia trudc dang ngang

dung gon + Luon: cui ngudi Ve phia trudc.

gang,tré biét

+ Chan: Khuy gbi




tap ding céc
dong tac tay,
chéan, luvon, bat
theo 1oi bai hat
" ca nha
thuong nhau".
- Tré nhanh
nhen chao hoi,
cat d6 d6 dung,
tap ding dong
tac theo loi bai
hat va cé thoi
quen tam nang
gitp cho co va
Xuong phat
trien tot, lam
co thé lon Ién
va khoe manh.
- Tré ngoan
ngodn & phép,
nhic nho
nguoi than
phai biét cach
phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho
thoi tiét tro 1én
t6t hon.

+ Bat: Bat chum tach

- Nhay A Ram sam sam

+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang.
Cho tré choi tro choi nhe nhang.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén - Tré biét chao | - Lop hoc gon | * Dw kién ndi dung tro chuyén
cd, chao bo me | gang ngén nap | - Cac thanh vién trong gia dinh, gia dinh 16n, gia dinh nho.
(MT42) biét tén céc | duoc trang tri | - Truyén thong gia dinh Viét Nam trong giao tiép, tng X
thanh vién | nhiéu tranh anh | - Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh.

trong gia dinh,
cbng viéc hang
ngay cua Ccac
thanh vién
trong gia dinh
cling nhu mbi
quan hé cua cac
thanh vién
trong gia dinh.
Su chuyén di
dén caa thanh
vién trong gia
dinh.

- Tré ké tén cac
thanh vién
trong gia dinh,
cong viéc mbi
quan hé va tro
chuyén vé
nhitng  thanh
vién trong gia
dinh minh 10
rang mach lac.

theo chu dé ,
noi dung tro
chuyén.

- Ho hang (6ng, ba, ¢o, di, chu, bac...) va cac méi quanh¢
- Nhimg thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén dén, chuyén

di, c6 nguoi sinh ra, co nguoi mat di).

- Kinh trong nguoi trén.
Giao duc: yéu mén, quan tam giap d& moi nguoi. ..




- Tré yéu quy
nhimg nguoi
thén trong gia
dinh, giap do
6ng ba, bd me,
cb giao, ban be
va nhitng nguoi

xung quanh.....
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Vian hoc: - Tré nho tén - Tranh truyén, | Vin hoc:

truyén, hiéu bang truyén : Truyén:Tich chu
Van hoc: noi dung, tén | Tich chu 1. Gay hirng thi o
Truyén Tich | cac nhan vat C6 cling tré maa bai “ chau yéu ba”. Dan dat vao bai.
Chu trong truyeén. 2. Trong tam o

- Ren tré ki + CO ké lan 1: Co ke dien cam khong tranh. Hoi tén truyén.
(MT64) nang noi tén + CO ke lan 2. Ket hop tranh powerpoint. Giang noi dung

cau chuyén, tén
cac nhan vat
trong truyén,
noi dugc cac
hanh dong cua
cac nhan vat
trong truyen,
hiéu noi dung,
y nghia cua cau
chuyén.

+ Pam thoai: C6 vura ké cau truyén gi?
- Trong truyén co nhan vat nao?

- Ba bi lam sao?

- Khi ba goi tich chu di dau?

- Ba khat nugc hoa thanh gi?

- Tich chu quay Vé c6 thay ba khong?

- Ba tién noi gi vai tich chu?

- Tich chu lam theo 15i ba tién va ba da thé nao?
- Gido dyc tré......

+ lan 3: Cho tré xem video cau truyén
3. Két thuc: cho tré nhe nhang ra ngoai




- Tré yéu quy,
giap do nguoi
thén trong gia
dinh.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HDCMB: Thi | - Tré nhan biét | - Cdc, thia, 1. Gay hirng thu:
nghiém chat dac diém cua muoi, duong, | -Tap trung tré va cho tré choi choi” Mua to mua nho”.
tan, khdng tan | cac chat tan do, BPCNT +Mua tir dau roi xuong ?
trong nudc. duoc va cac - Mua cho chung ta g17
chat khong tan - Nuége dung dé lam gi vay?
(MT24) duoc. => Dung i, nudc dung dé an, udng va sinh hoat. Ngoai ra,

- Ren tré ki
nang lam thi
nghiém véi cac
chat tan va chat
khong tan
trong nudcC.

- Gido duc tré
biét bao Vé gitr
gin nguon
nuGce va St
dung nudc tiét
kiém.

nuéc con dung dé tudi cdy va cho dong vat nuéc u0ng day.
H&m nay, ¢6 cing cac con quan sat thi nghiém chat tan va
khdng tan nhe. .

2. HDCMDP: Lam thi nghiém chat tan va chat khong tan
trong nudcC.

- CO dan tré dén dia diém quan sat.

- Cac con héy nhin xem ¢6 gido c6 gi day?

Dung rOI c6 ¢ 3 coe nudc, mUm duong va soi .Bay gio c0 s€
cho mubi duong vao tiing cde nudc cm hdy cling quan st xem
diéu ki diéu gi xay ra nhé.

- C6 1am mau: Dau tién ¢6 s& muc 2 thia duong vao cdc nudc
thir 1,2 thia duong vao cbe thir 2 va 2 thia 6 vao coc tha 3,
lay thia ngody ting coc(chl y cm phai ngody nhe nhang khdng
s& ban nudéc ra ngoai?

- buong, di dau mat rdi, sao ¢d khéng nhin thiy duong nira?

- Mubi ciing di ddu mét roi ? cat van con day nay?




Dung rdi, dudng tan trong nude con cat khong tan diy. Bay
gid cac con c6 mudn cung 1am thi nghiém ciing vai ¢6 khong
nao?

+ C6 da chuan bj cho mdi t6 3 cbe nudc, du’b’ng, do.

Cho tré tirng t6 quay tron va cho vat vao nu¢c cung kham pha.
Bay gid cac con hdy tha mic duong , mudi va cat vao coc
nuGc va cung nhau qguan sat nao.

- C6 di xung quanh bao quat va giup d& tré.(chu y cac con hay
ngoing nhe nhang tranh dé nudc ban ra bén ngoai cac con
nhe)

+Nhoém 1,2: Chat nao tan va chat ndo khdng tan?

- Céc con da cho duong vao chua?

- Pudng di ddu mat roi, sao cd khong nhin thay duong nita?

- Mubi ciing di ddu mat roi ?

- Cét van con day nay? Céc con da ngoang ki chua.

+ Nhom 3,4: Chat nao tan va chat nao khéng tan?

+Nhém 5: Chat nao tan va chat nao khong tan?

C6 5 to tap hop: Céc con thay gi xay ra.

+ Chat nio tan trong nudc ?

+ Chat nao khong tan trong nudc?

=> C6 chdt lai: Cac con a, khi chung minh cho duong, mudi,
cat va nude vao trong nudc thi mudi va dudng tan trong nudc,
con cat khong tan trong nudc.

DPuong va mubdi dung dé an hang ngay,cat dung lam vét liéu
xay dung nén khong tan dugc trong nudc va cm khong dugc
dung cat dé an cac con nhé.

+ Cé&c con vura lam thi nghiém gi vay?

Vira rdi cac con lam thi nghiém rat 12 gioi nén co sé thuang
cho céc con 1 tro choi tro choi mang tén” Troi nang troi mua”
*TCVD”Troi nang troi mua”




- C6 gidi thiéu luat choi va cach choi, cho tré choi 1-2 lan
- C0 bao quat, huéng dan tré choi.

- C6 nhan xét sau khi choi, dong vién khich 1€ tré

¢) Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

hoat dong goc

(MT80)

Tré biét tén cac
g6c choi, chot
ding gbc chot
va choi tot vai
choi cua minh.
- Tré phan vai
choi, giao tiép
mach lac trong
vai choi cua
minh, biét choi
theo chu dé,
phat huy tinh
sang tao, lién
két cac goc
choi véi nhau,
thoa thuan vai
ban khi muén
d6i goc choi.

- Tré hing thd
choi, choi doan
két vGi ban be,

- P6 dung db
choi cac goc:
+ GOc xay
dung: Bo dd
choi 1ap ghép,
xép hinh, hang
rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh...
+ GOc phén vai
B6 nau an,
ban hang, béac
si, xay dung,
Mme con ...
+ G&c hoc tap :
L6 tO, thé sb,
sach truyén vé
cha dé gia dinh
mén yéu.
+ GOc nghé
thuat:  Thanh
g0, khan, hoa

1. Gioi thiéu bai:

- C0 cho tré hat va gigi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
choi)

- Tré choi: ¢ quan sat, hudng dan, goi ¥ cho tré thé hién dung
vai choi trong cic goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua
trinh tré choi )

+ Goc xay dyung: Xay dyng nha cira, cong, bép..

+ GAc nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé gia dinh. V& nguoi
than trong gia dinh, v€ ngbi nha, ...

+ GOc hoc tap: tré dém sd lugng 2,...

+ Go&c phan vai: Bé choi me con, b me, choi ban hang, bac
S1...

+ Goc thién nhién: Chiam soc ciy ci.....

+ Goc steam: Lam tranh bang 14 cay, xé dan hinh nguoi
3. Két thac: C6 hat bai hat hét gior choi. Tré cit d6 choi.




lien két goc
choi vai nhau.

mla, V&, dat
nan, gidy mau,
dung cu am
nhac, mi maua,
trbng lic, chu
dé gia dinh mén
yéu.

+ Gobc thién
nhién: cay
canh, binh tudi
cay, chau dung
dat.

+ GOc steam:

La cay, ong

mut, mau

nudc, tuong

- Co.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An ngu, vé - Tré c6 mot s6 | CHUAN BI TIEN HANH
sinh hanh vi va théi | - Xa phong ria | 1. Hoat dgng in, v¢ sinh
quen tot trong | tay, khan lau * Trudce khi an:

(MT9) an udng, biét | tay. - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngbi.

chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan
biét sir dung dd
dung an uéng

- Giuong, goi
1. b6 dung cua
co:

- PAu téc,
trang phuc gon

- Moi céc ban rira tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thire an cho tré ngtri va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.




thanh thao, biét
dugc nguy co
khéng an toan
khi dn udng va
cach phong
tranh

- Tré néi dang
tén moOn an,
chat dinh
dudng, xic an
gon gang, tré
nam dang tu
thé, c6 ki nang
roa tay, co ki
nang phan loai
rac, vé sinh
dang cach.

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an,
v¢é sinh sach sg,
giap do co
trong gio an,
ngu, it gin vé
sinh 16p hoc..

gang (Mac
quan 4o cong
tac, khau trang,
mil, tap dé)

- Ban chia an
cho tré (Co
khan trai ban).
- Dung cu
dung va chia
thire an, xoong
com, canh,
thire an déu co
nap day.

- Chau dé khan
lau miéng va
nudc am dé
cho tré udng
sau khi an
xong.

- Khan lau ban,
x0, chdi lau
san.

- Bai hat: Moi
ban an.

- Bai tho: Ca
tuan déu ngon,
Co day

2. D6 dung cua
tre.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va huéng dan chia com,
thirc an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khéng khi vui vé, noi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day...véi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré héc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nudc
sau khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngoi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- Huéng dan tré cing lau ban va thu don d6 dung véi cd.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thyc hanh rua tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén ¢ tay khong tt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khin rira mat theo
trinh tu cac bugc (Chuy nhac tré Iay dung khan, v6i nhiing tre
c6 mili nhac tré lay gidy lau mili r6i mai lay khan lau mit sau
khi lau xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap do nhitng tré con lang tang.




- Xa phong,
khan lau

- Ban ghé (du 4
- 6 tré mot
ban), mai tré 1
ghé.

- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tre 1
bat, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Méi tré 1
khén lau mi¢ng
am treo trén
gid khan co
hudng ky hiéu
riéng ra ngoai
dé tré nhin
thy, 1 cc
udng nudc (co
Ki hiéu riéng).
- M&i nhém 2
dia dyng khan
am, 2 dia dung
thirc an roi.

- Chuan bi
dung cu dé
hurng thirc an
néu tré non tré
khi an.

3. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- C6 nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nudéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga
- C6 chuan bi day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong c6 cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bot rém cira, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
ngu nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cling ¢6 cat don d6 dung




- Giuong, goi.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDTYT: .Rén |- Tré biét cach | - Quan, 4o...... 1. TC Bén mua
Ky nang coi, cai, coi khuy - C6 nodi cach choi, luat choi, cho tré choi 2-3 lan.
cai khuy o ao. 2. Rén ky nang cai, cai khuy 4o.
- Ren cho tré - CO tao tinh hudng va tro chuyén ciing tré.
(MT54) kha nang quan - CO héi y tudng tré.
sat khéo Iéo - C6 huéng dan tré.
cua doi tay. - Tré thuc hién: C6 chi y quan sat va bao quat nhung tré
-Tréchuy cham.
tham gia vao - Gido duc tré biét giir gin quan 4o gon gang, sach sg.
céc hoat dong - Két thuc: C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. Choi tw chon.
- C0 bao quat tré. Nhac tré choi doan két.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét duoc | - Bang bé 1. Gay hirng thu:
cudi ngay cac tiéu chuan | ngoan, cd da | - Chuong trinh Nguoi tot viéc tot. Giéi thiéu 3 doi. Chuong
trong 1 ngay, y | cho tré trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
(MT52) nghia cua viéc nhiéu viéc tdt, phan 3 bé vui nhan co.

tang co cuoi

ngay.
- Rén Ky nang
quan sat, ghi

nhé, ky nang

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca 16p hét bai: TRuong chung chau la truong MN.
- Nhom 1én hat: Vui dén truong

- Ca 16p hat bai: Sang th hai.




nhan Xxét ban,
nhan xét minh
vé nhitng viéc
lam tot va chua
lam tot.

- Tré vui vé
mla hat, biét
hoc va thuc
hién tét né nép.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét;

- Bé cho thanh bé ngoan céac con khdng nhitng chim ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
hdém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tot s& duoc tang cd. CO cung ¢b lai.

- Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban 1am viéc gitp co
lam viéc tt.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tt nhat.

- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.

- Gido duc 1€ gido, gitp d& nguoi khac.

3. Két thuic: Cho ca I6p hat bai Hoa bé ngoan.

Néu guong
cuoi tuan (
chiéu tha 6)

(MT52)

- Tré duoc rra
tay, rira mit
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
raea mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
Vvé co day du
d6 dung cé
nhan.

- Bé ngoan, co,
do6 choi ¢ cac
goc

1. Gay hwrng thu:

- Chuong trinh Nguoi tt viéc tét. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
nhiéu viéc tét, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhom 1én hat: Vui dén truong

- Ca 16p hat bai: Sang th hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:

- Pé cho thanh bé ngoan cac con khong nhimg chiam ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
hdém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
viéc tét s& duoc ting cd. CO cung cb lai.




- Gido duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach s¢€ khong
nghich dat cat

- Cho tré xem mot s hinh anh tré cac ban 1am viéc gidp co
lam viéc tt.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tt nhat.
- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.

- Gido duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.

3. Két thiic: Cho ca 16p hat bai Hoa bé ngoan.

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

(MT52)

- Tré duoc rua
tay, rira mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
raea mat va tay,
rén thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
vé co day du
d6 dung cé&
nhan.

- Gido duc tré
biét gittu gin

- Thung nudce
sach cé voi, x6
hing nudc
chay, chau
dung khan
sach, khan ban
va xa phong
thom, khan
kho trai nén,
khin kho dé
lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

1. Tro chuyén:

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va trude khi an com...

2. Tré vé sinh ca nhan.

- CO thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 1oi gia
thich

- Moi lan lugt goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong co cho tré vao lép ngdi chuan bj cho tré
néu guong cudi Ngay.

3. Tratré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong cha
de

- Hét gio tré 14y dd dung c& nhan cho tre.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré co
dan cac con ra chét xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé 0 s& dat ban do ra tra phy huynh.




vé sinh ca nhan
sach s€ khong

- C6 trao doi voi phy huynh vé siic khoe va hoc tap cua tré (
Doi véi nhitng tré dac biét trong ngay)

nghich dét cat - Thu don d duing cua 16p.
Panh gia/ Nhan
xét
Chinh sira
Thir nam ngay 28/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré, thé
duc sang

- Tré biét chao
c0, chao bo
me, gan dang

- Lop hoc sach
S€, gon gang,

* Khgi dgng : Cho tré di thanh vong tron ké'g hop céc kiéu di.
*Trong dgng : Tap cac dong tac theo nhip dem
- H6 hap: Hit vao tho ra.




(MT1)

Ki hiéu, cat 46
dung gon
gang,tré biét
tap ding céc
dong tac tay,
chan, luon, bat
theo loi bai hat
" canha
thuong nhau".
- Tré nhanh
nhen chao hoi,
cat d6 d6 dung,
tap dung dong
tac theo loi bai
hat va c6 thoi
guen tam nang
gitp cho co va
Xuong phat
trién tét, 1am
co thé 16n 18n
va khoe manh.
- Tré ngoan
ngodn I& phép,
nhic nho
nguoi than
phai biét cach
phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho

san tap rong
réi, xac x0

+ Tay: hai tay dua ra phia trudc dang ngang
+ Luon: cai ngudi vé phia trudce.

+ Chan: Khuy géi

+ Bat: Bat chum tach

- Nhay A Ram sam sam

+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang.

Cho tré choi tro choi nhe nhang.




thoi tiét tro 1én
tot hon.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Tro chuyén

(MT42)

- Tré biét chao
cd, chao bd me
biét tén céc
thanh vién
trong gia dinh,
cbng viéc hang
ngay cua Ccac
thanh vién
trong gia dinh
cling nhu mdi
quan hé cua cac
thanh vién
trong gia dinh.
Sy chuyén di
dén caa thanh
vién trong gia
dinh.

- Tré ké tén cac
thanh vién
trong gia dinh,
cdng viéc mdi
quan hé va tro
chuyén vé
nhitng  thanh

- Lop hoc gon
gang ngin nap
dugc trang tri
nhiéu tranh anh

theo chu dé ,
noi dung tro
chuyén.,

* Dy kién néi dung tro chuyén

- Cac thanh vién trong gia dinh, gia dinh 16n, gia dinh nho.

- Truyén théng gia dinh Viét Nam trong giao tiép, tng X

- Cong viéc cua céc thanh vién trong gia dinh.

- Ho hang (dng, b, ¢, di, chl, béc...) va cac mbi quan hé

- Nhitng thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén dén, chuyén
di, co ngudi sinh ra, c6 ngudi mat di).

- Kinh trong nguoi trén.

Gido duc: yéu mén, quan tam gitp d& moi nguoi. ..




vién trong gia
dinh minh 10
rang mach lac.
- Tré yéu quy
nhimg nguoi
than trong gia
dinh, giip do
6ng ba, bé me,
cb giao, ban be
va nhitng nguoi

xung quanh.....
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen véi | - Tré biét tach | r6, xdp, no, LQVT: Tach, gop 2 nhém doi tweng trong pham vi 2

toan:

LQVT: Téch,
gop 2 nhom
dbi tuong trong
pham vi 2

(MT30)

mot nhom
tugng thanh 2
nhém va gop
hai nhom d6i
tuwong, dém
trong pham vi
2.

- Rén k¥ nang
quan sat, tach,
gop va dém noi
két qua.

- Tré tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong

dau con vat

1. Gay hwng thu: C6 va tré cung nhau hat bai
nhau”. Tro chuyén cing tré vé bai héat

2. Trong tam:

+ On s0 sanh so lwong trong pham vi 2

- CO cling tré dén tham siéu thi

Pén noi hoi tré: Pay 1a gi? C6 bao nhiéu cai cai no?

C6 ¢6 1 cai no cd6 mudn ¢ 2 cai no thi phai mua thém may cai
nira?

Ctra hang con c6 gi nita? C6 may con vt ?( 2 con vat)

Vay trong cira hang ca no va con vt thi déu c6 sé luong la
bao nhiéu?

- Tang cho mdi ban 1 ré d6 choi.

Tré cam ro d6 choi va vé chd

ca nha thuong




cung cé va cac
ban

+ Day tré tach gép nhém déi twong va dém trong pham vi
2
- Trong r6 céc con c6 gi? Nhitng vién xop c6 mau gi
- Cho tré xép hét vién xdp mau tring ra theo hang ngang tir
tri qua phai va dém.
- Chia theo y thich:
+ Cac con hay tach x6p thanh 2 nhdm va hai tré.
- C6 cho tré tach tu do theo y thich cua tré.
- C6 quan sat ca lop thuc hién va goi dai dién tré dung 1én néu
cach ctaa minh.
- Cho tré gop 2 nhdm lai va dém.

- Chia theo yéu cau:
cac con hay tach x6p thanh 2 nhom: tay phai 1 tay trai 1 khi
gop 2 tay lai 1a bao nhiéu. Cac con hdy cting nhau dém nao?.
- C6 cho t6 nhém, c& nhan, tach gop va dém. Cha y bao quat
tre
* CO kq lai: tir 2 vién x6p cé&c con c6 thé tach thanh 2 nhém d6
la cach tach 1:1.
*TC luyén tap: tao ding sé lwgng
Cach choi: cac con vira di vira hat khi ¢6 néi vi du “tao nhém
c6 2 ban trong d6 ¢6 1 ban nit, 1 ban nam” thi cac con phai
nhanh chan tao dung s luong vay..
-Luéat choi: nhém nao tao sai nhay 10 co
3. Két thiic: Cho tré cat ¢ dung va ra san choi

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Phuwong phap
gido duc tién
tién:
HDCMBD:-
Lam kem siéu
téc (Steam)

(MT21)

* Kién thic

- Tré biét va
hiéu dic tinh
ctia mudi:
Mudi ¢6 vi
man, tan trong
nudc, la 1 loai
gia vi dung dé
nau an trong
nha bép,...

- Nudc: chét
Iong khong
mau, khong
mui, khéng vi,
dong da ¢ 0*C.
- bic diém cua
kem: Kem
lanh, tan trong
nhiét 36 cao va
dong lai &
nhiét do thap,
khong nén an
qua nhiéu kem
vi s& dé bi ho
va dau hong.

- Tré hiéu va
biét quy trinh
lam kem siéu
toc.

Nguyén li¢u
(Mot nhém)
- Hop nhya c6
nap: 1 hop

- Stta: 1 hop

- ba: 300g da
- Muébi: 3 - 4
thia

- Ong nho giot:

1 céi

- C4c nhya d6
stra: 1 cai

- Ti zip: 4 céi
- Bt da dau: 1
chiéc

Chuén bi
nguyén liéu

- Chuan bi d6
dung cho tung
nhém hoac sd

lugng hoc sinh.

- Chia nguyén
liéu theo ti I€
mong muén
dbi vai céac 1op
nho.

- Chuan bj séan
hop nhya co
chua d4 (P4

1. On dinh t6 chirc— Gay hirng tha(5)

Tao khong khi: Van dong, tro choi, video, hinh anh. .. (Két
ndi duoc véi bai hoc)

+Khoi dong: GV cho tré nhay bai: “Chicken dance” tao khong
Khi vui vé, thoai mai.

+Cau hoi:

+Nhay xong chidng ta thay ndng khdng?

+Vay ¢6 ban ndo muén an kem khong nhi?

+Nhirng 16p hoc cua ching ta khéng ¢6 ta lanh thi ching ta cé
lam kem duoc khong céc ban?

+Cé4c ban cd cach nao 1am kem ma khéng can dén tu lanh
khong?

+C4c ban dua ra rat nhiéu cach va cé ciing c6 1 cach 1am kem
khong can dén ta lanh ma con 1am siéu nhanh nita, ching ta
cling di kham phé nhé.

- Gidi thiéu tén bai hoc.

- GV va HS nhac lai tén bai hoc.

* GV gigi thiéu nguyén liéu - cung cap kién thic (7°)

- GV hai tré kién thuc vé kem:

+Pic diém cua kem 12 gi? (Lanh, d& tan ¢ nhiét do cao, dong
lai & nhiét do thap, c6 thé ¢ nhiéu mau sic,... va khong nén an
nhiéu kem vi rat d& bi dau hong va ho.)

+Chling ta c6 thé 1am kem bang sita hoic cac loai nudc tréi cay.
Nhung hom nay chung ta s& 1am kem bang sira.

- GV giéi thiéu nguyén liéu bang cac cau hoi:

+Pay 1a gi? N6 c¢6 mui gi, vi gi? Dung dé lam gi? (GV cho tré
s&, ném, ngtii nguyén lidu néu duoc)

+Nhirng nguyén liéu nay chdng ta sé lam gi trong bai hoc?
+Chuing ta 1am kem nhu thé nao?

+ Mubi dé l1am gi trong qua trinh 1am kem?




- Tré biét va
hiéu tinh chat
cuia mudi khi
két hop véi da:
Khi mudi két
hop véi da thi
s€ tao ra do
lanh -4*C,
tuong duong
vai nhiét do
trong ta lanh,
lanh hon nhiét
do cua da
thong thuong
rat nhiéu, vi
thé ma tdi sira
sé bi dong
bang nhanh.

- Lién hé va
ting dung kién
tharc hoc dugc
vao trong cuoc
s6Ng.

* KY nang

- K§¥ nang thuc
hién cac cong
cu cac thao tac
mot cach khéo
léo va can
than: Xoay,

chiém 2/3
hop).

- b6 sira ra coc
dé cac ban déu
duoc dung dng
nho giot hat
luwong stra cua
minh.

- Tui1 zip: Panh
sb thir tw vao
tai zip.

+ChUing ta c6 thé thay thé bang nguyén liéu khac khong?
*Noi dung bai hoc

Qua nhirng cau tra 1oi cua tré, GV tong két lai nhitng nguyén
liéu hay céch thuc hién ding cho cac ban va bt dau vao thuc
hién.

* GV lam miu, 1am thir (5°) (Nhung van khuyén khich cac
ban 1am céch khac xem két qua thu lai duoc 12 gi?)

- GV lam mau theo cac budc tién hanh & trén: Thyc hién
ting budc 1 dé tré quan sat va hudng dan ki cach lam dé tré
hiéu va thuc hanh.

- GV cho cac ban gquan sat stta ¢ dang long truéc khi bi dong
da thanh kem.

- GV thuc hién 2 mau: Mau 1 cho vao hop co6 da, khong co
mMubi.

- Mau 2 cho vao hop c6 da, c6 mudi va cing soc déu 1én dé
khi kiém tra két qua tré s& ¢ su so sanh rd rét.

- GV dua 2 hop nhua cho ca Iép chuyén tay nhau lic manh.
- Sau khi da hoan thanh ¢6 gido cho cac ban xem sy khac
nhau.

- TAi sira ban dau va sita sau khi cho vao hop da va mudi, lc
manbh.

- C0 gi4o co thé 1ay kem ra cho 1 -2 ban an thir (Chi 4n khi
dam bao vé sinh dugc ndi & trén).

- Vay tai sao ma sira c0 thé tro thanh kem trong thoi gian
ngin nhu vay ma khéng can dén ta lanh cac ban nhi?

*GV giai thich hién tweng, nguyén ly hoat dong, mé rong
kién thitc lién hé thuc té (37) (Théng qua cac cau hoi)

- GV tong hop cau tra 10i va giai thich nguyén ly: “Khi mudi
két hop véi da thi sé tao ra 1 do lanh -4*C, tuong duong véi
nhiét do trong ta lanh, lanh hon nhiét do cua da thong thuong




dong tai, 6
sira, sur dung
6ng nho
giot,...

- Ky nang quan
sét, lang nghe,
phan doan,
phan tich,

- K§¥ nang lam
viéc nhom.

* Thai df

- Tré tham gia
gio hoc hung
tha.

- Tré thi dua
lén phat biéu
bai.

- Tré chu dong,
tu tin, vui vé
tham gia hoat
dong.

rat nhiéu va ching ta lic manh, lién tuc gitap da va mudi hoa
tan vao nhau nhanh hon, lan tda d6 lanh nhanh hon nén stra
ctia ching ta tré thanh kem rat nhanh va khong can dén ta
lanh”.
- N6 g dung vao thuc té nhu thé nao?
- GV goi ¥ md rong kién thuc, tng dung thuc te Khi cac con
tau danh c4 & ngoai bién khdng c6 ta lanh, ma van muén gii
duoc do tuoi ngon cho ca, cho hai san danh bt duoc thi nguoi
ngu dan
cling st dung da va mudi dé bao quan ca do cac con.
* Chia nhom thuc hién
- GV chuan bi san nguyén liéu cho tirmg nhom trude khi vao
tiét hoc (Phu thudc vao do tudi, sé lugng nhdm, sb hoc sinh
hay cach t6 chuc dé chuan bi do cho phu hop).
- Chia nhém: 3 hoic 4 nhém tuy vao sé lugng hoc sinh.
- Chon nhém truong.
- Sap xép vi tri ngoi, chia khu.
- Pua ra yéu cau, hoic phan chia cong viéc cho cac thanh
vién, nhom truéng quan ly nhém minh.
- Nhom truong [én ldy d6 vé cho nhém minh: Phan chia cong
viéc, nguyén liéu nhiém vu cho tirng thanh vién.
* Thyc hanh (15°)
- Trong qua trinh thuc hanh GV quan sat, hd tro, héi nhiing
cau hoi mé gitp hoc sinh hiéu sau hon van dé.
- Hd tro nhém trudng phat huy hét dugc vai trd cua minh.
- Chuyén gi da xay ra?
- Con da thu lam gi?
- Con thay cé4c ban dang lam nhu thé nao?

Con nghi diéu gi s& xay ra néu ching ta...?
* Thi dua hodc thuyét trinh (5°)




- Gi&o vién cho hoc sinh gidi thiéu va thuong thuc tdi kem
siéu toc ma minh vira tao ra.

* Tong két (3)

- Téng két, nhic lai kién thtc chinh trong bai hoc.

- Khen ngoi, nhic nhé, chao tam biét.

2. Tro choi: Troi ning troi mua.

- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi.Cd té chirc cho tré choi.
¢) Choi tw do: Cho tré choi voi do choi ngoai troi.

Hoat dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

hoat dong goc

(MT80)

Tré biét tén céac
g6c choi, chot
ding gbc chot
va choi tbt vai
choi cta minh.
- Tré phéan vai
choi, giao tiép
mach lac trong
vai choi cua
minh, biét choi
theo chu dé,
phat huy tinh
sang tao, lién
két cac goc
choi véi nhau,
thoa thuan vai
ban khi muén
d6i goc choi.

- b6 dung db
choi cac goc:
+ GOc xay
dung: Bo dd
choi 1ap ghép,
xép hinh, hang
rao, cay, tham
co, do choi xép
hinh...
+ GOc phén vai
Bo niu an,
ban hang, bac
si, xay dung,
me con ...
+ G&c hoc tap :
L6 tO, thé sb,
sach truyén vé

1. Gigi thigu bai:

- CO cho tré hat va gigi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay Ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢ quan sat, hudng dan, goi ¥ cho tré thé hién dung
vai choi trong cic goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua
trinh tré choi )

+ Goc xay dung: Xay dung nha cira, cong, bép..

+ GAc nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé gia dinh. V& nguoi
than trong gia dinh, v& ngodi nha, ...

+ Goc hoc tap: tré dém sé luong 2,...

+ Go&c phan vai: Bé choi me con, b me, choi ban hang, bac
S1...

+ Goc thién nhién: Chiam soc ciy ci.....

+ Goc steam: Lam tranh bang 14 cay, xé dan hinh nguoi




- Tré hing thu
choi, cho1 doan
két véi ban be,
lien két goc
choi véi nhau.

chu dé gia dinh
mén yéu.

+ GOc nghé
thuat:  Thanh
g0, khan, hoa
mia, V&, dat
nan, gidy mau,
dung cu am
nhac, mii maa,
trbng lic, chu
dé gia dinh mén
yéu.

+ Goc thién
nhién: cay
canh, binh tuéi
cay, chau dung
dat.

+ GOc steam:
L& cay, ong
mut, mau
nudc, tugng

- Co.

3. Két thac: C6 hat bai héat hét gior choi. Tré cit d6 choi.

Hoat dong in, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
An ngt, vé - Tré c6 mot s6 | CHUAN BI TIEN HANH
sinh hanh vi va théi | - Xa phong ria | 1. Hoat dgng in, v¢ sinh
quen téttrong | tay, khan lau * Trudce khi an: , o
(MT9) an ubng, biét | tay. - Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngdi.




chat dinh
dudng cé trong
moén an, nhan
biét sir dung dd
dung an uéng
thanh thao, biét
duoc nguy co
khéng an toan
khi dn uéng va
cach phong
tranh

- Tré no1 ding
tén mon an,
chat dinh
dudng, xtic an
gon gang, tré
nam dung tu
thé, c6 ki ning
Ira tay, co ki
nang phan loai
rac, vé sinh
diang cach.

- Giado duc tré
khong cuoi dua
trong khi an,
vé sinh sach sg,
giup do co
trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh 16p hoc..

- Giuong, goi
1. b6 dung cua
co:

- PAu téc,
trang phuc gon
gang (Mac
quan 4o cong
tac, khau trang,
mil, tap dé)

- Ban chia an
cho tré (Co
khan trai ban).
- Dung cu
dung va chia
thire an, xoong
com, canh,
thie an déu co
nap day.

- Chau dé khan
lau miéng va
nudc Am dé
cho tré uéng
sau khi an
xong.

- Khan lau ban,
x0, choi lau
san.

- Bai hat: Moi
ban an.

- Moi céc ban rira tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO m¢ hé ndi thire an cho tré ngii va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va huéng dan chia com,
thirc an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day...véi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhac tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd husng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhéc tré di lau miéng, lau tay, uéng nudc
sau khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngdi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- Hudng dan tré cing lau ban va thu don d6 ding véi c.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2. Hoat dgng vé sinh (Thuc hanh rua tay, risa mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Chd
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén cb tay khdng tét cho da bé)




- Bai tho: Ca
tuan déu ngon,
Co day

2. b6 dung cua
tre.

- Xa phong,
khan lau

- Ban ghé (du 4
- 6 tré mot
ban), moi tre 1
ghé.

- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Méi tré 1
khén lau mi¢ng
am treo trén
gia khan co
hudng ky hiéu
riéng ra ngoai
dé tré nhin
thay, 1 coc
uéng nudc (co
Ki hiéu riéng).
- M&i nhom 2
dia dung khan
am, 2 dia dung
thirc an roi.

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khan rira mét theo
trinh ty cac buse (Chuy nhac tré Iay dung khan, v6i nhiing tré
c6 miii nhac tré 1dy gidy lau mii r6i méi lay khan lau mit sau
khi lau xong bé khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhitng tré con ldng tang.

3. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt a0 khoac ngoai dé tré thoai méi khi nam nga
- C6 chuan bi day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong co cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bot rém cia, dong
bot cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngi.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
ngu nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢é nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang ma rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré clng cb cat don d6 ding




- Chuan bj
dung cu dé
hirng thirc an
néu tré non tré
khi an.

- Giuong, goi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HHDTYT : Tré nho tén - Tranh truyén, | 1. Tré choi : Kéo cwa lira xé.
LQT: Tich chu | cau chuyén, dd choi & cac - C0O gidi thiéu luat choi cach choi cho tré choi, c6 bao quat
cac nhan vat goc, co tré.
(MT54) trong truyén. 2. Lam quen truyén: ""Tich chu".
Ren tré noi tén - CO giai thiéu tén truyén
truyén,  Ccac - C6 ké cho tré nghe lan 1 khéng tranh.
nhan vat trong - C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa
chuyén, hiéu * C6 dam thoai 1 s6 ndi dung chinh trong cau truyén
noi dung + C0 vira ké cau chuyeén gi?
truyén. + Cau chuyén co nhirng gi?
Tré hung tha + Hang ngay ba thuong lam gi cho tich chu?
nghe c6 ké + Ba 6m tich chu di dau?
chuyén. + ba héa thanh gi?
- Gi4o duc tré biét yéu quy ngudi than trong gia dinh ngoan
ngodn nghe 1di dng ba va bé me
3. Choi tu chon
- C06 gidi thiéu cac goc choi va cho tré vao cac goc choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Néu guong - Tré biét duoc | - Bang bé 1. Gay hieng tha:
cudi ngay c4c tiéu chuan | ngoan, co dii | - Chuong trinh Ngudi tot viéc tét. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trong 1 ngay, v | cho tré trinh gom 3 phan: Phan 1 bé y&u am nhac, phan 2 Ai lam
(MT52) nghia cta viéc nhiéu viéc tét, phan 3 bé vui nhan co.
ting ¢  cudi 2. Néu gwong
ngay. *Phan 1: Bé yéu am nhac.
- Ren k¥ nang - Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.
quan sat, ghi - Nhom 1én hat: Vui dén truong
nhé, Ky nang - Ca lop hat bai: Sang thu hai.
nhan xét ban, * Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét:
nhan xét minh - Bé cho thanh bé ngoan céc con khdng nhitng chim ngoan
vé nhitng viéc ma con phai 1am nhiéu viéc tt nita day. Cho tré ké xem ngay
lam tot va chua hdm nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
lam tét. viéc tot s& duoc tang co. CO cung ¢o lai.
- Tré vui vé - Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban l1am viéc gitp co
mla hat, biét lam viéc tot.
hoc va thuc * Phan 2: Bé vui nhan co.
hién tét né nép. - Lan 1 ting cho ban ngoan, 1am duoc nhiéu viéc tét nhat.
- Lan 2 d6ng vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.
- Gi4o duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.
3. Két thac: Cho ca 1op hat bai Hoa bé ngoan.
Néu guong - Tré duoc rita | - Bé ngoan, co, | 1. Gay hirng thu:

cudi tuan (
chidu thir 6)

(MT52)

tay, rira mat
sach s& bang
nudC sach
truge khi ra vé

do choi & cac
goc

- Chuong trinh Nguoi t6t viéc tot. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
nhiéu viéc tt, phan 3 bé vui nhan co.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.




- rén cac ki
nang thao tac
raea mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
Vvé co day du
dd dung cé
nhan.

- Giado duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach sé khong

- Cho ca l6p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhém 1én hat: Vui dén truong

- Ca lop hat bai: Sang thu hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tét;

- Bé cha thanh bé ngoan céc con khdng nhitng chim ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tt nita day. Cho tré ké xem ngay
hém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, 1am duoc nhiéu
viéc tét s& duoc ting cd. CO cung ¢b lai.

- Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban 1am viéc gitp cb
lam viéc tbt.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 tang cho ban ngoan, lam duoc nhiéu viéc tt nhat.

- Lan 2 dong vién nhiing ban con mot vai thiéu xét. Con

nghich dat cat nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.
- Gi&o duc I¢ giao, gitp do nguoi khac.
3. Ket thuc: Cho ca lop hat bai Hoa bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

(MT52)

- Tré duoc rra
tay, rara mat
sach s& bang
nudc sach
truge khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
rieia mat va tay,

- Thung nudc
sach c6 voi, x6
hing nudc
chay, chau
dung khan
sach, khan ban
va xa phong
thom, khan
kho trai nén,

1. Tro chuyén:

- CO va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi
choi, khi tay ban va trude khi an com...

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 10i gia
thich

- Mdi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao l1ép ngdi chuan bj cho tré
néu guong cudi ngay.




ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
vé co day du
d6 dung cé&
nhan.

- Gido duc tré
biét gittu gin
vé sinh ca nhan
sach s€ khong
nghich dat cat

khin kho dé
lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

3. Tratré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chu
de

- Hét gio tré 14y dd dung c& nhan cho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gio tra tré co
dan céc con ra chét xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé ¢ sé& dit ban d6 ra tra phu huynh.

- Cb trao d6i vai phu huynh vé stic khoe va hoc tap cua tré (
Déi véi nhitng tré dic biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua lop.

DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




Thir sau ngay 29/11/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Don tré, thé
duc sang

(MT1)

- Tré biét chao
cd, chao bé
me, gén ding
ki hiéu, cat do
dung gon
gang,tré biét
tap ding cac
dong tac tay,
chan, luon, bat
theo loi bai hat
" canha
thuong nhau".
- Tré nhanh
nhen chao hai,
cat do do dung,
tap ding dong
tac theo loi bai
hat va co thoi
quen tim nang
gitp cho co va
Xuong phat
trién tot, lam
co thé 16n 18n
va khoe manh.

- Lop hoc sach
S€, gon gang,
san tap rong
rai, Xac x0

* Khei déng : Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di.
*Trong dgng : Tap cac dong tac theo nhip dém

- Ho hap: Hit vao thd ra.

+ Tay: hai tay dua ra phia trudc dang ngang

+ Luodn: chi ngudi vé phia trudc.

+ Chan: Khuy géi

+ Bat: Bat chum tach

- Nhay A Ram sam sam

+ Héi tinh: Cho tré di nhe nhang.

Cho tré choi tro choi nhe nhang.




- Tré ngoan
ngodn I& phép,
nhic nho
nguoi than
phai biét cach
phong tranh
hay bao vé moi
truong dé cho
thoi tiét tro 18n
tt hon.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén

(MT42)

- Tré biét chao
cd, chao bd me
biét tén céc
thanh vién
trong gia dinh,
cong viéc hang
ngay cua cac
thanh vién
trong gia dinh
cling nhu mdi
quan hé cua cac
thanh Vién
trong gia dinh.
Sy chuyén di
dén caa thanh

- Lép hoc gon
gang ngin nip
duoc trang tri
nhiéu tranh anh
theo chu dé ,
noi dung tro
chuyén.

* Dy kién néi dung tro chuyén

- Cac thanh vién trong gia dinh, gia dinh 16n, gia dinh nho.

- Truyén théng gia dinh Viét Nam trong giao tiép, tng X

- Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh.

- Ho hang (6ng, ba, ¢, di, chu, bac...) va cac méi quan hé

- Nhiing thay doi trong gia dinh (c6 ngudi chuyén dén, chuyén
di, co6 nguoi sinh ra, c6 ngudi mat di).

- Kinh trong nguoi trén.

Gido duc: yéu mén, quan tam gitp d& moi nguoi. ..




vién trong gia

dinh.
- Tré ké tén céac
thanh Vién

trong gia dinh,
cong viéc mbi
quan hé va tro
chuyén vé
nhitng  thanh
vién trong gia
dinh minh ro
rang mach lac.
- Tré yéu quy
nhitng  nguoi
thén trong gia
dinh, giap do
6ng ba, bd me,
cb giao, ban be
va nhitng nguoi

xung quanh.....
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat dfng tao | - Tré biét cach | - Tranh mau, Tao hinh “vé ngéi nha” (theo mau)

hinh: cam buat, ngoi | bat chi, bat 1- Gay hwrng thu.
dung tu thé vé, | mau, giay A4. | Co cho tré hat bai nha cua t6i sau do dan dat vao bai
biet ket hop 2- Trong tam.
mot SO nét co * Quan sat va dam thoai.

ban nhu nét +C4&c con ¢6 nhan xet gi ngbi nha ?




Tao hinh “ vé
ngo6i nha” (theo
mau)

(MT91)

thang nét, nét
xién dé v& ngoi
nha, biét bd
cuc btrc tranh
va td mau hop
ly.

- Rén k¥ nang
quan sat, chu y,
ghi nho, kha
nang tri giac d6
vat, cung ¢6 ky
nang phoi hop
cac nét cong
kin, luyén ky
nang t6 mau
dep khong td
loe ra ngoai.

- Tre co y thirc
gii gin can
than khi su
dung do dung,
kheo léo, kién
nhan hoan
thanh san
pham, yéu
thich cai dep.

+ Mai nha c0 vé dang hinh gi ?

+ Than nha hinh gi ?

+ Cira ra vao va cura so nhu thé nao ?

+ Ngoi nha dugc t6 mau gi ?

C6 khai quat. Pay 1a ngdi nha trét,( hay con goi la nha cap 4)
khong co6 tang mai ngo6i, mai nha cé dang hinh tam giéc, 2 cta
s6 ¢6 dang hinh chir nhat, phan than nha ¢ dang hinh chir nhat
to hon phan cua so.

* CO V& mau:

- C6 cam but bang 3 dau ngon tay, tay phai co vé nét thang

trai c0 v& nét ndm ngang bén dudi noi V6i nét thang phai roi
co lai v& tiép nét nam ngang bén trén ndi tiép vai nét thang
bén trén dé tao thanh than nha sau do co lai v& nét xién trai va
nét xién phai tao thanh hinh mai nha ,réi ¢6 vé& hinh chir nhat
lam ctra ra vao va hinh vudng lam cira s6,va dé cho ngdi nha
dep hon ¢6 1ay but mau c6 td cho ngdi nha that 1a dep va co da
vé& song ngdi nha rdi c6 dep khong

* Tré thuc hién:

- C6 nhéc tré tu thé ngdi va cach cam but.

- C6 bat nhac bai hat: “ Nha cua to61”.

- C6 dén cac nhdm quan sat va goi ¥ giup d& tré thé hién.

- Trong khi tré thuc hién cd nhac tré v&,sap sép bd cuc tranh
sao cho hop ly va té mau phu hop.

* Trung bay san pham:

- Khen ca 16p d6 hoan thanh san pham cta minh.

- Con thich nhét bic tranh nao? Vi sao?

- C06 nhan xét trung khen tré nhitng bai dep.

- C6 gi4o duc tré biét yéu quy va bao vé ngdi nha cia minh. ..
3- Két thuc.

Cho tré thu don d6 dung.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDPCMD: HP | - Tré biét duoc | - Khu vuon 1. Tro choi: Gieo hat
TRAI qua trinh trong | nho trong - C6 giai thiéu cac choi va cho tré choi 2-3 lan.
IEIE;I{IIIEII\J/I@N Laat,: tgrg;fugso E)rgr??%rr:oar(;u 2. HDCMBD: Trai nghiém vwon rau trong truwong
RAU hzi,m ‘e ch Cl Hat i% ra{u * Cung tro chuyén véi tré vé cac loai rau.
(Ci;n khsio tchﬁ © (ralj ”?u‘i ng - C6 cho tré quan sat thuc té cac loai rau trong khu vuon.
(MT24) hg ch. Tré fau Cai (r)aL?’ - Hoi tré: "Cac con cd biét rau dugc trong nhu thé nao
nhgn Biét itu:oc man at’oi ) khong?" va "Cac con co thich trong rau khong?"
At & lmnt oo L5 0L + Bwéc 1: Quan sat va lwa chon hat giong
mot so loai rau | - Pat, xéng : SN

co ban nhu rau
cai, rau muédng,
rau mong toi,...
- Rén k¥ nang
quan sat, thuc
hién cac budc
trong rau. Phét
trién ky nang
lam viéc nhom,
kha nang cham
séc va chiu
trach nhiém
véi cong Viéc.
- Tré yéu thién
nhién, biét tran
trong thanh
qua lao dong.
Tré hing thu

nho, binh tudi
nudc.

- Bién tén tung
loai rau.

- Tap dé, mil
non cho tre dé
gitr vé sinh khi
tham gia hoat
dong.

- CO cho tré quan sat va nhan biét hat giéng céc loai rau nhu
rau muéng, cai, mong toi.

- Tré duoc chon loai hat giong yéu thich dé gieo trong.

+ Bwéc 2: Gieo hat va trong rau

- C6 hudng dan tré cach ding xéng nho dé dao dat, sau d6 dat
hat gidng vao 15 va lap dat lai

- CO nhéc tré cach 1am nhe nhang dé khong lam v& hat.

+ Bwée 3: Twdi nwée va cham soc cay

- Tré dung binh tudi nuéc nhe nhang cho luéng rau vira gieo
hat.

- CO giai thich véi tré viéc tudi nuéc can déu dan va khong
tudi qué nhiéu dé tranh ngap ung.

* Két thac

- Sau khi hoan thanh viéc gieo hat, ¢d cling tré treo bién tén
cho tung luéng rau.

- C6 giai thich qué trinh tir Iic gieo hat dén khi thu hoach va
yéu cau tré theo ddi sy phat trién caa cay hang ngay.




va tich cuc
tham gia hoat
dong cham soc
cay trong.

- C6 khuyén khich tré n6i cam nhan vé viéc tyu tay tréng rau va
trach nhiém cham soc cay cia minh.

- C6 khen ngoi su cham chi cua cac bé, nhic nho céac bé tiép
tuc cham soc rau dé co thé thu hoach duoc.

+ Gido duc: Tré an nhiéu loai rau, giup co thé khoé manh .

- Cuing tré héat hodc mda vé chu dé "Bé yéu thién nhién" dé két
thic budi trai nghiém.

3. Choi ty do:

- Cho tré choi cac d6 choi ngoai troi. Co bao quét tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

hoat dong goc

(MT80)

Tré biét tén cac
g6c choi, choi
ding gbc choi
va choi tot vai
choi cua minh.
- Tré phéan vai
choi, giao tiép
mach lac trong
vai choi cua
minh, biét choi
theo chu dé,
phat huy tinh
sang tao, lién
két cac goc
choi vai nhau,

- b6 dung dbd
choi cac goc:
+ GOc xay
dung: Bo dd
choi 1ap ghép,
xép hinh, hang
rao, cay, tham
co, dd choi xép
hinh...
+ GOc phén vai
Bo niu an,
ban hang, bac
si, xay dung,
me con ...

1. Gi6i thigu bai:

- C6 cho tré hét va giéi thiéu véi cac ban vé cac goc choi trong
l6p.

- Nhéc Tré lay ki hiéu vé goc choi.

2. Tré vé goc choi:

- Cho tré lay Ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢ quan sat, huéng dan, goi ¥ cho tré thé hién dung
vai choi trong cic goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua
trinh tré choi )

+ Goc xay dung: Xay dung nha cira, cong, bép..

+ GAc nghé thuat: Hat maa cac bai hat vé gia dinh. V& nguodi
than trong gia dinh, v€ ngbi nha, ...

+ Goc hoc tap: tré dém sé luong 2,...




thoa thuan véi
ban khi muén
d6i goc choi.

- Tré hing thd
choi, cho1 doan
két vGi ban be,
lien két goc
choi vai nhau.

+ Gbc hoc tap :
Lo t6, thé sd,
sach truyén vé
cha dé gia dinh
mén yéu.

+ Gobc nghé
thuat:  Thanh
g0, khan, hoa
mla, V&, dat
nan, gidy mau,
dung cu am
nhac, mii maa,
trbng lac, chu

dé gia dinh mén
yéu.

+ GoOc thién
nhién: cay

canh, binh tuéi
cay, chau dung
dat.

+ GOc steam:
L& cay, ong
mut, mau
nudc, tuong

- Co.

+ Go&c phan vai: Bé choi me con, bd me, choi ban hang, bac
si...

+ Goc thién nhién: Chim soc ciy ci.....

+ GOc steam: Lam tranh bang 14 cay, xé dan hinh nguoi

3. Ket thuc: Co hat bai hat hét gio choi. Tré cat do choi.

Hoat dong in, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




An ngu, V¢
sinh

(MT9)

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoi
quen tét trong
an uéng, biét
chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan
biét sir dung do
dung an uéng
thanh thao, biét
dugc nguy co
khéng an toan
khi an udng va
cach phong
tranh

- Tré noi dang
tén mon an,
chat dinh
dudng, xic an
gon gang, tré
nam dang tu
thé, c6 ki ning
Ira tay, co ki
nang phan loai
rac, vé sinh
dang céch.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an,
vé sinh sach sg,

CHUAN BI

- Xa phong rira
tay, khan lau
tay.

- Giuong, goi
1. D6 dung cua
co:

- PAu téc,
trang phuc gon
gang (Mac
quan 4o cong
tac, khau trang,
mil, tap dé)

- Ban chia an
cho tré (Co
khan trai ban).
- Dung cu
dung va chia
thirc an, xoong
com, canh,
thire 3n déu cd
nap day.

- Chau dé khin
lau miéng va
nudc am dé
cho tré udng
sau khi an
xong.

TIEN HANH

1. Hoat dong an, vé sinh

* Trudc khi an:

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngdi.

- Moi céc ban rira tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 m& hé ndi thire an cho tré ngui va doan moén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.
- Cb chia com va thirc an vé cac ban va hudng dan chia com,
thirc an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khdng khi vui vé, ndi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 cht y, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém c6 c6 thé bon cho tre.

- Nhac tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré héc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nudc
sau khi &n va di v¢ sinh (neu tré cd nhu cau)

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngdi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- Hudng dan tré cing lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach s¢.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh ria tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay




giap do co
trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh 16p hoc..

- Khan lau ban,
x0, choi lau
san.

- Bai hat: Moi
ban an.

- Bai tho: Ca
tuan déu ngon,
Co day

2. D6 dung cua
tre.

- Xa phong,
khan lau

- Ban ghé (du 4
- 6 tré mot
ban), mdi tré 1
ghé.

- Bat thia du
cho sé lugng
tré (moi tre 1
bat, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Moi tré 1
khédn lau mi¢ng
am treo trén
gia khan co
hudng ky hiéu
riéng ra ngoai
dé tré nhin
thay, 1 coc

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nude (Cha
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén ¢ tay khong tt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khan rira mét theo
trinh ty cac busc (Chuy nhac tré Iay dung khan, v6i nhiing tré
c6 mili nhac tré 1ay gidy lau mii roi méi lay khan lau mit sau
khi lau xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap do nhitng tré con lang tang.

3. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bot a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga
- CO chuan bi day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong co cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua c0.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bot rém cia, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho
ngu nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m& nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing cb cat don d6 ding




uéng nudce (co
Ki hiéu riéng).
- Mdi nhém 2
dia dung khan
am, 2 dia dung
thirc an roi.

- Chuan bi
dung cu dé
hung thirc an
néu tré non trg
khi an.

- Giuong, goi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HDTYT: Lam | Tré biétding | - Gidy, kéo, bdt | 1.Tro chei: Chi chi chanh chanh.
d6 choibang | giday vun dé mau, d6 choi & | - CO gidi thiéu cach choi, luat choi. C6 t6 chic tré choi
gidy. 1am d6 choi cac goc, co 2. Lam d6 choi bang giay.
nhur may bay, -C0 phat gidy cho tré sau tro chuyén véi tré vé céc loai do choi
(MT90) gap thuyen, - Co goi y tre dung gidy dé cat do choi
lam cac con - Tré gap, cat, c6 quan sat giup dd tré. Sau chon d6 choi dep
vat, dong hd. dé trung bay
Rén tré ky 3.Choi tu chon: Choi véi db choi tai goc ¢d quan sét tré
nang gap va
dan, xe...

Tré biét tran
trong va gitr gin
san pham cua
minh cua ban.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét dugc | - Bang bé 1. Gay hirng tha: , ,
Ccuoi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co du - Chuong trinh Nguoi tot viéc tot. Gidi thi¢u 3 d6i. Chuong
trong 1 ngay, y | cho tré trinh gom 3 phan: Phan 1 bé yéu am nhac, phan 2 Ai lam
(MT52) nghia ciia Viéc nhiéu viéc tdt, phan 3 bé vui nhan co.

tang co cuoi
ngay.

- Rén Ky nang
quan sat, ghi
nhé, ky nang
nhan xét ban,
nhan xét minh
vé nhitng viéc
lam tét va chua
lam tt.

- Tré vui veé
mua hat, biét
hoc va thuc

hién tot né nép.

2. Néu guwong

*Phan 1: Bé yéu am nhac.

- Cho ca 16p hat bai: TRuong ching chau la truong MN.

- Nhém 1én hat: Vui dén truong

- Ca lop hat bai: Sang thu hai.

* Phan 2: Ai lam nhiéu viéc tbt;

- Pé cho thanh bé ngoan cac con khong nhitg chiam ngoan
ma con phai 1am nhiéu viéc tt nita day. Cho tré ké xem ngay
hém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, 1am duoc nhiéu
viéc tét s& duoc ting cd. Co cung ¢b lai.

- Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban l1am viéc gitp co
lam viéc tot.

* Phan 2: Bé vui nhan co.

- Lan 1 ting cho ban ngoan, 1am duoc nhiéu viéc tét nhat.

- Lan 2 dong vién nhitng ban con mét vai thiéu xot. Con
nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.

- Gi4o duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.

3. Két thac: Cho ca 1op hat bai Hoa bé ngoan.




Néu guong
cuoi tuan (
chiéu thua 6)

- Tré duoc rua
tay, rira mat
sach s& bang
nudc sach

- Bé ngoan, co,
do choi ¢ cac
goc

1. Gay hwirng thu:

- Chuong trinh Nguoi tét viéc tét. Gigi thiéu 3 doi. Chuong
trinh gom 3 phan: Phan 1 bé y&u am nhac, phan 2 Ai lam
nhiéu viéc tot, phan 3 bé vui nhan co.

(MT52) truge khi ra vé 2. Néu gwong
. *Phan 1: Bé yéu am nhac.
- rén cac ki - Cho ca 16p hat bai: TRuong chung chau la truong MN.
nang thao tac - Nhém 1én hat: Vui dén truong
roea mat va tay, - Ca l6p hét bai: Sang thr hai.
rén thoi quen * Phan 2: Ai 1am nhiéu viéc tét:
vé sinh ca nhan - Pé cho thanh bé ngoan cac con khong nhimg chiam ngoan
cho tré, tré ra ma con phai 1am nhiéu viéc tét nita day. Cho tré ké xem ngay
Vvé co day du hdm nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi, lam duoc nhiéu
d6 dung céa viéc tot s& duoc tang co. CO cung ¢o lai.
nhan. - Cho tré xem maot s hinh anh tré céc ban l1am viéc gitp co
- Gi4o duc tré lam viéc tot.
biét gittu gin * Phan 2: Bé vui nhan co.
vé sinh c& nhan - Lan 1 ting cho ban ngoan, 1am duoc nhiéu viéc tét nhat.
sach s& khong - Lan 2 dong vién nhitng ban con mét vai thiéu xot. Con
nghich dat cat nhitng ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢ gang ngay mai sé
duoc tang co.
- Gi4o duc 1€ gido, giup d& nguoi khac.
3. Két thac: Cho ca 1op hat bai Hoa bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vésinhtratré |-Tréduocria |- Thung nuéc | 1. Tro chuyén:

(MT52)

tay, rira mat
sach sé bang

sach c6 voi, x6
himg nudc

- CO va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi
choi, khi tay ban va trudce khi an com...




nudc sach
trudc khi ra vé

- rén cac ki
nang thao tac
roia mat va tay,
ren thoi quen
vé sinh ca nhan
cho tré, tré ra
Vvé co day du
dd dung cé
nhan.

- Gido duc tré
biét gitiu gin
vé sinh ca nhan
sach sé khong
nghich dat cat

chay, chau
dung khan
sach, khin ban
va xa phong
thom, khan
kho trai nén,
khan kho dé
lau tay.

- Cho tré xép 2
hang doc ngoai
hanh lang.

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 10i gia
thich

- Mdi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, ria mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao l1ép ngdi chuan bj cho tré
néu guong cudi ngay.

3.Tratré:

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai hat trong chi
de

- Hét gio tré 1ay db dung c& nhan cho tre.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi dén gid tra tré co
dan céc con ra chét xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé ¢ sé& dat ban d6 ra tra phu huynh.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé stic khoe va hoc tap cua tré (
Péi vai nhitng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 duing cua 16p.

Panh gia/ Nhan
xét

Chinh stra







