Thir Hai, ngay 11/08/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, thé Tré biét tu chao |- Qua bong, nhac: | Pén tré:
duc sang hoi 18 phép, biét  |Bai ngay vui cia |- Cé mé cira I16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

tu 1ay va gan ki
hiéu bé dén 16p

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: gitp co thé
khoé manh chdng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thuc hién dung,
da cac dong tac
cta bai tap thé duc
theo hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat

dong thé duc,

bé, tokatoka

- C6 d6n tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi do choi ngoai
troi, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KBD: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Nén tau
nira", di két hop céc kiéu di.
* TP: Tap két hop véi loi nhip dém
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua cao ra phia trudc.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chan: Pua 1 chéan ra phia trudc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan v “Tokatoka”.
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 1oi bai hat “Truong
chung chau 13 trudng mam non”.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén Tré biét tén goi cac[Tranh anh vé chia  [* ND du kién tro chuyén:

khu wvuc trong|dé dan xung quanh |- Tén goi, dia chi cua trudng.

trrong,lop nhu:cacllop hoc, tranh cha |- Cac khu vuc trong truong, chirc niang cua cac phong, 16p, cac
phong hoc, phong|dé phuc vu cho hoatlkhu vuc cua truong.

lam viéc caa cac coldong day va hoc. |- Tén cac d choi ngoai troi, cach choi an toan.

BGH, khu san choi, - Cam nhan cua cac bé vai cac khu vuc trong truong.

vuon ¢d tich, vuon - C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
rau, nha bép, cong trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
VEC cua cac co, cac bénh

bac trong truong va
chuc nang cua ting
khu vuc.

- Ren k¥ nang giao
tiép, phat trién ngon
ngtwr cho tré.

- Tré cb y thuc giw
gin noi quy cua
treong lop. Tré yéu
va kinh trong co
gido va cac cd bac
trong truong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyénvé  [Tré biét 1 s6 tiéng |- Lop hoc, cau hoi. [Trd chuyén vé tiéng on trong lép miu gido.
tiéng on trong 6N anh huong toi - C« cho tré nghe 1 s6 am thanh khéc nhau.
I6p mau gido  |I6p hoc - Cho trl néi vé cac tiéng on trong 16p.

- rén k§ ning giao - Tiéng 6n c6 anh huong gi trong 16p?

tiép cho tre. - Khi vao lép cac con phai thé nao?

*C« cho trl choi d/c.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- HbCMD:
“Quan sat cay
budi”

- Tré biét tén goli,
dac diém, loi ich
Cua cay buoi;

- San truong, cay
budi, do choi ngoai
troi

a. HDCMD: “Quan sat cay bué6i”
- CO cung tré vira di vira hat bai " Bi dao™ va cho tré di quan sat
san trrong, quan sat cady budi va néu nhan xét ve tén goi, dac

- TC: Méo - Rén kha ning diém va loi ich cua cay buai.
dudi chuot quan sét, phat trién - CO gido duc tré yéu quy va bao vé cay xanh dé méi trudng xanh
- Choi tu do ngdn ngir mach lac; - sach - dep.
- Tré cé y thirc b. Tro choi: “Meo dudi chugt”
cham séc, bao vé - Tré nhac lai cach choi, lut choi.
cay xanh; - Cho tré choi 2-3 lan.
c. Choi tw do
- Tré choi dd choi trén sn.
- C6 nhac tré choi doan két.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat Biét trong 16p c6 [P choi cac goc: | Tro chuyén:
dong ¢ cac bao nhiéu goc + Goc xay dung: |- CO CQng tré hat bai “ndm ngon tay ngoan”. C6 hoi tré ban tay
goc choi va dd dung  |Ngdi nha, gach, [dung dé lam gi? C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon?

d6 choi ¢ ting
goc. Choi ¢ cac
goc theo chu dé,
biét str dung dd
dung d6 choi theo
dung chu dé.

- Rén k¥ nang
choi, giao tiép
trao d6i va thé
hién vai choi 1
cach linh hoat,

sang tao.

tham cd, cay, rau,
Cu...

+ GOc phén vai:
Bo d6 choi gia
dinh, bo nau an,
bo rau, cu, qua...
+ GOc hoc tap: 16
t0, thé chit, thé s6,
sach tranh truyén

+ Goc ngh¢ thuat:

Xac x0, mii muaa,

- Pé xem hdm nay ban tay cua cac con lam duoc nhirng cong viéc
gi nhé?

- Hom nay con thich choi ¢ goc choi nao? Vao goc choi dé con sé
choi ntn?

- Trudce khi choi cac con phai l[am gi? (thoa thuan nhém choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can ¢y thuc gi?

* Tré vé goc choi:

- G6c phan vai: cira hang béan thyc pham; phong kham bénh, nau
an...

- Goc xay dung: xdy cong vién; xay nha, dudng vé nha...

- G6c hoc tap: Ké chuyén vé ban than, 6n sb luong 1- 4,




- Choi tro choi &
cac goc theo chu
dé himg thu, doan
két, phdi hop cling
ban khi choi, gitr
gin, bao vé d6

trbng, gidy V&, sap
mau, bat chi, keo,
kéo ...

+ GAc thién nhién:
cay xanh, binh
tudl, nudc, Sol...

- GoOc nghé thuat: V&, xé, dan, nan hinh ban trai, ban gai, khuén
mat vui, budn,... Biéu dién cac bai hét theo chu dé két hop céac nhac
cu...

- Goc thién nhién: Choi véi cat, nudce, cham soc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hai tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

- Hat bai “Hét gid choi”

ding d6 choi. KAt thiic
- Tré cat don d d d ¢ ding noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rua tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

D6 dung rira mit,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- b6 ding gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

* Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

*: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* Két thuc

- Cho tré cat don do dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac.




Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Poc dong
dao “di cau di
quan”.

Tré nhé tén bai tho,
hiéu noi dung bai
tho.

Tré doc rd 101 ding
nhip diéu bai tho.
Hao hung doc cung
co.

- Tranh tho.

Doc dong dao: di cau di quén .
- cho cac to thi dua doc dudi hinh thire tro choi.
Choi tuy chon.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 12/08/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, thé Tré biét tu chao |- Qua bong, nhac: | Pén tré:
duc sang hoi 18 phép, biét  |Bai ngay vui cia |- Cé mé cira I16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

tu 1ay va gan ki
hiéu bé dén 16p

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: gitp co thé
khoé manh chdng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thuc hién dung,
da cac dong tac
cta bai tap thé duc
theo hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat

dong thé duc,

bé, tokatoka

- C6 d6n tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi do choi ngoai
troi, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KBD: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Nén tau
nira", di két hop cac kiéu di.
* TP: Tap két hop véi loi nhip dém
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua cao ra phia trudc.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chan: Pua 1 chéan ra phia trudc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan v “Tokatoka”.
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 1oi bai hat “Truong
chung chau 13 trudng mam non”.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén goi cac[Tranh anh vé chia  [* ND du kién tro chuyén:
khu wvuc trong|dé dan xung quanh |- Tén goi, dia chi cua trudng.
trrong,lop nhu:cacllop hoc, tranh cha |- Cac khu vuc trong truong, chirc niang cua cac phong, 16p, cac
phong hoc, phong|dé phuc vu cho hoatlkhu vuc cua truong.
lam viéc caa cac coldong day va hoc. |- Tén cac d choi ngoai troi, cach choi an toan.
BGH, khu san choi, - Cam nhan cua cac bé vai cac khu vuc trong truong.
vuon ¢d tich, vuon - C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
rau, nha bép, cong trong 16p hoc, cham chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
VEC cua cac ¢, cac bénh
bac trong truong va
chuc nang cua ting
khu vuc.
- Ren k¥ nang giao
tiép, phat trién ngon
ngtwr cho tré.
- Tré cb y thuc giw
gin noi quy cua
treong lop. Tré yéu
va kinh trong co
gido va cac cd bac
trong truong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Huéng dan  [Tré nhan biét Nhé |- B ding trong 16p[Hwéng dan tré sir dung cac do dung caa lép
tré st dung duoc 1 s6 ky hiéu - C0 tro chuyeén vai tré vé cd giao, 16p hoc.
cac d6 dung riéng, chung cua - C6 cho tré nhan ky hiéu db dung c& nhan, nha VS nam, nir, cac
cua lop l6p gdc choi...

- Tré cO k¥ nang
quan sat va tra loi
du cau

- Gi4o duc tré giit gin @6 dung, cat lay dang noi quy dinh.




Trl tYch clic hott
®eéng.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TC: Chuyén Tré biét nhan xét |- San truong, 40 [a) T/c: Chuyén béng.
bong. vé dic diém, hinh  |choi ngoai troi. |- Cd gidi thidu tén trd choi, cach choi.
HPCMBP: Ban |dang caa minh cua - C6 t6 chwrc cho tré choi.
c6 gi khac tdi.  |ban, tré biét duoc - Hoi tré: Choi tro choi gi? Dong vién khen tré.
cac dic diém giong b) HDCMDP: Tbi c6 gi khac ban.
va khac nhau gitra - Tim ban ghép d6i khac gidi.
minh va ban. - Céc ban gai nhin minh xem gidng va khac ban trai & diém nao?
- Tré phén biét dac - C0 goi 2- 3 d6i 1én néi diém gidng va khéac nhau cho ca 16p nghe.
diém gidng va khac - Tim ban ghép d6i cung gidi.
nhau giita minh va - Cb ciing cho tré 1én néi diém gidng va khac nhau caa minh véi
ban cua ban
- Tré choi doan két - T6 chic cho tré choi tro choi: “Téi mudn nhu ban”
VGi ban ¢) Choi tw do.
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi hoat Biét trong 16p c6 [Pd choi cac goc: | Tro chuyén:
dong ¢ cac bao nhiéu géc + Goc xay dung: |- CO CQng tré hat bai “ndm ngon tay ngoan”. Co hpi tré ban tay
goc choi va dd dung  |Ngdi nha, gach, [dung dé lam gi? C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon?

d6 choi ¢ ting
goc. Choi ¢ cac
goc theo chu dé,
biét sir dung do
dung do choi theo
dung chu de.

tham c9, cay, rau,
cu...

+ Go6c phan vai:
Bo6 d6 choi gia
dinh, bo nau an,
bo rau, cu, qua...

- Pé xem hdm nay ban tay cua cac con lam duoc nhirng cong viéc
gi nhé?

- Hom nay con thich choi ¢ goc choi nao? Vao goc choi do con sé
choi ntn?

- Trude khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can ¢y thuc gi?




- Rén k¥ nang
choi, giao tiép
trao d6i va thé
hién vai choi 1
cach linh hoat,
sang tao.

- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu
dé hung tha, doan
két, phéi hop cling
ban khi choi, giir
gin, bao vé db
dung dd choi.

+ GOc hoc tap: IQ
t0, thé chir, thé so,
sach tranh truyén

+ Gdbc nghé thuat:
XAc x0, mil mua,
tréng, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ GOc thién nhién:
cay xanh, binh
tudl, nudc, Sol...

* Tré vé goc choi:

- G6c phan vai: cira hang béan thuc pham; phong kham bénh, niu
an...

- Goc xay dung: x4y cong vién; xay nha, dudng vé nha...

- Goc hoc tap: Ké chuyén vé ban than, 6n sé luong 1- 4,

- GoOc nghé thuat: V&, xé, dan, nan hinh ban trai, ban gai, khuén
mat vui, budn,... Biéu dién céc bai hat theo chu dé két hop cac nhac
cu...

- GOc thién nhién: Choi vai cat, nudc, cham soc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

- Hat bai “Hét gid choi”

*Két thac.

- Tré cat don d d d ¢ dung noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diung gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

Db ding rira mit,
V¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day du moa
dong, chiéu, géi,...

* Tro chuyén

- Trudc khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay ¢0 tac dung gi?...

*: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hoi tré tén mon dn va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thac an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.




+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* Két thic

- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Su ky diéu
cua doi ban
tay.

Tré biét tac dung
ctia doi ban tay, biét
tao con vat, in hinh
con vat tor doi ban
tay .

Tré dung d6i ban
tay tao cac con vat,
in va té mau ban tay
tao con vat.

Hung tha hoc bai.

Bt chi, mau, giay,
bang.

) Tro choi: Kéo cua lwra xé.

- C6 gidi thiéu tro choi.

- T6 chuc cho tré choi.

b) Hoat dong cé muc dich: Sw ky diéu cia doéi ban tay.

- Cho tré lam cac con vt tir d6i ban tay: Con chim, tho, cua...

- Cho tré in ban tay bang phan trén bang so sanh véi ban tay cua
coO.

- Cho tré in ban tay trén gidy tao thanh cac con vat va té mau
sang tao.

¢) Choi tw chon: C6 hudng tré vao cac goc choi. Co bao quat tré

choi.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Tu, ngay 13/08/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, thé Tré biét tu chao |- Qua bong, nhac: | Pén tré:
duc sang hoi 18 phép, biét  |Bai ngay vui cia |- Cé mé cira I16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

tu 1ay va gan ki
hiéu bé dén 16p

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: gitp co thé
khoé manh chdng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thuc hién dung,
da cac dong tac
cta bai tap thé duc
theo hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat

dong thé duc,

bé, tokatoka

- C6 d6n tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi do choi ngoai
troi, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KD: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Nén tau
nira", di két hop cac kiéu di.
* TP: Tap két hop véi loi nhip dém
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua cao ra phia trudc.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chan: Pua 1 chéan ra phia trudc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan v “Tokatoka”.
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 1oi bai hat “Truong
chung chau 13 trudng mam non”.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén goi cac[Tranh anh vé chia  [* ND du kién tro chuyén:
khu wvuc trong|dé dan xung quanh |- Tén goi, dia chi cua trudng.
trrong,lop nhu:cacllop hoc, tranh cha |- Cac khu vuc trong truong, chirc niang cua cac phong, 16p, cac
phong hoc, phong|dé phuc vu cho hoatlkhu vuc cua truong.
lam viéc caa cac coldong day va hoc. |- Tén cac d choi ngoai troi, cach choi an toan.
BGH, khu san choi, - Cam nhan cua cac bé vai cac khu vuc trong truong.
vuon ¢d tich, vuon - C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
rau, nha bép, cong trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
VEC cua cac ¢, cac bénh
bac trong truong va
chuc nang cua ting
khu vuc.
- Ren k¥ nang giao
tiép, phat trién ngon
ngwr cho tré.
- Tré cb y thuc giw
gin noi quy cua
treong lop. Tré yéu
va kinh trong co
gido va cac cd bac
trong truong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Xac dinh phia  |Biét x4c dinh phia |- mots6 do choi  [Xac dinh phia phai, phia trai cia dbi tweng khac c6 dinh
phai, phiatrai  |phai, phia trai caa |qua, hoa... hwéng.
cia doi twong  |ban khac, déi tuong - Cho tré hat bai “Chau v& dng troi”.
khac c6 dinh khac c6 su dinh * On nhan biét phia phai, phia trai cua ban than.
hudng. hudng. - C6 cho tré choi trd choi “chéo thuyén”. (C6 yéu cau tré chéo

thuyén bén phai, bén tréi).

- Hoi tré vi tri ciia cac thuyén véi nhau.




Rén ky ning qua + Thuyén sb 1 dau bén nao thuyén sb 2?

sat, dinh hudng + Thuyén sb 2 dau bén nao thuyén s 12...

trong khdng gian. * Phan biét phia phai, phai trai cia ban khac, d6i twong khac co
Tré huing thd hoc su dinh hudng.

tap. - CO yéu cau 2 tré lay 1 rd d6 choi.

- cho 2 tré tu trao doi vé phia phai phia trai cua ban.

- C6 cho tre lay tay phai (trai) cua minh cam tay phai (trai) cua
ban. Khi 2 ngudi cing quay vé 1 hudng va quay mit vao nhau.
- Con ¢0 nhan xét gi?

- Khi nao tay phai (trai) cua 2 nguoi cung 1 phia?

- Khi nao tay phai (trai) cua 2 nguoi chéo nhau?

- Hay deo chiéc vong vao tay trai, cai no 1én dau ban tly y. Co
hoi tré:

+ Tay trai cua ban ¢ phia nao cua con? Vi sao?

+ Cac con cai no cho bén nao cua ban, bén nao cua con?

- Cac con hiy dat cac loai qua cho ban theo yéu cau cia co.

* Luyen tap:

- Cho tré choi t/c “Xép hang theo yéu cau”

Hat bai “Cho t6i di 1am mua v6i” va cat dd dung.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

TC: Mt vui - Tré hiéu cach - Phan, mit la. a) T/c: Mit vui mat buon.

mat budn. choi, biét dung - C6 huéng dan tré choi.

HPCMP: Vé  |phan vé duoc - C6 quan sat nhac tré.

khuén mat khuén mit vui, b) HDCMB: Vé khudn mat bang phan.

bang phan. khuén mat budn. - C4c con nhin xem trén tay co c6 gi?
- Tré cam phén - Vién phan dung dé lam gi?
bang tay phai, v& - Vién phan véi doi tay khéo 1éo cua C&c con s& vé 1én san truong
nét cong tron tao nhitng gi minh thich nhu vé ban trai, ban gai, in hinh ban tay cua

khuén mat... minh, v& khudén mat vui, buén....




- Tré choi xong biét
rira tay bang xa
phong, vs moi
truong Sach dep,
khong v& ban 1én
trong.

- C6 chia phan cho tré v& cd bao quat nhic tré.
- GD tré doan két tao san pham dep.

¢) Choi tw do.

- C0 cho tré choi do choi ngoai troi...

- C6 gs nhic tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat Biét trong 16p 6 [Po choi cac goc: | Tro chuyén:
dong ¢ cac bao nhiéu gdc + Goc xay dyng: [ CoO CQng tré hat bai “ndm ngon tay ngoan”. C6 hoi tre ban tay
goc choi va do dung  |Ngdi nha, gach, [dung dé lam gi? C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon?

d6 choi ¢ ting
gdc. Choi ¢ cac
goc theo chu dé,
biét sir dung dd
dung dd choi theo
dung chu dé.

- Rén k¥ nang
choi, giao tiép
trao do6i va thé
hién vai choi 1
cach linh hoat,
sang tao.

- Choi trd choi &
cac goc theo chu
dé himg thu, doan
két, phéi hop cuing
ban khi choi, gilr
gin, bao vé 6
dung db choi.

tham c9, cdy, rau,
cu...

+ Go6c phan vai:
Bo db choi gia
dinh, bo nau an,
bo rau, cu, qua...
+ GOc hoc tap: 16
to, thé chit, the s6,
sach tranh truyén

+ GOc nghé thuat:
Xic x0, mi mia,
tréng, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ Gac thién nhién:
cay xanh, binh
tudl, nudc, Sol...

- Pé xem hdm nay ban tay cta cac con lam duoc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Hom nay con thich choi ¢ gbc choi nao? Vao goc choi d6 con s€
choi ntn?

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 1ay ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

* Tré vé géc choi:

- G6c phan vai: cira hang béan thuc pham; phong kham bénh, niu
an...

- Goc xay dung: xdy cong vién; xay nha, duong vé nha...

- Goc hoc tap: Ké chuyén vé ban than, 6n sé luong 1- 4,

- GOc nghé thuat: V&, xé, dan, nan hinh ban trai, ban gai, khuén
mat vui, budn,... Biéu dién céc bai hat theo chu dé két hop cac nhac
cu...

- Goc thién nhién: Choi véi cat, nude, cham soc cay xanh...

- C6 dén ting goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

- Hat bai “Hét gio choi”




*Két thuc.
- Tré cat don d d d ¢ dting noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré biét rua tay

Db dung rira mit,

* Tro chuyén

ngu, vé sinh triude khi an va sau |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
khi di vé sinh. Biét [sach, khan tay kho, |- Ngoai ria tay trude khi dn, céc con con rira tay khi nao?
an tir ton va biét an |xa phong, tham lau |- Rura tay c6 tac dung gi?...
cac moén dn khac  |chan, nudc. *: Trong tam
nhau. Biét ngu - P4 dung gio dn:|- CO cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va ding
dung gio. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
-Rénchotré ki  [khan mat du cho tréf- T6 chic cho tré an:
nang nhanh nhen tu an. + C6 hai tré tén mon dn va cac chat dinh dudng trong thirc an.
phuc vu trong gid |- D6 ding gio + Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an.
an, ngu, v¢ sinh.  [ngu: Phong ngu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
- Gi4o dyc tré c6 né|thdong thodng vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.
nép trong gid dan  |mua hé 4m 4p, + Sau gio dn: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
ngu vé sinh. chan, diy da mua |- T chic cho tré ngu:
dong, chiéu, goi,... [+ Co bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngi.
+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* Két thic
- Cho tré cat don do dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Thixem | Tré biét xép chong |- Cdc gidy, nhac.  |a) TC1: Thi dgi nao nhanh.
d6i nao Ién nhau tao thap - Céc con tim cho ¢d @6 ding trong 16p dé dung nuéc udéng?
nhanh. coc, biét vé trang tri - Cho tré nhan xét dic diém chiéc coc.

- Choi voi cbc
giay

cdc theo céac con sd.

+ Céch choi: Chia tré 1am 2 doi xép thap coc theo con s6 tir bé
den lon.




- Tré khéo 1éo xép
chéng lén nhau tao
thap coc, ren ky
nang vé sang tao.

- Tré hang tha hoat
dong.

+ Luét choi: Khéng dugc dé cdc thira chwa xép, khong 1am dé.
+ D6i ndo nhanh ding doi d6 chién thing.

b) Choi véi cc gidy.

Trang tri céc theo céc con sé.

+ Lam thé nao dé chiéc cbc dep hon?

+ Con s& trang tri nhu thé ndo véi cac con sé trén coc?

- Chia tré thanh 4 nhém lay db dung vé tao chiéc cdc dep.

¢) Choi tw do: C6 cho tré chon cac goc choi va choi.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngity 14/08/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, thé Tré biét tu chao |- Qua bong, nhac: | Pén tré:
duc sang hoi 18 phép, biét  |Bai ngay vui cia |- Cé mé cira I16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

tu 1ay va gan ki
hiéu bé dén 16p

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: gitp co thé
khoé manh chdng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thuc hién dung,
da cac dong tac
cta bai tap thé duc
theo hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat

dong thé duc,

bé, tokatoka

- C6 d6n tré, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhéc tré
cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi do choi ngoai
troi, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KBD: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Nén tau
nira", di két hop cac kiéu di.
* TP: Tap két hop véi loi nhip dém
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua cao ra phia trudc.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chan: Pua 1 chéan ra phia trudc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan v “Tokatoka”.
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 1oi bai hat “Truong
chung chau 13 trudng mam non”.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén goi cac[Tranh anh vé chia  [* ND du kién tro chuyén:
khu wvuc trong|dé dan xung quanh |- Tén goi, dia chi cua trudng.
trrong,lop nhu:cacllop hoc, tranh cha |- Cac khu vuc trong truong, chirc niang cua cac phong, 16p, cac
phong hoc, phong|dé phuc vu cho hoatlkhu vuc cua truong.
lam viéc caa cac coldong day va hoc. |- Tén cac d choi ngoai troi, cach choi an toan.
BGH, khu san choi, - Cam nhan cua cac bé vai cac khu vuc trong truong.
vuon ¢d tich, vuon - C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
rau, nha bép, cong trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
VEC cua cac co, cac bénh
bac trong truong va
chuc nang cua ting
khu vuc.
- Ren k¥ nang giao
tiép, phat trién ngon
ngtwr cho tré.
- Tré cb y thuc giw
gin noi quy cua
treong lop. Tré yéu
va kinh trong co
gido va cac cd bac
trong truong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Ren k§ nang Tré biét 1s6ky  [Xa bong, binh nuéc|Rén Ky niing rira tay ‘bﬁng xa phong cho tré.

rira tay bang
xa phong cho
tre.

nang rua tay dung
cach.

Tré lam bai ding
theo yéu cau cua vo
toan dudi sy hudng
dan cua co.

cO VoI

- Tro chuyén vai tré vé doi ban tay.

- Pé giir sach d6i ban tay con phai lam gi?
- Khi nao thi phai rua tay?

- Vi sao phai gitr sach d6i ban tay?

- Cho tré néu 7 budc rira tay.

- Nhay dan v vai bai rira tay.




Huing thd hoc bai.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HDCMBD: - Tré biét dic diém | San trudng, gidy |a. HDCMB: Cho tré choi vai gidy
Chotréchoi  [cuatd gidy va biét [cii, cac do choi - C6 gidi thiéu va tro chuyén vé to gidy.
Vi gidy choi véi gidy; ngoai troi. - CO cho tré néu y tudng s€ choi gi voi gidy?
- TC: Tung - Rén cho tré k§ (Co goi ¥: choi gap quat, xép duong di, lam bong...)
bong nang gap, vo tron - Cho tré choi véi gidy.
- Choi ty do va choi vai gidy - Gi4o dyc tré: Choi xong biét virt rac vao noi quy dinh.
cl; b. Tro choi: Tung bong
- Tré tich cuc choi - Cho tré nhac lai luat choi, cach choi.
Véi gidy - Cho tré choi 2-3 lan.
c. Choi ty do:
- C6 gioi han khu vuc choi va bao quat qua trinh tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat Biét trong 16p c6 [P choi cac goc: | Tro chuyén:
dong ¢ cac bao nhiéu goc + Goc xay dung: |- CO CQng tré hat bai “ndm ngon tay ngoan”. C6 hoi tré ban tay
goc choi va dd dung  |Ngdi nha, gach, [dung dé lam gi? C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon?

d6 choi ¢ ting
goc. Choi ¢ cac
goc theo chu dé,
biét str dung dd
dung do choi theo
dung chu de.

- Rén k¥ nang
choi, giao tiép
trao doi va thé
hién vai choi 1

tham cd, cay, rau,
cu...

+ GOc phén vai:
Bo d choi gia
dinh, bo nau n,
bo rau, cu, qua...
+ GOc hoc tap: 16
t0, thé chit, thé s6,
sach tranh truyén

- Pé xem hdm nay ban tay cua cac con lam duoc nhirng cong viéc
gi nhé?

- Hom nay con thich choi ¢ goc choi nao? Vao goc choi dé con sé
choi ntn?

- Trudce khi choi cac con phai l[am gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can ¢y thuc gi?

* Tré vé goc choi:

- G6c phan vai: cira hang béan thyc pham; phong kham bénh, nau
an...

- Goc xay dung: xdy cong vién; xay nha, dudng vé nha...




cach linh hoat,
sang tao.

- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu
dé himg thu, doan
két, phéi hop cuing
ban khi choi, giir
gin, bao vé d6
dung d6 choi.

+ G6c nghé thuat:
Xac x0, mil maa,
trbng, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ Goc thién nhién:
cay xanh, binh
tudl, nudc, Sol...

- Goc hoc tap: Ké chuyén vé ban than, 6n sé luong 1- 4,

- GoOc nghé thuat: V&, xé, dan, nan hinh ban trai, ban gai, khuén
mat vui, budn,... Biéu dién cé4c bai hat theo chu dé két hop cac nhac
cu...

- Goc thién nhién: Choi véi cat, nudc, cham soc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hai tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

- Hat bai “Hét gio choi”

*Két thuc.

- Tré cat don d d d ¢ dung noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, veé sinh

- Tré biét rira tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né
nép trong gio n
ngu vé sinh.

Db dung rira mit,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day du moa
dong, chiéu, géi,...

* Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

*: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* Két thuc




- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

TC: Chon
hinh anh dung
sal.

- Khach dén
nha.

khéng nhan qua va
theo nguoi la, khi
nhan qua no6i cam
on; biét khach dén
nha chao hoi 18

phép...
Tré chon dung
nhitng hinh  anh

dung sai vé viéc lam
cua ban khi str dung
nang luong, khi
nhan qua, khi khach
dén nha khong ngt
loi, noi leo khi bd
me dang no6i chuyén
cung khéach...

C6 y thuc sir dung
nang luong tiét
kiém hiéu qua, 1é
phép khi c6 khach
dén nha.

- May tinh, video
k¥ nang séng, hinh
anh dung sai vé tiét
Kiém nang luong.

a.Tro choi:Chon hinh anh ding sai.

- T4t céc thiét bi dién khi khéng st dung, khdng tat khi khong str
dung.

- Vit rac dung noi quy dinh va khong dung quy dinh
- B4 bong long duong - da trong san choi...

b) Khach dén nha.

- C6 xem video k¥ ning song: Khach dén nha.

- Tro chuyén cung tré: + C4c con vira xem gi?

H+ Khi ¢6 khach dén nha ban nho lam gi?...

+ Khi nha con c¢6 khach dén nha con sé& lam gi?...

¢) Choi tw chon: Choi trong cac géc choi.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir S4u, ngay 15/08/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, thé Tré biét tu chao |- Qua bong, nhac: | Pén tré:
duc sang hoi 18 phép, biét  |Bai ngay vui cia |- Cé mé cira I16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

tu 1ay va gan ki
hiéu bé dén 16p

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: gitp co thé
khoé manh chdng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thuc hién dung,
da cac dong tac
cta bai tap thé duc
theo hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat

dong thé duc,

bé, tokatoka

- C6 d6n tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhic tré
cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi do choi ngoai
troi, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KBD: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Nén tau
nira", di két hop cac kiéu di.
* TP: Tap két hop véi loi nhip dém
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua cao ra phia trudc.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chan: Pua 1 chéan ra phia trudc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan v “Tokatoka”.
* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 1oi bai hat “Truong
chung chau 13 trudng mam non”.

Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén goi cac[Tranh anh vé chia  [* ND du kién tro chuyén:
khu wvuc trong|dé dan xung quanh |- Tén goi, dia chi cua trudng.
trrong,lop nhu:cacllop hoc, tranh cha |- Cac khu vuc trong truong, chirc niang cua cac phong, 16p, cac
phong hoc, phong|dé phuc vu cho hoatlkhu vuc cua truong.
lam viéc caa cac coldong day va hoc. |- Tén cac d choi ngoai troi, cach choi an toan.
BGH, khu san choi, - Cam nhan cua cac bé vai cac khu vuc trong truong.
vuon ¢d tich, vuon - C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
rau, nha bép, cong trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
VEC cua cac co, cac bénh
bac trong truong va
chuc nang cua ting
khu vuc.
- Ren k¥ nang giao
tiép, phat trién ngon
ngtwr cho tré.
- Tré cb y thuc giw
gin noi quy cua
treong lop. Tré yéu
va kinh trong co
gido va cac cd bac
trong truong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Bé tap lam ca
si.

Tré biét nhg tén bai
hat, tac gia, biét hat
dung giai diéu bai
hat.

. Luyén k¥ nang hat
theo nhac

Dung cu am nhac

- Bé tap lam ca si.

- C0 gioi thiéu chuong trinh Bé tap lam ca si.

- Choi trod choi danh cho céc ca si (Nghe thiu hat tai).

- Cho tré nghe nhac doan tén bai hat.(Tré nghe va hat theo nhac,
hat theo nhom, t6 ca nhan)




Tré hing thd hoat
dong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TC:Nhatla |- Trébiéttén, dic |- La ciy, ddy budc, |a) Trd choi: Nhit 4.
HDPCMBP: diém cua l4, tan  |dd choi ngoai troi |- Co cho tré tim va nhat 14 theo yéu cau.
Choi vai la dung la cay phu b) HDCMD: Choi voi la
cay. hop dé tao nhitng - C6 cho tré quan sat nhan xét chiéc Ia.
dd vat tré thich. - Chiéc nhu thé nao?
- Tré biét gap, xé, - Cho tré so sanh cac 14 va néu dic diém?
bugc, xién.. la cay - Con thich choi gi vai 1a?
dé tao thanh cac d6 - Cho tré dung 4 quat.
Vat. - Ban nao biét 1am do vat tur 14 cay?
- Gitt gin truong - Chia tré thanh cac nhém nho thi dua lam db vat tir 14 cay.
l6p sach dep. - Co kiém tra nhan xét SP khen tré.
- Giao duc tré rira tay, VS moi truong sach sg.
c) Choi tw do.
- C6 cho tré choi vai do choi ngoai troi, phan, bong...
- C6 bao quat, nhic nha tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat Biét trong 16p c6 [Po choi cac goc: | Tro chuyén:
dong ¢ cac bao nhiéu goc + GOc xay dyng: [ CoO CQng tré hat bai “ndm ngon tay ngoan”. C6 hoi tre ban tay
goc choi va dd dung  [Ngdi nha, gach, |dung dé lam gi? C6 may ban tay? Mot ban tay c6 may ngon?

d6 choi ¢ ting
goc. Choi ¢ cac
goc theo chu dé,
biét sir dung do
dung do choi theo
dung chu dé.

tham co, cay, rau,
cu...

+ Go6c phan vai:
Bo6 d6 choi gia
dinh, bo nau an,
bo rau, cu, qua...

- Pé xem hdm nay ban tay cta cac con lam duoc nhing cong viéc
gi nhé?

- Hom nay con thich choi ¢ gbc choi nao? Vao goc choi d6 con s€
choi ntn?

- Trude khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?




- Rén k¥ nang
choi, giao tiép
trao doi va thé
hién vai choi 1
cach linh hoat,
sang tao.

- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu
dé hung tha, doan
két, phéi hop cling
ban khi choi, giir
gin, bao vé db

+ GOc hoc tap: IQ
t0, thé chir, thé so,
sach tranh truyén

+ Gdbc nghé thuat:
XAc x0, mil mua,
tréng, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ GOc thién nhién:
cay xanh, binh
tudl, nudc, Sol...

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

* Tré vé goc choi:

- GAc phan vai: cira hang ban thuc pham; phong kham bénh, nau
an...

- Goc xay dung: xdy cong vién; xay nha, dudng vé nha...

- Goc hoc tap: Ké chuyén vé ban than, 6n sé luong 1- 4,

- GoOc nghé thuat: V&, xé, dan, nan hinh ban trai, ban gai, khuén
mat vui, budn,... Biéu dién cac bai héat theo chu dé két hop céac nhac
cu...

- Goc thién nhién: Choi véi cat, nude, cham soc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

- Hat bai “Hét gid choi”

dung dd choi. *Két thuc.
- Tré cat don d d d ¢ dang noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rira tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio n
ngu vé sinh.

D6 dung rira mit,
V¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-bo dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,

* Tro chuyén

- Trude khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

*: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudc khi an: Rua dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thic an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:




chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

+ C6 bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.

* Két thuc

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Chon - Tré biét nhan xét | Khan lau, bé a. TC: Chon hinh dnh diing sai.
hanh déng minh va ban nhiing [ngoan, ban nhac |- C6 chia 16p thanh 3 d6i, moi ddi ¢ cac loto vé cac hanh dong
dung sai. viéc lam dugc va dung sai choi ¢ nhitng noi an toan va khong an toan cho tré, yéu
-LbVS lép chua lam duoc CAu tré chon va néi dugc noi dung cac hanh dong dung sai.
hoc . trong ngay. Biét b. Lao dong vé sinh cac goc.
Néu guong giup cd nhirng viéc - C6 cho tré chia thanh cac nhém
cudi tuan nho, biét chi ra noi - Cho cac nhom tu nhan goc LD

nguy hiém khéng
an toan khi choi.

- Tré dua ra y kién
nhan xét vé minh
va ban, tré chon
hinh anh va noi
duoc noi nguy
hiém khong an toan
khi choi.

- Tré cd y thuc
phan dau vuon 1én,
vui ming khi dugc
tang co.

- Céc con s& lau nhu thé nao?

- Lam nhu vay sé gilp ich lgi gi?

- Cho tré thuc hién

(Bao quat va nhan xét)

- KT: Cho tré quan sat cac goc choi va nhan xét

- Cho tré néu cam nhan caa minh sau khi lam xong viéc

- C6 néu cam nhan cua cd. GD tré biét quan tam gitp d& 6ng ba
bd me, ¢d gi4o nhiing viéc vira stc

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra







