KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 0: Mua hé dén (Tir 31/03 dén 04/04)
Giao vién thuc hién: Vi Thi The

Thir Hai, ngay 31/03/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DPon tré, tro Tré biét vé thoi tiét [Cac cau hoi phi  |* Pon tré:
chuyén mua hé, tdc dung  |hop, tranh, san - Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé, hoc tap cua bé &
cia nugc: Nong  [truong sach sg, l6p dé két hop giita cd gi&o va phy huynh cing cham soc tré tot
lyc, mac quan &0 |nhac bai hét. hon,
mong,ddi mil,che o, * Dy kién ngi dung tro chuyén:
uéng nhiéu nudc,. .. -Tro chuyén vé thoi tiét moa he, vé ngudn nudc.
Tré noi duoc vé thoi - Tr - Mua hé thoi tiét thé nao? Ra duong phai c6 gi? Mua hé mac
tiet moa heé troi quan 4o gi?
nong lyc, phai mac th? Vi sao phai uéng nhiéu nudc?
quan 40 mong,dd - Gi&o duc tré mac ao cdc tay, ra duong phai déi mii, che 6.
mil, che 0 khi ra * Tré vao goc choi:
duong va phai uéng - C0O goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
nhiéu nudc. - CO6 quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
Thich trd chuyén vé - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi quy|
thoi tiét mua he. dinh.
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc

Vong du cho cb va
tre.

Bai: Tap theo nhip dém

* Khai dong: CO cung tré 1am chu 1ai xe (di thuong, chay , nhay,
di,...) trén nén nhac bai hat Em tap 14i 6 to.

*Trong dong: Tap cac dong tac 2- 3 lan.




Tré cO ky nang tap
cac dong tac va tap
dung cac dong tac
theo bai

Tré hang tha tham
gia tap thé duc

+ Ho hap:

+ DT1: Tay

+ DT2: Bung

+DT3: Chan.

- Quan sat stra sai, khen tré.

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: Tré nhé tén bai van [Vong, bong du cho [VDCB: Bét qua cac vong
-BTPTC: Tap [dong, biét nhin 2 |c6 va tre. TC: Kéo cwa hira sé
véi vong chan bat vao trong 1. Khéi dong: CH cung tré 1am doan tau di cac kiéu: Bi thuong,
-VDCB: Bit vong nhanh cham, gién hang vong cung
qua cac vong.  [Tré noi tén bai van 2. Trong dong: *BTPTC: Tdp véi vong
-TCVD: Kéo dong, ren ky nang - C0 gidi thiéu cac dong tac, cho tré tap theo co
cua ltra X& nhdn 2 chan bat vao + PTI1: Tay : Pua vong 1én trén dau, dé vong nam ngang, mat

trong vong
Hung tha tham gia
vao hoat dong

nhin theo vong. (tap 2 lan)

+PT2: Bung: Cti dit vong xudng san - nhat vong (tap 2 lan)

+ DT3: Chan: DBat mii chan vao trong vong, khong cham vong
réi doi chan. (tap 3 lan)
C0 quan sat stra sai, khen tré kip thoi.
*VDCB: Bt qua cac vong

- Moi 1 tré 1én thuc hién.
- C6 l1am mau 2 1an : (1an 2 giai théch): TTCB: C6 dimg trudc vach
chuan, 2 tay chéng héng, chan chum séat vach chuan. Khi c6 hiéu
Iénh bat: C6 dung suc cta doi ban chan bat lién tuc qua cac vong,
khi bat tiép dat bang miii ban chan. Bat that khéo dé chan khong
giam lén vong va bat lién tuc dén hét vong rdi co di vé cudi hang

Hoi tré: C6 vira lam gi?

+C0d cho tré thyc hién:

- Lan luot tirng tré thyc hién (1-2 1an).
- Chia d6i cho tré 1&n thuc hién (2 doi)(1-2 1an)




Co quan sat nhéc tré, sira sai khen tré. Hoi tré: Con lam gi?

- Mdi mot tré [én thyc hién lai (cung c6 bai)

- Nhan xét tré thuc hién.

* Tro choi: Kéo cwa lvra sé

C6 nhic cach choi vai tré. Cho tré choi trd choi 3- 4 1an. Quan sét
nhac tré, hoi tré choi tro choi gi?

3.Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 pht

Dao choi ngoai troi

Hoat djng Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
- Tro choi: - Tré nhé tén goi, [Soi, rd6 dung, &6 |1. Tré choi: Tréi ning troi mwa
Troinang trol |nhg mot so cach  choi ngoai - Cb gidi thiéu tén tro choi va cach choi véi tré

mua.
- Choi voi soi.

choi véi soi.

- Tré ndi tén goli
va nhanh nhen
xép hinh bang soi
theo c0: vong tron
lam banh xe, con
duong dai...

- Tré htng tha
tham gia vao céc
hoat dong.

troi: Cau truot.

- C6 cling tré choi trd choi 1- 2 1an
- Quan sat stra sai, khen tré kip thoi
2. Hoat dong: Choi vdi Soi
- Hoi tré: Co c6 cai gi day?
Trong ro dung céi gi?
Con s€ choi gi vai soi?
- C6 gioi thieu mot sé cach choi voi s6i va choi cung tré:
Tung soi trong long ban tay, tung soi tir tay nay sang tay kia.
Xép soi theo hinh vong tron 1am banh xe.
Xép s6i thanh con dudng dai, cd cung tré vira 1am céc bac
lai xe vira hat bai 1ai 6 t6
- CO cung tré choi voi soi, dong vién tré choi lung ting
- Nhan xét khen tré kip thoi
- Gi&o duc an toan giao thong cho tré.
- Nhan xét khen tré
3. Choi tw do: v6i d6 choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

| Muc dich

| Chuin bi

Cich tién hanh




Choi & cac -Trée nhgténcac |- P choigcac  |1. Tro chuyén:
goc (MT21) goc choi, tén d6  |gdc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.
choi & cac goc choi.| + Goc Bup bé: BupPay la goc choi gi? Mii gi day? Ban gai d6i mii gi?
-Tré noi tén géc,  |bé, bo ndu an, khin |CO nhitng dd choi gi?
tén dd choi, n6i  [lau.. Tranh v& hinh gi? Troi ning ra duong phai 1am sao?
cach choi va choi |+ Géc hoat dong  |Con thich choi & goc nao?
thanh thao do choi |véi dd vat: Khéi 2. Qua trinh choi: - CO bao quat tré choi. Huéng dan nhitng tré
& ting goc choi, catfhinh, hat vong...  [choi con ling tang, ¢6 hoi tré: Con dang choi gi? Con lam gi?
d6 choi gon gang |+ Goc xem Mic vay cho ai? Xép gi? Tranh vé& gi? Mua hé cé gi?
[&n tu. tranh: Tranh anh |- Nhan xét trong qua trinh choi. Bong vién khen tré.
-Tré  khong tranhivé thoi tict, trang  [3.Két thiic: C6 cling tré cat do choi vao dung goc choi. Cho tré
gianh dd choi, biétphuc mua heé... Vvé cac goc choi ma tré thich.
giit gin d6 dung dd|+ Goéc am nhac:
choi va hing th([Xic x6, mil maa,
choi. dan, phach gO...
-Gido duc tré biét |+ Goc bé vai dd
giir vé sinh than thé lchoi PTVD: Vong,
sach s€ gon gang,ra [bong, con kéo, 6
duong biét doi mil, 6. ..
deo khau trang. [+ GOc sang tao: Loi
chi, chai nhua, nip
chai, hot hat...
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nh¢d tén goi va |- Xa phong rua tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
ngu, vé sinh cach st dung mot  |khan lau tay. * Trudce khi an: - C6 ké ban va ¢ cuing tré 1y ghé vé chd ngoi.
(MT13) s6 d6 dung ban tra, |- Chd ngdi, ban ghé |- Co clng tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Chd

biét cam thia dung
céch, biét cAm cdc
uéng nudc, di vé

sinh ding noi quy

(du 4 - 6 tré mot

ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.




dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay cc uéng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an ¢
I6p, ngu ngoan du
giac

bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
coc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

- C chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trudce khi an.

* Trong khi an: - C0 tao khéng khi vui vé, n6i nang diu dang
dong vién tré an hét suét.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trude khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nude stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhac cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.




- Cho tré ngoi day va di vé sinh
- Hudng dan tré cung cé cat don d6 dung cung c6.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hat: Dinha  [Tré biét cam gdi|Gdi du cho cd va tréll.Hat: Di nha tré
tré bang hai tay, cit gdi[Do choi ¢ cac goc. |-Co gigi thiéu tén bai that va bat nhip cho tré hat cung co
Reén k¥ nang dung noi quy dinh. |Géc HDVDV, goc |-Hoi tré : Con hat bai gi?
cat goi sau khi  [Rén tré hinh thanh|bup bé,géc am Di nha tré con dugc lam gi?...
ngu day Kk ning cat gdi saujnhac, gic xem Di nha tré con duoc hoc rat nhiéu thir va hdm nay c6 s& day cac
khi nga day vao maiftranh. con k¥ ning cat goi..
budi trua. 2. Rén Ky ning cdt géi sau khi ngi ddy
Héng tha tham gia - C6 dua gdi ra hoi tré: Cac con cho co biét day 1a gi?
vao hoat dong.Doan Géi dé lam gi?
két khi choi véi ban. Ngu day chung minh phai lam gi cho gon gang?
Cat gbi vao dau nhi?
-Ai gioi Ién cét goi cho c6 nao?(tré 1am xong ¢d nhan xét khen tre)
-C6 lam mau cho treé quan sat: Sau khi ngu day cb dung hai tay cam
vao hai dau caa gbi rdi mang vao ta goi xép ngay ngan vao tu
HT: Co vura lam gi?
- Cho tré cam gdi lan luot tirng ban cat gdi vao tu
- Tré nao lam chua dang c6 stra sai cho tré, nhan xét khen tré kip
thoi.
3. Choi tw chon: V6i cac nhom db choi.
- C0 goi y cac nhom dd choi, tré tu chon va choi.
- C6 quan sat nhac tré hoi tré: 1am gi? Choi gi?
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra

- B6 dung ca nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan 4o cho tré.
- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tratré:




Vé. - Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding

- K§ ning lay do dép ra vé

dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
d6 choi, chao co than thién vai phu huynh tinh hinh cuaa tré ¢ 16p

khi ra vé. - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

-Tré hﬁ:ng thu khi
duoc di vé nha

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

aya

7 —
Vi Thi Tho




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré biét vé thoi tiét [Cac cau hoi phu  |* Dén tré:
chuyén mua hé, tdc dung  |hop, tranh, san - Trao dbi vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua bé &
cta nuoc: Nong  |truong sach sg, l6p dé két hop gitta cd gi4o va phy huynh cing chim soc tré tot
luc, mic quan &0 |nhac bai hat. hon,
mong,ddi mil,che o, * Dy kién ngi dung tro chuyén:
udng nhiéu nudc,... -Trd chuyeén vé thoi tiét mua heé, vé ngudn nudc.
Tré noi duoc veé thoi - Tr - Mua hé thoi tiét thé nao? Ra duong phai c6 gi? Mua hé mac
tiét moua heé troi quan 4o gi?
nong lyc, phai mac th? Vi sao phai uéng nhiéu nudc?
quan 40 mong,dd - Gi&o duc tré mac ao cdc tay, ra duong phai déi mii, che 6.
mil, che 6 khi ra * Tré vao goc choi:
duong va phai uéng - C6 goi y cho tré vao choi & cac goc.
nhiéu nudc. - Co quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
Thich trd chuyén vé - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi quy|
thoi tiét mua he. dinh.
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc

Tré cO ky nang tap
cac dong tac va tap
dung cac dong tac
theo bai

Vong du cho cd va
tre.

Bai: Tap theo nhip dém

* Khai dong: CO cung tré 1am chu 1ai xe (di thuong, chay , nhay,
di,...) trén nén nhac bai hat Em tap 14i 6 to.

*Trong dong: Tap cac dong tac 2- 3 lan.

+ H6 hap:

+ DT1: Tay

+PT2: Bung

+DT3: Chan.

- Quan sat stra sai, khen tré.




Trée hung thd tham
gia tap thé duc

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: Tré nho tén bai hat [Tranh vé mua Day hat: Mua hé dén (Nguy&n Thi Nhung)
- Day hat: Mua heé dén, nhd  |hé,Pan, sic x6,  [TCAN: Tai ai tinh
Mua hé dén tén tac gia, hiéu noi [phach gd, Nhac bai [1.Gay hing th :  Cd cho tré quan sat tranh va hoi tré: Tranh v&
(Nguyén Thi  |dung bai. Biét hat |mua heé dén gi? Ong mit troi thé nao?Bay gio 1a mua gi?
Nhung) theo yéu cau cua 2.Trong tdm: COo giadi thiéu tén bai héat tén tac gia va hat cho tre
-TCAN: Tai  |c, biét cach choi nghe..
ai tinh tro choi + Hat 1an1:Hoi tré: Con vira nghe ¢ hét bai gi? Téc gia nao?

Tré hat dung giai
di¢u, hat ding loi
bai hat. Ren kha
nang ghi nhd co
chu dinh.

Tré hirng thd tham
gia vao hoat dong.
Giao duc tré an mac
phu hop vai thoi
tiét

+ Hat 1an 2: Dong tac minh hoa
Hai tré: Con nghe ¢6 héat bai gi? do ai sang tac?
Bai hat n6i vé mua gi?
Mua hé cd tiéng gi hot?
Con gi bay ¢ vuon hoa?
->Giang ndi dung: Mua hé dén c6 chim hét, buém bay lugn, cac
ban rat yéu moa he.. .
-Tré hat:
+C0 cho ca Iop hat cting ¢6 1-2 lan
+ Chia td, Moi nhém, C& nhan tré hat
C6 quan st stra sai khen tre, hoi tré: Con hét bai gi? Mua gi?
-Gi4o duc tré: mua heé troi rat nang di ra ngoai phai do mi, mic 40
chbng nang s& khong bi nang va ém...
Co cling tré hat bai hat 1 1an
*TCAN: Tai ai tinh
-C6 dua dung cu &m nhac ra hoi tré:Co cé gi day? Pay la gi? Dé
lam gi?
-Cd cho tré nghe am thanh caa phach g6, sic xd, hoi tré: Am thanh
cua nhac cu nao?




-Cd nhéc cach choi: Co6 mdi mot tré 1én d6i mii chop sau do co gd
mot loai nhac cu nao do, tré nghe am thanh va doan tén nhac cu.
-C0 cho tré choi cung c6, dong vién khen tré kip thoi..

3.Két thuic:Nhan xét khen tré, cho tré ra san choi.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- QSCMBD: Tré biét tén, dic  |Chau cdy hoa 1. QSCMD: Cay hoa trang nguyén
Cay hoatrang |diém, cong dung, [trang nguyén, que |-C6 cling tré dao choi trén san trudng trd truyén vé thoi tiét
nguyén Mau sic cua cdy  |budc budm, sau d6 di dén gan cy hoa trang nguyén hoi tré:
- Tro choi: hoa trang nguyén. [PCNT, que chi, Cay gi day?
Bat buom A

Tré ndi tén, 1 so
dic diém, mau
sic, cong dung
cua cay hoa trang
nguyén.

Hung tha tham
gia hoat dong

san truong sach sé

Cay trang nguyén duoc trong & dau?

Pay la gi?(gbc, than, canh,)

L4 c6 mau gi?...

Hoa c6 mau gi?

Trong cay dé lam gi?
- Moi 1 s6 tré [én chi dic diém cua cay hoa theo yéu cau cua
co
-> CO khai quéat cay hoa trang nguyén véi tré: Cay trang
nguyén duoc trong trong chau. Co 14 to mau xanh, than cay
thang, hoa to mau d6 ra thanh ting chim. Trong cay dé lam
canh.

Muén cay xanh tét chting minh phai lam gi?( Tuéi
nudc, nho co)
-Gi4o duc tré khong duoc hai hoa bé canh cay. Phai biét cham
soc va bao vé cay hoa ( Cho tré tudi nudc cho cay)
2. Tro choi: Bit buém
- Cd noi cach choi vai tré.
- C6 cuing tré choi tro choi 3 1an. Co quan séat nhac tré, hoi
tré: Choi tro choi gi?

3.Choi tw do: D6 choi ngoai troi




Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi & cac -Trée nhgténcac |- P choi g cac  |1. Tro chuyén:
goc (MT21) goc choi, tén 46 |goc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.
choi & cac goc choi.| + Goc Bup bé: BupPay la goc choi gi? Mii gi day? Ban gai d6i mii gi?
-Tré noi tén goc,  |bé, bo nau an, khin |CO nhitng d6 choi gi?
tén do choi, ndi  |lau.. Tranh v& hinh gi? Troi néng ra duong phai 1am sao?
cach choi va choi |+ Géc hoat dong  |Con thich choi ¢ goc nao?
thanh thao do choi |voi d6 vat: Khdi  [2. Qua trinh choi: - Co bao quat tré choi. Huéng dan nhitng tré
& ting goc choi, catjhinh, hat vong...  [choi con ling tang, ¢6 hoi tré: Con dang choi gi? Con lam gi?
d6 choi gon gang |+ Goc xem Mic vay cho ai? Xép gi? Tranh vé& gi? Mua hé cé gi?
[&n tu. tranh: Tranh anh |- Nhan xét trong qua trinh choi. Bong vién khen tré.
-Tré khdng tranhjvé thoi tiét, trang  [3.K&t thic: Co clng tré cat dd choi vao ding goc choi. Cho tré
gianh do choi, biétphuc mua he... Vvé cac goc choi ma tré thich.
giit gin d6 dung do|+ Goc am nhac:
choi va hang thiXic x6, mil mua,
choi. dan, phach gO...
-Gi4o duc tré biét |+ Gac bé voi @6
giit vé sinh than thé |choi PTVD: Vong,
sach s€ gon gang,ra |bong, con kéo, 6
duong biét doi mi, t6. ..
deo khau trang. [+ GOc sang tao: L6i
chi, chai nhya, np
chai, hét hat...
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nho tén goi va |- Xa phong rua tay, |1. Hoat dong an, vé sinh
ngi, vé sinh cach st dung mot  [khan lau tay. * Trude khi n: - C6 ké ban va ¢ cung tré l1ay ghé vé chd ngoi.
(MT13) s6 d6 dung ban tra, |- Chd ngdi, ban ghé |- Co clng tré ria tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Chl

biét cam thia dung

(da 4 - 6 tré mot

cach, biét cam coc

ban), mdi tré 1 ghé,

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu

trén co tay khdng tét cho da bé)




uéng nudc, di vé
sinh ding no1 quy
dinh, nhé noi quy

dinh dé lay- cat gdi.

- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc ubng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

- Bét thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau

ban, bat hoa dé ban,

coc udng
nuoc,giuong,
goi...day du cho tré

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhiéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré dn hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré ndo dn xong trude ¢ hudng dan tré Xep bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhac nha tré di vé sinh.

- Udng nude slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay céc vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu




* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudc di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung cuing cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-TC: Taydep  [Tré xem tranh va[Tranh vé hién tuwong|l.Tro choi: Tay dep
-Xem tranh biét mot sd hiénthién nhién: May,-Co nhéc cach choi vai tré.
Cac hién twong thién nhién:mua, chdp .. -C6 cuing tré choi trd choi 2-3 1an. Quan sét nhic tré, hoi tré: Con
tuong thién May, mua, gio,l- D6 choi ¢ cac goc [choi gi?
nhién. chap... 2.Xem tranh vé hién fireng thién nhién
Tré néi dugc mot sb -C6 dua lan luot ting tranh cho tré quan sat
hién tuong thién Hoi tré: Tranh vé gi?
nhién: May, mua. Day la gi? (may, mua, chdp)
Gio, sim, chép. .. Troi nang c6 gi? (6ng mat troi)
Hung tha tham gia Troi mua thé ndo? C6 hat gi? (hat mua) ...
vao hoat dong Nhan xét khen tré.
-Cd khéi quét lai cho tré hiéu thém.
3. Choi tw chon: Vi cac nhom db choi.
-Cd goi ¥ cac nhom d6 choi cho tré ty choi
-Cd quan sat nhac tré: Hoi tré: Choi gi?
Nhic tré cat do choi ding noi quy dinh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
Ve,

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cat

- P6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan &o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao c¢o , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phy huynh Ky s giao nhan tré, trao doi niém no,




dd choi, chao ¢o
khi ra vé.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

than thi¢én véi phu huynh tinh hinh cua tre ¢ 16p
- Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

s

g
Vii Thi Tho




Thit Tu, ngay 02/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré biét vé thoi tiét [Cac cau hoi phu  |* Dén tré:
chuyén mua hé, tdc dung  |hop, tranh, san - Trao dbi vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua bé &
cta nuoc: Nong  |truong sach sg, l6p dé két hop gitta cd gi4o va phy huynh cing chim soc tré tot
luc, mic quan &0 |nhac bai hat. hon,
mong,ddi mil,che o, * Dy kién ngi dung tro chuyén:
udng nhiéu nudc,... -Trd chuyeén vé thoi tiét mua he, vé ngudn nudc.
Tré noi duoc veé thoi - Tr - Mua hé thoi tiét thé nao? Ra duong phai c6 gi? Mua hé mac
tiét moua heé troi quan 4o gi?
nong lyc, phai mac th? Vi sao phai uéng nhiéu nudc?
quan 40 mong,dd - Gi&o duc tré mac ao cdc tay, ra duong phai déi mii, che 6.
mil, che 60 khi ra * Tré vao goc choi:
duong va phai uéng - C6 goi y cho tré vao choi & cac goc.
nhiéu nudc. - Co quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
Thich trd chuyén vé - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi quy|
thoi tiét mua he. dinh.
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc

Tré cO ky nang tap
cac dong tac va tap
dung cac dong tac
theo bai

Vong du cho cd va
tre.

Bai: Tap theo nhip dém

* Khai dong: CO cung tré lam chu 1ai xe (di thuong, chay , nhay,
di,...) trén nén nhac bai hat Em tap 14i 6 to.

*Trong dong: Tap cac dong tac 2- 3 lan.

+ H6 hap:

+ DT1: Tay

+PT2: Bung

+DT3: Chan.

- Quan sat stra sai, khen tré.




Trée hung thd tham
gia tap thé duc

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng Tréquansatva  [Tranh anh vé : Nhan biét: Nhirng dau hiéu néi bat cia mua hé: nang- mwa
nhan biét: nhan biét dugc Ning, mua, sim  [rao
Nhan biét: nhitng d4u hiéu cua [sét, may.. video,  |1.Gay hsng thi : C6 cho tré choi tro choi “trdi nang troi mwa” 1
Nhitng d4u mua hé: Troi nang- |md, 6...., nhac bai  [lan. Hoi tré: Con vira choi tro choi gi?
hiéu ndi bat mua rao, ra duong |éch op Troi nang tho di dau?
cua mua hé: phai d6i md, che 0.. Troi mua tho lam gi? (chay trd mua)
Ning -mua Tré noi duoc thoi 2.Trong tam:
rao. tiét mua hé troi -C6 cho tré xem hinh anh dng mit troi hoi tré

nong bac, mac
quan 40 mong, doi
mu, che 0...

Hung tha tham gia
vao hoat dong.

Céc con o1 tranh vé gi day?

HAm nay thoi tiét thé nao nhi?

CAac con mac quan 4o thé nao?

Troi nang c6 gi? (bng mit troi)

Ong mit troi hinh gi? (tron)(cho tré lam dong tac vé 6ng mat
troi)

Di ra nang cac con phai d6i gi? (mii)

Chuang minh phai mac quan &o thé nao?

Néng thi cac con phai lam gi? (ngoi quat mat)
-> C0 khai quat: vao mua heé trai nang va rat nong, dng mat troi toa
nang vay nén khi ra nang cac con phai d6i mi, che 6, mic 40 chong
nang, uéng du nudc dé co thé khdng bi mat nudc va bi 6m cac con
nhe
Troi dang niang c6 dam mdy den kéo un un dén vay 1a troi chuan
bi c6 gi? (mua)
- Hat: Ech op.
-C6 dua hinh anh mua cho tré quan séat:
Hoi tré: Tranh vé gi?

Hat mua thé nao? (roi)




Troi mua thi c6 nhidu gi day? (may)
~>Pung rdi, bau troi den va c¢6 nhiéu dam may 1a troi chuan bi mua,
hat mua roi xubng dét kéu ti tach ddy. Céc con cung lam tiéng mua
roi ti tach nao(cho tré 1am tiéng mua ti tach (mua nho), mua rao
(16p dop) sam chép.
C6 nhan xét khen tré.
- Cho tré 1&n chi hinh anh troi nang, troi muwa theo yéu cau cua cd.
- C6 khéi quatva gido duc tré: Vao mua heé troi rat 1a nong, ong
mat troi toa nang gat vi vay cac con phai mic quan 4o coc cho mat,
khi ra ngoai cac con nhg mac ao chéng nang, doi mii, che 6 . Khi
troi mua thi cac con phai ¢ trong nha trt mua cac con nhé chua
nao!
* Tro choi: Che 0
-Cach choi: C6 noéi trdi nang- cac con nodi che o: hai tay dua vong
lén dau lam cai 0.
Troi dam: 2 tay dwa xudng va noi cup 6 lai.
-Cho tré choi tro choi 2-3 lan. Quan sat nhac tré. Khen tré kip thoi
3.Két thac: Nhan xét khen tré, cho tré ra san choi

Dao choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- Bé trong hat
dd.(ang dung
PP steam)

- Tro choi:
Gieo hat

-Tré nhd tén goi, tén
goi mot sé dd ding
dé trong hat dd, nhé
cach trong hat

-Tré ndi tén goi, ndi
cach st dung dd
dung dé trong hat
dd va khéo léo xuc
dat, trong va tudi
nudc cho cay

-Dit trong, hat dd,
coc nhya, xéng xuc,
binh tudi.

Hoat déng: Bé tap trong hat dé

HD1: Gin két- thu hat

-c0 cung tré quan sat vuon cay

-C6 ting tré 1 diéu bi mat. Moi 1 tré 1én mo

HD2. Kham pha

- CO cuing tré tim hiéu vé viron cay

— C0 gigi thiéu cac dd dung can thiét va hoi tré vé y tudng:
+ Minh s& trong hat dd vao céc céc nhya nay nhé!

+ Theo con, 1am thé nao dé trong duoc hat 6 vao coc nay
nhi?

HD3. Giai thich




-Tré Tham gia vao
cac hoat dong tich
cuc

+ Céc con sé& cho dat vao coc nhua, tiép theo dit hat
dd trén dat, 1ay xéng phu dat I&n hat &6 sau d6 tudi 1 chit
nuéc cho hat @3 nhanh nay mam Ia xong.
HP4: Cing c6- Khic sau.
- Tré thuc hién: C6 quan sat, huéng dan tré con lGng tdng.
- Hoi tré con dang 1am gi? Con trong hat 6 vao dau?
HDS: Danh gia
Cho tré mang san pham dé Ién gia. C6 n6i: C6 chau minh s&
quan sét hat &4 hang ngay xem nhimg diéu gi xay ra nhé.
— Cho tré don dep khu vuc thuc hién hoat dong, ria tay sach
S¢.
* Két thic: Cho tré choi tro choi: Gieo hat
- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi.
- Nhan xét, dong vién tré choi.
* Choi tw do: Véi do choi ngoai troi.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ¢ cac -Trénhé tén cac |- PO choi o cac 1. Tro chuyén:
goc (MT21) goc choi, tén d6  |goc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

choi & cac goc choi.
-Tré noi tén goc,
tén d6 choi, ndi
cach choi va choi
thanh thao d6 choi
& ting goc choi, cét
d6 choi gon gang
[én ta.

-Tré¢  khéng tranh
gianh d6 choi, biét

+ GOc Bup bé: Bup
bé, bo ndu an, khan
lau..

+ GOc hoat dong
véi do vat: Khbi
hinh, hat vong...

+ Gbc xem

tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he...

gilr gin d6 dung dd

Day 1a gbc chot gi? Mt gi day? Ban gai doi mii gi?

C6 nhitng d6 choi gi?

Tranh v& hinh gi? Troi nang ra duong phai lam sao?

Con thich choi & géc nao?

2. Qua trinh choi: - CO bao quét tré choi. Huéng dan nhiing tré
choi con lung ting, c6 hoi tré: Con dang choi gi? Con lam gi?
Mic vay cho ai? Xép gi? Tranh vé& gi? Mua hé c6 gi?

- Nhan xét trong qua trinh choi. Bong vién khen tré.

3.Két thac: C6 cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi. Cho tré
vé cac goc choi ma tré thich.




choi va hang tha
choi.

-Gi4o duc tré biét
gitt vé sinh than thé
sach s& gon gang,ra
duong biét doi mi,

+ G6Oc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach gO...

+ GOC bé véi d6
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6

deo khau trang.  |t6...

+ Goc sang tao: LOi

chi, chai nhua, nap

chai, hot hat...

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |-Tré nho tén goi va |- Xa phong rura tay, |1. Hoat dong an, vé€ sinh ’ o
ngu, vé sinh cach s dung mot |khan lau tay. * Trude khi an: - Co ké ban va cd cung tré lay ghe vé cho ngoi.
(MT13) s0 do dung ban tra, |- Cho ngoi, ban ghé|- C6 cung tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nugc (Chu

biét cam thia dung
cach, biét cAm cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat gdi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xuc gon
gang, lay coc uéng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi

an cac mon an &

(du 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia d cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
cbc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc n vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, ndi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.

- C6 chli y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.




I6p, ngu ngoan du
giac

* Sau khi 4n: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Cé lau miéng, lau tay, uéng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong c6 chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré nga day: - C nhac céc ban day trude di vé sinh trudce.

- Nhe nhang maé rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré ciing co cat don d6 dung cling cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-LQTr: Céc Tre nho tén, noi[Tranh truyén Cocll.Lam quen truyén : Coc goi troi mua
gol troi mua. dung cau truyén. [goi troi mua, do- CO gidi thiéu cau truyén va ke cho tré nghe 1 lan(khéng tranh)
- TC: Dung Rén k§ nang cha |choi 6 goc choi.  [Hoi tré: co ké chuyén gi?

dang, dung dé

y, tra loi dugc cac

- C0 ké cho tré nghe lan 2(tranh minh hoa)
HT: C6 ké chuyén gi? Trong truyén c6 ban nao?




cau hoi cua co vé Pé 1au troi lam sao?

cau chuyen. Céy ngo, cay l0a bi thé nao?
Tré thich tham gia Ga vit nhu the nao?
vao hoat dong. Coc di dau?...

- C6 nhan xét khen tré

2.Tro choi: Dung ding, dung dé

- C6 giai thiéu tro choi vai tré

- C6 cung tré choi tro choi 2-3 lan. Quan sat nhac tré, hoi tré choi
gi?

3. Choi tw chon: Cho tré choi ty do véi do choi tré chon

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vésinhtratrée |- Tré biét di vé - b6 ding ca nhan | * Vé sinh:
sinh, di dép, chao [cua tré dé gon - C6 lau mat, bugc toc chinh lai quan &o cho tré.
cO va ldy d6 ding |gang, ngin 1ap... |- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra vé.
ca nhan trudc khi ra * Tra tré:
Vé. - Tré vé ¢ nhac tré cat do choi, chao cd , ong ba bd me, di ding
- K§ ning lay do dép ra vé
dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
d6 choi, chao cb than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ lop
khi ra veé. - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

-Tre hﬁ:ng thu khi
dugc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Giao vién

s

)il
Vil Thi Tho




Thir Nim, ngity 03/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré biét vé thoi tiét [Cac cau hoi phu  |* Dén tré:
chuyén mua hé, tdc dung  |hop, tranh, san - Trao dbi vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua bé &
cta nuoc: Nong  |truong sach sg, l6p dé két hop gitta cd gi4o va phy huynh cing chim soc tré tot
luc, mic quan &0 |nhac bai hat. hon,
mong,ddi mil,che o, * Dy kién ngi dung tro chuyén:
udng nhiéu nudc,... -Trd chuyeén vé thoi tiét mua he, vé ngudn nudc.
Tré noi duoc veé thoi - Tr - Mua hé thoi tiét thé nao? Ra duong phai c6 gi? Mua hé mac
tiét moua heé troi quan 4o gi?
nong lyc, phai mac th? Vi sao phai uéng nhiéu nudc?
quan 40 mong,dd - Gi&o duc tré mac ao cdc tay, ra duong phai déi mii, che 6.
mil, che 60 khi ra * Tré vao goc choi:
duong va phai uéng - C6 goi y cho tré vao choi & cac goc.
nhiéu nudc. - Co quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
Thich trd chuyén vé - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi quy|
thoi tiét mua he. dinh.
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc

Tré cO ky nang tap
cac dong tac va tap
dung cac dong tac
theo bai

Vong du cho cd va
tre.

Bai: Tap theo nhip dém

* Khai dong: CO cung tré lam chu 1ai xe (di thuong, chay , nhay,
di,...) trén nén nhac bai hat Em tap 14i 6 to.

*Trong dong: Tap cac dong tac 2- 3 lan.

+ H6 hap:

+ DT1: Tay

+PT2: Bung

+DT3: Chan.

- Quan sat stra sai, khen tré.




Trée hung thd tham
gia tap thé duc

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen Tré biét tén, tén  [Tranh chuyén, réi |Ké chuyén: Coc goi troi mua
van hoc: cac nhan vat trong|chuyén coc goi ¥ Gay hirng thi.Co doc 1 doan : “ Ngdi trén tang da
Truyén:Coc  chuyénitré hieu ftroimwa |
goltroimua.  |dqyrgc noi dung cau Chéu chao 6ng a”
CTor((:) r‘]’:]l;’; chuyén Hoi tre: Céc vang da lam gi khi thay dng? Coc vang rat

Ren k¥ nang nghe
va tra 11 cau hoi
Tré tich cuc tham
gia vao hoat dong,
hiéu dugc tac
dung cta nude doi
v&i con nguoi va
cac loai vat tir @6
biét sir dung nudc
tiét kiem

ngoan I& phép véi 6ng ngoai ra céc vang con biét gitp moi
nguoi goi mua vé day.
* Trong tam : Ké chuyén
- CO gioi thiéu cau chuyeén va ké dién cam cho tré nghe.
+ Lan 1: (s dung mot s6 dong tac minh hoa). Hoi tré: Tén
cau chuyén.
+ Lan 2: Dung tranh minh hoa
Pam thoai hoi tré: C6 ké chuyén gi?
Trong chuyén cé nhirng ai?
ba lau troi lam sao?
Cay ng6, cay lda bi lam sao?
Ga vit nhu thé nao?
Coc lam gi?
Céc ndi trong 1am gi?
Coc goi thé nao?
-Giang noi dung: Cau chuyén ké vé sy han han kéo dai khién
cho moi vat kho héo, thay thé cdc Ién troi danh trong kéu
mua va ong troi dd cho mura, ké tir day hé nghe thay tleng

coc kéu 1a troi chuan bi mua, ¥ nghia ctia cau chuyén mudn




nhic nhé chiing ta mua rat can cho con nguoi, cay cbi, con
vat.

+ C0 ké lan 3: St dung rdi.

Hoi tré: Co ké chuyén gi?

- C0 gi4o duyc tré : nudc rat can déi véi con ngudi va cac loai
vat vay lén ching ta phai biét sir dung nudc tiét kiém tranh
l&ng phi..

+Tro choi: COc nhay

- Cd noi cach choi vai tré.

- Cho tré choi tro choi2- 3 1an. Quan sat nhic tré.Hai tré choi
tro chot gi?

*Két thiic: CO cuing tré 1am coc nhay ra san.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HD: Bé choi  [Tré biét tén goi, [Chai nhya ducho |1. Hoat dong: Chei véi vé chai nhya
véi chai nhua gt cach mg- [0 vatre, d6 choi |- Cang tré dao choi va hoi vé thoi tiet.
- TCI Xep dong, vo , bép,  [ngoal trai, san choi |- C dua chai ra hoi tré: Ai ¢6 nhan xét gi vé cai chai nay?
duong di ldn, xép chai nhya Sach s€ - Chai nay dung dé dung gi? Ngoai dung nudc ra chai con

tao thanh duong
di.

Tré duoc choi md
- dong, vo, bop,
lan, xép chai nhua
tao thanh duong
di.

Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong

dung dé lam gi nira?

- Cho tré lay céi chai.

- CO cho tré choi dong nap- mé nap chai.

- Choi giau chai, cho tré vd tay vao chai tao ra tiéng kéu.

- Tré thoi hoi vao trong chai.

2. Tro choi: Xép duong di

- C6 hudng dan tré xép

- Ching minh vira 1am gi? Khi choi xong cac con can 1am
gi? Xép xong 1am bac lai xe di trong dudng di va hat bai: Lai
0t




- Gi4o duyc tré khi choi xong phai cat dd choi ding noi quy
dinh, - Nhan xét, khen ngoi tré. ‘
3. Choi tw do: DPCNT du quay, cau truot....

Choi tap é cac géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ¢ cé&c -Trénhéténcac |- Do choi dcac  [1. Tro chuyén:
goc (MT21) goc choi, tén do  |goc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

choi & cac goc choi.
-Tré noi tén goc,
tén d6 choi, ndi
cach choi va choi
thanh thao dd choi
& timg goc choi, cat
d6 choi gon gang
[&n tu.

-Tré¢ khéng tranh
gianh d6 choi, biét
giir gin d6 dung dd
choi va hung thd
choi.

-Gido duc tré biét
giit vé sinh than thé
sach s€ gon gang,ra
duong biét doi mi,

+ Goc Bup bé: Bup
bé, bo nau an, khan
lau..

+ Géc hoat dong
véi do vat: Khbi
hinh, hat vong...

+ GOc xem
tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he...

+ G6Oc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach gO...

+ Goc bé véi 46
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6
to...

Day la goc choi gi? Mi gi day? Ban gai doi mii gi?

C6 nhirng d6 choi gi?

Tranh v& hinh gi? Troi ning ra duong phai 1am sao?

Con thich choi & géc nao?

2. Qua trinh choi: - C6 bao quét tré choi. Huéng dan nhiing tré
choi con lung ting, c6 hoi tré: Con dang choi gi? Con lam gi?
Mic vay cho ai? Xép gi? Tranh vé& gi? Mua heé c6 gi?

- Nhan xét trong qua trinh choi. Bong vién khen tré.

3.Két thac: CO cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi. Cho tré
vé cac goc choi ma tré thich.

deo khau trang. [+ GOc sang tao: Loi
chi, chai nhua, nip
chai, hot hat...
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT13)

-Tré nhd tén goi va
cach st dung mot
s6 d6 dung ban tru,
biét cam thia dung
cach, biét cAm cdc
uéng nudc, di vé
sinh dung noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xuc gon
gang, lay cc uéng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

- Xa phong rtra tay,
khan lau tay.

- Chd ngdi, ban ghé
(d0 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bét thia du cho s6
luogng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
coc udng
nudc,givong,
gdi...day du cho tré

1. Hoat dong an, v¢ sinh

* Trude khi dn: - Co ké ban va ¢ cung tré 1ay ghé vé chd ngoi.

- CO cuing tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéce (Cha
V nhiéu hon dén buéc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén cd tay khong tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C0 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 chu y, quan tam dén tré an cham, ngam com, tré maoi dm
day.

- Nhac tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trude khi nga: - CO nhac nha tré di vé sinh.

- Udng nuée stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé luong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.




- Giam &nh séng trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - Cé mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing ¢ cat don do6 ding cung cd.

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi Vi Tré biéttén, mau |- Vong duchocd  [1.Choi véi vong
vong . sac va mot so cach |va tré. -C6 dua vong ra hoi tré:Cai gi day? Vong mau gi?

-Tro choi: Lan
vong

choi vai vong: tap
VGi vong, xép vong
sat canh nhau...

Ren k¥ nang cua doi
ban tay, khéo leo
choi vai vong : Tap
vGi vong, xép vong
sat canh nhau va di
Vao cac vong

Tich cuc tham gia
vao hoat dong

- D6 choi ¢ cac goc
choi: Goc HBVDYV,
goc am nhac, géc
xem tranh

Con sé choi gi vdi vong?

-Cho tré nai y tuong, cach choi vong.
-C0 gidi thiéu mot sb cach choi:

Nhay bat vao vong, luon vong

Xép vong thanh duong di..
-Cd cho tré choi ciing ¢d, quan sat nhac tré, hoi tré: Choi gi?....
Nhan xét khen tré kip thoi.
2. Tro choi: Lan vong
-C0 gidi thiéu tro choi va nhic cach choi voi tré.
-Cd cling tré choi tro choi 3-4 1an. Quan sét nhac tré, hoi tré:
Choi tro choi gi?
3.Choi tw chon: Tré ty chon nhém d6 choi va tu choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra

- B6 dung ca nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc téc chinh lai quan 4o cho tré.
- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tratré:




Vé. - Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding

- K§ ning lay do dép ra vé

dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém no,
d6 choi, chao co than thién vai phu huynh tinh hinh cuaa tré ¢ 16p

khi ra vé. - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

-Tré hﬁ:ng thu khi
duoc di vé nha

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

aya

7 —
Vi Thi Tho




Thir Sau, ngay 04/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré, trd Tré biét vé thoi tiét [Cac cau hoi phu  |* Dén tré:
chuyén mua hé, tdc dung  |hop, tranh, san - Trao dbi vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé, hoc tap cua bé &
cta nuoc: Nong  |truong sach sg, l6p dé két hop gitta cd gi4o va phy huynh cing chim soc tré tot
luc, mic quan &0 |nhac bai hat. hon,
mong,ddi mil,che o, * Dy kién ngi dung tro chuyén:
udng nhiéu nudc,... -Trd chuyeén vé thoi tiét mua he, vé ngudn nudc.
Tré noi duoc veé thoi - Tr - Mua hé thoi tiét thé nao? Ra duong phai c6 gi? Mua hé mac
tiét moua heé troi quan 4o gi?
nong lyc, phai mac th? Vi sao phai uéng nhiéu nudc?
quan 40 mong,dd - Gi&o duc tré mac ao cdc tay, ra duong phai déi mii, che 6.
mil, che 60 khi ra * Tré vao goc choi:
duong va phai uéng - C6 goi y cho tré vao choi & cac goc.
nhiéu nudc. - Co quan sat, gitp do tré choi va dong vién khen tré.
Thich trd chuyén vé - Hét gio: Co hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi quy|
thoi tiét mua he. dinh.
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Thé duyc sang

Tré nhé tén bai thé
duc va dong tac
trong bai tap thé
duc

Tré cO ky nang tap
cac dong tac va tap
dung cac dong tac
theo bai

Vong du cho cd va
tre.

Bai: Tap theo nhip dém

* Khai dong: CO cung tré lam chu 1ai xe (di thuong, chay , nhay,
di,...) trén nén nhac bai hat Em tap 14i 6 to.

*Trong dong: Tap cac dong tac 2- 3 lan.

+ H6 hap:

+ DT1: Tay

+PT2: Bung

+DT3: Chan.

- Quan sat stra sai, khen tré.




Trée hung thd tham
gia tap thé duc

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang khoang 1- 2 phut.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré nhé tén bai, Tranh vé 6ng mat  [Tao hinh: Vé&: Tia ning va td mau 6ng mit troi
véi do vat: biét t6 mau 6ng mat{trdi mau cua cd, vé |1. Gay hang th:
- V& tia ning troi. tao hinh, bat sap du [-C06 cung tré hat bai: “Chau v& 6ng mat troi”
vatd mau 6ng |Rén k¥ ning ngdi [cho ¢b va tré, nhac [Hoi tré: Cac con vira hat bai gi? Bai hat noi vé cai gi?
mat troi dung tu thé, cdm  |bai hat: Chéu vé Ban nho v& 6ng mat troi thé nao?
- Hat: Cho t6i  |but ding cach t6  |6ng mat troi Co6 dan dat vao bai.
di lam mua mau 6ng mat troi. 2. Trong tam: Vé : Tia ning va td mau dng mat troi
véi Tham gia vao cac -C6 cho tré quan sat tranh mau, dam thoai hoi tré:

hoat dong tich cuc.

Buec tranh vé gi? 6ng mat troi ¢ dang hinh gi?

Ong mit troi duoc to bang mau gi?

Ong mat troi dang lam gi?

Nhitng tia ning dugc vé bang nét gi? ( not thang, nét xién)
HOm nay cd s& huéng dan chdng minh vé tia nang cho éng mat
troi va td mau 6ng mat troi nhé.

-Moi 1 tré 1én lam, nhan xét tré (dé v¢€ duogc dep hon cac con cung
nhin c6 lam mau nhé)

-C6 v& mau : (Hudng dan chi tiét) Co ngoi ngay ngan, cam but
bang 3 dau ngon tay: Bé vé dugc nhiing tia ning cd vé cac nét
thang va nhitng nét xién c6 do dai vira phai xung quanh éng mat
troi. V& xong cac tia nang c6 ding bat td mau that déu cho 6ng
mat troi, tO tir trén xudng dudi, td that déu tay, khong to ra ngoai
duong tron.Hai tré: + CO vira lam gi?

+Pé dng mat troi téa nang con vé gi? (tia nang) Con vé thé
nao?

+T06 mau gi cho 6ng mat troi?

Ong mit troi thuong téa anh ning chéi trang vao mua nao? Khi
ra ngoai troi nang chdng minh phai doi gi? Co 16ng gido duc tré.




- Tré thuc hién:

+C0 cho tré thuc hién dong tac mé phong

+C6 cho tré vé chd ngoi vé

C6 chl y stra tu thé ngdi, cach cam bt dung dé tré va.

Hoi tré: Con dang lam gi? V& gi? Té mau gi? Nhan xét khen tré

- Cho tré mang san pham trung bay. hoi tré thich bai cua ban nao?
Nhan xét khen tré kip thoi

* Hat: Cho to6i di lam mwa voi

-C0 gidi thiéu bai hat va bat nhip cho tré hat cung co1l lan.

3.Két thic: Cho tré ra ngoai choi.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Quan sat: vat
chim — ndi.
-Tro choi:
Lon cau
vong(Luyén
phat &m chuan
phy am L/N)

- Tré nhd tén goi
maot s6 vat chim-
noi.

- Rén luyén va phat
trien kha nang quan
sat, tu duy, ghi nho
c6 chu dich cho tré,
tré noi tén goi mot
sb vat chim- noi.

- Tré thich tham
gia cac hoat

dong.

- Séan truong sach
s&, an toan cho treé,
1 chau dung nudc
sach, mot sb vat
lam thi nghiém: vat
noi: Bong

nhya, X6p, vat
chim: soi, thia, d6
choi ngoai troi: Cau
truot.

1. Hoat déng quan sat: vdt chim- nai

*Quan sat vdt noi:

- C6 dua qua bdng ra cho tré quan sat va nhan xét.

+ Qua bong ¢6 mau gi? (Mau do)

+ Qua bong duoc l1am bang chat liéu gi? (Lam bang nhya)
+ Diéu gi sé xay ra khi tha bong vao chau nudc?

+ CO6 moi cac con clng cam bong tha vao chau nuéc xem
diéu gi s& xay ra nhé. ( Tré cam bong tha vao chau nuéc)
+ Vi sao bong lai n6i? (Vi bong lam bang nhua nén cé trong
lugng nhe )

Dung rdi bong nhya 13 vat ndi, ngoai ra con ¢ nhiéu vat
khac nbi trong nudc nhu: Cai 14, thia nhya...vi ching co
trong luong nhe hon so véi nudc cac con a.

* Quan sat vat chim:

- Choi oan tu ti (Tré choi tro chot)

- Trén tay c0 c6 gi day? ( Vién soi)

- Vién séi c6 mau gi?




- Céc con oi diéu gi s& xay ra khi tha vién soi xudng nuéc?
(Tré tra loi)

- DBé biét dugc vién soéi chim hay noi ta phai 1am gi? (Tha
Vao chau nudc)

- C6 cho tré cam soi tha vao chau nudc. (Tré thuc hién)

- Vi sao hon da lai chim? ( Vi c0 trong Iuwgng nang)

Pung rdi, hon da chim vi ¢6 trong lwong ning hon nudc,
ngoai ra con co nhirng vat khac chim trong nudc nhu: thia
inox . vat 1am bang sat...

=> Qua thir nghiém céc con di biét duoc cac vat nhu: soi,
thia inox, bi...Vino la vat cing va co trong lugng nang nén
chim trong nudc.

- C0O hoi lai tén bai quan sat: Cac con vira dugc quan sat hién
tuong gi?

- Nhan xet khen tré kip thoi.

2.Tro choi: Lon cau vong (Luyén phat &m chuan phu am
L/N)

-C0 giai thiéu tro choi, cach choi voi tré

-C6 cuing tré choi tro choi 2-3 1an. Khuyén khich tré doc 10i
va luyén phat &m cho tré L/N

Quan sat hoi tré: Con choi tro choi gi? Nhan xét khen tré kip
thoi

3. Choi tw do: P choi ngoai troi

Choi tap é cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ¢ cac -Trénhé tén cac |- PO choi 6 cac 1. Tro chuyén:
goc (MT21) goc choi, tén d6  |goc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi.

choi & cac goc choi.
-Tré noi tén goc,
tén do choi, noi

+ Goc BUp bé: Bup
bé, bo nau an, khan
lau..

Day la goc choi gi? Mu gi day? Ban gai o1 mi gi?
Co0 nhirng d6 choi gi?
Tranh vé hinh gi? Troi nang ra duong phai lam sao?




cach choi va choi
thanh thao d6 choi
& tirng goc choi, cét
d6 choi gon gang
Ién ta.

-Tré  khéng tranh
gianh dd choi, biét
giit gin d6 dung dd
choi va hang tha
choi.

-Gido duc tré biét
giit vé sinh than thé
sach s& gon gang,ra
duong biét doi mil,

+ Géc hoat dong
voi do vat: Khdi
hinh, hat vong...
+ GOC xem
tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he...
+ G6c am nhac:
Xéc x0, mil mua,
dan, phach gO...
+ GOc bé voi dd
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6
to...

Con thich choi & géc nao?

2. Qua trinh choi: - Co bao quét tré choi. Huéng dan nhiing tré
choi con lang tang, cd hoi tré: Con dang choi gi? Con lam gi?
Mic vay cho ai? Xép gi? Tranh v& gi? Mua hé c6 gi?

- Nhan xét trong qua trinh choi. Bong vién khen tré.

3.Két thac: C6 cuing tré cat d6 choi vao dung goc choi. Cho tré
vé cac goc choi ma tré thich.

deo khau trang. [+ G6c sang tao: Loi
chi, chai nhua, nap
chai, hot hat...
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nho tén goi va |- Xa phong rura tay, |1. Hoat dong an, v€ sinh ) o
ngu, vé sinh cach s dung mot |khan lau tay. * Trude khi an: - Co ké ban va cd cung tré lay ghe vé cho ngoi.
(MT13) s0 do dung ban tra, |- Cho ngoi, ban ghé|- C6 cung tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuge (Chu

biét cam thia dung
cach, biét cAm cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc uéng

(da 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc an vé cac ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.




nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
l6p, ngu ngoan du

giac

coc udng
nudc,giuong,
goi...day du cho tré

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi dn: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Cé lau miéng, lau tay, uéng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké givong c¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung cuing cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-TC: Dung Tré biét tén, mau [P dung, d6 choi |1. Tré choi: Dung ding, dung dé
dang, dgng dé Séc, cichchoil & ngoéi hé nhu: - CO gidi thiéu tro choi vai tré .
-Choi do choi |58 @6 choi trai Soi, bang cam - Co cung tre choi tro choi 2-3 1an. Nhan xét khen tre.
trai nghiém nghiém nhan, bang rén ky 2. Choi do choi trai nghiém
Tré néi tén, mau  |ning...dd choi & [ Caf: con iang dung quaux? e R s ki AR A ,
sic, duoc trai céc gbe nhur goe + Day {a do Ch(gl gi’ Séi dé lam gi? Khi tha séi vao ong cac
nghiém 1s6dd  [am nhac, goc xem | " tha nhw the nao? : ;
. . Y + Pay la gi? Chung minh dé€ ban tay vao cac do choi ma c6 da
choi nhu: Choi ftranh, goc dan sin sau d6 cam nhan xem no thé nao nhé
V?' sol, Ca\r_n rlhan HDVDV H+Pay 1a gi? Ao co gi day? Cac con cai ctc 4o thé nao nhi? Pay 1a
ban tay, cai coi gi? Mil bao hiém co gi day? Minh cai quai mii thé nao nhi?
clc ao, ghép hinh +Tranh V& con gi day? Con vet c6 mau gi? Tranh bén canh con
con vet... vet di c6 mau chua? Chiing minh 14y cac b phan cua con vet
Tré hirg thu choi, trong ro sau d6 cac con dan 1én hinh con con vet nhé. Chiing
doan két khi choi minh cha y dén dang cac bo phan caa con vet nhé.
vé&i ban - Gi4o dyc tré: Choi doan két, giir gin d6 choi
+ Tré choi: Co6 bao quat tré. Hoi tré con dang choi gi?
- Nhan xét, khen tré choi
3. Choi tw chon: Cd goi ¥ cac goc choi dé tré choi va
tur choi. Co quan sat nhac tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
VE.

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cit
d6 choi, chao co
khi ra vé.

- 6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, bugc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé c6 nhac tré cat d6 choi, chao c6 , 6ng ba bo me, di dung
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém na,
than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ lop

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc




-Tré hﬁ:ng thu khi
duoc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

s

Vil
Vii Thi Tho







