
 

Thứ Hai, ngày 02/06/2025  

Hoạt động học  

Hoạt động Mục đích Chuẩn bị Cách tiến hành 

Vận động: 

- VĐCB: Ôn 

Bật sâu 10-

15cm 

- TCVĐ: Kéo 

co  

- Trẻ biết tên bài 

tập, , biết cách nhún 

để bật sâu 10-15m. 

- Trẻ có kỹ năng 

thực hiện được vận 

động bật sâu 

- Trẻ tích cực tham 

gia hoạt động 

  

- Nhạc, sân tập sạch 

sẽ, dây kéo co 

  

  

* BTPTC. 

- Cô cho trẻ tập BTPTC. 

* VĐCB: Ôn Bật sâu 10-15cm 

-  Cô mời 1 trẻ lên làm lại 

- L1:Cô tập lại và hướng dẫn lại trẻ 

- L2: Cô mời 1 trẻ lên tập cùng cô 

* Trẻ thực hiện: 

- Lần lượt cho trẻ tập 2-3 lần cho đến hết. 

- Cô nhận xét giúp đỡ trẻ, khen trẻ kịp thời 

- Nâng cao yêu cầu của bài tập bằng hình thức thi đua giữa 2 

đội”. Sau 1 bản nhạc đội nào bật hết người trước thì đội đó sẽ 

thắng cuộc. 

-  Cô nhận xét cuộc thi và tuyên bố đội thắng cuộc 

- Cô mời 2 trẻ lên làm lại. Hỏi lại tên bài tập? 

* Trò chơi: Kéo co 

Đánh giá/Nhận 

xét 

  

  

  

Chỉnh sửa 
  

  



  

 

 

  



Thứ Ba, ngày 03/06/2025  

Hoạt động học  

Hoạt động Mục đích Chuẩn bị Cách tiến hành 

Khám phá: 

- KPXH: Trò 

chuyện tìm 

hiểu về đất 

nước Việt 

Nam  

- Trẻ biết tên gọi 

của đất nước, biết 

quốc kỳ, quốc ca 

của đất nước Việt 

Nam. 

- Thông qua bài học 

giáo dục trẻ yêu quí 

quê hương đất nước 

của mình. 

- Pwoerpoint về đất 

nước việt nam. 

- Bài hát “Quốc ca” 

“Việt Nam ơi” 

1. Gây hứng thú. 

- Cô cho trẻ xem video 

2. Tìm hiểu về đất nước Việt Nam 

+ Đố các con biết đây là hình ảnh gì nào? 

 + Vậy các con có biết tên của đất nước chúng ta là gì không? 

+ Còn đây là hình ảnh gì nào? 

+ Ai có nhận xét gì về lá cờ này? 

 - Bây giờ cô và các con cùng nhau hát vang bài hát quốc ca này 

nhé. 

- Cho trẻ hát bài : Quốc ca  

- Đố các con biết đây là hình ảnh gì? 

+ Vậy Hà nội là thủ đô của nước nào? 

+ Ai đã từng được đến thăm Hà nội rồi?  

- Vậy các con sẽ làm gì để quê hương chúng mình thêm đẹp hơn? 

- Đúng rồi chúng mình cần giữ gìn những cảnh đẹp của quê 

hương mình như không vứt rác bừa bãi giúp cho môi trường thêm 

xanh sạch đẹp nhé. 

  

3. Kết thúc 

- Cô và trẻ cùng hát bài " Việt Nam ơi". 

Đánh giá/Nhận 

xét 

  

  

  



Chỉnh sửa 

  

  

  

 

 

  



Thứ Tư, ngày 04/06/2025  

Hoạt động học  

Hoạt động Mục đích Chuẩn bị Cách tiến hành 

Văn học: 

- LQVH: Ôn: 

Thơ “ Về 

quê”  

- Trẻ biết tên bài 

thơ, tên tác giả, 

hiểu nội dung bài 

thơ. 

- Trẻ nhớ tên bài 

thơ, tên tác giả, 

hiểu ý nghĩa nội 

dung bài thơ, đọc to 

rõ lời thể hiện diễn 

cảm bài thơ, không 

ngọng. 

- Trẻ hăng hái đọc 

thơ. 

- Tranh thơ, video 

bài thơ. 

1. Gây hứng thú: 

- Cho trẻ hát “ Quê hương tươi đẹp” 

- Dẫn dắt vào bài... 

2. Trọng tâm: 

- Cô cho trẻ đọc thơ cùng cô 2 – 3 lần. 

- Chia tổ nhóm cá nhân trẻ đọc, cho trẻ đọc nâng cao, cô chú ý 

sửa sai. Động viên khen trẻ. 

+ Sau khi nghe và đọc bài thơ, bạn nào có thể kể thành câu 

chuyện? 

+ Con đặt tên cho câu chuyện là gì? 

+ Ai cũng có quê hương của mình, và luôn thích về quê các con 

có biết vì sao không? 

- Cô cho trẻ xem video bài thơ. 

3.Kết thúc: 

Cô cho trẻ nhẹ nhàng ra ngoài. 

Đánh giá/Nhận 

xét 

  

  

  

Chỉnh sửa 

  

  

  



 

 

  



Thứ Năm, ngày 05/06/2025  

Hoạt động học  

Hoạt động Mục đích Chuẩn bị Cách tiến hành 

Làm quen 

với toán: 

- LQVT: Ôn: 

So sánh số 

lượng của 2 

nhóm trong 

phạm vi 5  

- Trẻ biết đếm đến 

5, biết so sánh số 

lượng của 2 nhóm 

trong phạm vi 5 

- Rèn kỹ năng đếm, 

luyện khả năng so 

sánh số lượng của 2 

nhóm trong phạm 

vi 5 

- Giáo dục trẻ cất 

đồ dùng và giữ gìn 

đồ dùng khi học 

xong, trẻ tích cực, 

hứng thú học bài 

- Hộp xúc xắc, sỏi, 

nắp chai đủ cho cô 

và trẻ. 

1.  Gây hứng thú: 

- Chào mừng các con đến với chương trình “Bé vui học toán” 

ngày hôm nay. 

- Dẫn dắt vào bài 

2. Trọng tâm: 

  

* Dạy trẻ so sánh số lượng trong phạm vi 5 

- Tặng trẻ rổ đồ chơi. 

- Yêu cầu trẻ xếp hết số sỏi theo hàng ngang ra và đếm 

- Xếp 4 nắp chai dưới các viên sỏi và đếm 

- Vậy các con hãy so sánh cho cô số viên sỏi và số nắp chai như 

thế nào với nhau? 

- Nhóm nào nhiều hơn? nhóm nào ít hơn? 

- Cô muốn số viên sỏi và số nắp chai bằng nhau thì phải làm gì?( 

Thêm vào hoặc bớt ra) 

- Bây giờ cô muốn số nắp chai và số viên sỏi đều có số lượng là 5 

thì làm như thế nào? ( Thêm vào 1 nắp chai). 

- Cho trẻ thêm vào nhiều lần số nắp chai. 

- Tương tự cho trẻ thêm, bớt 2, 3 nắp chai. 

- Cho trẻ cất dần số viên sỏi, nắp chai vào rổ 

* TC: Tìm đúng số nhà 

Cô nêu cách chơi, luật chơi và cho trẻ chơi 2 lần 

3. Kết thúc : Cho trẻ vào góc chơi 

Đánh giá/Nhận 

xét 

  

  



  

Chỉnh sửa 

  

  

  

 

 

  



Thứ Sáu, ngày 06/06/2025  

Hoạt động học  

Hoạt động Mục đích Chuẩn bị Cách tiến hành 

Âm nhạc: 

- Âm nhạc: 

Ôn VĐ bài: 

Giấc mơ gặp 

Bác  

- Trẻ nhớ tên bài 

hát, tên tác giả, hiểu 

nội dung bài hát và 

thuộc bài hát, biết 

cách vận động theo 

bài hát 

- Trẻ hát kết hợp 

với các động tác để 

vận động minh hoạ 

theo đúng nhịp lời 

bài hát và thể hiện 

cảm xúc khi hát, trẻ 

vận động theo ý 

thích 

- Trẻ vâng lời và 

yêu quý gia đình 

của mình 

- Băng nhạc, xắc 

xô.... 

1. Gây hứng thú: 

- Cô và trẻ trò chuyện về Bác 

2. Trọng tâm: 

- Cô cho trẻ hát 1-2 lần bài "Giấc mơ gặp Bác" 

- Cho 2 trẻ lên tự VĐ theo ý thích. 

- Cô VĐ mẫu  lần 2 phân tích động tác. 

- Cả lớp VĐ cùng 2 lần 

- Chia tổ, nhóm cá nhân vận động….cô quan sát giúp đỡ trẻ. 

3. Kết thúc: 

- Cô và cả lớp VĐ 1 lần. 

Đánh giá/Nhận 

xét 

  

  

  

Chỉnh sửa 
  

  



  

 

 

  



 


