KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 3: Thue vat (Tir 24/02 dén 28/02)
Giao vién thuc hién: STB, Pham Minh L¢

Thiwr Hai, ngay 24/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
DPon tré, thé 1. Dén tré. - Phong Iép thong thoang, sach|1 - Pén tré:
Z -Tré biét tu chao hoi I8 |s&, gon gang. Tranh anh vé chil ~a 2 v . A . AL . A \
duc sang ohép. biét ty Iy va gin |d& dan xung quanh Iop hoc, C(3 ma cv.;a I6p thg_ng,t_hoang, don VE_; s!nh qu, san tn{ong.: q
(MT1) ki hiéu bé dén 16p tranh chi d& phuc vu cho hoat|- CO don tré, trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cia tré. Nhac tré

- Tré c6 ki nang tu lap,
tu phuc vu Ty ct do
dung ca nhan, tu chon
lya dd choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan két
Voi ban, 18 phép voi
nguoi 1on

2. TDS.

- Tré tap dugc cac dong
tac cua bai thé duc sang
ghép véi loi ca, tap phéi
hop cung cdc ban trén
san truong.

- Rén cho tré ky nang
thuc hanh cac dong tac
déu va dep, thuc hién
theo hiéu lIénh cua co.

- Hung tha tham gia thé
duc sang c6 y thac
nghiém tac trong khi
tap.

dong day va hoc.

- SAn tap sach s&, Xic x6, cac
dong tac thé duc, kiém tra suc

khoe tré.

cat do dung gon gang.
- Bat bang nhac vé chua dé cho tré nghe, cho tré choi d6 choi ngoai
tro1, choi cac goc theo y thich.
2- Thé duc sang;
*KP: Cho tré di tir trén ting xudng san trén nén nhac "Pi tau
nira", di két hop cac kiéu di.
* TP: Tap két hop véi 1oi ca bai: “Em yéu ciy xanh”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay 2 tay gap sau gay.
+ Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
+ Chan: Ngoi xom ding 1én
+ Bat: : Bat tach khép.
Tap dan vii
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro chuyén |- Tré biét tén goil- Tranh anh, video vé  [* Tro chuyén: Ndi dung duw kién
(MT55) mot sb loai rau,lcac loai rau - Diac diém, ich loi, cach lra chon va bao quan mét sb loai rau.
noi dugc dic diém- Hé thdng cau hoi phi |- M6t s6 moén an ché bién tir rau, biét rau cu qua 1a nhém thuc
noi bat caa mot sdhop pham chaa nhiéu vitamin va mudi khoang.
loai rau an 14, in - Céc chéat DD c6 trong rau, cu
cu, an qua, biét su - Loi ich cia viéc an rau.
phat trién cua 1 sd - Cach an ubng hop ly va ich loi cua viéc an udng hop 1y dbi voi
loai rau tur hat, biét suc khoe
ich loi caa cac loai - Mot sb hanh vi nguy hiém noi cong cong (leo tréo cay, ban
rau doi VoI suc cong, tudng rao...)
khoe con ngudi. - Céc quy tac trong vudn hoa, cong vién (Khong ngat hoa, hai 13,
- Manh dan tro bé canh, glam Ién tham co).
chuyén cung c6 va - Mot s6 hanh vi dung hoic sai cia con nguoi d6i VSi méi truong.
cac ban, c6 kha - Tadm trang cua bé .
ning dién dat tot - Cam x(c cua ban trong 16p.
nhitng diéu tré
mudn nai.
- Biét yéu quy,
cham soc, bao vé
rau. Thich an tat ca
cac loai rau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: |- Tré goi diing tén,|- Mot s6 loai rau : +  [1.Gay hang thi
KPKH: Bé noi dugc dic diém[Rau an 14: 2 rau bap cai, |- Xin chao cac bé dén véi: “Ctra hang rau sach” méi khai truong
tim hiéu mot ~ |mot s6 loai rau (- {rau mudng, rau ngét  |moi cac bé dén tham du.
s6 loai rau rau bap cai, cu su +- Bén voi “Cira hang” ngay hom nay 1a c6 sy tham gia cua 3 doi
(MT55) hao, qua ca chua, [Rau an cu; 2 cu su choi.

rau mudng).
- Phét trién ki
nang quan sat, ren

hao...
+

Rau an qua; 2 ca chua

+ Doi 1: Doi cai xanh.
+ Doi 2: Dol ca rot.
+ D01 3: Doi ca chua do.




ki ndng so sanh va
nhan xét cho tré.

- Giao duc tré bao
V¢ moi1 truong
théng qua cac
hanh vi: Trong
cay, tudi nudc cho
cay, bao vé cay,

chin, 1 qua ca chua
xanh.

- 3 ban lam khu vuon
rau dé tré choi tro choi

- Bay gid chung minh cung dén véi “Cira hang rau sach”

- Moi cac bé cung di tham cac gian hang rau va hay chon cho
minh 1 loai rau ma minh thich

- Hoi tré cach chon rau, 1am thé nao dé rau khong bi dap nat.
2. Kham pha mét sé logi rau.

- Cho tré chon cuing loai rau ngdi mot nhém

- Moi tré quan sat, cam nhan va cung nhau thao luan, trong
vong 2 phut, sau 2 phut d6i do s€ cir dai dién ctia doi minh [én
noi y kién caa doi minh.

+ Rau gi? 1a loai rau gi? dic diém? mau sac, chat dinh dudng c6
trong rau, cach so ché, ché bién thanh cac mon an.....

* Khdm phd: “Rau cdi bdap”

- C6 doc bai tho "Bép cai xanh"

- Bai tho néi vé rau gi?

- M&i nhdm ¢6 rau bap cai dwa ra phia truéc cho cac ban quan
sat

+ Day 1a rau gi?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé rau bap cai? (Goi 2 - 3 tré)

- Pay 1a phan gi caa rau bap cai (L4, cudng, dé)

- L& bap cai nhu thé nao? Vira roi cac con da dugc so rau bap
cai cac con cam nhan nhu thé nao? (Cho 2-3 tré so)

- Pé hiéu hon vé 4 ciia rau bap cai cac con ciing cha y 1én ciing
cd xem bén trong 14 cai bap nhu thé nao.

Co tach la bap cai ra va hoi tré:

=> L4 rau bap cai to & ngoai, 14 rau bap cai nho & trong. Nhiéu
14, xép vong quanh cudn tron lai tao thanh cay rau bap cai. Khi
an chi lay phan 14 non dé an.

- Cac mén an ché bién tur rau

* Kham pha rau muong

+ Co dua rau mudng ra.

- C6 ¢6 rau gi day? Ban ndo nhan xét gi vé rau muéng?

- Pay 1a phan gi? (14 cudng,dé)




- L4 rau mudng nhu thé nao?

- Muén an rau mudng thi 1am nhu thé nao?

Cb ngat rau mudng cho tré xem.

=> Rau mubdng c6 14, cubng, dé khi an phai bo phan dé va 14 rau
muébng nho va dai ciing thudc rau n 14.

- Cé4c loai rau nay khac nhau vé hinh dang va mau sic nhung
déu duoc goi 1a rau an 14 vi khi an ta chi dn phan |14 va phan
cudng.

*M0o rong: Ngoai cac loai rau trén, ai biét rau ndo thuoc nhém
rau an la nra?

- Céc con biét cAc mén an nao ché bién tir rau n 14?

- C4c loai rau 3n 14 chira nhiéu chat gi?

- Céc loai rau an 14 chira nhiéu chat vitamin va mudi khoang rat
can thiét cho co thé.

* Kham pha: “Cu su hao”

- CO 0 rau gi nira day?

Cho tré nhan xét vé cu su hao?

- Cu su hao c6 nhirng phan gi? (14, cudng 4, cu, ré)

- C6 ai nhan xét vé la su hao, cu?

- Khi 4n ¢t su hio, chiing minh ¢6 an phan nay khong?

- Khi 4n su hao chiing ta chi an phan ci & cudi than cay.

Cu su hao thudc rau an gi?

=> Su hao thudc nhém rau an ci. Ngoai cu su hao ra con cé rau
gi thuoc nhom rau &n cu?

- Rau 4n cu cung cép gi cho co thé?

-=>Rau in ct cON cung cap Chat X0 giup cho co thé tiéu hoa tot.
Thuong thi rau an cu thi cung Cap nhiéu vitamin va mudi
khoang nhung cii khoai tay chii yéu cung cap chat bot duong.

* Kham pha: “Qud ca chua”.

C6 doc cau do:

- C0 c6 rau gi day? Co6 dua qua ca chua (that) ra cho tré quan sat
va hoi tré : ai cd nhan xét gi vé qua ca chua?




- Con thdy qua ca chua thé nao? (nim, mau sic)

- Khi nao qua ca chua c6 mau do

Co dua qua ca chua xanh ra cho tré quan sat va hoi tré :

- CON qua ca chua nay nhu thé nao?

- Khi an c6 an qua ca chua xanh khéng?

- Dé hiéu rd hon vé qua ca chua,cac con xem bén trong qua ca
chua c6 gi ? (C6 bd d6i qua ca chua cho tré quan sat).

- Muén an qua ca chua thi chdng ta phai 1am gi ?

- Cac con dugc an nhitng moén gi dugc ché bién tir qua ca chua :
- Ngoai qua ca chua, con c6 rau gi thugc nhom rau an qua nira ?
=> Cé&c loai qua cd va cac con vira noi la thugc nhoém rau dn qua
vi khi 4n, ching minh an phan qua

So sdnh: “Bdp cdi, ci su hao, qud ca chua”.

- Cho tré quan sat trén man hinh : Bap cai, ct su hao, qua ca
chua.

— CO cho tré cung quan sat ky va nhan xét

Co hoi tré :

- Ba loai rau nay c6 dic diém gi giéng nhau va khac nhau

(goi 2-3 tré tra lot)

+ Rau cai bap ,cu su hao , qua ca chua giéng nhau déu thuoc a
cac loai rau ,con khac nhau rau cai bap thudc rau an 14 c6 mau
xanh, su hao thudc rau dn cti ¢6 mau xanh,ca chua thudc rau an
qua c6 mau do.

- H6m nay c6 cho cac con khdm phé& nhitng loai rau gi?

* \/ira rdi cac con duoc kham phé vé céc loai rau va mai cac
d6i cung hudng 18n man hinh xem céc ¢o cip dudng ¢ “cta
hang rau sach” ché bién mén an trong céc loai rau nhé.

- Con nhin thay bac cap dudng so ché nhitng rau gi?

- MGi loai rau khac nhau thi c6 cach so ché khac nhau, nhung
sau khi so ché xong cac loai rau déu dugc ché bién thanh céac
mon an ngon va bd dudng.

-Canh bi d6 ndu thit ché bién tir rau n qua




- Rau ng6t nau canh cua ché bién tir rau an 14.

* Gi&o duc: CAc loai rau déu cung cap vitamin va mudi khoang.
Dé dam bao du dinh dudng cho co thé cac con phai dn nhiéu rau
trong c4c bita in hang ngdy, c6 nhiéu rau nhu vay cac con phai
biét on, kinh trong téi nhitng nguoi trong rau da vat va lam ra,
chdng minh can phai bao vé rau, cham soc khong nghich pha
daAm nat & cac vuon rau.

- Va dé cho ngay khai truong “ctra hang rau sach” vui hon con
c6 rat nhiéu tro choi. Sau ddy ¢6 moi cac doi ding 1én va chia 3
ddi dé budc vao cac trd choi nao.

Tro choi luyén tap.

* Tro choi 1: “Doi nao chon nhanh va dang”

Co chia tré trong 16p thanh 3 doi.

+ Doi cai xanh: Chon rau an la
+ Doi ca rét: Chon rau n cu
+ D0i ca chua do: Chon rau an qua

* Tro choi 2: Tro choi “Thu tai bé yéu”

- Cach choi: Cac con nhin xem trén man hinh c6 gi?

C6 di chuan bi cho mdi ban 1 btrc tranh nhu trén man hinh,
nhiém vu cua cac con t6 mau do cho nhom rau an qua, mau
xanh cho nhom rau an 14, mau vang cho nhoém rau cu - Ban nao
nhanh va dung s€ duogc thuong 1 ngoi sao.

3. Két thuc:

- Nhan xét tuyén duong tré

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDNT - Tré biét ngoai dé|- Bong cac loai, do choi |1: TC *"Ai bdt bong giéi hon?"
-TC: Aibat  |da con thé sir ngoai troi. - GV chia tré thanh cac nhoém cho cac nhém ty tung va ném
bong gioi dung dé choi mot bong cho nhau. mdi nhém cir mot trong tai
hon? s6 tro choi khac - T6 chirc cho tré choi (Bao quat cac nhém choi)
- HbCMD: nhau, 2:HPDCMD: Bé choi vai bong




B¢ choi voi

- Tré duoc choi

- C6 dua mot s6 bong ra va hoi tré

bong v6i bong dudi cac + Con cd thé choi gi véi nhitng qua bong nay?

- Choi tudo  |hinh thic khac + Con thich choi tro d6 vai ai?

(MT21) nhau, (C6 goi ma giup tré: Choi da bong vao gon, choi tung bong, lan
- GD tré choi bong, xép bong thanh hinh tron, thanh béng hoa, céi cay....)
doan két, khdng - Cht y diéu gi trong qua trinh choi
tranh gianh do - C6 t6 chwre cho tré choi theo nhom. (bao quat tré thuc hién)
choi. - Nhéc nhe tré chuoi doan két, khong tranh gianh bong, khdng

lam dau nhau.
3. Choi tw do
- Cho tré choi véi dé choi ngodi troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Choihoat |- Tre biét ten validmedbomsooss |

dong & cac cac dd dung trongchau Lhin law, binh e By, CAL[ - Cfay hu:ng,thl\J: . . W N .

g6c (MT28)  |goc choi, biét thédc.bs o choi cat mude cay canh. |- CO va tré hat bai: "Em yéu cay xanh™ va tro chuyén cung tré vé

hién vai choi ¢ goc
choi.

- Thé hién vai choi
theo gdc, theo chu
dé, doan két cung
ban khi choi.

- Choi tro choi 6
cac goc theo chu
dé hang thl, biét
phdi hop cing ban
khi choi, ¢6 y thuc
gt gin, bao vé d6
dung dd choi.

* GOc bé thich vai gi : Cac loai rau,
cu, qua, cay gidng, hat giéng, tién, dd
dung gia dinh

* GOc cong trinh xdy dung Céc loai
cay, hoa, tham co. Khéi xay dung, I4p
ghép céc loai. Hang rao da dang bang
g6, nhya. Cay, cé, hoa, soi, da, que,
hot hat

* Goc bé vui sang tqo - Steam: Gidy
bat, v&, mau, hd dan, dat nan, 14 cay,
vai vun, day...

* Goc bé yéu am nhgc : Trang phuc
biéu dién, cac loai nhac cu...

* Goc bé vui hoc tap - Montessori:
Bong mau, hot hat, diia, chir céi, chiz
s6, bai tdp sdp xép theo quy tdc, bai
tdp dém, so sanh, thém bst trong PV8,
loto 4 nhom chdt dinh duwéng

* Thu vién than thién: Sach truyén
c4c loai, tranh anh vé& ngay tét, réi tay,

noi dung bai hat.

- Bai hat n6i dén diéu gi?

- Nhiing cay xanh dugc trong ¢ dau?

- Ban nao c6 thé ké cho co biét trong 16p minh c6 nhiing goc
choi nao?

- Trong goc d6 ¢ nhitng dd choi gi?

- Al thich choi ¢ goc xay dung (gdc hoc tap, géc phan vai...)?

- C6 cho tré lay ky hiéu vé goc choi, cho tré cir mot nhém
truong cho goc choi ctia minh.

- Gi4o dyc tré choi doan két, khong tranh danh d6 choi cta ban.
2. Tién hanh choi.

- Co bao quat, dat cau hoi goi y cho tré choi sang tao.

+ Gdéc xay dung: Xay cdng vién xanh.

+ Goc hoc tap: Lam album vé cay hoa, ghép tranh thé giéi thuc
vat, hoan thién tranh con thiéu, rén tré ngong doc tho: Phuong
Anh, Tuan....




+ Géc nghé thuat: In hinh 1a cay, nan qua , mda hat cac bai hat
vé thé gigi thuc vat.

+ Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh.

- Gi4o dyc tré khdng ngat hai hoa, bé canh....bo rac dang noi
quy dinh.

3. Két thic:

- Hat ""Hét gio choi”. Tré cit do ding do choi diing noi quy dinh

Hoat dong a

n, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HD an, ngu, |- Tré biét ria tay |- D6 ding rira mat, vé (1. Tro chuyén
vé sinh trude khi anva  [sinh: Voi nudce sach, |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
(MTB80) sau khi di v€ sinh. [khan tay kho, xa phong, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

Biét an tir ton va
biét an cac mon
an khac nhau. Biét
ngu dang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gio an, ngu, v¢
sinh. ‘
- Qiéo duc tré c6 né
nep trong gio dn ngu
vEé sinh.

tham lau chan, nudc.

- Pb dung gio an: Ban
ghé, bat thia, khan mat
du cho tré an.

- Do dung gio ngu:
Phong ngu thdng thoang
vé mua hé 4m ap, chin,
day du mua

dong, chiéu, goi,...

- Rura tay ¢6 tac dung gi?...

2. Trong tdm

- CO cho tré rira tay trudce khi an: Rua dudi voi nudce sach va
dung theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

3. Két thac

- Cho tré cat don d6 dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-TC: Al - Tré biét 18 phép |- Video KNS: Lich sy |1. TC: Ai nhanh chan?
nhanh chan?  |lich sy khi 6 noi  |noi cong cong. 2. Xem video KNS: Lich sw noi cong cong
- Xemvideo |cbng cong. - C6 mo video cho tré xem
KNS: Lich - Ren thoi quen va - Trd chuyén vé noi dung video
Su noi cong cac duc tinh tét + Nam da xin phép me di dau?
cong. cho tré khi dén + Nam d3 1am gi khi gip cu gia tai bén xe bus
- Choi tu nhiing noi cong + Hanh dong nao ctia Nam trén xe bus duoc moi nguoi khen
chon cong ngoi
(MT66) - Thdng qua video + Con hoc duogc diéu gi khi xem video nay?
"Lich sy noi cong * C0O GD tré luon quan tam gitp d& moi nguoi, lich sy noi cong
cong" GD tré biét cong.
quan tam va giup 3. Choi tw chon
do nhitng nguoi
xung quanh, lich
Su noi cong cong.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét duoc
cac cong viéc tot
trong ngay cua
minh va ban da
lam, biét lién hé
nhan xét minh va
cac ban.

- CO ky nang ghi
nhd ¢d cha dich
cho tré.

- Thich duoc tham
gia nhan xét diém
tot cia minh va
cac ban.

- Bang bé ngoan, co.

1. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat? Bai hat néi vé hoa gi? Khi
nao thi cac con dugc nhan co, bé ngoan?

2. Néu guong.

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu
viéc tét nhat? Do 1a nhing viéc gi?

- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc lam tbt
trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thing, khong néi tuc chii
bay, khong danh ban...

- Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thiy con rat nhiéu cac ban
dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd
moi dung day.




- Con nhirng ban ¢é nhiing viéc 1am chua t6t da biét nhan 13i va
xin 15 nén tat ca cac ban trong 16p déu xang dang 13 bé ngoan
tat ca déu duoc nhan co trong ngay.

3. Két thac.

- C6 hai tré céc con thay hoa nao me yéu nhat? Cé chic cac con
s& mi 1a nhitng bong hoa duoc c6 gido va bé me déu yéu nhé.

Neéu guong
cuol tuan

Tré biét nhan xét minh
va ban nhitng viéc lam
duoc va chua lam dugc
trong ngay. Biét gitp co
nhitng viéc nho, biét chi
ra noi nguy hiém khong
an toan khi choi.

- Tré dua ra ¥ kién nhan
xét vé& minh va ban, tré
chon hinh anh va néi
duogc noi nguy hiém
khong an toan khi choi.
- Tré c6 y thirc phan
dau vuon 1én, vui ming
khi dugc tang co.

bé ngoan, ban nhac

Néu gwong cudi tuin

1: Tro chuyén

- Nhac “Ca tuan déu ngoan”

- Bai hat n6i vé hoa gi?

- Hom nay la tha may?

2: Néu gwong

- Cho tré nhac lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc tét nhat? d6 1a nhitng viéc
gi?

- C6 nhan xét va tang sao cho nhitng tré 1am duoc nhiéu viéc tot
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tang sao cho tré.

* Piéu kién gi dé dugc nhan phiéu bé ngoan?

( C6 ch y day cho tré cach nhan xét vé ban khi 1én mau giao
I6n)

- Cuing tré kiém tra s6 sao theo ting to.

- Phét phiéu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.

3. Lién hoan vin nghé

- Hat va van dong céc bai hat trong chi dé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vésinhtra |- Trébiétcatdd |Chuan bido dingca  |Nhic tré chuan bi quan 4o gon gang, lay do dung ca nhan day
tré dung d6 choi, vs |nhan cua tré. vdu.

- Trao d6i vé&i phy huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p.




sach s&, gan ky
hiéu,

- Biét I8 phép
chao hoi. trudce
khi vé

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat djng Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, thé 1. Dén tré. - Phong 16p thong thoang,|1 - Pén tré:
. -Tré biét tw chao hoi 1 [sach s&, gon gang. Tranh| ~a o . 1, A . A oA \
duc sang ohép, biét tw Iy va gén kilanh vé cha dé dan xung|” CO MO Cura 16p thong thoang, don Vé sinh 16p, san trwong.
(MT1) hiéu bé dén 16p quanh 16p hoc, tranh chal- CO don tré, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré
- Tré ¢0 ki nang tu Iap, tu |dé phyc vu cho hoat donglcat do d[]ng gon gang,
phuc vu Ty catdo dung iday vahoc. — | Bat bang nhac vé chu d& cho tré nghe, cho tré choi dd choi ngoai
ca nhan, tu chon lya do |- San tap sach sg, xac xo,| . . o, , . o,
choi, géc choi minh thich [céc dong téc thé duc, kiém|tr01, choi cac goc theo ¥ thich.
- GD tré choi doan két |tra sirc khoe tre. 2- Thé duc sang;
V61 0an, 1€ phep vl *KP: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Di tau
| ” cq X , -2 .
g‘_gg%s(_’ nua", di két hop cac kiéu di.
- Tré tap duge cac dong * TD: Tap ket hop voi loi ca bai: “Em yéu cay xanh”
tic cua bai the duc séng + Hob hép: Hit vao tho ra
ghép vai loi ca, tap phoi " .
hop cung cac ban trén séan + Tay 2 tay gfaAp sau gay .
truong. + Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Rén cho tré ky nang + Chan: Ngoi xom dung Ién
tht,rc hanh cac dong tac + Bat: : Bat tach khép
déu va dep, thuc hién T )
theo hi¢u lenh ciaco. TaQ dén vii _ . X
- Hung tha tham gia thé * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p
duc sang c6 y thirc nghiém
tlc trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT55)

- Tré biét tén goi
mot sb loai rau, noi
dugc dic diém noi
bat caa mot sé loai
rau an la, an cu, an
qua, biét sy phat

- Tranh anh, video
vé cac loai rau

- Hé thdng cau hoi
phu hop

* Trd chuyén: Nai dung dw kién

- Bic diém, ich lgi, cach lya chon va bao quan mot s6 loai rau.

- M6t s6 moén an ché bién tir rau, biét rau cu qua 1a nhom thuc
pham chira nhiéu vitamin va mubi khoang.

- Céc chéat DD c6 trong rau, cu

- Loi ich cua viéc an rau.




trién coa 1 s6 loai
rau tir hat, biét ich
loi cua cac loai rau
dbi voi sac khoe
con nguoi.

- Manh dan tro
chuyén cung cb va
cac ban, c6 kha
ning dién dat tét
nhiing  diéu  tré
mudn noi.

- Biét yéu aquy,
cham soéc, bao vé
rau. Thich an tat ca

- Céach 4n ubng hop ly va ich loi cta viéc an udng hop 1y dbi véi
stc khoe

- M6t s6 hanh vi nguy hiém noi cong cong (leo tréo cay, ban cong,
tuong rao...)

- Céc quy tic trong vuon hoa, cong vién (Khdng ngat hoa, hai 14,
bé canh, giam 1&n tham co).

- Mot s6 hanh vi dung hoic sai ctia con ngudi ddi voi méi trudng.
- Tdm trang cua bé .

- Cam xuc cua ban trong lop.

cac loai rau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van dong: - , - San tap, xdc x6  |1. Gay hing tha
TDKN: - Tré biet tén bai  |vong thé duc, tai |- C6 gidi thiéu san choi “Bé 1a van dong vién”, 2 d6i choi.
BTDKN: Bat  [tap, tap theo dung |cat, , 2. Trong tam:
txa - ném xa k¥ thuat; * Khai dong. 7 o
bang 2 tay. - Ren kha nang - C0 cho tre di cac kieu chan theo nhac roi ve hang.
(MT5) phoi hop gitra chan, * Trong dong: - Phan the 1: Vui khoé.

tay — mat khi thuc
hién bai tap;

- Tré cha y trong
hoat dong;

- Tay: hai tay dua ra trudc, 1én cao. (2Ix8N)

- Bung: ctii nguoi 2 tay cham miii ban chan.(21x8N)

- Chan: budc chan Ién trude, khuyu gbi.(3Ix8N)

- Bat: bat tién vé truge. (21x8N)

- Phan thi 2: Tro tai.

+ CO gidi thiéu van dong. Cho 1 tré Ién thuc hién van dong.
+ C0 lam mau, phan tich dong tac. Hoi tré tén van dong.

+ Cho tré Ién luyén tap. (C6 cha y stra sai cho tre).




+ Cho 2 d6i thi dua. (C6 bao quat, dong Vvién tr¢).

+ C6 nhan xét két qua cua ca hai doi.

+ Hoi tré tén van dong, 1 tré Ién thyc hién van dong 1 lan.
- Phdn thi 3: Chung sic.

+ Cho tré nhac lai luat choi, cach choi. Cho tré choi.

* Hoi tinh:

- Bi nhe nhang quanh san tap.

3. Két thuc.

- C6 ddng vién, khich 1é tré. Cho tré thu don d6 dung.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HDNT - Tré lam thi - Dau an/mau thyc [1. Thi nghiém: Phao hoa né trong nwéc - HP steam
- HbCMBP: nghiém "Hoand  |pham, vién si, * Gan ket
TN phéo hoa  |trong nuéc”. Biét  |nudc, coe thuy tinh. |- Cac con duge xem phéo hoa chwa?
nod trong nudc  [phdi hop céc giac - Phao hoa c6 dic diém gi?
- Ung dung quan dé quan sat, - Con thay phéo hoa & dau?
STEAM xem xét va thao - Con di thay phao hoa ng trong nude chua?
-TC: Kéoco  |luan vé sy vat - Con ¢4 biét cac 1am thi nghiém phéo hoa no trong nudc khéng
- Choi tu do - Rén ki nang hoat * Khao sat
(MT22) dong nhom cho tre, - Hay néu cac budc thuc hién thi nghiém?

biét chia sé, hop tac
trong qua trinh choi
- Tré hao hang
tham gia HD

- Con hiy doan phao hoa ng trong nudc s& nhu thé nao?

* Giai thich

- CO gidi thiéu cac dung cu thi nghiém va tién hanh thi nghiém
cho tré quan sat

- Khi cho dau/mau thuc pham vao cée nude ¢ hién tuong gi?
- Khi tha vién sui vao hién tugng gi xay ra?

* Ap dung

- Cho tré nhac lai cach thuc hién thi nghiém

- Cho tré tao nhdm lam thi nghiém

* Danh gia

- C6 danh gia tién trinh hoat dong cua tré




2. TC: Kéo co

- C chia doi va td chire cho céac doi thi dua
3. Choi tw do.

- C6 bao quat tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén va cac[[ B ding dochoiocaogoe: [
6 . d; du . |7 Goc bé yéu thién nhién: Hatq Gay hlrng th.
ong o cac 0 dung trong 0OC|gidng, chdu dat, khén lau, binh A T ., N ~ n woox s ~ N s A
g6c (MT28) choi. biét thé hianlwsi cdy. Car meoc, bs ds choii- CO Va treé hat bai: "Em yéu cay xanh" va tro chuyén cung tre ve
b v

vai choi ¢ goc choi.
- Thé hién vai choi
theo goc, theo chu
dé, doan két clng
ban khi choi.

- Choi tro choi ¢ cac
goc theo chu dé
hiing thd, biét phoi
hop cung ban khi
choi, c6 y thuc gilr
gin, bao vé do dung
dd choi.

cat, nuoc cay canh.

* GOc bé thich vai gi : Cac loai
rau, cu, qua, cay giéng, hat
gidng, tién, @6 dung gia dinh

* GOc cong trinh xay dung Cac
loai cay, hoa, tham cé. Khéi
xay dung, lip ghép céc loai.
Hang rao da dang bang gd,
nhya. Cay, co, hoa, soi, da,
que, hot hat

* GOc bé vui sang tgo
Steam: Gidy but, v&, mau, hd
dan, dt nan, 14 cay, vai vun,
day...

* Goc bé yéu &m nhgc : Trang
phuc biéu di&n, cac loai nhac|
cu...

* Goc bé wvui hoc tip -
Montessori: Bdng mau, hgt
hat, diia, chir cai, chir sé, bai
tdp sdp xép theo quy tdc, bai
tip dém, so sanh, thém bot
trong PV8, loto 4 nhém chat
dinh duong

* Thu vién than thién: Sach
truyén cac loai, tranh anh v@
ngay tét, rdi tay, ...

noi dung bai hat.

- Bai hat n6i dén diéu gi?

- Nhiing cay xanh dugc trong ¢ dau?

- Ban nao c6 thé ké cho co biét trong 16p minh c6 nhirng goc choi
nao?

- Trong goc d6 ¢ nhitng d6 choi gi?

|- Ai thich choi ¢ goc xay dung (goc hoc tap, géc phan vai...)?

- C6 cho tré lay ky hiéu vé goc choi, cho tré cir mot nhém
trrong cho goc choi caa minh.

- Gi4o duc tré choi doan két, khong tranh danh do choi cta ban.
2. Tién hanh choi.

- C0 bao quat, dat cau hoi goi y cho tré choi sang tao.

+ Goc xay dung: Xay cong vién xanh.

+ Goc hoc tap: Lam album vé cay hoa, ghép tranh thé giéi thuc
vat, hoan thién tranh con thiéu, rén tré ngong doc tho: Phuong
Anh, Tuan....

+ Goc nghé thuat: In hinh 14 cay, nan qua , mda hét cac bai hat vé
thé giGi thuc vat.

+ Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.

- Gi4o duc tré khdng ngat hai hoa, bé canh....bo rac dang noi quy
dinh.

3. Két thac:

- Hat ""Hét gior choi”. Tré cit do ding dé choi diing noi quy dinh




Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
HD in, ngu, - Tré biétrratay |- D6 dung rira mat, [1. Trd chuyén
vé sinh trrde khi an va sau V€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
(MT80) khi di vé sinh. Biét [sach, khan tay kho, |- Ngoai ria tay trude khi dn, cic con con rira tay khi nao?
an tir ton va biét an [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
cac mon an khac  |chan, nudc. 2. Trong tdm
nhau. Biét ngu - P4 dung gio dn:|- CO cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va ding
dung gio. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
-Rénchotré ki  [khan mat du cho tréf- T6 chic cho tré an:
nang nhanh nhen ty |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
phuc vu trong gid |- D6 ding gid ngu: [+ Cho tré mai ¢d va cac ban trudce khi an.
an, ngt, vé sinh.  [Phong nga thdng [+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khdng n6i chuyén
-Gidoductrécdné  |thoang vé mua hé |cuoi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vii thirc an.
Nep trong gio an ngu Vélam 4p, chan, day da+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
sinh. mua dong, chiéu, | T chirc cho tré ngu:
goi,... + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
3. Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéc.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDC: Nghe, - Tré biét phan loai |- Cac loai rau cii  [1. Tc *'Phan logi rau, qua"
hiéu céc tur va biét dung tir khailqua bang nhya - COtd chirc cho cac nhdm phan loai rau qua theo y thich
khai quét vé quat dé goi tén - Bai tap phan loai |- CHo tré dung tir khai quat dé goi tén nhém vira phan loai
thuc vat (Phat  [nhém da phan loai [trén may tinh 2: Thuwe hign mét sé BT tgo nhém céc logi rau, ci qud trén may
am chuan | - - Tré duoc thuc tinh va tim tir khai quat.
n) (MT55) hién mot s bai tap - Mi tré ngdi theo cac nhom. ¢d tang may tinh cho mdi nhém

tao nhom cac loai




rau, cu qua trén
may tinh. Biét sur
dung thanh thao

- Hoi tré: Cach sd may tinh an toan, bén (Nhic tré khong tranh
danh may tinh)
- Yéu cau lan luot tirng ban trong nhém kéo céac loali rau, cu qua,

chudt may tinh dé hoa, cdy Vé theo nhom di dugc goi V.
tim dbi twong theo + Nhém 1: Tao nhém rau an cu va an qua
yeu cau + Nhom 2 : Tao nhom rau 4n 14 va nhém qua chira nhiéu
- Tré hao hung vitaminA
tham gia HD + Nhém 3: tao nhdm cdy hoa va cay canh
+ Nhom 4 tao nhom cay an qua
- Moi tré st dung tir khai quat dé goi tén nhém, chi y cho tré phat
am chuan cé4c tir c6 chwx céi | - n..
3. Choi tw chgn
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét duoc cac
cong viéc tét trong
ngay cua minh va
ban da lam, biét

lién hé nhan xét
minh va cac ban.

- C6 ky nang ghi
nhé ¢6 cha dich cho
tré.

- Thich duogc tham
gia nhan xét diém
tot cia minh va céc
ban.

- Bang bé ngoan,

Co.

1. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat? Bai hat néi vé hoa gi? Khi nao
thi cac con dugc nhan co, bé ngoan?

2. Néu guong.

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu
viéc tot nhat? Do 1a nhing viéc gi?

- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc lam tot
trong ngay nhu: Nhin thiy rac bo vao thung, khdng noi tuc chiri
bay, khong danh ban...

- Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thiy con rat nhiéu cac ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd
maoi dung day.

- CON nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d3 biét nhan 15i va
Xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu ximg déng 1a bé ngoan tat
ca déu dugc nhan co trong ngay.




3. Két thuc.
- C6 hoi tré cac con thay hoa nao me yéu nhat? Co chuc cac con
s€& mai la nhitng bong hoa dugc c6 giao va bo me déu yéu nhé.

Néu guong gré bihéf ”h‘?‘r_‘AXélt‘m\'Qh Valng ngoan, ban nhac Néu guwong cudi tuin
cudi tuan an hnung vice fam duoc 1: Tro chuyén
va chua lam duoc trong e e A ax ’
ngay. Biét gitip co nhiing - Nhac “Ca tuan déu ngoan
viéc nho, bict chi ra noi - Bai hat néi vé hoa gi?
nguy hiém khéng an toan - Hom nay 4 tha méy?
khi choi. S
-Treduaray kién nhan 2: Néu suong o , .
xét vé minh va ban, tré - Cho tré nhac lai tiéu chuan bé ngoan.
chen hinh anh va n6i - Tré ké tén ban lam duoc nhiéu viéc tot nhat? dé 1a nhitng viéc
duoc noi nguy hiém 0
khong an toan khi choi. gl . L N . Y
- Tré c6 y thirc phan dau - Co nhan xét va tang sao cho nhiing tré lam duoc nhiéu viéc tot
vuon 1én, vui mung khi trong ngay.
dugc tang co. - Cho tré ty nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)
- Tang sao cho tré.
* Pieu kién gi dé dugc nhan phiéu bé ngoan?
( Co chu y day cho tré cach nhan xét ve ban khi I1én mau gido lon)
- Cung tré kiém tra so sao theo tung to.
- Phét phicu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.
3. Lién hoan vin nghé
- Hat va van dong cac bai hat trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Trébiétcatdd  |Chuan bj ¢ ding |Nhic tré chuan bi quan 4o gon gang, lay do dung ca nhan day

dung d6 choi, vs
sach s&, gin ky
hiéu,

- Biét 1& phép chao
héi. trudc khi vé

ca nhan cua tré.

vdu.
- Trao d6i vé&i phy huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 26/02/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat djng Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, thé 1. Dén tré. - Phong 16p thong thoang,|1 - Pén tré:
. -Tré biét tw chao hoi 1 [sach s&, gon gang. Tranh| ~a o . 1, A . A oA \
duc sang ohép, biét tw Iy va gén kilanh vé cha dé dan xung|” CO MO Cura 16p thong thoang, don Vé sinh 16p, san trwong.
(MT1) hiéu bé dén 16p quanh 16p hoc, tranh chal- CO don tré, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré
- Tré ¢0 ki nang tu Iap, tu |dé phyc vu cho hoat donglcat do d[]ng gon gang,
phuc vu Ty catdo dung iday vahoc. — | Bat bang nhac vé chu d& cho tré nghe, cho tré choi dd choi ngoai
ca nhan, tu chon lya do |- San tap sach sg, xac xo,| . . o, , . o,
choi, géc choi minh thich [céc dong téc thé duc, kiém|tr01, choi cac goc theo ¥ thich.
- GD tré choi doan két |tra sirc khoe tre. 2- Thé duc sang;
V61 0an, 1€ phep vl *KP: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Di tau
| ” cq X , -2 .
g‘_gg%s(_’ nua", di két hop cac kiéu di.
- Tré tap duge cac dong * TD: Tap ket hop voi loi ca bai: “Em yéu cay xanh”
tic cua bai the duc séng + Hob hép: Hit vao tho ra
ghép vai loi ca, tap phoi " .
hop cung cac ban trén séan + Tay 2 tay gfaAp sau gay .
truong. + Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Rén cho tré ky nang + Chan: Ngoi xom dung Ién
tht,rc hanh cac dong tac + Bat: : Bat tach khép
déu va dep, thuc hién T )
theo hi¢u lenh ciaco. TaQ dén vii _ . X
- Hung tha tham gia thé * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p
duc sang c6 y thirc nghiém
tlc trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT55)

- Tré biét tén goi
mot sb loai rau, noi
dugc dic diém noi
bat caa mot sé loai
rau an la, an cu, an
qua, biét sy phat

- Tranh anh, video
vé cac loai rau

- Hé thdng cau hoi
phu hop

* Trd chuyén: Nai dung dw kién

- Bic diém, ich lgi, cach lya chon va bao quan mot s6 loai rau.

- M6t s6 moén an ché bién tir rau, biét rau cu qua la nhom thuc
pham chira nhiéu vitamin va mubi khoang.

- Céc chéat DD c6 trong rau, cu

- Loi ich cua viéc an rau.




trién coa 1 s6 loai
rau tir hat, biét ich
loi cua cac loai rau
dbi voi sac khoe
con nguoi.

- Manh dan tro
chuyén cung cb va
cac ban, c6 kha
ning dién dat tét
nhiing  diéu  tré
mudn noi.

- Biét yéu aquy,
cham soéc, bao vé
rau. Thich an tat ca

- Céach 4n ubng hop ly va ich loi cta viéc an udng hop 1y dbi véi
stc khoe

- M6t s6 hanh vi nguy hiém noi cong cong (leo tréo cay, ban cong,
tuong rao...)

- Céc quy tic trong vuon hoa, cong vién (Khdng ngat hoa, hai 14,
bé canh, giam 1&n tham co).

- Mot s6 hanh vi dung hodc sai cua con nguoi ddi voi méi trudng.
- Tdm trang cua bé .

- Cam xuc cua ban trong lop.

cac loai rau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Lam quen - Tré dugc cung ¢6 | Cac chircaida  [1. gay hing thi:
chir viet: nhan bict, phatam |hoc gan vao day  |Chao mirng cdc bé den véi chuong trinh ““ vui hoc chiz cai”
Vuicungcac  [cAc chir cai da hoc |coc, vong thé duc, [2. Treng tam:
chir cai da hoc  |thong qua cac tro  |cac chir cai, trin - [TC: Mt tinh miéng xinh ,
(MT71) choi. Nhan biét chixtrén nén giay da |- Co chia I6p lam hai d6i xép thanh hai hang ngang quay mit vao

céi trong tiéng va tir
tron ven.

- Tré biét choi cac
Tc chir cai trén may
tinh

- Tré hao hung, tich
cuc tham gia HDb

viét, sach tu tao, ho
dinh.

- Mot sb bai tap voi
chir céi trén may: O
cua bi mat, dién
chit con thiéu vao
chd chidm, d6 mau

cho cac chir cai.

nhau.

Khi ¢6 hiéu Iénh lan luot tirng ban trong ddi s& bat qua cac 6 dong
thoi

nhat coc ¢6 gan chit da hoc doc to va chuyén bén.

+ C0 to churc cho tré choi (Co bao quat, dong vién tré choi)

TC: O cira bi mat ‘ ‘

- C06 chia I6p 1a 3 d6i ngoi theo hinh vong tron, lan luot ting doi

s€ lua




chon 6 cira bat ky. Bang sau mdi 6 ctra 1a hinh anh va cac tir tuong
(rng voi mdi hinh anh d6 nhung mdi tr bi thiéu 1 chir cai. Nhiém
vu cua cac doi 1a doan chir cai con thiéu trong tir d6 1a chir céi gi.
- Tré ngdi theo nhom choi thi dua nhau

- C6 cho tré choi.

TC : Khoanh tron vao ché cai theo yéu cau

- VD doi 1/2/3/4 ..tim va khoanh vao chir cai hoac tir c6 chira chix
a/e/ulb...

- T6 chirc cho tré thi dua gitra 3 doi.

TC: Pé mau cho cac chir cai dwoc yéu cau

-Moi tré ngdi theo nhom dd mau cac chir cai trén may tinh theo
yéu cau cua GV

TC: Dién chir céi con thiéu trong tir

- Lan luot céc bé trong 3 doi di trén day 1én bam vao chir cai con
thiéu trong bai tap trén may tinh

3. két thac

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
HDNT: - Tré biét tén goi dacl- Mot sb loai rau  |1. TC: “nhdy bao bé”.
- TC: Nhay diém, cong dungithom: Mui tau, rau |- T6 chuc cho tré choi 2- 3 lan.
bao b caa mot s loai raujmui, kinh gigi, tia  [2.. Quan sat va cdém nhdn mai hwong ciia rau thom
- HPCMD: thom phd bién. td, hanh, thi Ia. - M&i tré nham mat ngiri mai cua mot sé loai rau thom
Quan sat va - Tréstr dyng cac|(Huy dong tir PH) |- Cho tré mé mat ngui va doan minh vira ngti duoc mui thom cua

cam nhan mui
huong cua rau
thom (MT20)

giac quan dé NB so
sanh, phén doan tén
goi cuia rau thom

- GD tré an rau
thom.

- P choi ngoai
troi.

loai rau thom nao?

- Mi tré chon cho minh mét loai rau thom vé ngdi theo nhom dé
kham pha

- Pén tirng nhdém hoi tré

+ Tén goi/ dic diém/ mui vi/ ché bién nhu thé nao?

+ An kém véi thire dn nao?

- C0 cho tirng nhém 1én trao doi véi ban vé loai rau minh c6

- Co tré so sanh 2 loai rau




- M& rong trong thyc té c6 nhiing loai rau thom nao khac?
- Cho tré thuc hanh nhat rau thom

- C6 danh gnhan xét cung co

- Moi tré don d6 va di rua tay

3.. Choi tw do:

- C6 bao quat cho tré choi dé choi ngodi troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén va céc;%%g‘?égglgftﬁ;g;i segoe: A
dong ¢ cac d6 dung trong QgOC|gidng, chdu ddt, khan lau, pimi| L 933( u:ng,t u. . A ns s A A
g6c (MT28) choi. biét thé hianlwoicay. Car meoc, bs ds choii- CO Va tré hat bai: "Em yéu cay xanh™ va tro chuyén cung tré veé
2 v

vai choi ¢ goc choi.
- Thé hién vai choi
theo goc, theo chu
dé, doan két clng
ban khi choi.

- Choi tro choi & cac
g6c theo chu dé
hiing thd, biét phoi
hop cung ban khi
choi, c6 y thic gitr
gin, bao vé db dung
dd choi.

cat, nuoc cay canh.

* GOc bé thich vai gi : C4c loai
rau, cu, qua, cay giéng, hat
gidng, tién, dd dung gia dinh

* Goc cong trinh xay dung Cac
loai cay, hoa, tham co. Khdi
xay dung, Iip ghép céc loai.
Hang rao da dang bing gd,
nhya. Cay, co, hoa, séi, da,
que, hot hat

* Go6c bé vui sang tgo
Steam: Gidy but, v&, mau, hd
dan, dat nan, 14 cy, vai vun,
day...

* Goc bé yéu am nhgc : Trang
phuc biéu di&n, cac loai nhac
cu...

* GOc bé wui hoc tip -
Montessori: Bong mau, hgt
hat, diia, chir céi, chir 56, bai
tdp sdp xép theo quy tdc, bai
tip dém, so sanh, thém bdt
trong PV8, loto 4 nhém chat
dinh duong

* Thw vién than thién: Sach
truyén cac loai, tranh anh v@
ngay tét, rdi tay, ...

noi dung bai hat.

- Bai hat n6i dén diéu gi?

- Nhiing cay xanh dugc trong ¢ dau?

- Ban nao c6 thé ké cho co biét trong 16p minh c6 nhiing goc choi
nao?

- Trong gboc d6 c6 nhitng dd choi gi?

|- Ai thich choi ¢ goc xay dung (goc hoc tap, goc phan vai...)?

- CO cho tré lay ky hiéu vé goc choi, cho tré cir mot nhom
trudng cho goc choi ctia minh.

- Gi4o duc tré choi doan két, khong tranh danh do choi cta ban.
2. Tién hanh choi.

- C6 bao quat, dat cau hoi goi y cho tré choi sang tao.

+ GOc xay dung: Xay cong vién xanh.

+ Goc hoc tap: Lam album vé cay hoa, ghép tranh thé giéi thuc
vat, hoan thién tranh con thiéu, rén tré ngong doc tho: Phuong
Anh, Tuan....

+ Goc nghé thuat: In hinh 14 cay, nan qua , mia hét cac bai hat vé
thé giGi thuc vat.

+ Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.

- Gi4o duc tré khdng ngat hai hoa, bé canh....bo rac dang noi quy
dinh.




3. Két thuc:

- Hat ""Hét gior choi”. Tré cit do ding do choi diing noi quy dinh

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HD in, ngu, - Tré biétroratay |- D6 dung rira mat, [1. Trd chuyén
vé sinh triude khi an va sau |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
(MTB80) khi di vé sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trude khi an, cac con con ria tay khi nao?
an tir ton va biét an [xa phong, tham lau | - Rira tay c6 tac dung gi?...
cac moén an khac  |chan, nudc. 2. Trong tam
nhau. Biét ngu - P4 dung gio dn:|- CO cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va ding
dung gio. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
-Rénchotré ki  [khin mat du cho tréf- T6 chic cho tré an:
nang nhanh nhen tu an. + C6 hai tré tén mon dn va cac chat dinh dudng trong thirc an.
phuc vu trong gid |- D6 ding gio ngu: [+ Cho tré moi ¢d va cac ban trudce khi an.
an, ngu, vé sinh.  [Phong ngi théng [+ Trong khi tré an: Co bao quaét tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Gidoductréconé  |thoang vé mua hé  |cuoi dua trong khi dn, dn hét xuat, in khong vii thirc an.
Nep trong gio an ngu Velam 4p, chan, day dul+ Sau gior an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
sinh. mua dong, chiéu, |- T4 chuc cho tré ngi:
goi,... + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
+ Pam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.
3. Két thuc
- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Gieo hat |- Tré biét rau truéc |- Rau mudng, cai, [1. TC: Gieo hat
- Thyc hanh khi cho vao ché  |méng toi - T6 chuc cho tré choi 2 - 3 1an

nhat rau (Hiéu
trudng soan)

bién bat bugc phai
so ché nahwtj bo

2. HD: Thuc hanh nhgt rau
- C6 dua ra mot so loai rau cho tré goi tén




- Choi tu chon

cac phan gdc, 1&

- Moi mot sé tré 1én phan biét phan goc, 14 gia, phan than gia cua

(MTB80) hong, gia rau
- Puoc thuc hanh - Hoi tré trudce khi cho rau vao ché bién can lam gi?
nhat rau, biét phan - Al biét cach nhat nhitng loai rau nay?
biét phan géc, phan - Moi mét tré 18n nhat thir
than gia dé nhit bo. - C6 1am mau cho tré xem
- Tré tich cuc tham - Cd chia rau vé cac nhém cho tré nhat
gia HD (C6 bao quat)
- Cho tré quan sat thanh qua cua ting nhom va dua ra nhan xét
- C6 nhan xét chung
- KT: C6 cho tré thu don rau va di rira tay
3. Choi tw chgn
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét duoc cac
cong viéc tét trong
ngay cua minh va
ban da lam, biét

lién hé nhan xét
minh va cac ban.

- C6 ky nang ghi
nhé ¢6 cha dich cho
tré.

- Thich duogc tham
gia nhan xét diém
tot cia minh va céc
ban.

- Bang bé ngoan,

Co.

1. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat? Bai hat néi vé hoa gi? Khi nao
thi cac con dugc nhan co, bé ngoan?

2. Néu guong.

- C4c con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu
viéc tot nhat? Do 1a nhing viéc gi?

- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc lam tot
trong ngay nhu: Nhin thiy rac bo vao thung, khdng noi tuc chiri
bay, khong danh ban...

- Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thiy con rat nhiéu cac ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd
maoi dung day.

- CON nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d3 biét nhan 15i va
Xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu ximg déng 13 bé ngoan tat
ca déu dugc nhan co trong ngay.




3. Két thuc.
- C6 hoi tré cac con thay hoa nao me yéu nhat? Co chuc cac con
s€ mai la nhitng bong hoa dugc c6 giao va bo me déu yéu nhé.

Néu guong gré bihéf ”h‘?‘r_‘AXélt‘m\'Qh Valng ngoan, ban nhac Néu guwong cudi tuin
cudi tuan an hnung vice fam duoc 1: Tro chuyén
va chua lam duoc trong e e A ax ’
ngay. Biét gitip co nhiing - Nhac “Ca tuan déu ngoan
viéc nho, bict chi ra noi - Bai hat néi vé hoa gi?
nguy hiém khéng an toan - Hom nay 4 tha méy?
khi choi. S
-Treduaray kién nhan 2: Néu suong o , .
xét vé minh va ban, tré - Cho tré nhac lai tiéu chuan bé ngoan.
chen hinh anh va n6i - Tré ké tén ban lam duoc nhiéu viéc tot nhat? dé 1a nhitng viéc
duoc noi nguy hiém 0
khong an toan khi choi. gl . L N . Y
- Tré c6 y thirc phan dau - Co nhan xét va tang sao cho nhiing tré lam duoc nhiéu viéc tot
vuon 1én, vui mung khi trong ngay.
dugc tang co. - Cho tré ty nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)
- Tang sao cho tré.
* Pieu kién gi dé dugc nhan phiéu bé ngoan?
( Co chu y day cho tré cach nhan xét ve ban khi I1én mau gido lon)
- Cung tré kiém tra so sao theo tung to.
- Phét phicu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.
3. Lién hoan van nghé
- Hat va van dong cac bai hat trong chu de.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Trébiétcatdd  |Chuan bj ¢ ding |Nhic tré chuan bi quan 4o gon gang, lay do dung ca nhan day

dung d6 choi, vs
sach s&, gin ky
hiéu,

- Biét 1& phép chao
héi. trudc khi vé

ca nhan cua tré.

vdu.
- Trao d6i vé&i phy huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 27/02/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat djng Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, thé 1. Dén tré. - Phong 16p thong thoang,|1 - Pén tré:
. -Tré biét tw chao hoi 1 [sach s&, gon gang. Tranh| ~a o . 1, A . A oA \
duc sang ohép, biét tw Iy va gén kilanh vé cha dé dan xung|” CO MO Cura 16p thong thoang, don Vé sinh 16p, san trwong.
(MT1) hiéu bé dén 16p quanh 16p hoc, tranh chul- C6 don tré, trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cta tré. Nhac tré
- Tré ¢0 ki nang tu Iap, tu |dé phyc vu cho hoat donglcat do d[]ng gon gang,
phuc vu Ty catdo dung iday vahoc. — | Bat bang nhac vé chu d& cho tré nghe, cho tré choi dd choi ngoai
ca nhan, tu chon lya do |- San tap sach sg, xac xo,| . . o, , . o,
choi, géc choi minh thich [céc dong téc thé duc, kiém|tr01, choi cac goc theo ¥ thich.
- GD tré choi doan két |tra sirc khoe tre. 2- Thé duc sang;
V61 0an, 1€ phep vl *KP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Di tau
| ” cq X , -2 .
g‘_gg%s(_’ nua", di két hop cac kiéu di.
- Tré tap duge cac dong * TD: Tap ket hop voi loi ca bai: “Em yéu cay xanh”
tic cua bai the duc séng + Hob hép: Hit vao tho ra
ghép vai loi ca, tap phoi " .
hop cung cac ban trén séan + Tay 2 tay gfaAp sau gay .
trudng. + Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén
- Ren cho tré ky nang + Chan: Ngoi xom dung Ién
tht,rc hanh cac dong tac + Bat: : Bat tach khép
déu va dep, thuc hién T )
theo hi¢u lenh ciaco. TaQ dén vii _ . X
- Hung tha tham gia thé * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p
duc sang c6 y thirc nghiém
tlc trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT55)

- Tré biét tén goi
mot sb loai rau, noi
dugc dic diém noi
bat caa mot sé loai
rau an la, an cu, an
qua, biét sy phat

- Tranh anh, video
vé cac loai rau

- Hé thdng cau hoi
phu hop

* Trd chuyén: Néi dung dw kién

- Bic diém, ich lgi, cach lya chon va bao quan mot s6 loai rau.

- M6t s6 moén an ché bién tir rau, biét rau cu qua la nhom thuc
pham chira nhiéu vitamin va mubi khoang.

- Céc chéat DD c6 trong rau, cu

- Loi ich cua viéc an rau.




trién coa 1 s6 loai
rau tir hat, biét ich
loi cua cac loai rau
dbi voi sac khoe
con nguoi.

- Manh dan tro
chuyén cung cb va
cac ban, c6 kha
ning dién dat tét
nhiing  diéu  tré
mudn noi.

- Biét yéu aquy,
cham soéc, bao vé
rau. Thich an tat ca

- Céach 4n ubng hop ly va ich loi cua viéc an udng hop 1y dbi véi
stc khoe

- M6t s6 hanh vi nguy hiém noi cong cong (leo tréo cay, ban cong,
tuong rao...)

- Céc quy tic trong vuon hoa, cong vién (Khdng ngat hoa, hai 14,
bé canh, giam 1&n tham co).

- Mot s6 hanh vi dung hoic sai cua con nguoi ddi voi méi trudng.
- Tdm trang cua bé .

- Cam xuc cua ban trong lop.

cac loai rau.
Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Lam quen - Trénhan biét, |- M&itré 1bothe |QVT
V6i toan: phén bigt va nam  [s6 tir 1 — 9, d6 choi [S6 thir tw trong pham vi 9
--Lam quen dwoc thir tu cac chirjcac nhom cd sé6  [*HB 1: On dinh t6 chirc, gy hitng tha vao bai.
véi toan: sbtr1—9. lwong 9 xung quanh| -Nhac: Tap dém. Cho tré hat va van dong theo y thich.
S6 thu ty - Luyén ky nang  |I6p. -Trd chuyén dan dt tré vao bai.
trong phamvi  |dém va sap xép *HP 2: Trong tam
9 (MT30) theo thu tu tir bé * On nhan biét chir s6 trong pham vi 9.

dén 1on, tir 16n dén
bé trong pham vi 9,
k§ nang phdi hop
choi theo nhém

- Hang thu hoat
dong.

- Tro choi: Mit bé tinh, miéng bé gioi

- Cach choi: O tro choi nay mét c&c ban s& phai that tinh nhin
miéng cd xem cd ndi s6 may, miéng céc ban that gioi noi that to
cho ¢6 d6 1a s ndo nhé.

- Cho tré choi 2-3 lan. Lan 3 cho tré noi, cac ban doan.

- Khen ngoi, dong vién tré

*S6 thir tw trong pham vi 9




* Tro choi: Ai dung? Ai sai?

- Cho tré tao nhém 9 ban. Ting cho mdi nhoém bo thé sé tir 1-9 (
mdi ban 1 thé sb bat ki tir 1-9). Yéu cau khi ¢6 hiéu Iénh cua cd,
cac thanh vién trong nhom sé xép hang theo dung thir tu tir 1-9.
-T6 chuc cho tré choi. Sau mdi lan choi, cho tré d6i thé sb.

- C6 kiém tra tirng nhom.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

* Tro choi: Sap thir tw cac con sb

-Tang mdi tré 1 bo thé s tir 1-9.

- C6 1 day cac 6 trong nhiém vu caa chiing minh 1a hay xép cac
con sb vao 6 trong theo thi tu tir bé dén 16n theo chiéu miii tén.
- Cho tré thuc hanh xép sé tha tu

- Cho tré doc day so vira Xép.

- Céc so trong day sb duoc sap xép theo thir tu gi?

- S6 bé nhit trong day s6?

- S6 16n nhat trong day s6?

- S6 dung gitra cua day 1a s6 may?

-S4 lién trude s6 4 1a may?

-S4 lién sau s 4 1a s6 may?

- S6 lién sau s 5 1a may?

- S6 lién sau s6 6 1a s6 may?

- S6 lién trude s6 7 1a s6 may?

- Sb ¢ gitta s6 8 va sb 10

- C6 nhan xét, dong vién tré

- Yéu cau tré sap xép theo thu ty tir I6n dén bé (hay thtr ty giam
dan)

- Cho doc lai day s vira xép dugc.

- C4c s6 trong day sb duoc sap xép theo thir tu gi?

- S6 bé nhét trong day s6?

- S6 16N nhat trong day s6?

- S6 dung gitra cua day 1a s6 may?

*Luyén tap, cang co:




-Tro choi: Tim ding chit s6 (Gan s6 con thiéu trén bang)
CC: Cd c6 mot day rat nhiéu cac con s6 nhung con trong mot sb
Vi tri, cac ban hdy suy nghi xem do 1a con s6 nao sau d6 chon s6
thich hop gin vao 6 trong.

-T6 chuc cho tré choi

- CO nhan xét, dong vién tre.
HD3. Két thic
- Ca l6p héat va van dong “ Qué huong tuoi dep”

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai Tré biét dac diém |- San choi an toan,[2- Choi ngoai troi:
troi: cua cay bap cai tim,jqua  chanh,  xaja) TC: Troi ning troi mua.
TC: Troi nang  |biét 1am thi nghiém |phong, céc, bap cai| Cd Gidi thiéu luat cach choi.
troi mura. va biét dugc két  ftim. b) Hoat ddng c6 muc dich: Thi nghiém sy chuyén mau caa

Hoat dong co
muc dich: Thi
nghiém su
chuyén mau
cua nuoc la
bap cai tim.
(MT22)

qua.

Tré lam duoc thi
nghiém va giai
thich duoc khi nuéc
chuyén mau.

Tré doan két str
dung d6 dung an
toan.

- B0 choi ngoai troi

nwéc 14 bap cai tim.

- Cho tré nhan xét vé cay bap cai tim.

+ Day la cay gi? dung dé lam gi?

+ An bap cai tim c6 chat gi?

- H6m nay c6 cho cac con lam thi nghiém vai bap cai tim.

- Néu gia bap cai tim cho vao nudc s& c6 mau gi?

- Khi cho xa phong vao nuéc bap cai tim thi diéu gi s& xay ra?

- CO lam thi nghiém: Cat nho bap cai tim cho vao nudc, khuay
déu va gan phan nuéc vao 3 chiée cée.

- Céc s6 1 dé nguyén, céc sb 2 cho 1 thia xa phong, coc s6 3 vat
nira qua chanh va cho tré doan xem nudc bap cai tim chuyén mau
ntn?

- Cho tirng nhom tré 1am thi nghiém va néu két qua.

- C0 giao duc tre.

¢) Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.




Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén va cacf, Do ding dochoi g cicgdc: |+ .
46 g dk d‘ . _A,oc e}/eu} |envn ién: ‘atl. Gay hu,ng thU.

ong o cac 0 aung trong gOCigiong, chdu dt, khén lau, binh o e R n s e . . Y
g6 (MT28) choi. biét thd hienlesi cay. Cir i, bs s choi- CO Va tré hat bai: "Em yéu cay xanh™ va tro chuyén cung tre ve

vai choi & goc choi.
- Thé hién vai choi
theo goc, theo chu
dé, doan két clng
ban khi choi.

- Choi tro choi & cac
goc theo chu &
hang thd, biét phdi
hop cung ban khi
choi, c6 y thic gitr
gin, bao vé db dung
d6 choi.

cat, nudc cdy canh.

* GOc bé thich vai gi : Cac loai
rau, cu, qua, cay giéng, hat
gidng, tién, dd dung gia dinh

* Goc cong trinh xay dung Cac
loai cay, hoa, tham co. Khdi
xay dung, Iip ghép céc loai.
Hang rao da dang bing gd,
nhya. Cay, co, hoa, séi, da,
que, hot hat

* Goc bé vui sang tgo
Steam: Gidy but, v&, mau, hd
dan, dat nan, 1 cy, vai vun,
day...

* Goc bé yéu am nhgc : Trang
phuc biéu di&n, cac loai nhac
cu...

* GOc bé wui hoc tip -
Montessori: Bong mau, hgt
hat, diia, chir céi, chir 56, bai
tdp sdp xép theo quy tdc, bai
tip dém, so sanh, thém bot
trong PV8, loto 4 nhém chat
dinh duong

* Thw vién than thién: Sach
truyén cac loai, tranh anh v@
ngay tét, rdi tay, ...

ndi dung bai hat.

- Bai hat n6i dén diéu gi?

- Nhiing cay xanh duoc trong ¢ dau?

- Ban nao c6 thé ké cho co biét trong 16p minh c6 nhitng goc choi
nao?

- Trong goc d6 c6 nhitng dd choi gi?

|- Ai thich choi ¢ géc xay dung (géc hoc tap, goc phan vai...)?

- C6 cho tré lay ky hiéu vé goc choi, cho tré ctir mot nhom
trudng cho goc choi ctia minh.

- Gi4o dyc tré choi doan két, khong tranh danh d6 choi cua ban.
2. Tién hanh choi.

- C6 bao quat, dat cau hoi goi y cho tré choi sang tao.

+ GOc xay dung: Xay cong vién xanh.

+ Goc hoc tap: Lam album vé cay hoa, ghép tranh thé giéi thuc
vat, hoan thién tranh con thiéu, rén tré ngong doc tho: Phuong
Anh, Tuan....

+ Goc nghé thuat: In hinh I cay, nin qua , mda hét cac bai hat vé
thé gigi thuc vat.

+ Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.

- Gi4o duc tré khdng ngat hai hoa, bé canh....bo rac dang noi quy
dinh.

3. Két thuc:

- Hat ""Hét gio' choi”. Tré cit do ding do choi ditng noi quy dinh

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




HP in, ngi, - Tré biétriatay |- D6 ding rira mat, [1. Tro chuyén
vé sinh trrde khi an va sau V€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
(MTB80) khi di vé sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trude khi an, cic con con ria tay khi nao?
an tir ton va biét an [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
cac moén an khac  |chan, nudc. 2. Trong tam
nhau. Biét ngu - B4 dung gid dn:|- CO cho tré rira tay trude khi dn: Rira dudi voi nuée sach va ding
dung gio. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
-Rénchotré ky  [khan mat du cho trél- T6 chire cho tré an:
nang nhanh nhen ty |an. + C6 hoi tré tén mon n va cac chat dinh dudng trong thirc an.
phuc vu trong gid |- D6 ding gio ngu: [+ Cho tré moi ¢d va cac ban trudce khi an.
an, ngd, vé sinh.  [Phong nga thdng [+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khdng néi chuyén
-Gidoductréconé  |thoang vé mua hé  |cuoi dua trong khi dn, dn hét xuat, in khong vii thirc an.
Nep trong gio an ngu Vélam ap, chan, day dul+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
sinh. mua dong, chiéu, | Té chirc cho tré ngu:
goi,... + C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
+ CO quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
+ Pam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.
3. Két thac
- Cho tré cat don db dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Caycao |- Trébiétsirdung |- Mot s6 loai hat: |1 TC: Cay cao cé thap
co thap diia dé gap va phan |hat lac, budi, diéu, |- T6 chic cho tré choi 3-4 lan
- Gap vaphan |loai cAc loai hat : dn|gic; diia, dia 2. Gap va phan logi hat
loai hat duoc , khong an - Cho tré quan sat va goi tén cac loai hat
choi ty chon  |dugc - Hay gilp cd gip phan loai chiing vao cac dia
(MT24) - Rén su khéo léo - Al biét dung diia gap cac loai hat nay 1&n 1am mau cho cd va ban

ctuia doi ban tay,
tinh ki luat va thyc

Xem
- C6 huéng dan:
+ B1: cam daa bang 4 ngén tay




hién cong viéc dén
cung cho tré.

- Tré tich cuc, tu
giac tham gia HD

+ B2: DUng cac ngon tay cir dong dé gap hat vao cac dia, lang
nghe am thanh khi tha hat vao dia

+ B3: Dat diia vao vj tri ban dau

+ B4: Quan sat thanh qua cta minh

- Moi 1 tré 1én lam thir

- Cho tré thuc hanh gép va phan loai hat

- Co bao quat hudng dan tré

- Cho tré trung bay san pham.

- Cho tré nhan xét san pham caa minh va ban
* Két thuc: Co nhan xét, tuyén duong tré

.3 Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

CAach tién hanh

* Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét duoc cac
cdng viéc tét trong
ngay cua minh va
ban di 1am, biét

lién hé nhan xét
minh va cac ban.

- CO ky nang ghi
nhg ¢ cha dich cho
tre.

- Thich dugc tham
gia nhan xét diém
tot cia minh va céc
ban.

- Bang bé ngoan,

1. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat? Bai hat néi vé hoa gi? Khi nao
thi cac con dugc nhan co, bé ngoan?

2. Néu guong.

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu
viéc tot nhat? Po 1a nhing viéc gi?

- C6 nhan xét va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc lam tot
trong ngdy nhu: Nhin thiy réc bo vao thung, khdng noi tuc chiri
bay, khong danh ban...

- Ngoai cé4c ban vira duoc khen ¢6 thiy con rat nhiéu cac ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd
moi dung day.

- CON nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d3 biét nhan 15i va
Xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu xang dang 13 bé ngoan tt
ca déu dugc nhan co trong ngay.

3. Két thuc.




- C6 hai tré cac con thay hoa ndo me yéu nhat? Co chic cac con
s€ mai la nhitng bong hoa dugc c6 giao va bo me déu yéu nhé.

Néu guong
cuoi tuan

Tré biét nhan xét minh va
ban nhitng viéc lam duoc
va chua lam duoc trong
ngay. Biét gitip c6 nhitng
viéc nho, biét chi ra noi
nguy hiém khong an toan
khi choi.

- Tré dua ra ¥ kién nhan
xét v& minh va ban, tré
chon hinh anh va néi
dugc noi nguy hiém
khong an toan khi choi.

- Tré ¢ y thie phan dau
vuon 1én, vui mung khi
duoc tang co.

bé ngoan, ban nhac

Néu gwong cudi tuin

1: Tro chuyén

- Nhac “Ca tuan déu ngoan”

- Bai hat n6i vé hoa gi?

- Hom nay 1 tha may?

2: Néu gwong

- Cho tré nhac lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc tét nhat? d6 1a nhitng viéc
gi?

- C6 nhan xét va tang sao cho nhiing tré 1am duoc nhiéu viéc tot
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo t)

- Tang sao cho tré.

* Piéu kién gi dé dugc nhan phiéu bé ngoan?

( C6 chi y day cho tré cach nhan xét vé ban khi 1én mau gio 16n)
- Cung tré kiém tra sé sao theo ting to.

- Phat phiéu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.

3. Lién hoan vin nghé

- Hat va van dong céc bai hat trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét cat do
dung d6 choi, vs
sach s&, gan ky
hiéu,

- Biét I phép chao

hoi. trudc khi vé

Chuan bj d6 dung
ca nhan cua tré.

Nhéc tré chuan bi quan 40 gon gang, liy d6 dung ca nhan day
vdu. q ‘
- Trao doi v&i phu huynh veé tinh hinh cua tré trén 1op.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thwr Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat djng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
DPon tré, thé 1. Dén tré. - Phong 16p thong thoang,|1 - Pén tré:
. -Tré biét tw chao hoi 1 [sach s&, gon gang. Tranh| ~a o . 1, A . A oA \
duc sang ohép, biét tw Iy va gén kilanh vé cha dé dan xung|” CO MO Cura 16p thong thoang, don Vé sinh 16p, san trwong.
(MT1) hiéu bé dén 16p quanh 16p hoc, tranh chal- CO don tré, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré
- Tré ¢0 ki nang tu Iap, tu |dé phyc vu cho hoat donglcat do d[]ng gon gang,
phuc vu Ty catdo dung iday vahoc. — | Bat bang nhac vé chu d& cho tré nghe, cho tré choi dd choi ngoai
ca nhan, tu chon lya d6 |- S&n tap sach S&, Xac X0, . . =, , st
choi, géc choi minh thich [céc dong tac thé duc, kiém{tro, choi cac goc theo y thich.
- GD tré choi doan két |tra sirc khoe tre. 2- Thé duc sang;
V61 0an, 1€ phep vl *KP: Cho tré di tir trén tang xudng san trén nén nhac "Di tau
| ” cq X , -2 .
g‘_gg%s(_’ nua", di két hop cac kiéu di.
- Tré tap duge cac dong * TD: Tap ket hop voi loi ca bai: “Em yéu cay xanh”
tic cua bai the duc séng + Hob hép: Hit vao tho ra
ghép vai loi ca, tap phoi " .
hop cung cac ban trén séan + Tay 2 tay gfaAp sau gay .
trudng. + Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén
- Ren cho tré ky nang + Chan: Ngoi xom dung Ién
tht,rc hanh cac dong tac + Bat: : Bat tach khép
déu va dep, thuc hién T )
theo hi¢u lenh ciaco. TaQ dén vii _ . X
- Hung tha tham gia thé * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p
duc sang c6 y thirc nghiém
tlc trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tro chuyén
(MT55)

- Tré biét tén goi
mot sb loai rau, noi
dugc dic diém noi
bat caa mot sé loai
rau an la, an cu, an
qua, biét sy phat

- Tranh anh, video
vé cac loai rau

- Hé thdng cau hoi
phu hop

* Trd chuyén: Nai dung dw kién

- Bic diém, ich lgi, cach lya chon va bao quan mot s6 loai rau.

- M6t s6 moén an ché bién tir rau, biét rau cu qua la nhom thuc
pham chira nhiéu vitamin va mubi khoang.

- Céc chéat DD c6 trong rau, cu

- Loi ich cua viéc an rau.




trién coa 1 s6 loai
rau tir hat, biét ich
loi cua cac loai rau
dbi voi sac khoe
con nguoi.

- Manh dan tro
chuyén cung cb va
cac ban, c6 kha
ning dién dat tét
nhiing  diéu  tré
mudn noi.

- Biét yéu aquy,
cham soéc, bao vé
rau. Thich an tat ca

- Céach 4n ubng hop ly va ich loi cta viéc an udng hop 1y dbi véi
stc khoe

- M6t s6 hanh vi nguy hiém noi cong cong (leo tréo cay, ban cong,
tuong rao...)

- Céc quy tic trong vuon hoa, cong vién (Khdng ngat hoa, hai 14,
bé canh, giam 1&n tham co).

- Mot s6 hanh vi dung hoic sai ctia con ngudi ddi voi méi trudng.
- Tdm trang cua bé .

- Cam xuc cua ban trong lop.

cac loai rau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Am nhac: - Tré biéttén bai  |Dung cu am nhac, |1. Gay hing tha ‘
--Am nhac: hat, tén tac gia va |nhac bai hat. - C6 tro chuyén vai tré veé lgi ich cuaa cay xanh.
-NDC: Vb ndi dung bai hat; 2. Trong tam

theo tiét tAu
cham "Em yéu
cay xanh"

- NDKH:
+NH "Ly cay
bong"

+TC: Chiéc
hop am
nhac™"
(MT109)

- K§ nang nghe
nhac va hat van
dong theo tiét tau
cham cua bai hat;

- Tré hang tha hat
va huong ang hat
cung cd va cac ban

- C6 cho tré 2 lan.

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ B me cac con ma di xa cac con thay thé nao?

- Pé bai hat that hay c6 va cac con hay vd tay theo tiét tiu cham
bai hat nay nhe.

- Lan 1 c6 thyc hién toan bo bai hat.

- Lan 2 ¢6 huéng dan: vd tay theo nhip 1-2-3 ma,

- Lan 3 c6 thyc hién toan bo bai hat.

- C6 cho tré thuc hién. Cho ca 16p thuc hién 2-3- lan sau d6 chia
t6, Nhdm, ca nhan thyc hién. C6 cha y dong vién tré va sta sai.
Cho tré van dong moi hinh thuc: Lac tay, dam chan, lac hong...




* Nghe hat: Ly cay bong.

- C6 gigi thiéu bai hat,co hat 2 1an va mda minh hoa theo 15i bai
hat.

- C0 gi&o duc tré tinh yéu thuong trong gia dinh.

*Tro choi: “Chiéc hop &m nhac”

- C6 hudng dan luat choi, cach choi.

- CO t6 chtrc cho tré choi.

3. Két thuc

- C6 trao qua cho cac giong ca nhi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HDNT - Tré nghe hiéu va |- Phan cac mau,  [1.TC van dong:
- TC: Boi ndo  [thuc hién duoc cac |sAn sach, d6 choi | TC: Ddi nao nhanh hon?
nhanh hon? chi dan lién quan  |ngoai troi. - Chia I¢p thanh cic nhém dé choi
- HbCMBD: dén 2, 3 hanh dong. - Bao quét va nhan xét
Choi voi - Biét str dung 2. HDCMP: Choi véi phdn.
phan. nhitng vién phan dé - Céc con vira lay duoc gi vé? (Phan)
- Choi ty do V&, Viét....trén san. - C4c con sé& lam gi véi nhitng vién phan nay?
(MT72) - Phat huy tri tuéng - Con V& gi? vé& nhu thé nao?

tuong, va kha nang
sang tao cho tré.

- Tré tich cuc tham
gia HD

- C6 goi y thém: Ngoai vé& con ¢ thé choi gi vai nhitng vién phan
nhiéu mau sic nay?

- Cho tr¢é thuc hién y dinh

- C0 bao quat tre.

* Két thic: Cho tré moi ¢ va ban quan sat va nhan xét céc san
pham cta minh

- CO nhan xét.

3. Choi ty do:

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi, hoat - Tré biét tén va cAc|, P ding o choi o cacgoc: ,
R . N N , [ GOc bé yéu thién nhién: Hat]_ Gay hl’rng thu
dong ¢ cac do dung trong gOC|giong, chau dat, khdn lau, bink .C“  tré B b‘l" "Em veU cA " VALt Chuvan cl A
g()c (|\/|T28) choi, biét thé hien|wdi cay. Cat, mede, bg @ choil~ _0 va tre _at al: m yeu cay xanh" va tro chuyén cung tre vé
NI ", [cat, meée cay canh. noi dung bai hat
vai choi & goc choi. [ Géc bé thich vai gi : Cac loai Bii hit noi dé ld'* o
_ 2 hia : :lrau, cu, qua, cay giong, hat- Bal hat no1 den dieu gl
The hl@n vl Cho} giong, tien, do ding gia dinh | Nhine cay xanh duoc trong & dau?
theo goc, theo chul* Géc cong trinh xay dung Cag g cay xanh duoC trong o ) '
45, doan két cingliee cav. hoa, thim co. Khil- Ban nao co the ke cho co bi€t trong 16p minh ¢o nhiing goc choi
> : ) gxéy dung, lap ghép céc Ioai.naor)
ban khi choi. Hing rio da darr]wg bang 36. T ' o d6 c6 nhime db choi «i?
Ly . o 2 [nhua. Cy, co, hoa, soi, dal- Trong goc d6 cd nhitng do6 choi gi?
" Chot tro choi & Gl poct _ Al thich choi & g6¢ XAy dung (G6C hoc t4p, g6 phan vai..)?
goc theo chu deéf* Géc bé wi sang tao - 1 |'1]C ¢ IU} Okg " y Qu g9 oc tap, gocp " )
. Y % :ISteam: Gidy but, vé, mau, hd|- CO cho tré lay ky hiéu vé goc choi, cho tré cir mét nhom
hung thU, biet phOI dan, dat nan, 14 cy, vai vun, . , y Ky ., \g )
hop cing ban Khildy... truong cho goc choi cua minh. ‘
e n v g i GOC bé yeu am nhac : Trangl- Gido duc tré choi doan két, khéng tranh danh d6 choi cua ban.
choi, co y thuc O1Uphyc biéu dian, cac loai nhac A . ’ g :
gin, bao vé o danglee-- . 2. Tién hanh choi. o
d5 choi. * Goc bé wi hoc tap - CO bao quat, dat cau hoi goi y cho tré choi sang tao.
. Montessori: Bong mau, hgt , n Cwa A . A
hat, dia, chir cai, chir sd, bail T GOC Xay dung: Xay cong vién xanh. ’
tap sap xep theo quy tac, baily GG¢ hoc tap: Lam album vé cdy hoa, ghép tranh thé gidi thuc
tdp dem, so sanh, thém bot] R . . e N .,
trong PV, loto 4 nhom chafvat, hoan thién tranh con thicu, ren tré ngong doc tho: Phuong
dinh duong A
* Thi vién than thién: SéchAnh,’ TUan:.. . . , A . ) , ,e N
truyen céc loai, tranh anh vé[+ GOC nghé thuat: In hinh la cay, nan qua , mua hat cac bai hat vé
ngay tét, 1ol tay, ... the gidi thuc vat.
+ Goc thién nhién: Cham séc cay xanh.
- Giao duc tré khong ngat hai hoa, bé canh....bo rac dang noi quy
dinh.
3. Két thuc:
- Hat ""Hét gio choi”. Tré cit dé ditng dé choi diing noi quy dinh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HD in, ngu, - Tré biétriatay |- D6 ding rira mat, [1. Tro chuyén
v¢ sinh trude khi an va sau [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
(MT80) khi di vé sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?

an tr ton va biét an

- Rtra tay c0 tac dung gi?...




cac moén an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Qiéo duc tré cé né
nep trong gid an ngu vé
sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua heé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

2. Trong tam

- C6 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢b va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ Cd quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

3. Két thuc

- Cho tré cat don do dung cling ¢6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-- Tap tam “Tré biét cach lamVe LQVCC, bt 1. Trod chei: Tap tAm vong
vong bai tap trong volchi, sép mau du chol- Cho tré nhac lai cach choi, luat choi.
- Lam bai LQVCC. tré, d6 choi cac | Cho tré choi 3-4 lan.
trong vo - Rén ki ning cAm  |géc. 2. Lam bai trong vé LQVCC
LQVCC bat va lam cac yéu * Cho tré lay vo va huéng dan bai tap.
(MT72) cau trong vo lam - Co phét v& cho tré, hudng tré mo vé theo dung hinh mau cua c.

quen vai chir céi.
- Tré cha y trong
hoat dong.

- Cb huéng dan cac yéu cau bai tap va 1am mau.

- Hoi tré: Yéu cau bai tap, cach cam but, cach ngoi.
* Tré thuc hién.

Cho tré thyc hién lan luot céc yéu cau cua bai.

* Két thuc.




- C6 cho tré nop bai va c¢d nhan xét khen nhiing bai lam dang, t6
mau dep, dong vién nhiing tré yéu. Moi nhirng tré bai lam tét mang
Ién cac ban tuyén duong

3. Choi tu chon:

- C6 cho tré ty chon d6 choi, tw choi va cd bao quét tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong

- Tré biét duoc cac

- Bang bé ngoan,

1. Tro chuyén

cuoi ngay cong viéc tot trong [co. - Cho tr¢ héat bai: Hoa bé ngoan.
ngay cia minh va - Tro chuyén vé noi dung bai hat? Bai hat néi vé hoa gi? Khi nao
ban di lam, biét thi cac con dugc nhan co, bé ngoan?
lién hé nhan xét 2. Néu guong.
minh va cac ban. - Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu
- C6 Ky niang ghi viéc tot nhat? Do 1a nhing viéc gi?
nhé c6 cha dich cho - C6 nhan xét va ting c& cho nhitng tré ¢6 nhiéu viéc lam tot
tre. trong ngay nhu: Nhin thiy rac bo vao thing, khdng noi tuc chiri
- Thich dugc tham bay, khong danh ban...
gia nhan xét diém - Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thiy con rat nhiéu cac ban dat
t6t ciia minh va céc tiéu chuan bé ngoan trong ngay.
ban. - Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan co hém nay ¢
maoi dung day.
- COn nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d3 biét nhan 15i va
Xin 18 nén tat ca cac ban trong 16p déu xang dang 1a bé ngoan tat
ca déu dugc nhan co trong ngay.
3. Két thac.
- C6 hoi tré cac con thay hoa nao me yéu nhat? Cd chiic cac con
s& méi 1a nhitng bong hoa duoc ¢b gido va bd me déu yéu nhé.
Néu guong Tre biéf nhan xét minh valog nooan, ban nhac Néu guwong cudi tuan
cubi tuan ban nhiing viée lam dugc 1: Tro chuyeén

va chua lam duoc trong
ngay. Biét gilip c6 nhitng
Viéc nhd, biét chi ra noi

- Nhac “Ca tuan déu ngoan”
- Bai hat noi vé hoa gi?




nguy hiém khéng an toan
khi choi.

- Tré dua ra y kién nhan
xét v& minh va ban, tré
chon hinh anh va noi
dugc noi nguy hiém
khong an toan khi choi.

- Tré c6 y thic phan dau
vuon 1&n, vui mung khi
duoc tang co.

- HOm nay la th may?

2: Néu gwong

- Cho tré nhic lai tiéu chuan bé ngoan.

- Tré ké tén ban lam dugc nhiéu viéc tét nhat? d6 1a nhitng viéc
gi?

- C6 nhan xét va ting sao cho nhitng tré lam duoc nhiéu viéc tét
trong ngay.

- Cho tré tu nhan theo tiéu chuan bé ngoan (Theo td)

- Tang sao cho tré.

* Piéu kién gi dé dugc nhan phiéu bé ngoan?

( C6 cht y day cho tré cach nhan xét vé ban khi 1én mau giéo 16n)
- Cung tré kiém tra sé sao theo ting to.

- Phat phiéu bé ngoan trong nén nhac: Hoa bé ngoan.

3. Lién hoan van nghé

- Hat va van dong céc bai hat trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét cat do
dung do choi, vs
sach sg&, gan ky
hiéu,

- Biét I phép chao
hoi. trude khi vé

Chuan bj d6 dung
ca nhan cua tré.

Nhéc tré chuan bi quan 40 gon gang, liy d6 dung ca nhan day
vdu. w .
- Trao doi v&i phu huynh veé tinh hinh cua tré trén 1op.

Panh gia/Nhan

xet




Chinh stra







