Thwr Hai, ngay 03/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- bon tré+
Thé duc sang

- Tré biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Sép dén tét
rdi" cling cd.

- Tap ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
c6 giao.

- Gidoductrécoy
thic tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than
thé va deo khau

- Tam sinh li cua cé
va tré thoai mai

- Lép hoc, xac x0,
trang phuc cd va tre
gon gang

* Don tré: V¢ sinh thong thong phong hoc, dén tré vao l6p, nhic
nhé tré chao hoi 18 phép, cit dd dung c4 nhan dang noi quy dinh.
- V¢ sinh, thdng thoang phong nhom.

-Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi @ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo 16i bai hat " Sap dén tét
roi".

- Ho hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng hdng ngoi

- Bat: Bat chum tach

* M(a van dong: Troi ning, troi mua

trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sap
truong. den tet roi
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén

- Tré biét tén mot
sd loai hoa; nhan
biét vé dic diém
mat s6 loai hoa
quen thudc: Hoa
ctc, hoa hdng,
dong tién, hoa giay.

Biét duoc tac dung

- Tranh anh vé
hoa mua xuan”, hoa
hong, hoa clc, hoa
ddng tién, hoa
gidy...

*Cam xUc:
- Tro chuyén vé nhitng cam xUc cua tré. Quan tam, tim hiéu
vé cam x(c, tinh cam khi dén 16p ciing nhu-

mong mudn cuaa tré ...
* Ni dung chi dé:
- Tré ké vé mot sb loai hoa quen thudc hang ngay duoc nhin
thay: Hoa clc, hoa hong, ddng tién, hoa giay

- Pac diém cua mot sd loai hoa do.




cua cdy hoa dbi voi
doi séng con nguoi
- Tré ké tén mot s6
loai hoa quen
thuoc: Hoa cuc, hoa
hong, dong tién,
hoa gidy...néu
duoc dic diém va
phan biét dugc hoa
ghi nhé dic diém
cta mot sb loai hoa
biét lang nghe va 18
phép tra loi cac cau
hoi cua co.

- Tré c0 thoi quen
cham séc va bao vé
cay hoa

- Tac dung cua mot s loai hoa d6
- Gido duc tré: Yéu quy , bao vé cay

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- TDKN: - Tré biéttén bai |- Bong, nhac 1. Gay hirng tha:
Chuyén bat tap, biét chuyén - Gigi thiu céc bé hoi thi “ Bé tai nang”.
bong 2 bén bong 2 bén theo - Gom 2 d6i choi: Poi xanh va doi do.
theo hang dod  |hang doc, biét cach 2. Trong tam:
- TC: Pabong |choi tro choi “ Da * Khoi dong: ( trén nén nhac bai “ Moi 18n tau lia”)

bong”.

- Rén ki

nang chuyén bong
vGi cO va rén sy
kheo léo cua doi tay
nhip nhang, rén co

- C6 cho tré di doi hinh vong tron, cho tré di cac kiéu chan cham
di nhanh, dam chan tai chd roi vé 2 hang ngang theo doi.

* Trong dong:

Phan thi thir 1: Pong dién thé duc.

+ BTPTC:

H+ Tay: 2 tay dua ra trudc, 18n cao(4 1an x 4 nhip).

+ Bung: 2 tay dua Ién cao, cti xudng.(2 1an x 4 nhip).




thé strc déo dai khi
choi tro choi.

- Gi&o duc tré nang
tap thé duc cho co

thé khoe manh.

+ Chan: Budc chan Ién phia truge, khuyu gbi(2 1an x 4 nhip).

+ Bat : Bat tai ch3(2 1an x 4 nhip).

Phan thi thir 2: Thir tai cung bé.

- VDPCB: “Chuyén bat bong hai bén theo hang ”.

+ Moi 1 tré thuc hién van dong.(Bong vién tré)

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong téc.

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich:

+ C6 cho tré nhic tén van dong 1 — 2 lan.

+ CO6 moi 1 -2 tré 1én thuc hién va cho tré nhan xét.

+ CO moi lan luot ting tré ¢ 2 hang 1én thyuc hién van dong ( Chd
y stra sai va dong vién tré tap)

+ C cho tré tap lan 2 dudi hinh thuc thi dua.

- C6 m&i 1 tré 1&n thuc hién va nhic tén van dong.

- Gi4o duyc tré: Thudng xuyén tap thé duc giup co thé khoe manh.
- Phan thi thi 3: Chung site (T/C: P4 béng)

+ C0 gidi thiéu cach choi, luét choi.

+ Cho tré choi 1 - 2 lan.

+ CO nhan xét va tuyén duong tré.

*Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang.

3. Két thic: C6 cho tré nhe nhang ra ngoai.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMD: - Biét tén goi, dac |- Dia diém quan sét [1. HDCMPD: Quan sat ciy hoa gidy
Quansatcay  [diém va lgi ich caalcdy hoa giay, - CO cho tré hat bai : Mau hoa”. Va dan tré dén cay hoa gidy. Hoi
hoa gidy cay hoa gidy DCNT tré:
- Tro choi: - Rén k¥ nang quan + Day la cay gi?
Trong nu sat ghi nhg théng + Cay hoa giay c6 dic diém gi?
tréng hoa qua viéc quan sat + Ai c6 nhan xét gi vé cay hoa gidy?

cay hoa giy

+ Than cay thé nao?
+ Day la phan gi cua cay?

+ L& cay thé nao? C6 mau gi?




- Biét cham séc va
bao vé cay trong
truong

+ Hoa c6 mau gi? Céanh hoa thé nao?

+ Trong cay hoa dé lam gi?

+ Mubn cho cay Ién va phat trién tét thi ching minh phai lam gi?
- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé cay.

2. Tro choi: Trong nu trong hoa

- C6 giai thiéu cach choi

- Cho ca 16p choi 2-3 lan.

3. Choi tu do: CO cho tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biéttén goc |+ Goc xay dung:  [1.Tro chuyén gay hirng thi:
dong & cac choi mai, thé hien [Khéi xay dung lap [+ ngay tét moi ngudi lam nhiing cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Banh gi?
V6i noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cing bd me 1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, |+ Tét dén céc con duoc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac vai ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cé y thuc gitr
gin va bao vé do
dung do choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu
+ GOc phéan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
ndi, bap bé...

+ Gobc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé

mdt. Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac
+ GOc Am nhac: Dung cy 4dmnhacj, mii maa hat nhitng bai héat vé
ngay tét

+ Goc nghé thuat: Hat maa, tho cc bai vé& ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ Goc hoc tap: Xem truyén tranh, tranh anh vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, d6 choi gon gang.




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tudi, khan lau,
d6 dung choi voi
cat nudc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khong lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Reén cho tré
di vé sinh sach s€
khong lam vuong
ra bon, di dang khu
danh cho minh.

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Co6 du d6 dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bét thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quét sir Iy tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

duc tré nga ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Poc dong - Biét doc dong dao |- Bai dong dao 1. Trd chei: Lon ciu véng
dao: Trong rd rang cung co - do dung cac géc | - Co cung tré choi 1-2 lan.
dau trong ca - Rén cho tré k§ 2. Tré doc cung c6 bai dong dao'" Trong diau trong ca™
-Te:Loncau  |ndng doc khong - CO gidi thiéu tén bai.
vong ngong, dung cau. - C6 doc cho tré nghe 2 Ién‘.
- Yéu quy san pham - Cho tre doc cung cd 2-3 lan.
- Cb cho to, nhdm, ca nhan tré doc.
- Hoi lai tré tén bai?
- Gido duc tré : Biét bao vé cay
3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi va choi
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hitng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
Cuoi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.

Cuoi ngay

- Rén cho tré k¥
nang nhan xét rd
rang, mach lac.

- Tré thich thu khi
duoc nhan co.

- Nhan xét tang co:

+ Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
tré Xuat sac nhat trong 16p)

+ Tang cd cho nhiing ban xuat sic:

+ Cho tré nhan xét vé nhiing viéc 1am tét, chua t6t cua minh | cua
ban.

+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.




- Hat 1- 2 bai hat trong chu dé hodc choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Vésinhtra - Tré biét di vé sinh |- Do dung canhan |- Vésinhtratré. o
tré. dung noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi @6 dung ca nhan dé ve.

biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tre ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 04/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- bon tré+
Thé duc sang

- Tré biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Sap dén tét
rdi" cuing co.

- Tap ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
c6 giao.

- Gidoductrécoy
thic tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than

- Tdm sinh li cua cd
va tré thoai mai

- Lép hoc, xac x0,
trang phuc c6é va tré
gon gang

* Pon tré: Vé sinh théng thdng phong hoc, don tré vao 16p, nhac
nhé tré chao hoi 18 phép, cit dd dung c4 nhan dang noi quy dinh.
- V¢ sinh, thdng thoang phong nhom.

-Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi @ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo loi bai hat " Sap dén tét

=
Al

roi".
- Ho hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
- Chan: Tay chéng héng ngoi

- Bat: Bat chum tach

thé va deo khau * M(a van dong: Troi ning, troi mua ’
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sap
truong. den tét roi
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén

- Tré biét tén mot
sd loai hoa; nhan
biét vé dac diém
mat s6 loai hoa
quen thudc: Hoa
ctc, hoa hdng,

- Tranh anh vé
hoa mua xuan”, hoa
hong, hoa clc, hoa
ddng tién, hoa
gidy...

*Cam xUc:
- Tro chuyén vé nhitng cam xUc cua tré. Quan tam, tim hiéu
vé cam x(c, tinh cam khi dén 16p ciing nhu-
mong mudn cuaa tré ...
* Noi dung chi dé:




dong tién, hoa giay.
Biét dugc tac dung
cua cay hoa ddi véi
doi song con ngudi
- Tré ké tén mot s6
loai hoa quen
thuoc: Hoa cuc, hoa
hong, dong tién,
hoa gidy...néu
duoc dic diém va
phan biét dugc hoa
ghi nhé dic diém
cta mot sb loai hoa
biét ling nghe va 18
phép tra loi cac cau
hoi cua c0.

- Tré c0 thoi quen
cham soc va bao vé
cay hoa

- Tré ké vé mot sb loai hoa quen thugc hang ngay duoc nhin
thiy: Hoa clc, hoa hong, ddng tién, hoa gidy

- Bic diém cua mot SO loai hoa do.

- Tac dung cua mot s loai hoa d6

- Gido duc tré: Yéu quy , bao vé cay

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- KPKH : - Tré nam dugc motl- Mot sb lodi hoa  [1. Gay hieng tha
Kham pha s6 dic diém noi bat [that: hoa hong, hoa |- “ Xum xit, xam xit”
mot s6 loai ctiia mot so loai hoa:|clc, hoa tién, chau |- HOm nay c6 rat dong cac co giao da dén tham 16p minh day cac
hoa . hoa hdng, hoa cuc, |hoa that con hdy chao céc c6 bang trang phéo tay nhé.

hoa ®ang tiOn,biét
duoc dic diém
gidng va khac nhau
gitra hai loai hoa (
hoa cdc - hoa hang)
Biét ich lgi cua hoa

- C&c con hdy hat tang céc c6 bai hat " Ra vuon hoa ” nhé.

2. Trong tam.

- C6 cung céac con hdy cung nhau dén cira hang hoa dé xem c6
nhitng loai hoa nao dep nhat nhé.

- @i nhiéu hoa qué, c6 nhitng loai hoa nao c4c con nhi?




d6i voi doi sdng
con nguoi, va moi
truong

- Tré ké tén céc loai
hoa xung quanh ma
tré biét, Biét phan
nhom cac loai hoa
theo dic diém noi
bat.

- Tré cO y thirc
cham soc va bao vé
hoa, tich cuc hoat
dong cung co va
ban

- C6 ban hoa thay cac con rat ngoan 1én da ting cho mdi ban mot
bong hoa day.
- Cac con hdy tim ban c6 cung loai hoa vai minh nao.
- Bay gid cac nhém hay cing nhau cam hoa xem nhdém nao khéo
tay nhat. Cac con khéo Iéo cim hoa sao cho nhitng béng hoa
khong bi d6 hay gay.
- Sau day c6 moi cac nhém hay Ién gigi thiéu vé hoa caa nhom
minh nhé.
- DAu tién c6 xin gisi thiéu mot ban dai dién cho nhém hoa hong
Ién gigi thidu vé loai hoa cia nhém minh.
Cac nhém con lai c6 y kién bo xung khdng nao?Cé chét lai: Hoa
hong mau d6, mpu tr¥ang , muu vpng, muu xanh, mpu hang
phEn, hoa héng ci canh tron, 14 ¢6 rang cua ®&c biOt 1y than
hoa hong c6 gai s¥c nhin ®0 ti vO ®Ey c.c con 1!
- Sau day c06 xin gidi thiéu ban dai dién cho nhém hoa cuc Ién
gidi thiéu vé loai hoa cua nhém minh. Cé cho tré bo xung néu tré
gidi thiéu con thiéu.
Cd chét lai: hoa clic mau vang, ngopi ra cn cd mpu tryng n+a .
canh nho dai, nh+ng chiOc I, xanh, to.
- Cugi cing 12 nhdm hoa ®&ng tiOn 1én gigi thiéu vé loai hoa cua
nhoém minh. C6 cho tré bo xung néu ban giGi thiéu con thiéu.
- Cudi cung 12 nhoém hoa d6ng tién, ¢6 mai ban dai dién cho
nhom Ién gidi thiéu nao. CH cho tré bo xung néu ban gidi thiéu
con thiéu.
Co chdt lai: Hoa ddng tién canh nho dai, c6 mau ®a.

+ Trong cay hoa dé 1am gi?

+ Pé cay hoa tuoi tét cac con phai lam gi?

+ Pén nhitng noi cong cong cd vuron hoa thi cac con khéng
duoc lam gi?
C6 chét lai: Hoa dung dO trang trY cho moi nha cho nhiing noi
cong cong, trong hoa tao cho khong khi trong lanh. Mudn hoa

tioi tot phai biét cham soc va bao vé hoa, dén nhimng noi cong




cong c6 vudn hoa cic con khong duoc dam chan I1én, khong duoc
bé canh vat 1a lam dau cay, c,c con nhi cha npo?
* So sanh:
- Chiing ta da duogc tim hiéu mot sé loai hoa, va cac nhdm céc con
cam hoa rat dep. Bay gio cac con hay tim cho ¢6 hai lo hoa duoc
cam dep nhat nao.
- Cac con da chon duoc 2 lo hoa do6 1a hoa gi?

+ Hoa hong va hoa ciic ¢6 dic diém gi giéng nhau?

+ Hoa hdng va hoa ciic ¢6 dic diém gi khac nhau?
C6 chot lai: Gidng nhau dung dé trang tri cho ngdi nha va noi
cong cong. Khac nhau hoa hong canh tron, than cé gai, hoa cuc
canh nho dai, kh«ng ca gai.
- Bay gio ¢6 moi hai nhom trudng caa hai nhom hdy mang nhitng
lang hoa nay nho cd giit ho nhé.
- Ngoai nhirng loai hoa nay ra con c6 nhirng loai hoa nao ma cac
con biét? (Hoa sen, hoa lan, hoa ly,....)
C6 cho tré xem mot s6 loai hoa trén man hinh.
* Tro choi:
- Tro choi : Vé dung nha
- C6 pho bién cach choi cho tré choi
- Cho tré choi 2-3 lan
3. Két thuc
- Cb va tré vira di vira hat bai “ Ra vén hoa ”

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
HDCMBD: Cay |- Tré biét tén goi, |- Diadiém quan  |1. Tré choi: Dung diing dung dé
bi ngo. dic diém, tac dung |sét, cay bi ngo, - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
Trd choi: cua cay bi ngd, biét [PCNT - C6 cuing tré choi tro choi 2-3 lan.
Dung dang chiam soc cay dé 2. HDCMBD: Cay bi ngo.
dung dé cay mau lon. Co cung tré di dao xung quanh vira di vira hat bai di choi

- T6i gan chau cay rau cai hoi tré:




- Tré néi tén 1 s6
dic diém, loi ich
cua cay bingd

- Tré biét chim soc
cay rau

+ Cac con dang diing ¢ dau?

+ Trudc mat cac con la chau cay gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé dic diém cua cay rau cai?
+ Trong cay rau cai dé 1am gi?

+ An rau s& cung Cap chat gi cho co thé?

+ Dé cay ludn tuoi tot ta phai 1am gi?

- GDT: Cham séc va bao vé cay

- C6 cho tré tudi cay, nhd co.

3. Choi tw do: Tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén géc [+ Goc xay dung:  [1.Tro chuyén gay hirng thu:
dong & cac choi méi, thé hién  [Khoi xay dung lap |+ ngay tét moi ngudi lam nhitng cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét cé hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc clng bd me 1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cd y thuc gitr
gin va bao vé do
dung d6 choi. Biét
lay va cat do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
mot s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ Gobc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé
mot.Tranh anh vé
mot s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
DAt nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac
+ GOc Am nhac: Dung cu 4amnhacj, mii maa hat nhitng bai héat vé
ngay tét

+ GOc nghé thuat: Hat maa, tho cac bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ Goc hoc tap: Xem truyén tranh, tranh anh vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, d6 choi gon gang.




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tudi, khan lau,
d6 dung choi voi
cat nudc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khong lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Reén cho tré
di vé sinh sach s€
khong lam vuong
ra bon, di ding khu
danh cho minh.

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Co6 du d6 dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bét thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quét sir Iy tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




- Gi4o duc tré biét
dn udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

duc tré nga ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

- TC: Dung - Tré biét cach cam |- V& lam toan, bt |1. TC : Dung ding dung dé

dang dung dé  |bGt va t6 cAc bai tap|chi, mau, do choi |- C6 giGi thiéu tén tro choi, cach choi

- Bé 1am bai theo yéu cau cua  [c4c goc - C6 cuing tré choi tro choi 2-3 lan.

tap toan cd, biét choi tro - Hoi tré choi tro choi gi?
choi. - C6 khuyén khich tré doc 1oi. Khen tré kip thoi.
- Rén cho tré k§ 2. Lam quen véi quyén vé toan:
nang cam bt dung, - CO lay vo cho tré, CO gidi thiéu tén bai hoc
|4t tirng trang séch - Nhic tré mé v, cach ngdi, cam bt
va tu thé ngoi khi - X6 lam mau roi huéng dan tré 1am
hoc bai. - C6 bao quat tré 1am, huéng dan tré
- Gido duc tré 3 Choi tu chon: CO cho tré ty chon goc choi.

yéu thuong doan
két vai ban trong

l6p
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hung tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén voéi tré vé
cuoi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.
Cuoi ngay - Nhan xet tang co:

+ Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhiing
tré xuat sac nhat trong 16p)




- Rén cho tré k¥
nang nhan xét ro
rang, mach lac.

- Tré thich thu khi
duoc nhan co.

+ Tang cd cho nhitng ban xuét sic:

+ Cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tdt, chua t6t caa minh , cua
ban.

+ CO ting c& dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.

- Hat 1- 2 bai hat trong chu dé hoic choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vésinhtra - Tré biét di vé sinh |- Do dung canhan |- Vésinhtratré. o
tré. dung noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi d6 dung ca nhan dé ve.

biét lay do dung
cua minh khi vé.

- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gid/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 05/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Don tré+
Thé duc sang

- Treé biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Sap dén tét
ri" cling cd.

- Tép ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
cb giao.

-Gido ductrécoy
thire tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than
thé va deo khau

- Tam sinh i cua cd
va tré thoai mai

- Lop hoc, xac xo,
trang phuc c6é va tré
gon gang

* Pon tré: Vé sinh théng thdng phong hoc, don tré vao 16p, nhac
nhé tré chao hoi 18 phép, cat do dung ca nhan dang noi quy dinh.
- V& sinh, thong thoang phong nhom.

-Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi dong: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong ddng : BTPTC tap cac DT theo 1oi bai hat " Sap dén tét

=
Al

roi".
- H6 hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng hong ngdi

- Bat: Bat chum tach

* MUa van dong: Troi ning, troi mua

trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sap
trurong. den tét roi
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




- Tro chuyén

- Tré biét tén mot
sb loai hoa; nhan
biét vé dic diém
mot s6 loai hoa
quen thudc: Hoa
ctc, hoa hdng,
ddng tién, hoa giay.
Biét duoc tac dung
cua cay hoa ddi véi
doi séng con nguoi
- Tré ké tén mot s6
loai hoa quen
thuoc: Hoa cuc, hoa
hong, dong tién,
hoa gidy...néu
dugc dic diém va
phan biét dugc hoa
ghi nhé dic diém
cta mot sb loai hoa
biét lang nghe va 18
phép tra loi cac cau
hoi cua co.

- Tré c6 thoi quen
cham soc va bao vé
cay hoa

- Tranh anh vé «
hoa mua xuan”, hoa
hong, hoa cic, hoa
ddng tién, hoa
gidy...

*Cam xUc:
- Tro chuyén vé nhitng cam xUc cia tré. Quan tam, tim hiéu
vé cam xuc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu-
mong mudn cua tré ...
* Noi dung chu dé:
- Tré ké vé mot sb loai hoa quen thude hang ngay dugc nhin
thiy: Hoa clc, hoa hong, ddng tién, hoa gidy
- Pic diém ctia mot sb loai hoa do.
- Tac dung cua mot s6 loai hoa d6
- Gido duc tré: Yéu quy , bao vé cay

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj CAch tién hanh
-LQVH: Tho: |- Trébiétténbai |- Tranh tho: HO |1 Gay hiing tha. o
Ho sen tho, tén tac gia, sen, vi deo tho, cac |- Cho tré di dao va hat. dén “Ho sen” cd goi hoi:

hiéu noi dung,

cau hoi

Trong hd ¢6 hoa gi?
Hoa sen cé mau gi?




thuoc 101 bai tho
“Ho sen”.

- Rén cho tré kha
ning doc dién cam,
ghi nhé va phét
trién ngon ngit.

- Gido duc tré cham
sOC va bao vé cay

L& sen c6 mau gi nira nhi?

=>C6 n6i: Day 1a “Ho sen” trong Ho €6 rat nhiéu Hoa Sen dang
nd, Hoa Sen khéng chi 1am canh ma Hoa Sen con lam thudc, 1am
dé tai dé cac nha tho sang tac ra nhitng bai tho hay, mot trong
nhitng bai tho hay d6 1a bai: Hoa Sen cua tac gia “Nhuwoc
Thiy” ma hém nay co sé& day cac con diy.

2. Trong tam

*Poc dién cam bai tho

+ Co doc cho tré nghe lan 1

+ C0 vura doc bai tho gi?

+ Bai tho néi dén diéu gi?

=> C0 gigi thiéu ndi dung bai tho: Bai tho: Hoa Sen néi dén vé
dep ruc rd va mui hwong thom ngat cia Hoa Sen day.

+ Co doc cho tré nghe 1an 2: C6 két hop tranh minh hoa va giang
noi dung.

*Pam thoai ndi dung bai tho

+ C0 vira doc cho céc con nghe bai tho gi?

- C4c con vira nghe bai tho gi? Ping rdi d6 1a bai tho “Ho sen”
- Ai sang tac bai tho nay?(Nhuoc Thuy)

Bai tho: Ho sen do nha tho Nhuoc Thuy sang tac day cac con a
- Hoa sen moc & dau?(hd nudc)

Hoa sen moc & dam, & ao hay & hd nuée ddy céc con a

- Hoa sen ¢6 mui gi?(mui thom ngat) ,

Nhitng bong hoa sen dua né ruc rd khap mat ho va khi gio thoi
nhe lam chung ta nguri thiy mui hucmg thom ngat cua hoa sen,
ruc r& 1a mau sic tuoi sang, dep d& va ndi bat cia hoa sen day

- L& sen mau gi?(mau xanh)

- Co gi dong trén l4 sen?(hat swong)

*La sen ¢ mau xanh mat, trén 1a sen con dong lai nhitng hat
suong dém

- Khi gi6 thdi nhitng hat swong thé nao?(hat suong chay)




C6 cho tré xem hinh anh giot nudc dang di chuyén trén chiéc la
Sen
Gi6 rung ém dém: L4 lan gié nhe nhang 1am 14 sen dung dua va
nhitng hat swong giéng nhu dang chay day.
- Con thay hoa sen c6 dep khong?
- Chang minh phai lIam gi cho hoa Iuén dep nhi?
=> Gi4o duc tré biét yéu quy bao vé céc loai hoa, khong ngit 14
bé canh dé hoa luén twoi dep
* Day tré doc tho
+ C0 cho tré doc cung ¢d 2 1an
+ Cho t6, nhom, ¢ nhan tré doc
+ Néu tré thudc cd cho tré doc nang cao.
(C6 chu y stra sai cho tré)
+ Lan 3: CO cho tré xem video tho
3.Két thic : C6 cling tré ra san choi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Ung dung - Tré biét ngay I8 |- 1 Khay dyng d6  [1. Gy hing thu
steam: Phao Tét [6n thuong c6  |gom: - C6 cho tré dung quanh c6 va cung tro chuyén.

hoa n¢ trong
nudc

phao hoa. Tré biét
duoc dic diém cua
nudc: khéng mau,
khéng mui, khéng
vi. Tré biét dau an
khong tan trong
nuoc, nhe hon
nuéc, dung dé ché
bién mén an. Mau
thuc pham tan
trong nudc ding dé
tao mau. Tré biét C

+ 1 cbc nhya trong
+ 1 chai nudc

+ 1 lo ddu an

+ 1 vién C sui

+ 2 lo mau thuc
pham (xanh, do,
vang)

- Khan lau tay

- Nhac bai hat Bém
phao hoa, nhac
khong loi, nhac
choi tro choi

+ HOm nay, 16p chiing minh rat vui ming khi duoc chao dén cac
bac cac o vé tham 16p minh day, chling minh hdy né mét trang
phdo tay that to dé chao don cac bac cac ¢b nao.+ Co va cac con
cuing hat mot bai hét that hay dé ting cac bac, cac ¢b nao.- Ching
minh vira dugc hat bai hat gi?

- Bai hat nhac téi déu gi?

- Chiing minh thudng thay phéo hoa dugc bin vao nhitng ngay
dac biét nao?

+ Lép minh ¢6 ban nao di dugc bé me cho di xem bin phéo hoa
chua? Con thay phao hoa c6 dep khong? C6 nhiéu mausac
khong? Pung rdi cac con a, phao hoa thuong s& dugc ban Ién bau
troi dém giao thira va nhitng ngay 18 dic biét cua dat nudc.




sui ding dé udng,
bé sung vitamin c,
ting cudng stc dé
khang.Tré noi dugc
két qua sau khi thuc
hanh lam thi
nghiém

- K§ nang van
dong:Van dong tho:
Bung, bé khay thi
nghiém; Van dong
tinh: Van nap, rot
nudc, nho mau.
Ren k¥ nang tra loi
cau hoi rd rang,
mach lac, du cau.
Phat trién & tré tri
thong minh, tudng
tuong, tu duy, sang
tao

- Tré lang nghe va
lam theo huéng dan
cua c0.Treé hao
htrng tich cuc tham
gia vao hoat dong

- Chuan bi 2 buc
tranh, mau nudc,
6ng hat dé tré choi
tro choi

2. Trong tam

- C6 con biét dugc phéo hoa con cd thé tao ra bing nhiéu cach
khac nhau nira va ¢ 1 thi nghiém veé phao hoa rat thd vi. Céc con
c6 mudn biét thi nghiém déy 1a gi khong? Dé biét thi nghiém day
nhu thé nao cd mol cac con cung ngol gan lai day véi co nhél- Co
va tré dam thoai vé mot s tinh chét cua nude da hoc.

- C6 cho tré xem video gigi thiéu dd dung va cac budc 1am thi
nghiém két hop trd chuyén vai tré. Ching minh ciing quan séat
xem cd cho nguyén liéu gi dau tién nhé

B1: Chling minh cling quan sat xem cd rot gi vao coc day?

B2: Tiép theo co rét dau an vao cdc, cac ban thiy dau dn c6 mau
sac nhu thé nao?Liéu dau an c6 hoa tan duoc trong nudcko nhi?
Dau 4n nhe hon nudc nén sé noi 1én trén bé mit day cac con a .
B3: Bay gio ¢ s& nho mau thyc pham vao nira

B4:Va cuoi cling co s& tha mot vién C sui vao coc

+ C4c con ¢6 mudn blet hién twong gi s€ xay ra sau khi co tha
vién C sii vao trong coc nude khong? Dé biét hién tugng gi s&
xay ra thi c6 mai cac con nhe nhang

ra bé khay do dung dé vé ban cuing lam thi nghiém nhé!

* Cho tré nhan biét d6 dung lam thi nghiém:

- Tré bé khay vé ban sau d6 c¢o hoi tré:

H+ Céac con oi, chung minh di ¢6 du khay do dung chua?

+ Ching minh ciing quan sat xem trong khay cé nhirng d6 ding
gi?

*Lam thi nghiém: Pho hoa n¢ trong nudc

+ Cho mét s6 tré nhac lai cach 1am thi nghieém

- C0 va chung minh s€ cung nhau lam thi nghiém nhé

+ B1:Cho tré d¢6 nuéc vao trong cc nhua, do nude dén vach mau
do

+ B2: Tiép theo lay chai dau an dé rét vao coc.

Cho tré do tiép dau an vao trong cbc, d6 dau an dén vach xanh,

luong dau an nhiéu hon luong nudc.




+ B3: Nho tir tir tirng giot mau thyc pham vao trong nudc

+ B4: Tha vién C sui vao trong cbc c6 chtra nuée, dau dn, mau

- Cho tré quan sat hién tuong xay ra va hoi tré:

+ Con thay diéu ki di¢u gi dang xay ra?

- Dling r0i, khi C sii tan ra s& day nhiing bot khi Ién lam cho
nhirng giot mau thuc pham hoa tan vao trong nudc réi dugc day
1én cao va roi Xuong lién tuc giéng nhu nhitng chum phao hoa
nhiéu sic mau ddy cac con a. Chinh vi thé ma co da dit tén thi
nghiém nay la “Phéao hoa n¢ trong nudc”.

- C6 va cac con di vira clng nhau lam thi nghiém rat vui va bo
ich dung khong nao. Ngoai 1am thi nghiém ra cd con chuan bi
mét tro choi rat tha vi danh ting cho cac con.

- Trudc khi bude vao tro choi ¢d6 moi cac con sé cat khay d6 ding
da nhé!

*Cho tré choi tro choi:

+ Tro choi 1: Sic mau phéo hoa

- Cung hoa chung khong khi vui twoi dé chao dén nhiing ngay 18
30/4 Giai phong Pat nude dang dén rat gan véi ching ta, thi co
va chling minh s& ciing tao 1én nhitng man phao hoa nhiéu mau
sac nhé

+ Co da chuan bi 2 buc tranh bau troi dém, mau nuée va éng hat
da duoc cat thanh cac tia phao hoa.

- C0 s€ chia cac con thanh 2 d6i choi, chung ta s€ choi theo luat
tiép suc, nhiém vu caa cac con 1a sé& lan luot ting ban trong doi
chay Ién phia trén dung 6ng hat chim vao mau, sau d6 cham vao
birc tranh. Ban ndo chim mau xong thi chay vé dap vao tay ban
tiép theo sau d6 ditng cudi hang, ¢t nhu thécho dén ban cudi
cung, thoi gian choi trong mot ban nhac. B6i nao choi dang luat
va chdm dugc nhiéu phéo hoa hon sé& 1 doi danh chién thang.

+ Tro choi 2: Sap xép theo trinh tu

Tré nho lai cac budce trong gio thi nghiém, tim tranh vé dé gan
vai buc phu hop.




- CO cho tré choi va quan sat tré. Sau khi tré choi xong c6 nhén
xét, dong vién, khich 1é tré, tuyén bé doi chién thing

3. Két thuc:

- Céc con o1, hdm nay c6 va cac con da cung nhau lam thi nghiém
i? Ngoai ra, con rat nhiéu thi nghiém tha vi khéac nira ma ¢ va
cac con s& cling nhau khdm pha vao budi hoc sau nhé!

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc [+ Goc xay dung:  [1.Tro chuyén gay hirng thu:
dong & cac choi mai, thé hien [Khéi xay dung lap [+ ngay tét moi nguol lam nhirng cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét cé hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cling bd me l1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cb y thuc gitr
gin va bao vé do
dung d6 choi. Biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
maot s6 loai rau cu
+ Gdéc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé
mot.Tranh anh vé
mot s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil maa, xac X0...

+ Gobc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tuéi, khan lau,

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GOc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac
+ GOc &m nhac: Dung cu 4amnhacj, mii maa hat nhitng bai hat vé
ngay tét

+ GOc nghé thuat: Hat maa, tho cc bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ Goc hoc tap: Xem truyén tranh, tranh anh vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong vong, gay...
3. Két thic : C6 nhic tré cat do dung, d6 ch0’1 gon gang.




d6 dung choi voi
cat nuoc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tre biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
dn udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thire an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/€ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét tén thu |- Sach, tranh 1. TC: Lon cau vong

gbc thu vién
-TC: Loncau
vong

vién sach, biét cach
cam sach va xem
tranh

- Rén cho tré k§
nang gid sach, noi
duoc nhan vat trong
sach truyén, ky
ning ngdi doc
sach...

- Tré hang tha khi
duoc xem sach,
tranh.

truyén, dém ngoi
cho tré

- C0O gidi thiéu cach choi

- Cho tré choi.

- bong vién khen tré.

c. choi tu chon: Tré tu chon goéc choi va choi

2 .Hoat dong goc thw vién.

- CO trd chuyen vai tré vé dic diém thoi tiét ngay hom nay. Sau
do dan tré dén goc thu vién. Hoi tré: Pay 1a dau cac con?

Ban nao c6 nhan xét gi vé goc thu vien?

- O gbc thu vién c6 gi?

-bé lam?

- Con thich lam gi?

- Khi xem tranh truyén, xem sach thi cac con phai lam gi?

- Ngbi nhu thé nao?

- C6 gido duc tré khi xem tranh, séch phai ngoan, cé thé ddi tranh
sach cho nhau , khong dugc tranh gianh nhau sé bi rach séach...
- C6 cho tré ty chon tranh va sach sau d6 tim chd ngoi dé xem.
- Khi tré xem c6 dén cac nhom hoi tre.

- C6 nhan xét, khen tré.

3. Choi tw chon: Cho tré ty chon goc choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.
cubi ngay - Nhan xét ting co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
nang nhan xét rd tré xuat sac nhat trong 1op)
rang, mach lac. + Tang c& cho nhiing ban xuat séc:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tdt, chua t6t caa minh | cua
duoc nhan co. ban.
+ CO ting co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hat trong cha dé hozc choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinh tra - Tré biét di vé sinh |- P6 dung cA nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.
biét l1ay do dung H+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.
ctia minh khi vé.
- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd d6 dung caa
minh.
- Tré thich thu khi
duoc tuy minh hoat
dong
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thir Nam, ngay 06/02/2025

Poén tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Pon tré+
Thé duc sang

- Tré biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Sap dén tét
réi" ciing co.

- Tap ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
cb giao.

-Gido ductré coy
thire tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than
thé va deo khau
trang khi di tdi
truong.

- Tam sinh i cua cd
va tré thoai mai

- Lop hoc, xac xo,
trang phuc cd va tre
gon gang

* Pon tré: Vé sinh théng thdng phong hoc, don tré vao 16p, nhac
nhé tré chao hoi 18 phép, cat do dung c4 nhan dang noi quy dinh.
- V¢ sinh, thdng thoang phong nhom.

-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré:sic khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo loi bai hat " Sap dén tét

=
Al

roi".
- Ho hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng héng ngoi

- Bat: Bat chum tach

* M(a van dong: Troi ning, troi mua

3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sip
dén tét roi




Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Tro chuyén

- Tré biét tén mot
sb loai hoa; nhan
biét vé dic diém
mot s6 loai hoa
quen thudc: Hoa
ctic, hoa hong,
dong tién, hoa giay.
Biét duoc tac dung
cua cay hoa di Voi
doi song con ngudi
- Tré ké tén mot s6
loai hoa quen
thudc: Hoa cuc, hoa
hong, dong tién,
hoa gidy...néu
duoc dic diém va
phan biét dugc hoa
ghi nhg dac diém
ctia mot so loai hoa
biét lang nghe va I&
phép tra loi cac cau
hoi cua c0.

- Tré c6 thoi quen
cham soc va bao vé
cay hoa

- Tranh anh vé
hoa mua xuan”, hoa
hong, hoa ctc, hoa
ddng tién, hoa
gidy...

*Cam xUc:
- Tro chuyén vé nhitng cam xUc cua tré. Quan tam, tim hiéu
vé cam x(c, tinh cam khi dén 16p ciing nhu-
mong mudn cua tré ...
* Ni dung chi de:
- Tré ké vé mot sb loai hoa quen thugc hang ngay duoc nhin
thay: Hoa clc, hoa hong, ddng tién, hoa giay
- Bic diém cia mot sé loai hoa do.
- Tac dung cua mot s loai hoa d6
- Gido duc tré: Yéu quy , bao vé cay

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-LQVT: On
dém cac so
luong trong

- Tré nhan biét du-
oc cac doi tuong
trong pham vi 4 qua

- P6 choi céac goc
choi, tranh t6 mau
dua cho tré, sap mau

1. Gay hwng tha:
Co cung tré hat bai "Tét dén roi"
\/tra hat bai gi?

pham vi 4 cac tro choi 6n tap Trong bai hat nhac dén cai gi? Dan dait vao bai
- Rén cho tré kha b, Trong tam:
ning nhan biét 2.Tro choi 1: Thi xem ai nhanh
thanh thao cac doi - Cach choi: Cac con hiy cung nhé xem khi dn com ta can ¢6
tuong trong pham nhitng d6 dung gi. N6i tén d6 dung dé
Vi 4 qua Ccac tro - Luat choi: Ban nao noi sai sé nhay 10 co 1 vong
choi. *Tro choi 2: Xem ai tinh mat
- Gi4o duyc tré biét - Cach choi: Céc con hay tim, nhat ) dung d choi trong goc
cat dd dung dung choi. C6 yéu cau tré tim cac do vat c6 sé luong 1a 4.
noi quy dinh - Luat choi: Ban nao tim sai s¢ phai hat tang ca I6p 1 bai hat
*Tro choi 3: Chiéc but ky diéu
- Cach choi: Tang mdi ban 1 birc tranh v& 4 ca ca rét . CO yéu cau
tré t0 vao hinh c6 s6 luong 1a 4
3. Két thuc: C6 cho tré cat do ding
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-HDCMDB:Bé |- Tré biét vé mot s6 |- Dia diém, Phan dill. HDCMP:Bé choi véi phan
choi voi phan  |hinh tré thich bang [cho ¢6 va treé, Cho tré di dao choi xung quanh san truong, QS hién tuong thoi
- Tro choi: phan trén san DCNT tiét.
Kéo co. truong. + Phan dung dé 1am gi?

- Tré duoc choi voi
phan va vé cac hinh
bé thich trén san
truong, phat trién o
tre tri tuong tugng
sang tao.

- Tré cd y thuc khi
choi va vé sinh

+Con s& lam gi véi nhitng vién phan ?

+ Con v& ngdi nha bang nét gi?

+ Khudn mit bang hinh gi?

+Trong khi choi v&i phan cac con phai choi nhu thé nao, sau khi
choi thi sao ?

- Cho tré choi (C6 bao quat, goi y gitip do tré khi choi).

- Nhac tré thu gon cat va di rua tay.

2. Tro choi: Kéo co.




sach sé khi choi
xong.

- C6 GT céch choi — luat choi.
- Cho tré choi 2-3 lan ‘
3. Choi tw do: Choi voi do choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  [1.Tro chuyén gay hieng thu:
dong ¢ cac choi mai, thé hién [Khéi xay dung lap [+ ngay tét moi ngudi 1am nhiing cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con dugc cling bd me l1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac vai ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cé y thuc gitr
gin va bao vé do
dung d6 choi. Biét
lay va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu
+ Gdéc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé

mot. Tranh anh vé
mot s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil maa, xic X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nuéc,
binh tudi, khan lau,
d6 dung choi voi

cat nudc.

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GOc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac
+ Go6c &m nhac: Dung cu 4dmnhacj, mii maa hat nhitng bai hat vé
ngay tét

+ Goc nghé thuat: Hat maa, tho cc bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ Goc hoc tap: Xem truyén tranh, tranh anh vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thiic : C6 nhéc tré cat do dung, do choi gon gang.




+ GOc van
dong: Gay, vong,

qua bong....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tao khong khi vui|- Bia diém t chic |An: ‘
sinh cho tré an ngon an sach sg, thoang |- Tro chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
SAu giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh.

- Rén cho tré xtc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach sé
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an uéng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Gido
duc tré ngu ngoan,

ngu sau giac.Gido

mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Co du d6 ding
phuc vu cho gi¢ an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi4o vién ném
thire an.

- Gi4o duc van hoa an ubng van minh.

- C6 nhic tré khi an khong dugc noi chuyén com vii nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Nga

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
khoé ngu.

/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngu.




duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-TC:Loncau  [Tré biét duoc khin |- Khin mit da cho [1.TC: 16n cau vong
vong lau miéng cua minh [tré, thau dung khin,|- C6 gidi thiéu tén trd choi bao quét tré.
- Ky niang lau  |va biét duoc tai sao |d6 choi cac goc 2. K¥ ning lau miéng khi an xong (Long ghép bao vé mat cho
miéng sau khi  [can phai lau miéng tre)
an (Long ghép  |khi an xong * CO trd chuyén vai tré vé viéc vé sinh ca nhan cua tré sau moi
bao vé mat Rén tré ty giac lau gid dn
cho tré) miéng, vé sinh khi * C0O tro chuyén va huéng dan tré:
an xong va dé khin - Khi cac con dn xong, miéng cia ching minh dinh com va thuc
dung noi quy dinh an vi vay chiing minh phai can vé sinh sach s& cac bo phan trén
Tré ngoan cha y khuon mat. Bac biét 1a mat
nghe loi ¢ - Con dén gan gia phoi khin va nhan dang ki hiéu khan cua minh
- Trai khan ra long ban tay va dua 1én lau 1an luot cac bo phan
trén khudn mat, gap khan lai va lau tiép 1 1an nixa cho sach
- Bo khan vao chau dung khan da lau
*Tré thuc hién
- CO cho tré lau
- C6 bao quat huéng dan, gitp dd tré chua thyc hién dugc
- Kiém tra, khen tré, khich 1¢ tré.
GDT: Vé sinh sach s& mit va cac bo phan sau khi nga day, khi an
xong va khi tim giat
3. Choi twr chon: cho trer vé goc choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, c& - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cubi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.

cudi ngay

- Nhan xét tang co:




- Rén cho tré k¥
nang nhan xét ro
rang, mach lac.

- Tré thich thu khi
duoc nhan co.

+ Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
tré xuat sic nhit trong 16p)

+ Tang c& cho nhiing ban xuat séc:

+ Cho tré nhan xét vé nhiing viéc 1am tét, chua t6t cua minh , cua
ban.

+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.

- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hodc choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Vésinh tra
tré.

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duoc tuy minh hoat
dong

- b6 ding c4 nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sdu, ngay 07/02/2025

Poén tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Pon tré+
Thé duc sang

- Tré biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Sap dén tét
ri" cling cd.

- Tap ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
cb giao.

-Gido ductrécoy
thire tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than
thé va deo khau
trang khi di toi
truong.

- Tdm sinh li cua cd
va tré thoai mai

- Lop hoc, xic x9,
trang phuc c6é va tré
gon gang

* Pon tré: Vé sinh théng thdng phong hoc, don tré vao 16p, nhac
nhé tré chao hoi 18 phép, cat do dung ca nhan dang noi quy dinh.
- V& sinh, thong thoang phong nhom.

-Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong ddng : BTPTC tap cac DT theo 1oi bai hat " Sap dén tét

=
Al

roi".
- H6 hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng héng ngoi

- Bat: Bat chum tach

* Ma van dong: Troi ning, troi mua

3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sip

dén tét rdi

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Tro chuyén

- Tré biét tén mot
sb loai hoa; nhan
biét vé dic diém
mot s6 loai hoa
quen thudc: Hoa
ctc, hoa hdng,
ddng tién, hoa giay.
Biét duoc tac dung
cua cay hoa ddi véi
doi séng con nguoi
- Tré ké tén mot s6
loai hoa quen
thuoc: Hoa cuc, hoa
hong, dong tién,
hoa gidy...néu
dugc dic diém va
phan biét dugc hoa
ghi nhé dic diém
cta mot sb loai hoa
biét lang nghe va 18
phép tra loi cac cau
hoi cua co.

- Tré c6 thoi quen
cham soc va bao vé
cay hoa

- Tranh anh vé
hoa mua xuan”, hoa
hong, hoa cic, hoa
ddng tién, hoa
gidy...

*Cam xUc:

* Noi dung chu dé:

- Tro chuyén vé nhitng cam xUc cia tré. Quan tam, tim hiéu
VvEé cam XUc, tinh cam khi dén 16p cling nhu-
mong muodn cua tre ...

- Tré ké vé mot sb loai hoa quen thude hang ngay dugc nhin
thiy: Hoa clc, hoa hong, ddng tién, hoa gidy

- Pic diém ctia mot sb loai hoa do.

- Tac dung cua mot s6 loai hoa d6

- Gido duc tré: Yéu quy , bao vé cay

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- NDC: Day - Tré nho tén bai |- Nhac bai hét, 1. Gay hirng thu.
hat; “ Mau hat tén tac gia, dung cu &m nhac, |- C6 cuing tré tro chuyén vé mot s6 loai rau ci ma tré biét
hoa ” thuoc 10i bai hat,  [trong .. - Gi4o duyc tré phai biét quy trong san pham caa nghé néng.
- NDKH: 2. Trong tam




Nghe hat: “Ly  |hiéu noi dung bai Day hat“ Mau hoa”
ciy xanhi”. hat, - C6 gidi thiéu tén bai hét, tén tac gia
- Trod choi: Vii |- Tré hat dang loi - Lan 1: Khéng nhac
diéu nhip dang nhac.thé hién - Lan 2: Két hop vai nhac
tréng van dong theo loi - Pam thoai V& ndi dung bai hét
bai hat. - GDT: Yéu quy san pham 6ng ba b me 1am ra
- Tré hang tha tich + Tré hat:
cuc tham gia hoat - Cd cho tré hat 2-3 lan
dong - Hoi tré tén bai hat
- C6 chia td, nhém ca nhan tré hat
- C6 chl y stra sai cho tré
- C6 khen tré kip thoi
- Cho tré hat nang cao
*Nghe hat: “Ly cay xanh”.
Cd cho tré nghe 2 lan, Ian 2 thé hién dong tac minh hoa
*Tro choi: Vii diéu nhip tréng
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi
3. Két thic: C6 cho tré nhan xét va di ra ngoai
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBD: - Biét goi tén, dac |- Piadiém quan |1. HBDCM®D: Vuon co tich.
Vuon co tich.  |diém, loi ich cac  [sat, Vuon ¢ tich, |- C6 cho tré hit thd khong khi trong lanh va cting nhau hat bai «
- Tro choi: con vat trong vudn |d6 choi ngoai troi  |di choi” rdi huéng tré vé vuon co tich. Hoi tré :

Bdng tron to.

co tich, biét choi tro
choi .

- Rén k¥ nang quan
sat cho tré, noi
duoc tén cac con
vat co trong vuon
co tich.

+ Day 1a dau ?

+ Ban nao nhan xét gi vé& vuon co tich ?

+ Trong vudn ¢ tich ¢6 gi ?

+ La mau gi ? Hoa mau gi ?

+ Cho tré lai gan cac cau chuyén c6 con vat

+ Con trdu mau gi ?

+ Con ngua ¢ goc nao ?

+ Mudn cho ciy hoa tuoi t6t cac con phai lam gi ?




- Gio duc tré biét
bao vé co the theo
dung thoi tiet.

- Gi4o dyc tré phai biét gitr gin vuon ¢ tich.
2.Tro choi: Bong tron to.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cuing tré choi trd choi 2-3 1an.

3. Choi tu do: Tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  |1.Tro chuygén gay hirng thu:
dong & cac choi mai, the hign  [Khoi xay dyng lap + ngay tét moi ngudi 1am nhitng cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cing bd me 1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cd y thuc gitr
gin va bao vé do
dung do choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
maot s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngdy tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ Gobc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé

mdt. Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tuéi, khan lau,

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ Goc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac
+ GOc Am nhac: Dung cy 4amnhacj, mii maa hat nhitng bai héat vé
ngay tét

+ Goc nghé thuat: Hat maa, tho cc bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ Goc hoc tap: Xem truyén tranh, tranh anh vé ngay tét

+ GOc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, d6 choi gon gang.




d6 dung choi voi
cat nuoc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tre biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
dn udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thire an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/€ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC:Kéocua |- Trébiétgiupcd |- Khan lau. 1. TC: Kéo cwa lra xé.
lra xé vé sinh 16p hoc.. - Co cho tré choi.
-Laudondd |- Tré thuc hién vé 2. Lao ddng vé sinh.
dung do choi  [sinh 16p hoc theo - CO chia tré 1am 3 nhém. Mdi nhém hiy dung khan am lau do
cac goc. huéng dan cua co,. dung db choi cua goc.
- Tré thich thu khi - CO hoi tré:
duoc lau don cling + Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?
co. + Phai lau ntn d6 choi sach s&?...
3. Két thic: Co cho tré cat do dung.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cubi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.
cudi ngay - Nhan xét tang co:
- Rén cho tré ky + Cho tré néu nhiing viéc lam tot cua cac ban trong ngay.(nhiing
ning nhan xét ro tré Xuat sac nhat trong 16p)
rang, mach lac. + Tang cd cho nhitng ban xuat sac:
- Tré thich tha khi + Cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tdt, chua t6t caa minh | cua
duoc nhan co. ban.
+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hodc choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Vé sinh tra
tré.

- Tré biét di v¢ sinh
dung noi quy dinh,
biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tre ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1dy
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

- P6 dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tre chuan bi do dung cé nhan deé ve.
+ Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gid/Nhan
xét

Chinh stra




