Thir hai ngay 25/11/2024

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré: - Tré biéttén, |- Céaccauhoi | 1. Pén tré:
nhé mot s6 dic | pht hop détrd | - Nhic tré chao hoi 18 phép.
diém nodi bat | chuyéncing | - Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe, vui choi cta
ctia mot s6 cay | tré. tré.
xanh: cay 2. Dwr kién ngi dung tro chuyén:
phuong, cay - Trd chuyén cling cd: tén, ich lgi cia mot sé cay xanh. Hoi
sau, cay ngoc tré: Cay gi day? La cdy mau gi? Mudn cay xanh tét thi phai
lan... lam gi? ...
- Tré ndi tén - Gi4o duc tré biét yéu cay va bao vé cay & 16p ciing nhu &
goi, tra loi cau nha.
hoi mot sb dic - C6 goi y tré vao choi cac goc choi.
diém noi bat Co6 quan sat, giap do tré choi va dong vién khen tré.
ciia mot s6 cay Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi
xanh. quy dinh.
- Tré thich tro 3. Nhéng sw kién néi bdt trong
chuyén cuing BUAN e,
¢, cung ban.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Bai tap: Tap - Tré nhd tén, | - Nhac bai ra 1. Khai dong: Vira di vira hat bai mau hoa: chay cham, chay

véi canh hoa.

cac dong tac
theo bai thé

vuon hoa em
choi, canh hoa.

nhanh, chay cham.
2. Trong dong:
+ HO6 hap: Ngui hoa.




duc tap voi + DT 1 Tay: Vay hoa: Chan ding ty nhién, tay cam hoa gio
canh hoa. I&n cao
- Tré néi tén + DT 2 Bung: Cam canh hoa, ngudi cdi rdi dang Ién.
bai thé duc +PT 3 Chan: Trong hoa: Ngbi xom g canh hoa xudng
sang va tap san.
dung cac dong Co tré tap 2- 3 1an, hoi tré: Con vira tap bai tap gi?
tac theo co Nhan xét khen tré kip thoi, cht y dong vién tré con lung
- Tré hao hing ting.
tap thé duc 3. Hoi tinh: Bi nhe nhang 1 vong san.
budi sang.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Van dong: -Trénhgcac |- Vongdacho |1..Khgidéng: Cho tré di quanh san va hat bai qua.
dong tac, tén co vatré, nhac | 2.. Trong dong:
BTPTC: Tap | céc bai tap, tré | bai qua, 5-6 * BTPTC: Tdp véi vong:
Véi vong. biét cach buéc | vong c6 duong | + Bt 1: Tay- Tay cAm vong dua 1én cao.( Tap 2 lan)
_ lien tiép qua | kinh 25cmdat | + Dt 2: Bung- Cam vong cli xudng. .( Tap 2 lan)
VDCB: bt c4c vong. lién tiép nhau. | + Dt 3: Chan- D3t vong xudng san, nhay vao vong ( Tap 3
budcquacac | . Tre tap dong lan)
vong tac, ndi tén cac - Qs stra sai va khen tré kip thoi.
5 bai van dong, * VDCB: Di bwéc qua cac von
TCVD:Lan | yhs6 160 budc - Cb gi6i thieu tén iy tap. ’
vong ban chan thang - Moi 1 tré 1&n 1am mau.
(MT2) huéng, budc - C6 1am mau 1 Ian vira 1am vira phan tich cach tap:

lién tiép khong
giam chén vao
vong.

Chudn bi: Chan dang tu nhién.

Khi c6 hiéu Iénh di: cac con bude di dén gan chd cai vong thi
budc mot chan vao vong thir nhat, budce tiép chan kia vao vong
thir 2 va cir thé tiép tuc bude di qua cac vong, chu y khi budc




- Tré hang tha
tham gia moi
hoat dong.

ban chén dit thang huéng va khéng gidm chan vao vong. Sau
®3 vé hang dang.
- Tré thuc hién:
+ Cho c4 nhan tap( mdi tré 2 lan)
+ Nhom 2 ban thi dua nhau ( 1-2 1an)
+ Cho 1 tré 1am tot di lai dé cang cé.
- C6 quan sat hoi tré: con dang lam gi?
- Khen tr¢ kip thoi.
* TCVD: Lan vong
- CO gidi thiu tén tro choi, cach choi
- C6 cuing tré choi 2-3 1an. Hoi tré: choi trd choi gi?
- Khuyén khich tré doc 1oi. khen tré kip thoi.
3.. Hoi tinh: Cho tré vira di nhe nhang vira hat mau hoa ra san
ngam hoa vuodn truong

Dao

choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- Quan sat:
Con trau

- Tro choi: Lon
cau vong

- Tré nhé tén,
mot sé bo phan
cua con trau.

- Tré ndi tén,
mdt s6 dac
diém cua con
trau .

- Tré chd y va
hang thd tham
gia hoat dong.

- Vi tri quan
sat con trau, do
choi ngoai troi,
phan...

1. Quan sat co6 cha dich: Con trau

- Cho tré dao choi dén quan sat con trau, hoi tré: Con gi day?(
con trau ) Con trau dugc dat & dau? Pay 1a gi ? ( Mat, miii
mdm, tai, chan) Dé khong bi ngé con phai ngdi thé nao ?

- Quan sat, sutra sai cho tré, khen tré.

- C6 khai quat lai tén goi va mot sb dic diém cuaa con trau

- Cho tré chi mot sé dic diém cua con trau theo yéu cau cua
co.

- Gi4o dyc tré phai biét cham soc bao vé trau.

2. Tro choi: Lén cau véng




- CO6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2-3 lan. Hoi tré: Con choi trd choi gi?
- Nhan xét khen tré.

3. Choi tw do: Choi d6 choi ngoai troi.

Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

HD goc - Tré biét tén -DPo choicac | * Trod Chuyén'
cac goc choi, goc: - C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choi: bay la goc choi

Goi) tén & d6 choi ¢ | + Xem tranh gi? C6 nhiing cay gi? Cay duoc trong ¢ dau? Trong cay dé
cac goc choi, mot s6 cay: lam gi? ...
cach choi @6 | Cay thi, cay * Qud trinh choi:
choi ¢ tirng t4o, cay mit, - Cho tré vé cac goc choi ma tré thich
goc cay chudi... - C6 bao quat chung dén ting goc choi. Huéng dan nhing tré
- Tré néi tén dd | + GOc blp bé: | choi con ling ting, c¢b hoi tré: Con dang xem tranh hoa gi? La
choi va khéo | bup bé, bét, cay mau gi?...
léo thao tac nhe | thia, xoong... |- Nhan xét trong qua trinh choi.
nhang véi dob | + Goc am - bong vién khen tré.

choi trong turng
g6c choi

- Giao duc tré:
yéu quy, bao
vé va biét tac
dung cua cay
xanh véi con
ngudi va moi
truong.

nhac: X4c x0,
mil mua, dan,
phéach go...

+ GOc bé voi

do choi PTVD:

\Vong, bong,
con kéo, vo
hop stra, ném
vong ¢b trai.

* Két thac: Co cuing tré cat d6 choi vao goc choi.

Hoat dgng an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

-Tré nho tén
goi va cach st
dung mot s do
dung ban tru,
biét cam thia
dung cach, biét
cam cdoc udng
nuoc, di vé
sinh ding noti
quy dinh, nhé
noi quy dinh
dé lay- cat goi.
- Tré cam thia
bang tay phai,
xUc gon gang,
lay cbc udng
nudc di vé sinh
ding noi quy
dinh, tré lay-
cat goi dé ding
noi quy dinh.

- Tré hang thu
khi an cac mon
an ¢ 16p, ngu
ngoan du giac

- Xa phong ria
tay, khan lau
tay.

- Chd ngdi, ban
ghé (du4-6
tré mot ban),
mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du
2 bét, 2 thia.

- Khan mat,
khan lau tay,
khan lau ban,
bat hoa dé ban
cdc ubng
nudc,givong,
g6i...day du
cho tré

1. Hoat dong an, v¢ sinh

* Trudce khi an:

- CO ké ban va cd cuing tré lay ghé vé chd ngoi.

- C6 cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc
(Chd ¥ nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa
phong luu trén c6 tay khdng tét cho da bé)

- CO m¢ hé noi thire an cho tré nguii va doan mén an

- C6 gidi thiéu mon n va cac chat dinh dudng trong mon an.
- Cb chia com va thirc an vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khdng khi vui vé, ndi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré héc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd husng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uong nuéc sau khi
an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngoi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quet va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu




* Trudc khi ngu:

- C6 nhic nhé tré di vé sinh.

- Udng nudéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt 40 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nim nga
- C6 chuan bij day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong cd cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co.

- Giam anh sang trong phong bang céch kéo bét rém cira, dong
bot cua s6 tranh gid lua, tat b6t dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cling ¢6 cat don d6 dung cung c.

Choi

- tAp budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Tro choi: Kéo | - Tré nhé tén - Giay du cho
cua lira sé. goi, nhé mot sb | cd va tré, do 1. Tré choi: Kéo cwa liva Sé.
cach choi véi | choi cac goc: - CO gidi thiéu tén tro choi.
- Choi voi giay. am nhac, xem | - Cd cuing tré choi 2-3 lan. Hai tré: Choi tro choi gi?
giay. - Tré n6i dugc | tranh, blp bé. | - Khuyén khich tré doc loi.khen tré kip thoi.

maot s6 cach
choi vai giay

2. Choi véi gidy:




va khéo léo
choi gép, VO ,
xé, nam, da
bong gidy cling
cO.

- Tré hing thu
tham gia moi
hoat dong cung
cO.

gidy?

noi quy dinh.

- C6 phat mdi tré 1 to gidy va hoi tré: Con s& choi gi véi to

- CO gidi thieu mot sé cach choi va choi ciing véi tré: Cho tré
choi 1 0a, tap thé duc vai to gidy, cho tré vo, nim dé 1am qua
bong va cho tré choi tung bong.

- C6 quan sat, giap d& tré con lung ting, khen tré kip thoi.

- Gi4o duc tré choi song phai nhat gidy bo vao thung rac. ..

3. Choi tu chon:

Tré ty chon goc choi tré thich, va cat d6 dung dd choi dung

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*V¢ sinh- tra
tre

(o)

Tré biét di vé
sinh, di dép,
chao cb va lay
d6 dung céa
nhan truoc khi
ra vé.

- K¥ ning lay
d6 dung nhu ba
16, cat do choi,
chao cb khi ra
VE.

- Tré hang thu
khi duoc di vé
nha

- b6 ding ca
nhan cua tré dé
gon gang, ngan

lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.
- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

*Tra tré:

dung dép ra vé

- Tré vé cd nhac tré cat d6 choi, chao c6 , ong ba bé me, di

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém
no, than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré o 16p
- Hét tré ¢o thu don, vé sinh 16p hoc




Danh gia/ Nhan
xét

Chinh swa
Thit ba ngay 26/11/2024
Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré; - Tré biéttén, |- Caccauhoi | 1. Don tré:

nhé mot sb dac
diém noi bat
ctia mot s6 cay
xanh: cay
phuong, cay

phU hop dé tro
chuyén cuing
tre.

- Nhac tré chao hoi 18 phép.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe, vui choi cua

tre.

2. Dwr kign ngi dung tro chuyén:




sau, cay ngoc
lan...

- Tré ndi tén
goli, tra loi céau
hoi mot sb dic
diém noi bat
ctia mot so cay
xanh.

- Tré thich tro
chuyén cung
cd, cung ban.

- Trod chuyén cuing c: tén, ich loi caa mot sb cay xanh. Hoi
tré: Cay gi day? L4 cdy mau gi? Mudn cay xanh tbt thi phai
lam gi? ...
- Gi4o duc tré biét yéu cay va bao vé cay & 16p ciing nhu &
nha.
- C06 goi y tré vao choi cac goc choi.

C0 quan sat, giap do tré choi va dong vién khen treé.

Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
3. Nhang su kign néi bt trong

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Bai tap: Tap
véi canh hoa.

- Tré nho tén,
cac dong tac
theo bai thé
duc tap véi
canh hoa.

- Tré ndi tén
bai thé duc
sang va tap
ding cac dong
tac theo cb

- Tré hao hung
tap thé duc
budi sang.

- Nhac bai ra
vuon hoa em
choti, canh hoa.

1. Khgi dong: Vua di vira hat bai mau hoa: chay cham, chay
nhanh, chay cham.
2. Trong dong:
+ Ho hap: Ngiri hoa.
+PT 1 Tay: Viy hoa: Chan dting ty nhién, tay cam hoa gio
Ién cao
+ DT 2 Bung: Cam canh hoa, ngudi cdi rdi dang Ién.
+PT 3 Chan: Trdng hoa: Ngdi xom gd canh hoa xubng
san.
Co tré tap 2- 3 1an, hoi tré: Con vira tap bai tap gi?
Nhan xét khen tré kip thoi, cht y dong vién tré con ling
ting.
3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.

Choi - tap c6 chi dinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Am nhac:

Biéu dién van
nghé

- Tré nho tén
cac bai hat, bai
tho, ndi dung
bai hét.

- Tré tu tin hat
va van dong
nhip nhang
theo nhac bai
hét.

- Nhac cac bai
hat: mau hoa,
bap cai xanh,
qua, mii mua,
X4c X6, micro.

Biéu dién viin nghé

- Chao mumg céac con dén hoi thi: Bé yéu am nhac.

- M6 dau chuong trinh 13 bai hat mau hoa do t6 hoa vira hat
vira biéu dién theo nhac

- Tiép theo ban... xin trinh bay tai ning cua minh qua bai hat
bap cai xanh.

- Tiép theo dén voi giong ca vang caa l6p d6 ban s& trinh bay
bai hat qud.

- Sau day ¢ xin moi t6 qua Ién trinh bay thén hién bai Iy cay

- Tré tich cuc xanh nhé.

tham gia moi - b€ go6p vui chuong trinh van ngh¢ c6 da chuan bi maot bai hat

hoat dong tang cac con, d6 la Bai hat Ly cay bong.
- Cho ca 16p hét bai hat ra vieon hoa em choi.
- Ket thuc: Co khen tre va chic cac con sé ludn la nhiing bong
hoa dep, bdng hoa ngoan cua 6ng ba, bé me va c6 giao.

Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Tro choi: - Tré nho tén -Cay quatdé | 1. Tro choi: Béng tron to.

Bdng tron to.

- Quan sat co
chu dich: Cay
quat

goi va mot sb
dic diém cua
cay quat

- Tré noi tén
goi va chi mot
s6 dac diém
cua cay quat

quan sét, Xic
x0, thudc chi.

- CO giai thiu tén tro choi.
- C6 cling tré choi 2-3 1an, hoi tré:choi tro choi gi?
- Khuyén khich tré doc 10, khen tré kip thoi.
2. Quan sat c6 cha dich: Cay quat:
Co cho tré dén gan hoi tré:
+ Cay gi day? Cay quat duoc trong ¢ dau? Pay 1a cai gi?( 14
cay, than cay, canh cay, goc cdy...) L4 mau gi? Trong cay
quat dé lam gi? Dé cay ludn xanh phai lam gi?




- Gido duc tré
yéu cay xanh
va cach bao vé
cay.

- C6 khai quat lai tén, dic diém cua cay quat
- Cho tré chi c&c bo phan theo yéu cau cua co.
- Nhan xét khen tré kip thoi.

3. Choi tw do Vdi vwon rau sau truong.

Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

HD goc - Tré biét tén -DPo choicac | * Trod Chuyén'
cac goc choi, goc: - C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choi: bay la goc choi

Goi) tén & d6 choi ¢ | + Xem tranh gi? C6 nhiing cay gi? Cay duoc trong ¢ dau? Trong cay dé
cac goc choi, mot s6 cay: lam gi? ...
cach choi @6 | Cay thi, cay * Qud trinh choi:
choi ¢ tirng t4o, cay mit, - Cho tré vé cac goc choi ma tré thich
goc cay chudi... - C6 bao quat chung dén ting goc choi. Huéng dan nhing tré
- Tré néi tén dd | + GOc blp bé: | choi con ling ting, c¢b hoi tré: Con dang xem tranh hoa gi? La
choi va khéo | bup bé, bét, cay mau gi?...
léo thao tac nhe | thia, xoong... |- Nhan xét trong qua trinh choi.
nhang véi dob | + Goc am - bong vién khen tré.

choi trong turng
g6c choi

- Giao duc tré:
yéu quy, bao
vé va biét tac
dung cua cay
xanh véi con
ngudi va moi
truong.

nhac: X4c x0,
mil mua, dan,
phéach go...

+ GOc bé voi

do choi PTVD:

\Vong, bong,
con kéo, vo
hop stra, ném
vong ¢b trai.

* Két thac: Co cuing tré cat d6 choi vao goc choi.

Hoat dgng an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

-Tré nho tén
goi va cach st
dung mot s do
dung ban tru,
biét cam thia
dung cach, biét
cam cdoc udng
nuoc, di vé
sinh ding noti
quy dinh, nhé
noi quy dinh
dé lay- cat goi.
- Tré cam thia
bang tay phai,
xUc gon gang,
lay cbc udng
nudc di vé sinh
ding noi quy
dinh, tré lay-
cat goi dé ding
noi quy dinh.

- Tré hang thu
khi an cac mon
an ¢ 16p, ngu
ngoan du giac

- Xa phong ria
tay, khan lau
tay.

- Chd ngdi, ban
ghé (du4-6
tré mot ban),
mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du
2 bét, 2 thia.

- Khan mat,
khan lau tay,
khan lau ban,
bat hoa dé ban
cdc ubng
nudc,givong,
g6i...day du
cho tré

1. Hoat dong an, v¢ sinh

* Trudce khi an:

- CO ké ban va cd cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- C6 cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc
(Chd ¥ nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa
phong luu trén c6 tay khdng tét cho da bé)

- CO m¢ hé noi thire an cho tré nguii va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- Cb chia com va thirc an vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khdng khi vui vé, ndi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré héc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd husng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uong nuéc sau khi
an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngoi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quet va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu




* Trudc khi ngu:

- C6 nhic nhé tré di vé sinh.

- Udng nudéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt 40 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nim nga
- C6 chuan bij day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong cd cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co.

- Giam anh sang trong phong bang céch kéo bét rém cira, dong
bot cua s6 tranh gid lua, tat b6t dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré kho ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cling ¢6 cat don d6 dung cung co.

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

- Xau 14 cay -Trénhétén | - RO dung, day, | 1. Xau l4 cay vang- xanh:
vang- xanh. goi, phan biét | 14 xanh- vang, |- Co dua r6 dung day, la cay hoi tré:

mau sac va biét | do choi goc: + Cai gi day? Day dé lam gi?
- Tro chot: Cay | cach xau la PTVD, am - C0 gigi thiéu bai xau la mau xanh- mau vang( co thé deé tré
cao- cay thap. | cay. nhac, xem lén xau mau 1 1an)

- Tré ndi tén tranh Hoi tré: Co dang lam gi? Xau vong mau gi?

goi, Mau Sic va




khéo léo xau la
cay.

- Tré chuy xau
vong la.

- CO phét rd va hat cho tré thuc hién.( c6 thé chia 16p thanh 3-
4 nhém ngdi xau 13)
- Quan sat tré xau, huong dan tré xau 1an mau la.
Hoi tré: Con dang 1am gi? Con cam 1a mau gi?
2. Tro choi: Cdy cao- cay thap.
- C6 gidi thiéu tén tro choi.
- C6 cuing tré choi 2-3 lan.ht:choi tro choi gi?
- Khuyén khich tré doc loi.khen tré kip thoi.
3. Choi tirchon: Tré tu chon goc choi tré thich, va cat b ding
d6 choi dang noi quy dinh.
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¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*V¢ sinh- tra
tre

(o)

Tré biét di vé
sinh, di dép,
chao cb va lay
d6 dung céa
nhan truoc khi
ra vé.

- K¥ ning lay
d6 dung nhu ba
16, cat do choi,
chao cb khi ra
VE.

- Tré hang thu
khi duoc di vé
nha

- b6 ding ca
nhan cua tré dé
gon gang, ngan

lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra veé.

* Tra tré:

- Tré vé cd nhac tré cat d6 choi, chao c6 , ong ba bé me, di
dung dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém
no, than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré o 16p

- Hét tré ¢ thu don, vé sinh 16p hoc




Danh gia/ Nhan
xét

Chinh sira
Thir tw ngay 27/11/2024
Doén tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré: - Trébiéttén, |- Caccauhoi | 1. Pén tré:

nhé mot sb dac
diém noi bat
ctia mot s6 cay
xanh: cay
phuong, cay

phU hop dé tro
chuyén cuing
tre.

- Nhac tré chao hoi 18 phép.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe, vui choi cua

tre.

2. Dwr kign ngi dung tro chuyén:




sau, cay ngoc
lan...

- Tré ndi tén
goli, tra loi céau
hoi mot sb dic
diém noi bat
ctia mot so cay
xanh.

- Tré thich tro
chuyén cung
cd, cung ban.

- Trod chuyén cuing c: tén, ich loi caa mot sb cay xanh. Hoi
tré: Cay gi day? L4 cdy mau gi? Mudn cay xanh tbt thi phai
lam gi? ...
- Gi4o duc tré biét yéu cay va bao vé cay & 16p ciing nhu &
nha.
- C06 goi y tré vao choi cac goc choi.

C0 quan sat, giap do tré choi va dong vién khen treé.

Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat d6 choi dung noi
quy dinh.
3. Nhang su kign néi bt trong

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Bai tap: Tap
véi canh hoa.

- Tré nho tén,
cac dong tac
theo bai thé
duc tap véi
canh hoa.

- Tré ndi tén
bai thé duc
sang va tap
ding cac dong
tac theo cb

- Tré hao hung
tap thé duc
budi sang.

- Nhac bai ra
vuon hoa em
choti, canh hoa.

1. Khgi dong: Vua di vira hat bai mau hoa: chay cham, chay
nhanh, chay cham.
2. Trong dong:
+ Ho hap: Ngiri hoa.
+PT 1 Tay: Viy hoa: Chan dting ty nhién, tay cam hoa gio
Ién cao
+ DT 2 Bung: Cam canh hoa, ngudi cdi rdi dang Ién.
+PT 3 Chan: Trdng hoa: Ngdi xom gd canh hoa xubng
san.
Co tré tap 2- 3 1an, hoi tré: Con vira tap bai tap gi?
Nhan xét khen tré kip thoi, cht y dong vién tré con ling
ting.
3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.

Choi - tap c6 chi dinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
nhén biet:

- Nhan biét to-
nho: Hoa to-
nho dé vao dia
to- nho.

- Tro chot: A1
nhanh hon"

- Tré nho tén
d6 dung : bong
hoa, cai dia;
nhan biét va
phan biét dugc
Kich thuc to-
nho cua hoa,
dia.

- Trétra loi to,
rd rang ; nhanh
nhen chon db
dung theo yéu
cau cua c0,
chon duoc kich
thudc to nho
cua hoa, dia.

- Tré hang thu
tham gia moi
hoat dong.

- Hoa to — nho,
dia to- nho du
cho c6 va tré,
hop qua, 2 céi
ban.

1. Gay hang thu:
C0 tang qua cho tré.
Cho tré tho tay so va doan xem cd tang qua gi.
2. Trong dong:

+ Nhdn biét to- nhé: Hoa to- nhé dé vdo dia to- nho.
- CO cho tré Ién lay d6 choi ra, hoi tré:

Cai gi day? Cai dia mau gi?

C6 may cai dia( cho tré dém)

Hai cai dia nay thé nao?( cd dé chong dia nho lén dia to)
- CO khai quét lai tén goi va dic diém cia 2 cai dia: Pia to
mau vang, d6 nho mau do
- Tuong tu ¢6 hai tré vé bong hoa

bay la gi ? Bong hoa may mau gi ?

C6 may bong hoa ?( ¢ cung tré ¢ém)

Nhitng bong hoa nay thé nao ?( ¢ béng nho, c6 bdng to)
- C6 khai quat lai tén goi va dic diém cua 2 bong hoa: hoa to
mau vang, hoa nhé mau do.
- CO tang ro dung hoa va dia cho tré.

+ Cho tré gio do choi yéu yéu cau cia co: Cai dia dau ?
Chon cai dia to nao ? Tim cho ¢6 bong hoa to....

+ CO chon hoa to- nhé vao dia to- nhg, vira lam vira giai
thich.

+ C06 nai tén tré chay nhanh vé phia d6 dung do.
Tro choi: ” Ai nhanh hon"
- C06 gidi thiéu tén tro choi, Cach choi: chia lam 2 d6i, cho tré
lam céc chl tho nhay 1én d6i c6 dia to thi chon hoa to, doi cd
dia nho thi chon hoa nho.




- C6 cling tré choi 1-2 1an, hai tré: choi tro choi gi?
3 Ket thuc: Cb cung tré cat do choi va ra san choi.

Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Tro choi: Tré nho tén goi | - San choi, 1a | 1. Tro choi: Gieo hat.
Gieo hat. vanhd mot s6 | cay buai, mot | - C6 gidgi thiéu tén tro choi, cach choi.
_ cach choi vl | so 14 ¢d 10, ddy | - CO cung tré choi 2-3 lan. Hoi tré: choi tro choi gi?
- Choivoila |14 cay. xay, ban ghé; |- Khuyén khich tré doc loi. Khen tré kip thoi.
cay. Tré noi tén goi | phan ; khan lau | 2. Choi véi la cay:

va khéo léo
choi1 véi 1a nhu
xep 14, xau I4,

tay.

- Lai gan nhitng chiéc 14 bi rung, hoi tré: Cai gi day? Vi sao 14
lai rung xuong dat?
- Giao duc tré: Nhing chiéc 1a bi rung xuong cac con co thé

nhat 14, in la nhat, quét rdi bo vao thiing rac cho sach vuon, sach san.
cay. - C6 chuan bi rd 14 khac dé cung tré choi, hai tré: Trong rd co
- Tré hang thu gi?
tham gia moi - Tang mdi tré mot 14 buai, hoi tré: Khi so 14 con thay thé nao?
hoat dong. Ngti 14 buai con thay thé nao?
- Cho tré thi dua nhau xép 14 buai theo hang rang dai.
- Cho tré xau nhitng chiéc 14 c6 13 lai véi nhau.
- Cho tré nhat nhiing chiéc l1a khdng xau 15 vao ré.
3. Choi ti do véi phan: Co gigi thiéu dung phan in nhiing
chiéc 14, v& hinh tron 1am qua cam, qua ca chua, v& bong hoa.
Sau d6 cho tré cat d6 choi va lau tay
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




HD goc -Trébiéttén | -Pochoicic | *Tro chuygn:
cac goc choi, goc: - C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choti: Day la goc choi
(i) tén ¢ do choi ¢ | + Xem tranh gi? C6 nhimg cay gi? Cay duoc trong ¢ dau? Trong cay dé
cac goc choi, mot s6 cay: lam gi? ...
cach choi dd | Cay thi, cay * Qud trinh choi:
choi ¢ tung tado, cay mit, - Cho tré vé cac goc choi ma tré thich
goc cay chudi... - C6 bao quat chung dén ting goc choi. Huéng dan nhiing tré
- Tré néi tén dd | + GOc blp bé: | choi con ling ting, c¢b hoi tré: Con dang xem tranh hoa gi? La
choi va khéo | bup bé, bét, cay mau gi?...
Iéo thao tac nhe | thia, xoong... | - Nhan xét trong qua trinh choi.
nhang véi @b | + Goc am - bong vién khen tré.
choi trong ting | nhac: Xac x6, | * Két thic: C6 cung tré cat &6 choi vao goc choi.
g6c choi mil mua, dan,
- Gido duc tré: | phach go...
yéu quy, bao + GOc bé voi
vé va biéttac | do choi PTVD:
dung cuacdy | Vong, bong,
xanh véi con con kéo, vo
ngudi va moi hop stra, ném
truong. vong cb trai.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong an, - Xa phong rira | 1. Hoat dong an, vé sinh
ngu, vé sinh -Tré nho tén tay, khan lau * Trudce khi an:

goi va cach sir
dung mot sé do
dung bén tra,
biét cam thia

tay.
- Chd ngdi, ban
ghé (du 4 - 6
tré mot ban),

- CO ké ban va co cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- C6 cuing tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc
(Chu y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa
phong luu trén c6 tay khong tét cho da bé)




dung céach, biét
cam cdc ubng
nuoc, di vé
sinh dang noi
quy dinh, nhé
noi quy dinh
dé lay- cat goi.
- Tré cam thia
bang tay phai,
xUc gon gang,
lay cbc udng
nudc di vé sinh
ding noi quy
dinh, tré lay-
cat goi dé ding
noi quy dinh.

- Tré hang thu
khi an cac mén
an & lop, nga
ngoan du giac

mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du
2 bét, 2 thia.

- Khan mat,
khan lau tay,
khan lau ban,
bat hoa dé ban,
coc ubng
nudc,givong,
goi...day du
cho tré

- CO m¢ hé ndi thire an cho tré ngui va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc dn vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré héc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd husng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, uong nuéc sau khi
an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngoi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don db dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thire an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai bét a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu
- C6 chuan bi day du chan, gbi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong cd cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co0.




- Giam &nh séng trong phong bang cach kéo bot rém cira, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.
- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 m& nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cling ¢ cat don d6 dung cung co.

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Boc tho: Qua | - Tré nhé tén - Tranh tho: 1. Poc tho: Qud thi
thi bai tho, mau Qua thi, thuoc | - CO gidi thiéu tén bai tho.
. sac cua qua thi, | chi, mot s6 qua | - Co6 doc lan 1, hoi tré: Tén bai tho?
- Tro choi: biét ttn mot so6 | nhua : Qua - Co doc lan 2, két hop tranh, hoi tré: Co vira doc bai tho gi?
Chon qua loai qua. cam, chuoi, Trong bai tho néi dén qua gi? Qua thi mau gi? Khi chin qua
- Tré doc tho khe, na... ;0 ; | thi thé nao?

cung co, nhanh
nhen chon qua
theo yéu cau
cua co.

- Tré hang thu
tham gia moi
hoat dong.

d6 choi goc: d6
choi géc: Bup
bé, PTVD, am
nhac

- Khuyén khich tré doc tho cung cb.

- Nhan xét khen tré kip thoi.

2. Tro choi: Chon qud

- Hoi tré: Ngoai qua thi, cac con con biét nhitng qua gi nira?(
cho tré ké tén)

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Co ndi tén qua, tré tim
qua dé vao rd.

- C6 cling tré choi 2-3 lan, hai tré: choi tro choi gi?

- Khuyén khich tré doc 1oi, khen tré kip thoi.




3. Choi tw chon: o ‘
Tré tu chon goc choi tré thich, va cat do6 dung do choi ding noi
quy dinh.
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¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*V¢ sinh- tra
tré

Tré biét di vé
sinh, di dép,
chao c6 va lay

- b6 dung céa
nhén cua tré dé
gon gang, ngan

* V¢ sinh:
- C06 lau mat, budc toc chinh lai quan &o cho tré.
- Cho tré di dép, di vé sinh trudc Khi ra ve.

Giy) dd dung cé& l4p... * Tra tré:
nhan trudc khi - Tré vé ¢b nhac tré cat d choi, chao c6 , 6ng ba bd me, di
ra vé. dung dép ra vé
- K¥ ning lay - Gido vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao d6i niém
d6 dung nhu ba na, than thién vai phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p
16, cat d6 choi, - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc
chao c6 khi ra
Vé.
- Tré hang thu
khi dugc di vé
nha
Panh gia/ Nhian
xét

Chinh stra




Thir nim ngay 28/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Don tré:

- Tré biét tén,
nhé mot sé dac
diém noi bat
ciia mot s6 cay
xanh: cay
phuong, cay
sau, cay ngoc
lan...

- Tré noi tén
goli, tra loi cau
hoi mot sb dic
diém noi bat
ctia mot sb cay
xanh.

- Céc cau hoi
phU hop dé tro
chuyén cung
tre.

1. Don tré.
- Nhic tré chao hoi 18 phép.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sic khoe, vui choi cua
tré.
2. Dwr kién ngi dung tro chuyén:
- Tro chuyén cuing c: tén, ich loi cia mot sb cay xanh. Hoi
tré: Cay gi day? L4 cdy mau gi? Mudn cay xanh tét thi phai
lam gi? ...
- Gi4o duc tré biét yéu cay va bao vé cay & 16p ciing nhu &
nha.
- C6 goi y tré vao choi cac goc choi.

Co quan sat, giap do tré choi va dong vién khen tré.

Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cit do choi dung noi
quy dinh.




- Tré thich tro 3. Nhing sir kign néi bt trong
chuyén cung tUAN: .
c6, cung ban.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Bai tap: Tap - Tré nhd tén, | - Nhac bai ra 1. Khoi dong: Vira di vira hat bai mau hoa: chay cham, chay

véi canh hoa. | cac dong tac vuon hoa em nhanh, chay cham.
theo bai thé choi, canh hoa. | 2. Trong dong:
duc tap voi + Ho hap: Nguri hoa.
canh hoa. +PT 1 Tay: Viy hoa: Chan dtng ty nhién, tay cam hoa gio
- Tré ndi tén Ién cao
bai thé duc + DT 2 Bung: Cam canh hoa, ngudi cli rdi dang Ién.
sang va tap +PT 3 Chan: Trdng hoa: Ngdi xom gd canh hoa xubng
dung cac dong san.
tac theo c0 Co tré tap 2- 3 lan, hoi tré: Con vira tap bai tap gi?
- Tré hao hung Nhan xét khen tré kip thoi, chtt y dong vién tré con lung
tap thé duc ting.
budi sang. 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 vong san.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Lam quen van
hoc:

- Ké chuyén:
Qua thi

- Tré nho tén
truyén, tén
nhan vat va
hiéu noi dung
cau chuyén.

- Xa ban
chuyén, tranh
cau chuyén:
Qua thi; thuoc
chi, nhac bai
hat qua, 2 cay

1. Gay hung thu.

- C6 dong ba cy cam bi dén chao tré: Ba chao cac con. Hom
nay, ba mang dén cho cac con 1 mon qua, cac con doan xem la
gi?

- Pua qua thi ra hoi tré: Pay 1a gi? Qua thi mau gi?

- C6 ('trong vai ba cu )giai thiéu tén chuyén.




- Tro choi: Hai
qua

- Tré ndi tén
truyén, tén
nhan vat, tra
I mot sb cau
hoi theo noi
dung cau
chuyén va noi
cuiing cd mot s6
lo1 thoat don
gian cua cac
nhan vat.

- Tré thich tha
tham gia cac
hoat dong cung
cO.

treo qua thi
mau — xanh-
vang, rd dung.,
trang phuc co
dong ba cu:
Quan 4o, céi
tai.

2. _Vao bai:

* Ké chuyén: Qud thi

- C6 ké 1an 1, khong tranh, hoi tré: Cac con vira nghe ké cau
chuyén gi?

- COo ké 2 1an , két hop tranh va dam thoai:

+ CAac con vira nghe ké cau chuyén gi? Trong chuyén c6
nhiing ai dén goi qua thi di choi? Qua thi dang ngti dudi tan 14
cO mau gi?

+ Ban méo néi thé nao vai qua thi? Ban Lon goi qua thi thé
nao? Con ban Vit néi gi? (Cho tré ndi lai mot s6 cau noi va
lam hanh dong cua cac nhan vat trong chuyén)

+ L(c ba cu di ngang qua nhin thay qua thi mau gi? Ba cu ndi
thé nao voi qua thi?

+ Khi nghe ba cu goi, qua thi da roi vao dau?

- C06 khai quat lai ngi dung cau chuyén.

- Lan 3: C6 ké theo xa ban, hoi tré cac con vira nghe ké cau
chuyén gi?

- Gi4o dyc tré: Dé cay xanh tét va cho ta nhiéu qua thom ngon
thi chding minh phai lam gi? -> Tré yéu cay xanh va bao vé
cay, tudi cay, khong ngét 14, bé canh dé cdy cho ta nhitng qua
ngot, khi an cac ban nhé an qua chin, khong an nhitng qua
xanh.

* Tro choi: Hdi qua.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Cac con sé hai nhiing
gua thi mau vang, con qua thi con xanh thi khéng hai.

- CO cuing tré choi 1-2 lan. Hai tré: Con choi trd choi gi?

- Khuyén khich tré khéo 1éo hai qua mau vang, khdng tranh
nhau. Khen tré kip thoi.

3. Két thiic: CO va tré di nhe nhang ra san choi.




Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Tro choi: - Tré biéttén | -Hoaquaciat | 1.Tro choi: Chiéc coc ki diéu
Chiéc cbc ki mat s6 loai nho (Xoai, dua | - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi: ¢c6 mé nhac, tré van dong
diéu qua. Tré biét | hau, thanh theo chiéc cdc.
cach lam moén | long, chudi), | - Cd clng tré choi 1-2 1an. Hai tré: choi trd choi gi?
- Hoat dong: sira chua hoa | sita chua, cdc- | - Khen tré kip thoi.
Bé lam hoa qua | qua dam va thia du chocd | 2. Bé lam hoa qua dim sira chua.

dam sita chua

(MT15)

biét loi ich cua
hoa qua dam
sita chua doi
vai suc khoe
con nguoi.
-Tré co ki
nang tu phuc
vu: cam céc,
cam thia x{c
hoa qua vao
cc, xUc sira
chua cho vao
coc, dung thia
dam hoa qua
va sira chua
cho déu. Rén
ky nang quan
sat, ghi nhd cé
chu dinh.

- Tré thich an
cac mon lam tur

va tré, bat
dung hoa qua,
...coc hoa qua
dam sira chua,
ban, khan lau
tay, nhac
khong loi qua.

- CO bat ngo dua cdc hoa qua dam sira chua.

Hoi tré: Céc con c6 biét day 1a cdc gi? Cac con nhin xem trong
cde ¢6 gi?

- Cho tré ngui: Cac con ngti thay mui gi?

- CO khai quét lai. Hom nay, cd Mai mudn gidi thiéu dén ching
minh mot mén vo cung hap dan lai thom ngon va bo dudng
duoc 1am tir c4c loai qua. D6 1a hoa qua dam sita chua. Ching
minh da dugc an mén nay bao gio chwa? Vay chdng minh co
muén biét mon hoa qua dam sita chua duoc 1am nhu thé nao
khong?

- Cd gidi thiéu: Co6 da chuan bi trudc cac loai hoa qua nhu tio
1¢, thanh long, dua hau va c6 da rira sach, got bo vo . Vi cac con
con nho nén chua st dung dao s& khong an toan nén cb da dé
cit sin miéng nho vira an vao bat.

- Moi 1 tré 1én 1am thir cung c6 va cd két hop giai thich cach
lam:

Budc 1: Rira tay: Dau tién dé dam bao an toan vé sinh thi cac
con phai lam gi?

Budc 2: Lay coc va thia: Pé lam dugc coc hoa qua dam sita
chua can c6 @6 dung gi?




hoa qua. Hung

Budc 3: Dung thia xdc céc loai trai cay (tuy theo y thich) vao

th( tham gia coc. (lay ¥ ce hoa qua)
hoat dong. Budc 4: Dung thia x(c sira chua vao céc hoa qua.
Budc 5: Tron déu va thuang thic .
- Tré thuc hién:
+ Cho tré rira tay bang nudce sat khuan.
+ Cho tré di 1ay céc va thia.
+ C6 cho tré vé nhdm thyc hién.
- C6 bao quat cac nhom, glup dd tré, husng dan céc thao tac
xuc hoa qua, x(c sira chua vao céc sao cho phi hop dé mén an
dugc ngon hon.
- Sau khi tré 1am xong, nhan xét san pham caa minh: Céc sira
chua hoa qua dam cua con 1am bang nhiing qua gi?
- Cho tré thuong thuc.
3. Choi tw do: Cho choi véi do choi ngoai troi.
Choi tap 6 cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HD goc - Tré biét tén - Do choicac | * Tro chuyén:
cac goc choi, goc: - CO cung tré dao choi quan sat cac goc choi: Day la goc choi
Goi) tén & d6 choi ¢ | + Xem tranh gi? C6 nhiing cay gi? Cay duoc trong ¢ dau? Trong cay dé
cac goc choi, mot s6 cay: lam gi? ...
cach choi @6 | Cay thi, cay * Qud trinh choi:
choi ¢ tirng to, cay mit, - Cho tré vé cac goc choi ma tré thich
goc cay chudi... - C6 bao quat chung dén ting goc choi. Huéng dan nhiing tré
- Tré néi tén dd | + GOc blp bé: | choi con ling tang, c¢b hoi tré: Con dang xem tranh hoa gi? La
choi va khéo | bup bé, bét, cay mau gi?...
Iéo thao tac nhe | thia, xoong... | - Nhan xét trong qua trinh choi.

nhang véi do6

- Bong vién khen tré.




choi trong tirng | + GAc am * Két thac: Co cuing tré cit d6 choi vao goc choi.
gbc choi nhac: Xic x0,
- Gido duc tré: | mii mua, dan,
yéu quy, bao phach go...
vé va biéttdc | + Goc bé véi
dung cua cdy | dd choi PTVD:
xanh véi con \Vong, bong,
nguoi vamdi | con kéo, vo
truong. hop sira, ném
vong cd trai.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong an, - Xa phong riia | 1. Hoat dong an, vé sinh
ngu, vé sinh -Tré nhé tén tay, khan lau * Trude khi an:

goi va cach st
dung mot s6 do
dung ban tru,
biét cam thia
dung cach, biét
cam cdc udng
nude, di vé
sinh ding noti
quy dinh, nhé
noi quy dinh
dé lay- cat goi.
- Tré cam thia
bang tay phai,
xUc gon gang,

tay.
- Chd ngoi, ban
ghé (di 4 -6

tré mot ban),
mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du
cho sé luong
tré (moi tre 1
bat, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Khan mat,
khan lau tay,
khan lau ban,
bat hoa dé ban,

- CO ké ban va cd cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- CO cuing tré rua tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc
(Cha y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa
phong luu trén co tay khong tét cho da bé)

- CO m¢ hé noi thire an cho tré nguii va doan mén an

- C6 gigi thiéu mon n va cac chat dinh dudng trong mon an.
- C6 chia com va thirc an vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngdm com, tré m&i 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.




lay cbc udng
nudc di vé sinh
ding noi quy
dinh, tré lay-
cat goi dé ding
noi quy dinh.

- Tré hing thu
khi &n cac mon
an & lop, nga
ngoan du giac

cbc udng
nudc,givong,
g6i...day du
cho tré

- Dong vién tré an hét suat. LAy bat hai vai canh cho tré.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cit ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, udng nuéc sau khi
an va di v€ sinh

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngoi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhac nhé tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thirc an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga
- CO chuan bi day du chan, gbi, givong da cho sb luong cua
tré khi ké giuong co cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bot rém cta, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 m¢é nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rém cua goi tré day.




- Cho tré ngdi day va di vé sinh
- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung cung co.

Choi - tiap buoi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Tro choi: Oan | - Tré nhgtén | - Soi, r6 dung, | 1. Tro choi: Odn tu ti

tu ti

tro choi, nho
mot s cach

d6 choi goc:
Am nhac, xem

- CO6 gidi thiéu tén tro choi.
- C6 cung tré choi 1-2 lan. Hoi tré :choi tro choi gi?

- Choi v6i s6i: | choi véi soi. tranh, bap bé. | - Khuyén khich tré doc 1oi. khen tré kip thoi.

- Tré ndi tén 2. Choi vai soi:

bai, khéo léo - CO oan tu ti bat ngd dua soi ra, hoi tré: Pay 1a gi?

choi vai soi. - Cho tré n6i y tuong, cach choi vai soi.

- Tré hing thu - C6 gigi thiéu mot s cach choi:

doc tho. Tré + Xép hang rao cho vuon cay.

cha y nghe cd + Xép duong di rdi cho tré dang day di 2-3 lan.

hat. + Xép dong sudi nho va cho tré budc- nhay qua sudi.
- CO cung tré choi, nhan xét khen tré kip thoi.
3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi tré thich, va cat d6
dung do choi dang noi quy dinh.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

*V¢ sinh- tra
tré

()

Tré biét di vé
sinh, i dép,
chao c6 va lay
d6 dung cé&
nhan trudc khi
ra vé.

- b6 dung ca
nhan caa tré dé
gon gang, ngan
lap...

* V€ sinh:

- C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trude khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢6 nhic tré cat do choi, chao c6 , 6ng ba bd me, di
dung dép ra vé




- K§ nang lay - Gi4o vién nhic phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao ddi niém
d6 dung nhu ba no, than thién véi phu huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p

16, cat d6 choi, - Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

chao co khi ra
Ve,

- Tré hing thu
khi duoc di vé
nha

DPanh gia/ Nhin

xét

Chinh stra

Thir sau ngay 29/11/2024

Pon tré




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré: - Tré biéttén, |- Céaccauhoi | 1. Pén tré:
nhé mot s6 dic | pht hop détro | - Nhac tré chao hoi 18 phép.
diém nodi bat | chuyéncing | - Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe, vui choi cta
ctia mot s6 cay | tré. tré.
xanh: cay 2. Dwr kién ngi dung tro chuyén:
phuong, cay - Trd chuyén cling cd: tén, ich lgi cia mot sé cay xanh. Hoi
sau, cay ngoc tré: Cay gi day? L4 cdy mau gi? Mudn cay xanh tét thi phai
lan... lam gi? ...
- Tré ndi tén - Gi4o duc tré biét yéu cay va bao vé cay & 16p ciing nhu &
goi, tra loi cau nha.
hoi mot sb dic - C6 goi y tré vao choi cac goc choi.
diém noi bat Co6 quan sat, giap do tré choi va dong vién khen tré.
ciia mot s6 cay Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi dung noi
xanh. quy dinh.
- Tré thich tro 3. Nhéng su kién néi bt trong
chuyén cuing BUAN e,
¢, cung ban.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Bai tap: Tap - Tré nhd tén, | - Nhac bai ra 1. Khgi dong: Vua di vira hat bai mau hoa: chay cham, chay

véi canh hoa.

cac dong tac
theo bai thé
duc tap véi
canh hoa.

- Tré ndi tén
bai thé duc

vuon hoa em
choi, canh hoa.

nhanh, chay cham.
2. Trong dong:

+ Ho hap: Ngiri hoa.

+ DT 1 Tay: Vay hoa: Chan dung ty nhién, tay cam hoa gio
Ién cao

+ DT 2 Bung: Cam canh hoa, ngudi cdi rdi dang Ién.




sang va tap +PT 3 Chan: Trong hoa: Ngbi xom g canh hoa xudng
dung cac dong san.
tac theo co Co tré tap 2- 3 lan, hoi tré: Con vua tap bai tap gi?
- Tré hao hung Nhan xét khen tré kip thoi, chti y dong vién tré con lung
tap thé duc tlng.
buoi sang. 3. Hoi tinh: Bi nhe nhang 1 vong san.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong voi | - Tré nho tén - M0 hinh 1. Gay hing tha: ’
do vat: bai xép hang vuon hoanha | - Cho tré di tham vuon hoa cua hai nha ban Gau va ban bip bé
o \ rao; nhd cach | ban Gau va ban | tro chuyén vai tré: ’ ‘
- X&p hang rao | xép va tac Blp bé, gach, + Vuon hoa nha ban Gau c6 gi ?( Cé nhiéu hoa, co rang rao,

cho vuon hoa

- Hat: Ra vuon
Hoa em choi.

dung cua hang
rao.

- Tré ndi tén
bai, tén do6
dung va khéo
le6 xép cac
vién gach
thang dung,
khoang cach
gitra cac vién
gach tuong ddi
bang nhau dé
lam hang rao.
- Tré hang thu
tham gia Cac

canh hoa, nhac
bai hat ra vuon
hoa em choi.

c6 cong) Bong hoa mau gi? Bé vao dugce vuon hoa thi Phai
lam thé nao? Hang rao c6 tac dung gi?

+ Con vuon hoa nha ban Tho ¢ gi? Vuon hoa con thiéu gi?
L4y d6 dung nao dé 1am hang rao?
2. Vao bai:
* Xép hang rao cho vwon hoa
- CO gidi thiéu xép hang rao cho vuon hoa cho nha ban blp
bé.
- C6 lam mau két hop 1o giai thich: Dé xép hang rao, ¢ s& lay
gach, c0 s& dung vién gach Ién, tiép theo co lai lay vién gach
khac ciing dung vién gach thang dang chi y xép céc vién gach
cach xa mot chit, cir nhu vay o s& xép duoc hang rao. Khi
xép song hang rao ¢ sé& trong hoa nhé.
- Tré thuc hién:

+ Cho tré tu 1y gach dé xép.




hoat dong cung
cO.

+ C6 quan sat , &én gan tré va tro chuyén: Con dang lam
gi?... huéng dan tré con ling tang.
- Gido duc tré: khdng hai hoa, Bé canh, tréo 1én hang rao...
* Hat : Ra vwon hoa em choi.
- C6 giai thiéu tén bai hat
- C6 cling tré hat 1-2 1an. Hoi tré tén bai hat? Trong bai hét co
qua gi ?
- Nhan xét, khen tré kip thoi.
3. Két thic: Cho tré hat va ra san choi.

Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Hoatdong: | Tré nhé tén goi | Hat lac dacho | 1. Hoar déng: Bé tdp trong hat lac(Ung dung PP steam)
Bé tap trong va cach st cd vatré trong, | Gdn két- thu hut:
hat lac(Ung dungl s6 dd chainhyadi |- C6 tangtré 1 dieu bi mat. Moi 1 tré 1én mo
dung PP dung dé trong | cat phan miéng | Kham pha
steam) hat lac, biét chai (hodc coc | - CH cling tré tim hiéu vé viron cay
cach trong hat | da khong con | — C0 gidi thiéu cac d6 ding can thiét va hoi tré vé y tuong:
- Tro choi : lac. st dung), dat, |+ Minh s& trong hat lac vao cac céc nhya nay nhé!
Gieo hat Tré n6i tén goi | binh tudi nudc, | + Theo con, 1am thé nao dé trong duoc hat lac vao coc nay

1s6 dd dung dé
trong hat lac va
khéo léo lam
mat s6 thao tac
khi trong hat
lac: cho dit
vao hop, dat

dung cu dé xtic
dat: xéng
nhua. DCNT

nhi?
Gidi thich
+ C4c con sé& cho dat vao c¢ nhua, tiép theo dit hat
lac trén dat, 1ay xéng phu dat Ién hat lac sau d6 tudi 1 chit
nudéc cho hat lac nhanh nay mam la song.
Ciing cé
- Tré thuc hién: C6 quan sat, huéng dan tré con ldng tdng.
- Hoi tré con dang 1am gi? Con trong hat lac vao dau?




hat lac vao dat,
tudi nudce. .. .
GDT: yéu quy,
bao vé va biét
cham soc cay

Ddnh gid

Cho tré mang san pham dé Ién gia. C6 n6i: CO chau minh s&
quan sét hat lac hiang ngay xem nhiing diéu gi xay ra nhé.

- Nhan xét, khen tre.

- Cho tré don dep khu vuc thuc hién hoat dong, rira tay sach

cung co. S€.
2. Tro choi : Gieo hat
- C6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 1-2 lan. Hoi tré tén tro choi?
- Khen tr¢ kip thoi
3. Choi tw do vdi do choi ngoai troi.
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HD goc - Tré biéttén | - PO choicac | * Tro chuyén:
cac goc choi, goc: - C6 cung tré dao choi quan sat cac goc choi: Pay la goc choi
Govs) tén & dd choi & | + Xemtranh | gi? C6 nhiing cay gi? Cay duoc trdng & dau? Trong ciy dé

cac goc choi,
cach choi d6
choi ¢ ting

goc

- Tré néi tén do
choi va khéo
Iéo thao tac nhe
nhang véi dd
choi trong tung
g6c choi

- Giao duc tré:
yéu quy, bao

mot s6 cay:
Cay thi, cay
tao, cay mit,
cay chudi...

+ GO6c bup bé:

bup bé, bat,
thia, xoong...
+ GOc am
nhac: Xac X6,
mi mua, dan,
phéach g0...

lam gi? ...

* Qua trinh choi:

- Cho tré vé cac goc choi ma tré thich

- C6 bao quat chung dén timg goc choi. Hudng dan nhiing tré
choi con lung ting, c¢6 hoi tré: Con dang xem tranh hoa gi? La
cay mau gi?...

- Nhan xét trong qua trinh choi.

- Bong vién khen tré.

* Két thac: Co cuing tré cit d6 choi vao goc choi.




vé va hiét tac

+ Go6c bé véi

dung cuacdy | dd choi PTVD:
xanh véi con \Vong, bong,
ngudi va mdi | con kéo, vo
troong. hop sira, ném
vong co trai.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

-Tré nhé tén
goi va cach st
dung mot s do
dung ban tru,
biét cam thia
dung cach, biét
cam cdc ubng
nudc, di vé
sinh ding noti
quy dinh, nhé
noi quy dinh
dé lay- cat goi.
- Tré cam thia
bang tay phai,
xuc gon gang,
lay cbc udng
nudc di vé sinh
ding noi quy
dinh, tré lay-

- Xa phong rtra
tay, khan lau
tay.

- Chd ngdi, ban
ghé (du4-6
tré mot ban),
mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du
cho sé lugng
tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du
2 bét, 2 thia.

- Khan mat,
khan lau tay,
khan lau ban,
bat hoa dé ban,
cdc udng
nudc,givong,
g6i...day du
cho tré

1. Hoat dong an, v¢ sinh

* Trudce khi an:

- C6 ké ban va cd cung tré lay ghé vé chd ngoi.

- C6 cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc
(Chd y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa
phong luu trén c6 tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé noi thire an cho tré nguii va doan mén an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.
- C6 chia com va thirc an vé cac ban

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khéng khi vui vé, ndi nang diu dang dong vién tré an
hét suat.

- C6 chu ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré m&i 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bat hai vai canh cho tre.

- Chti y d& phong tré hdc sac khi an. X ly cac tinh hudng xay
ra trong khi an.

* Sau khi an:




cat goi dé dung
noi quy dinh.

- Tré hang thu
khi an cac mén
an o 1op, ngu
ngoan du giac

- Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat, thia, cit ghé
dung noi quy dinh. C6 lau miéng, lau tay, udng nuéc sau khi
an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, cd xép tré ngdi don vao mot ban dé thu
don dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don db dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi ngu:

- Cd nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuéc stc miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com,
thirc an hay céac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bt a0 khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga
- CO chuan bi day du chan, gdi, givong du cho sb luong cua
tré khi ké giuong co cha y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién
cho tré va su quan séat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bot rém ctra, dong
bot cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngi.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu.

- C6 m¢é nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic céc ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mo rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré clng cb cat don d6 ding cing co.

Choi

- tip buoi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- TC: Con bo
dura

- Rén k¥ nang:
Day tre long vo
goi

- Tré nho tén

goi va céach
Iong vo goi gon
gang.

- Tré no1 duoc
tén goi d6 dung
vo goi — ruot
g6i va khéo léo
1ong rugt goi

- Nhac bai hat:
chlc bé ngu
ngon, rudt goi
va vo goi du
chd co vatre.
Do choi goc:
xem tranh, bap
bé, van dong.

1. TC: Con be dira.

- C6 n6i cach choi va cho tré choi 1-2 lan.

- Quan sat nhic tré, hoi tré: Cac con vira choi tro choi gi?

- Khen tr¢é kip thoi.

2. Day tré long vé goi

- C6 gi6i thiéu: Dé c6 nhing chiéc gbi dep thi phai biét cach
long gbi cho dep.

- C6 dua vo goi va rudt goi, hoi tré: Cac con co biét day 1a gi?
V6 mau gi? Rudt gdi mau gi? Géi dung dé 1am gi?Ban nao

VA0 VO goi. gioi 16ng rudt gdi vao vo goi?(mai 1-2 tré thuc hién)
- Tré thich - C6 vira lam vira huong dan.
tham gia céc - Cho tré lam cho. C6 dong vién, huéng dan tré con ling ting
hoat dong long goi.
- Khen tré kip thoi.
- Gi4o duc tré: Giit gin sach s&, khong duoc giam lén goi va
cat gon gang vao tu
- Cho tré cat géi vao ti.
3. Choi tw chgn: Cb gi6i thiéu goc choi va cho tré vé goc choi
ma tré thich.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

*V¢ sinh- tra
tre

(o)

Treé biét di vé
sinh, di dép,
chao c6 va lay
d6 dung cé&
nhan trudc khi
ra vé.

- K§ nang lay

- Do dung ca
nhan cua tré dé
gon gang, ngan
lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, budc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trude khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé ¢6 nhic tré cat d choi, chao cd , 6ng ba bd me, di
dung dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém




d6 dung nhu ba
16, cat do choi,
chao c6 khi ra
Ve.

- Tré hang thu
khi duoc di vé
nha

nd, than thién véi phy huynh tinh hinh cua tré ¢ 16p
- Hét tré ¢ thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




