Thir Hai, ngay 18/08/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, the |- Tré biét ty chao |- No; Sic x6; Trang| TDBS: o ‘
duc sang hoi lé phép, biét tu |phuc cta cd vatré | *KBP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Nén tau

lay va gan ki hiéu
bé dén 1op

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung ca
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét dung nghiém
trang khi nghe hat
Quéc ca

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: giap co thé
kho¢ manh chéng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thyc hién dung,
du cac dong tac cua
bai tap thé duc theo
hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat
dong thé duc,

gon gang, nhac:
Mot doan tau, Ngay
VUi caa bé, nhac
tokatoka

nira", di két hop céc kiéu di.
+ TD: Tap két hop véi 1o ca bai: “Ngay vui ciia bé”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua trudc Ién cao.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chéan: Pua 1 chan ra phia truéc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan vii “Tokatoka”.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 161 bai hat “Trudng
chung chau 13 trudng mam non”.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén truong,|- Phong nhém thong|ND dur kién tro chuyén:
I6p, tén cb gido, cacjthoang. + Tro chuyén véi tré ve truong 16p, cd gido, cac ban trong 16p.

ban, vi tri cua lop,
mét s6 hoat dong
ctia co va tré, biéty
nghia cua ngay hoi
dén truong,

- Tré ké va tro
chuyén vé truong
I6p, cO6 giao, ngay
hoi dén truong,
ngay tét trung thu
cac ban rd rang
mach lac.

- Tré cd y thuc gitr
gin ndi quy cua
truong 16p. Tré yéu
trurong 16p, ¢ gido,
ban be.

- Tranh anh vé cha
dé, cau hoi dam
thoal.

+ Tro chuyén vé ngay hoi dén truong, tét trung thu, vé cac kiéu dén
trung thu.
+ Su thay ddi cua l6p.
H+ Tén cac goc choi, d6 choi.

+ Cam xUc cua bé khi dén lop.

+ Cac ¢0 cac bac trong truong,cac khu vuc trong truong.
- CO gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
bénh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Rén tré thuc Tré biét tén to Lép hoc sach s&, do[1. Hoat dong 1: Gay hieng thi - 6n dinh té chirc- CO va tré hat
hi¢n né nep minh, tén banté  |dung do6 choisap  |bai: * Vui dén truong” ST: Pham Minh Tuan. Clng tré tro chuyén
theo to truéng va cac ban - xep gon gang dep  |den I6p cac con hoc va choi nhitng gi?.2. Hoat dong 2: Ren tré

trong to. Biét vi tri
ngdi cua té minh-
Tré biét duoc mot
s6 qui dinh chung

mat, ghé du cho tré
ca lop, 4 vong tron
va 4 ky hiéu bang 4 |,
chir s6 1,2,3, 4 cho

cua 16p.- Rén luyén

4 16.- Sac x0

thuc hién né nép theo té- CO nai cho tré hiéu 16p ching ta phai
dugc phan ra thanh 4 t6 dé thuc hién t6t cac hoat dong trong I6p
- Sau d6 ¢6 chia tré ra thanh 4 t6 rdi yéu cau tré nhé tén cua to
minh 14 t6 may, c6 nhiing ban nao.




ky ning giao tiép,
6n mot sb bai hat
va tro choi ma tré
da biét.- Tré co né
nép théi quen tét
trong cac hoat
dong- Hop tac, chia
sé vai ban be trong
cac hoat dong.

- C6 giao nhiém vu 1am t6 trudng cho 4 ban nhanh nhen ri giao
nhiém vu cho cac ban t6 truong, giai thich cho tré hiéu nhiém vu
cua to truong 1a 1am gi.* Gido duc tré phdi biét giiip dé ban bé
trong l&p, trong té cia minh, ban 1én gidp ban nhé va cac ban
Méi dén trieong.
Hoat dgng 3 :* Luyén tdp ciing co:-
C0 to chitc cho tré choi tro choi:
* Tro choi 1: “Té nao nhanh hon

"+ Cdch choi: Cé dgt 4 vong, trong vong c6 ky hiéu so cuia to do
roi yéu cau tré vira di vira hat khi nghe cd go sdc x0 va noi hay vé
diing té cua minh thi tré nhanh tim Vé diing vong ¢ s6 cua to
minh, té N&o cac ban vé nhanh va ding thi t6 dé thang.(Cho tré
choi 2-3 lan. Lan 3 bé vong cho tré tir vé té)* Két thic hoat
dong:
- Ciing 6, nhdn xét, tuyén dwong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
QS do choi - Tré dugc quan sat |d6 choi trong san |- C6 huéng tré dén dé tai can quan sat hoac hudng tré dén voi
ngoai troi cac de tai, tra loi  [truong hoat dong c6 muc dich, sau do6 cho tré quan sat, hoac giéi thiéu

cac cau hoi co noi
dung lién quan dén
dé tai d6 va tich
cuc tham gia cac
hoat dong vui choi

VGi tré vé dé tai noi dung va dat cau hoi co noi dung lién quan
dén dé tai noi dung d6 dang hoat dong.

* Tro choi van dong: * Cd t6 chire cho tré choi cac trd choi van
dong theo nhu ké hoach cuia cd. - C6 hudng dan tré choi, noi cach
choi, luat choi va tham gia choi cung tré. - Giao duc tre manh
dang tu tin.

: * Tro choi tu chon: * Cd t6 chirc huéng dan tré tham gia tro
choi t chon, quan sat nhic nhé giap d& tré trong qua trinh tré
hoat dong tro choi tu chon.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi, hoat
dong ¢ cac
goc

- Biét trong 16p c6
bao nhi€u goc choi
va do dung d6 choi
o tung goc. Choi &
cac goc theo chu
dé, biét str dung dd
dung do choi theo
dung chu dé.

- Ren k¥ nang choi,
giao tiép trao doi va
thé hién vai choi 1
cach linh hoat, sang
tao.

- Choi tro choi &
cac goc theo chu dé
himg thu, doan két,
phdi hop cuing ban
khi choi, gitt gin,
bao vé d6 dung do
choi.

Db choi cac goc:

+ Goéc xay dung:
Ngbi nha, gach,
tham co, cay, rau,
cu...

+ Géc phan vai: Bo
d6 choi gia dinh, bo
nu an, bo rau, cy,
qua...

+ Gobc hoc tap: 16
t6, thé chir, theé so,
sach tranh truyén ...
+ Géc nghé thuat:
Xac x0, mil mua,
trong, giay Ve, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ Géc thién nhién:
cay xanh, binh tudi,
nuoc, Sol...

Choi, hoat dong ¢ cac goc:

+ Goc xay dung: XD truedng mam non, 16p hoc, san choi, db choi
+ GOc nghé thuat: Hat maa céc bai hat vé trudng mam non.

V& trudng mam non, d6 dung d6 choi, vé hoa, 14, ¢6 gido, cac ban.
+ G6c hoc tap: Tré xép hinh, nhan biét s6 1,2 , dém theo kha
nang...

+ Goc phan vai: Co gido, bac si, ndu an, ban hang...

+ Goc thién nhién: Chim soc cay cdi.....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rua tay
trude khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tén va biét an
cac mon an khéc
nhau. Biét ngu
dung gio.

- Rén cho tre k¥
nang nhanh nhen tu

- b6 ding rira mat,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Bo dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré

An bira chinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Trod chuyén véi tré vé cac moén an trong ngiy

- Gi4o dyc vian hoa an udng, thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc
vu cho tré.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vii nhit vao dia
an xong nhd rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

- Bao quét sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.

an.

Ngua




phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an

-bo dung gio
ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,

- C6 bat nhac hét ru nhe nhang cho tré ngu, cha ¥ cham séc tré
kho ngu.

An bira xé

Co gi6i thiéu dd an nhe bira xé

ngu vé sinh. chin, day du mua
déng, chiéu, goi,...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT Tré duoc tham gia |- San choi sach s&, HOAT PONG: 1. Van dong nhe: - C6 cuing tré hat bai hat “Me
PONG cac hoat dong an toan. - yéu khong nao”.
CHIEU, NEU [chiéu. Do dung db choi, [2. Hoat dong chiéu: - Cd to chic cho tré hoat dong véi noi dung
GUONG - Tré duoc cam co, [tranh anh dua cho trélcua hoat dong chiéu.
biét ké cac hoat  |hoat dong. - C6 cho tré xem c&c nhém cac nhom db vat, tranh hoic gigi thiéu
dong trong ngay. |- Co, bang bé VGi tré vé noi dung ma tré sip hoat dong. hudng dan tré thuc hién
- Ren luyén ky ngoan hoat dong. 3. Hoat dong néu guong, tra tré:
ning quan sat, 1ang - C6 y&u cau tré ké nhitng hoat dong ma tré da thuc hién trong
nghe, Vo tay. ngay va néu Ién nhirng cong viéc tét 1oi ndi haycuar minh va ban
- Tré tich cuc tham da thuc hién dugc trong ngay. C6 va tré cong nhan tuyén duong.
gia cac hoat dong - Gi4o duc tré biét 1am viéc tét, 1oi ndi hay.
- Cam co: Co tang cd cho tré va tuyén duong.
* _ Cho tré choi tu do, c6 quan sét tré choi cho dén khi c6 b me
dén don. - Trude khi ra vé cd vé sinh 16p hoc, sap xép lai d6 ding
do choi, cat cau dao dién, khda ctra can than
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra




Thir Ba, ngay 19/08/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, the |- Tré biét ty chao |- No; Sic x6; Trang| TDBS: o ‘
duc sang hoi lé phép, biét tu |phuc cta cd vatré | *KBP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Nén tau

lay va gan ki hiéu
bé dén 1op

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung ca
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
Vol nguoi lon

* Biét dung nghiém
trang khi nghe hat
Quéc ca

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: giap co thé
kho¢ manh chéng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thyc hién dung,
du cac dong tac cua
bai tap thé duc theo
hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat
dong thé duc,

gon gang, nhac:
Mot doan tau, Ngay
VUi caa bé, nhac
tokatoka

nira", di két hop céc kiéu di.
+ TD: Tap két hop véi 1o ca bai: “Ngay vui ciia bé”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua trudc Ién cao.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chéan: Pua 1 chan ra phia truéc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan vii “Tokatoka”.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 161 bai hat “Trudng
chung chau 13 trudng mam non”.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén truong,|- Phong nhém thong|ND dur kién tro chuyén:
I6p, tén cb gido, cacjthoang. + Tro chuyén vai tré ve truong 16p, ¢d gido, cac ban trong lop.

ban, vi tri cua lop,
mét s6 hoat dong
ctia co va tré, biéty
nghia cua ngay hoi
dén truong,

- Tré ké va tro
chuyén vé truong
I6p, cO6 giao, ngay
hoi dén truong,
ngay tét trung thu
cac ban rd rang
mach lac.

- Tré cd y thuc gitr
gin ndi quy cua
truong 16p. Tré yéu
trurong 16p, ¢ gido,
ban be.

- Tranh anh vé cha
dé, cau hoi dam
thoal.

+ Tro chuyén vé ngay hoi dén truong, tét trung thu, vé cac kiéu dén
trung thu.
+ Su thay ddi cua l6p.
H+ Tén cac goc choi, d6 choi.

+ Cam xUc cua bé khi dén 1op.

+ Cac ¢0 cac bac trong truong,cac khu vuc trong truong.
- C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
bénh.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Rén né nép
Céch sir dung
cac dung cu
am nhac

Tré biét tén dung cu
am nhac .

- su dung dung
cach.

- giir gin d6 Ung

dung cu am nhac

1. Gay hung tha: Cho tré hat bai "Truong chung chau 1a truong
mam non"

2. Trong tam.

- C6 hudng dan tré hat két hop cac dung cu Am nhac.

3. Két thuc.

- cho tré thu don dd dung.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Cich tién hanh

Muc dich

Chuin bi




- HbCMBD: Tré biét cach choi |- RO dung s6i, vo  |a. HDCMP: Cho tré choi véi Séi, Vé ngao
Cho tré choi V&I SOi; ngao dd choi ngoai |- Co tao tinh hudng cho tré nhin thiy soi.
VGi $0i, Vo -Trécokinang  [troi. - Hoi tré c6 thé choi gi vai $6i?
ngao. choi véi soi, tao ra - Cho tao nhom choi theo v thich véi soi (¢ goi y tré c6 thé xép
-TC: Méova [san pham tir soi; vo truong mam non, d6 choi, con vat..)
chim s¢ ngao. - C6 bao quat va nhan xét cac nhém choi.
- Choi tu do - Tré tich cuc tham - Giao duc tré.
gia vao hoat dong, b. Tro choi: Méo va chim sé
choi doan két véi - Cho tré nhac lai cach choi, luat choi.
ban; - Cho tré choi 2-3 lan.
c. Choi tw do.
- C0 gidi han khu vuc choi va bao quat qua trinh tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat ddng Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Biét trong 16p c6 | Do choi cac goc:  |Choi, hoat ddng & cac goc:

dong & cac
goc

bao nhiéu goc choi
va do dung d choi
o tirng goc. Choi &
cac goc theo chu
dé, biét str dung dd
dung do choi theo
dung chu dé.

- Rén k¥ nang choi,
giao tiép trao doi va
thé hién vai choi 1
cach linh hoat, sang
tao.

- Choi tro choi ¢
c4c goc theo chu dé
himg tha, doan két,
phdi hop cling ban

+ Goéc xay dung:
Ngbi nha, gach,
tham co, cay, rau,
cu...

+ GOcC phén vai: B
d6 choi gia dinh, bo
niu an, bo rau, cu,
qua...

+ GOc hoc tap: 16
t6, the chit, the so,
sach tranh truyén ...
+ Gbc nghé thuat:
Xac x0, mil mua,
trong, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ Goc xay dung: XD trudng mam non, 16p hoc, san choi, do choi
+ Goc nghé thuat: Hat mua cac bai hat vé treang mam non.

\V¢é truong mam non, dd dung dd choi, v& hoa, 14, co giao, cac ban.
+ Goc hoc tap: Tré xép hinh, nhan biét sé 1,2 , dém theo kha
nang...

+ Go&c phan vai: Co gido, bac s, ndu an, ban hang...

+ Goc thién nhién: Chim soc cay cdi.....




khi choi, gitr gin,
bao vé do dung do
choi.

+ GOoc thién nhién:
cay xanh, binh tudi,
nuGgce, Sol...

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré biét rira tay

- b6 dung rira mat,

An bira chinh

ngu, vé sinh trude khi dn va sau |vé sinh: Voi nudc |- Nhic tré vé sinh ca nhan sach sé.
khi di vé sinh. Biét [sach, khan tay kho, |- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay
an tir ton va biét an [xa phong, tham lau |- Gido duc vian hoa dn uéng, thdi quen giit gin vé sinh va tu phuc
cac mon an khac  |chan, nudc. vu cho tré.
nhau. Biét ngu - P6 dung gio dn:|- CO nhac tré khi an khong duoc néi chuyén com vii nhat vao dia
dung gio. Ban ghé, bat thia|in xong nhé rira mat va udng nude trude khi di ngi.
-Rénchotré ki  [khan mat du cho trél- Bao quét st ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
nang nhanh nhen ty an. Ngua
phuc vu trong gid |- 6 ding gio - C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
an, ngu, v¢ sinh.  [ngu: Phong ngu kho ngu.
- Gi4o duc tré c6 né|thdong thoang vé  |An bira xé
nép trong gid an  |mua hé 4m 4p, C6 gidi thiéu d6 an nhe bira xé
nga vé sinh. chan, day du mua

dong, chiéu, géi,...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

- Tap mac Tré biét mot s tén|- Tranh mot s6 kiéu [Tim ban.

quan &o. goi, chat liéu, kiéujquan 4o cai cuc, dai |- Co gigi thiéu tén tro choi, tré néi cach choi.

TC:Timban.  |dang quan ao donltay, coc tay. - C6 t6 chirc cho tré choi.

gian.

Tré ty chon quan 4o
phu hop va tu mac,
coi quan 4o.

b) Tap mic quan 4o.

- C6 cho tré tham quan cua thoi trang cua bé, qua man anh trén
may.

- Cho tré goi tén, nhan xét kiéu dang chat liéu...

- Cho tré tap mac, cai 4o cai cuc.

- Chia tré 1am 2 dbi thi gap quan 4o.




An mic gon gang,
gitr gin quan ao sach
dep.

- CO KT gido duc tré an mic theo mua, biét gitr gin quan &o sach
dep va tu mic gap quan 4o.

¢) Choi tw chon:

- Co cho tré choi trong cac goc choi tré thich.

- C6 bao quéat nhic tré.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 20/08/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, the |- Tré biét ty chao |- No; Sic x6; Trang| TDBS: o ‘
duc sang hoi lé phép, biét tu |phuc cta cd vatré | *KBP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Nén tau

lay va gan ki hiéu
bé dén 1op

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung ca
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét dung nghiém
trang khi nghe hat
Quéc ca

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: giap co thé
kho¢ manh chéng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thyc hién dung,
du cac dong tac cua
bai tap thé duc theo
hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat
dong thé duc,

gon gang, nhac:
Mot doan tau, Ngay
VUi caa bé, nhac
tokatoka

nira", di két hop céc kiéu di.
+ TD: Tap két hop véi 1o ca bai: “Ngay vui ciia bé”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua trudc Ién cao.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chéan: Pua 1 chan ra phia truéc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan vii “Tokatoka”.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 161 bai hat “Trudng
chung chau 13 trudng mam non”.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén truong,|- Phong nhém thong|ND dur kién tro chuyén:
I6p, tén cb gido, cacjthoang. + Tro chuyén vai tré ve truong 16p, ¢d gido, cac ban trong lop.

ban, vi tri cua lop,
mét s6 hoat dong
ctia co va tré, biéty
nghia cua ngay hoi
dén truong,

- Tré ké va tro
chuyén vé truong
I6p, cO6 giao, ngay
hoi dén truong,
ngay tét trung thu
cac ban rd rang
mach lac.

- Tré cd y thuc gitr
gin ndi quy cua
truong 16p. Tré yéu
trurong 16p, ¢ gido,
ban be.

- Tranh anh vé cha
dé, cau hoi dam
thoal.

+ Tro chuyén vé ngay hoi dén truong, tét trung thu, vé cac kiéu dén
trung thu.
+ Su thay ddi cua l6p.
H+ Tén cac goc choi, d6 choi.

+ Cam xUc cua bé khi dén 1op.

+ Cac ¢0 cac bac trong truong,cac khu vuc trong truong.
- CO gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
bénh.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Ren tré ky
nang cat do
choi céc goc

Rén tré k¥ ning cat
d6 choi cac goc Do
choi ¢ cac goc sach
s€ gon gang.

- B6 choi cac goc

Hoat dong 1: C6 va tré tro chuyén vé cac goc choi. Co gidi thiéu
tén goc,tén do choi trong goc.

*Hoat dong 2: Trd chuyén véi tré vé cac d6 choi trong tirng
g6c.Nhic tré cach cat 6 choi diing chd ,gon gang. Khi choi xong
y&u cau tré cit d6 choi gon gang. C6 nhan xét ,khen ngoi nhitng
tré lam tot. Yéu cau tré cat lai nhung do choi chua gon gang.
*Hoat dong 3: C6 va tré cung hat bai: “Truong ching chau la
truong Mam non”.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HDCMD: Duoc choi voi canh(San truong, canh  |a. Tro choi “Thi xem ai néi ding”.
Choi v6i canh  [cay, nghi ra duoc|cdy, d6 choingoai |- Luat choi: Ai noi sai phai nhay 10 co.
cay. nhiéu trd choi véiltroi - Cach choi: Cho tré ngdi thanh hinh vong cung, ¢6 chi vao bo
-TC Thixem |canh cdy, sang tao phan va gidc quan trén co thé, tré ndi nhanh tén b phan va giac
ai noi dung khi choi, choi quan do. Khi tré da choi quen cd cho tré choi thi xem ai n61 ding
thanh thao tro choi va nhanh nhét.
- C6 cho tré choi. Co quan sat nhac nho va dong vién tre.
Rén cac ky nang b. Choi vdi canh cay
Xép hinh dé tao - C6 cuing tré nhit canh cay kho.
thanh nhirng hinh - Céc con cung nhau khdm phé?
minh thich, ren k¥ - Pay 1a gi? Canh ciy nay dung dé lam gi? - Hom nay cé4c con s&
ning xép, Ky ning choi gi vdi nhitng canh cay.
nhanh nhen khi choi - Cho tré néu y tuong.
tro choi - C6 goi mé tré dung canh cay xép ngdi trudng mam non.
. Hao hang tich cuc Trong khi tré choi c6 quan sat va khuyén khich tré nghi ra nhiéu
tham gia vao hoat san pham tir canh cay.
dong. - Gi4o dyc tré khdng troc que vao mét ban.
c. Choi tw do. Choi véi do choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét trong 16p c6 | Db choi cac goc:  |Choi, hoat ddng & cac goc:

dong ¢ cac
goc

bao nhiéu goc choi
va do dung d6 choi
o tirng goc. Choi &
cac goc theo chu
dé, biét su dung do
dung dd choi theo
dung chu dé.

+ Géc xay dung:
Ng6i nha, gach,
tham co, cay, rau,
cu...

+ GOc phén vai: B
d6 choi gia dinh, bo
nu an, bo rau, cu,

qua...

+ Goc xay dung: XD trudng mam non, 16p hoc, san choi, do choi
+ Goc nghé thuat: Hat mua cac bai hat vé treang mam non.

V& trudng mam non, d6 dung d6 choi, vé hoa, 14, ¢6 gido, cac ban.
+ Goc hoc tap: Tré xép hinh, nhan biét sé 1,2 , dém theo kha
nang...

+ Go&c phan vai: Co gido, bac s, ndu an, ban hang...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay coi.....




- Ren k¥ nang choi,
giao tiép trao doi va
thé hién vai choi 1
cach linh hoat, séng
tao.

- Choi tro choi &
cac goc theo chu dé
himg thu, doan két,
phdi hop cuing ban
khi choi, gitt gin,
bao vé db dung do
choi.

+ Goc hoc tap: 16
t6, thé chit, thé sd,
sach tranh truyén ...
+ Géc nghé thuat:
X4c x0, mil mua,
trong, gidy V&, sap
mau, but chi, keo,
kéo ...

+ GOc thién nhién:
cay xanh, binh tudi,
nudc, Sol...

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio an

- b6 ding rira mat,
V¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B ding gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé am ap,

An bira chinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Tro chuyeén vai tré vé cac mén an trong ngay

- Gi4o dyc vin hoa an udng, thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc
vu cho tré.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vii nhit vao dia
an xong nhd rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

- Bao quét sir ly tinh hubng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngu

- CO bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, chi y cham soc tré
kho ngu.

An bira xé

C0 gidi thiéu dd an nhe bira xé

ngu vé sinh. chin, day du mua
dong, chieu, goi,...
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Su ky diéu
cua doi ban
tay.

Tré biét tac dung
ctia doi ban tay, biét
tao con vat, in hinh
con vat tu doéi ban
tay .

Tré dung doi ban
tay tao cac con vat,
in va té mau ban tay
tao con Vat.

Hurng thu hoc bai.

Bt chi, mau, giay,
bang.

a) Tro choi: Kéo cua lira xé.

- C6 giai thiéu tro choi.

- T6 chirc cho tré choi.

b) Hoat dong c6 muc dich: Sy Ky di¢u cia doi ban tay.

- Cho tré lam cac con vt tir d6i ban tay: Con chim, tho, cua...

- Cho tré in ban tay bang phan trén bang so séanh véi ban tay cua
CO.

- Cho tré in ban tay trén giay tao thanh cac con vat va té mau
sang tao.

¢) Choi tw chon: C6 hudng tré vao cac goc choi. Co bao quat tré

choi.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngity 21/08/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, the |- Tré biét ty chao |- No; Sic x6; Trang| TDBS: o ‘
duc sang hoi lé phép, biét tu |phuc cta cd vatré | *KBP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Nén tau

lay va gan ki hiéu
bé dén 1op

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung ca
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét dung nghiém
trang khi nghe hat
Quéc ca

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: giap co thé
kho¢ manh chéng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thyc hién dung,
du cac dong tac cua
bai tap thé duc theo
hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat
dong thé duc,

gon gang, nhac:
Mot doan tau, Ngay
VUi caa bé, nhac
tokatoka

nira", di két hop céc kiéu di.
+ TD: Tap két hop véi 1o ca bai: “Ngay vui ciia bé”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua trudc Ién cao.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chéan: Pua 1 chan ra phia truéc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan vii “Tokatoka”.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 161 bai hat “Trudng
chung chau 13 trudng mam non”.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén truong,|- Phong nhém thong|ND dur kién tro chuyén:
I6p, tén cb gido, cacjthoang. + Tro chuyén vai tré ve truong 16p, ¢d gido, cac ban trong lop.

ban, vi tri cua lop,
mét s6 hoat dong
ctia co va tré, biéty
nghia cua ngay hoi
dén truong,

- Tré ké va tro
chuyén vé truong
I6p, cO6 giao, ngay
hoi dén truong,
ngay tét trung thu
cac ban rd rang
mach lac.

- Tré cd y thuc gitr
gin ndi quy cua
truong 16p. Tré yéu
trurong 16p, ¢ gido,
ban be.

- Tranh anh vé cha
dé, cau hoi dam
thoal.

+ Tro chuyén vé ngay hoi dén truong, tét trung thu, vé cac kiéu dén
trung thu.
+ Su thay ddi cua l6p.
H+ Tén cac goc choi, d6 choi.

+ Cam xUc cua bé khi dén 1op.

+ Cac ¢0 cac bac trong truong,cac khu vuc trong truong.
- C6 gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
bénh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Rén tré ky Tré biét cach xép  [Trong, xac x6 - |[Hoat dong 1: C6 va tré di xung quanh 16p va hét bai “Truong
nang xép hang |hang theo Nhac bai hat : Doan|ching chau la truéng mam non”.

nhom,theo thir tu.
-Tré biét dung theo
thir tu,khong chen
,day nhau.

-Tré tich cuc tham

tau ti hon

gia cac hoat dong. -

*Hoat dong 2: CO yéu cau tré chia 1am 4 d6i C6 hudng dan céch
xép hang (Ban sau dit tay 1én vai ban trugc). Co gd 1 tiéng
trong,tré dat tay 1én vai ban.C6 gb 2 tiéng trong tré bo tay xubng.
Co st dung tiéng trong 1am hiéu Iénh cho tré thuc hién nhiéu lan.
Thay d6i hinh thirc bang cach di choi,roi lai xép hang. C6 nhan

xet khen ngoi tré.




*Hoat dong 3:C6 va tré ngdi xudng tai chd choi “Nu na nu néng

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Quan satcac |- Tré biét duoc tén |- Cac 16p hoc trong- HDCMP: Quan sét cac 16p hoc
I6p hoc cac 16p hoc, canh  [truong, DCNT... [+ Cho tré di dao choi dén cac 16p trong truong hoi tré: Lop gi
-TC: Aidoan  |Iép hoc cua tré va day? Ai co nhan xét gi vé 16p hoc.....
gioi mot sb 16p khéc. -TC: Ai doan gioi
- Rén tré noi tén 16p - Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi
canh lop cuatré la
16p 5tC va mot s6
I6p khac
- Tré nghe 15i 1
phép véi cb giao
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Biét trong 16p c6 | Db choi cac goc:  |Choi, hoat ddng & cac goc:
dong ¢ cac bao nhiéu goc choi [+ Goc xay dung: [+ Goc xay dung: XD trudng mam non, 16p hoc, sén choi, dd choi
goc va do dung d6 choi [Ngdi nha, gach, + Goc ngh¢ thuat: Hat mua cac bai hat ve truong mam non.

o tung goc. Choi ¢
cac goc theo chu
dé, biét sir dung dd
dung d6 choi theo
dung chu dé.

- Rén k¥ néng choi,
giao tiép trao doi va
thé hién vai choi 1
cach linh hoat, sang
tao.

- Choi tro choi ¢
c4c goc theo chu dé
himg tha, doan két,

tham co, cay, rau,
Cu...

+ Gdéc phan vai: Bo
d6 choi gia dinh, bo
nau an, bd rau, cu,
qua...

+ Gobc hoc tap: 16
t0, the chir, thé so,
sach tranh truyén ...
+ Gdéc nghé thuat:
Xac x0, mil mua,
trong, gidy V&, sap

V& truong mam non, d6 dung d6 choi, v& hoa, 14, ¢6 gido, cac ban.
+ G6c hoc tap: Tré xép hinh, nhan biét s6 1,2 , dém theo kha
nang...

+ Goc phan vai: Co gido, bac si, ndu an, ban hang...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay cdi.....




phdi hop cuing ban
khi choi, giit gin,
bao vé db dung
choi.

mau, bat chi, keo,
kéo ...

+ Goc thién nhién:
cay xanh, binh tudi,
nudc, Soi...

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré biét rua tay

- D6 dung rira mat,

An bira chinh

ngu, vé sinh trude khi an va sau [vé sinh: Voi nuéc |- Nhac tré vé sinh cé nhan sach sé.
khi di vé sinh. Biét [sach, khan tay kho, |- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay
an tir ton va biét an [xa phong, tham lau |- Gido duc vin hoa dn uéng, thdi quen giit gin vé sinh va tu phuc
cac mon an khac  |chan, nudc. vu cho tré.
nhau. Biét ngu - P4 dung gio dn:|- CO nhic tré khi an khong duoc néi chuyén com vii nhit vao dia
dung gio. Ban ghé, bat thiajin xong nhé rira mit va udng nude trude khi di ngi.
-Rénchotré ky  [khin mat du cho tré- Bao quét st ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
nang nhanh nhen ty an. Ngua
phuc vu trong gio |- B4 ding gio - C6 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht ¥ cham soc tré
an, ngu, vé sinh.  [ngu: Phong ngu kho ngu.
- Gi4o duc tré c6 né|thong thoang vé  |An bira xé
nép trong gio an  |mua heé 4m ap, C6 gidi thiéu do an nhe bira xé
ngu vé sinh. chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- TC: Thixem |- Tré biét xép - Céc gidy, nhac.  [a) TC1: Thi déi nao nhanh.
doi nao chéng lén nhau tao - Céc con tim cho ¢d @6 ding trong 16p dé dung nuéc udng?
nhanh. thap coc, biét vé - Cho tré nhan xét dic diém chiéc cdc.
- Choi vai céc  [trang tri coc theo + Cach choi: Chia tré 1am 2 doi xép thap coc theo con sé tir bé
gidy Hiéu C4C con 6. dén 16n.

trdng soan()

- Tré khéo 1éo xép
chong Ién nhau tao

+ Luat choi: Khong dugce dé coc thira chua xép, khong 1am do.
+ P91 nao nhanh ding doi d6 chién thang.




thap coc, rén ky
nang v¢& sang tao.

- Tré hung tha hoat
dong.

b) Choi véi cc gidy.

Trang tri céc theo cac con sé.

+ Lam thé nao dé chiéc cbc dep hon?

+ Con s& trang tri nhu thé ndo véi cac con sé trén coc?

- Chia tré thanh 4 nhém lay db dung v& tao chiéc cbc dep.
¢) Choi tw do: Co6 cho tré chon cac goc choi va choi.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 22/08/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, the |- Tré biét ty chao |- No; Sic x6; Trang| TDBS: o ‘
duc sang hoi lé phép, biét tu |phuc cta cd vatré | *KBP: Cho tré di tir trén tang xuong san trén nén nhac "Nén tau

lay va gan ki hiéu
bé dén 1op

- Tré cO ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat d6 dung ca
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan
két véi ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Biét dung nghiém
trang khi nghe hat
Quéc ca

* Biét duoc sy can
thiét cua viéc tap
TD: giap co thé
kho¢ manh chéng
lai bénh tat, sang
khoai...

- Thyc hién dung,
du cac dong tac cua
bai tap thé duc theo
hiéu Iénh.

- Tich cuc hao

hing tham gia hoat
dong thé duc,

gon gang, nhac:
Mot doan tau, Ngay
VUi caa bé, nhac
tokatoka

nira", di két hop céc kiéu di.
+ TD: Tap két hop véi 1o ca bai: “Ngay vui ciia bé”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua trudc Ién cao.
+ Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai.
+ Chéan: Pua 1 chan ra phia truéc.
+ Bat: : Bat tai cho.
Tap dan vii “Tokatoka”.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang két hop 161 bai hat “Trudng
chung chau 13 trudng mam non”.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén Tré biét tén truong,|- Phong nhém thong|ND dur kién tro chuyén:
I6p, tén cb gido, cacjthoang. + Tro chuyén vai tré ve truong 16p, ¢d gido, cac ban trong lop.

ban, vi tri cua lop,
mét s6 hoat dong
ctia co va tré, biéty
nghia cua ngay hoi
dén truong,

- Tré ké va tro
chuyén vé truong
I6p, cO6 giao, ngay
hoi dén truong,
ngay tét trung thu
cac ban rd rang
mach lac.

- Tré cd y thuc gitr
gin ndi quy cua
truong 16p. Tré yéu
trurong 16p, ¢ gido,
ban be.

- Tranh anh vé cha
dé, cau hoi dam
thoal.

+ Tro chuyén vé ngay hoi dén truong, tét trung thu, vé cac kiéu dén
trung thu.
+ Su thay ddi cua l6p.
H+ Tén cac goc choi, d6 choi.

+ Cam xUc cua bé khi dén lop.

+ Cac ¢0 cac bac trong truong,cac khu vuc trong truong.
- CO gido duc tré yéu quy truong 16p, gitt gin dd dung d6 choi
trong 16p hoc, chiam chi di hoc, gitt VS sach s& dé phong dich
bénh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Rén ki ning + Kién thac: - Tré |- Khan mat Bugc 1: On dinh to chuc: - Cho tré: “Tap dém”.
rua tay, rua nhan biet nhan biét * Budc 2: Bai méi - Hum nay cu cho 16p manh nhan biét ky hiéu
mat. duoc ky hiéu khan khan cta minh. - C6 phat cho moi tré mot khan mat riéng, tré

cua minh, khéng
lay sang khin cua
ban khac.

+ K¥ ndng: - tré

nhan dang ky hiéu

nhan biét ky hié¢u khan caa minh. - C6 thu khan va hai tré 1én
nhan ky hiéu khan cua minh. - C6 cho tré nhan biét 5-6 lan
* Budc 3: Két thuc:




khan cua minh. +
Thai do:

- Hao hung vai gio
hoc nhan biét ky

hiéu khan
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Rén kyniang |- Tré biét khong di |- Lop  hoc, san/Choi ngoai troi : 7
khong di ra ra ngoai l6p hoc,  [truong, congl- Ren ky nang khong di ra ngoai 16p hoc, san truong, cong
ngoai l6p hoc,  [san trueong, cong  [truong, PCNT...  [truong... ’ ‘
san trudng, trrong khi co giao + C0 dua ra cac cau hoi tinh huong: Bicu gi s€ say ra khi cac con

cong truong

chua cho phép

- Rén tré tra 1oi tét
cac tinh hudng ¢
dua ra, tré di ra
ngoai 16p hoc, san
truong, cong trudng
theo hiéu Iénh cua
cod

- Tré nghe loi 1
phép vai co gido

di ra ngoai 16p hoc? (san truong, cong trudng...?)....Gido duc tré
biét vang 1oi va xin phép co gido va ngudi lén. ...

- TC: Thi xem ai n6i dung.

Choi t do: Cho tré choi dd choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong ¢ cac
goc

- Biét trong 16p c6
bao nhiéu goc choi
va do dung d6 choi
o tung goc. Choi &
cac goc theo chu
dé, biét str dung dd
dung dd choi theo
dung chu dé.

Db choi cac goc:

+ Géc xay dung:
Ngbi nha, gach,
tham co, cay, rau,
cu...

+ Géc phan vai: Bo
d6 choi gia dinh, bo

Choi, hoat dong ¢ cac goc:

+ Goc xay dung: XD trudng mam non, 16p hoc, san choi, dd choi
+ Goc nghé thuat: Hat mua cac bai hat vé truang mam non.

V& trudng mam non, d6 dung dd choi, vé& hoa, 14, ¢6 gido, cac ban.
+ Goc hoc tap: Tré xép hinh, nhan biét sé 1,2 , dém theo kha
nang...

+ Goc phan vai: Co gido, bac si, ndu an, ban hang...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay cdi.....




- Ren k¥ nang choi,
giao tiép trao doi va
thé hién vai choi 1
cach linh hoat, sang
tao.

- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu dé
himg thu, doan két,
phdi hop cuing ban
khi choi, gitt gin,
bao vé db dung do
chol.

nu an, bo rau, cy,
qua...

+ Gébc hoc tap: 16
t0, theé chir, thé so,
sach tranh truyén ...
+ Géc nghé thuat:
Xac x0, mil mua,
trong, gidy V&, sap
mau, bat chi, keo,
kéo ...

+ Goc thién nhién:
cay xanh, binh tudi,
nuGgce, Sol...

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét rua tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

- b6 diung rira mat,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Bo ding gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chan, day du mla

dong, chiéu, goi,...

An bira chinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Trod chuyén véi tré vé cac moén an trong ngiy

- Gi4o dyc vin hoa an udng, thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc
vu cho tré.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vii nhit vao dia
an xong nhd rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

- Bao quét sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

An bira xé

C0 gidi thiéu dd an nhe bira xé

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- TC: Chon khdong nhan qua vaj- May tinh, video [Tro cheoi:Chon hinh dnh ding sai.

hinh anh ding  [theo nguoi la, khilk§ nang song, hinh |- Tat céc thiét bi dién khi khdng su dung, khong tat khi khong s

sai. (Hiéu nhan qua néi camlanh dung sai vé tiét |dung.

truong soan()  |on; biét khach dénlkiém nang luong. |- Vit rac dung noi quy dinh va khong ding quy dinh

- Khéch dén nha chao hoi I& - ba bong long duong - da trong san choi...

nha. phép... b) Khach dén nha.
Trée chon dung - C6 xem video k¥ ning séng: Khach dén nha.
nhitng hinh anh - Tro chuyén cung tré: + C4c con vua xem gi?
dung sai vé viéc lam H+ Khi ¢6 khach dén nha ban nho lam gi?...
cua ban khi sir dung + Khi nha con c¢6 khach dén nha con sé& lam gi?...
nang luong, khi c) Choi tw chon: Choi trong cac goc choi.
nhan qua, khi khach
dén nha khong ngat
loi, noi leo khi bd
me dang no6i chuyén
cung khach...
Co y thuc str dung
ning luong  tiét
kiem hiéu qua, 1é
phép khi c6 khach
dén nha.

Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra










