KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 2: Nghé nghiép (Tir 11/11 dén 15/11)
Giao vién thuc hién: STC

Thw Hai, ngay 11/11/2024

Po6n tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Pon tré -Tré biét ty chao |- Phong 16p thongl- Co ma cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.
hoi 18 phép, biét ty [thodng, sach  s&,|- Co don tré, trao d6i Vi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhac tré
ldy va gan ki hiéu |gon gang. Tranh|cat d6 dung gon gang.
bé dén lop anh vé chi dé danl- Bat bang nhac vé chi dé cho tré nghe, cho tré choi d6 choi
-Tré co kinang ty [xung quanh 1dp[ngoai troi, choi cac goc theo v thich.
lap, tu phuc vu :Tu |hoc, tranh chu dé
cat d6 dung cé phuc vu cho hoat
nhan, tu chon lya |déng day va hoc.
d6 choi, goc choi
minh thich
- GD tré choi doan
két vai ban, 18 phép
V&1 nguoi lon
* Thé duc - Tré tap dugc cac |- San tap sach s&, (1) KP: Cho tré di tir trén ting xudng san trén nén nhac "Pi tau
sang dong tac caa bai thé|xac x0, cac dong  |nua", di két hop céc kiéu di.

duc séng ghép vai
loi ca, tap phdi hop
cung cac ban trén
san truong.

- Rén cho tré k§
nang thyc hanh cac
dong tac déu va

tac thé duc, kiém
tra stc khoe tré.

2) TD: Tap két hop voi 10i ca bai: “Em mudn lam”
+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang 2 bén.

+ Bung: Cti nguoi vé phia trudc

+ Chan: Pua 1 chan ra phia trudc.

+ Bat: : Bat tach khép.

Tap dan vii “Boong boong”.




dep, thuc hién theo
hiéu Iénh cua co.

- Hang thu tham
gia thé duc sang co
y thirc nghiém tuc
trong khi tap.

3) Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Trochuyén |- Tré biétténnghé |- Tranh anh vé chuf* Dy kién ndi dung tro chuyén:
truyén thong quen |[dé, cau hoi dam|- Tré ké tén mot so nghe truyen thdng cua dia phuong.

thuoc: lam ban, lam
modc, lam banh dau
xanh, banh gai. Tré
biét nhitng hoat
dong chinh, dd
ding va san pham
cta cac nghé, ich
loi ciia nghé Vi
con nguoi va dia
phuong.

- Tré néi duogc 1 s6
nghé truyén thong,
san pham cua qué
huong noi tre dang
sébng va cac do
dung dung cy, cua
nghé d6, mdi quan
hé giita nghé nay
vGi nghé khéc.

- Tré biét ton trong,

yéu quy nguoi lam

thoal.

- San pham cua nghé truyén thng.

- Y nghia va niém tu hao Vi san pham truyén théng.
- Hoat dong chinh caa mdi nghé, trang phuc, dung cu, san pham .
- Niém vui khi hoan thanh céng viéc.

- Gi4o duc sy kinh trong, 1ong biét on va biét gin giir bao vé san
pham nghé.




ra san pham.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- KPXH: Bé - Tré biét tén nghé |- May tinh, tranh (1) Gay hing tha.
tim hiéu nghé  [truyén thdng cia  [anh nghé 1am ban. |- C6 cung tré hat bai “Qué huong tuoi dep”
lam ban. dia phuong, biét 2) Trong tam.
dung cu, san pham - Lép minh cac ban ¢ nhitng thén ndo? Cac con sé ké vé nghé
va quy trinh caa |- Tré biét t&n nghé [truyén théng caa thon minh?
nghé lam ban. truyén thong cia |- Moi cac con tham quan nghé 1am ban qua man anh nho.
- Néi duoc tén dia phuong, biét |- Cho tré xem trén may chiéu video nghé lam bun.
nghé, t&n san pham |dung cy, san pham |(Cd giang giai quy trinh 1am bdn)
va cach lamquy |[vaquytrinhcia |- Bun lam tir nguyén liéu gi?
trinh caa nghé ban. |nghé 1am ban. - Can nhitng dung cu gi dé 1am ban?
- Tré biét y nghia |- Néi duoc tén - Cho tré tao nhom choi tro choi “ghép tranh” vé quy trinh lam
va niém tu hao véi |nghé, tén san pham |ban.
san pham truyén (v cach lam quy |- Cho tré ké lai quy trinh lam bdn.
thong cua qué trinh caa nghé ban. |- Cho tré ké cac mon an tir ban.
huong. - Tré biét y nghia |- Cho tré xem cac hinh anh cta thon B Xuyén va tro chuyén vé
va niém tu hao voi |nghé dan, nghé banh da thon Pong Cau.
san pham truyén |- Gido duc tré yéu quy cac nghé.
thong cua qué - C6 cho tré choi t/c “Chuyén gao”
huong. -+ C6 hudng dan cach choi, luat choi.
+ C6 t6 chuc cho tré choi.
- cho tré thudong thiec mon ban.
3) Két thac.
- C6 va tré thu don dddc va nghe hét bai “Nhé vé hai duong”
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- HDCMD: - Tré biét cac cong- Dia diém hoat|l- Hoat dong c6 muc dich: “Bé tap lam lao cong”

“Bé tap lam

Viéc cua cac cd cac

dong: Ngoai troi

- CO va tré hat bai hat: “Chau yéu c6 cht cong nhan”




lao cong” bac lao cong. - P66 dung cual- Co va ching minh vira hat bai hat gi?
- TCVD: - Rén tré quan sat,lcd: Thung rac, chdil- Cd cho tré quan sat trén san
Rongrinlén  [ghi nhé. Tra loijquét. - Chiing minh ¢6 muén gidp béc lao cdng khong?
may mét sé cau hoi caal- B ding cua - Vay hdm nay ¢ chau minh cung giup béc lao c6ng nhé!
- Choi tu do co. tré: vong, bong, - CO cho tré ra ngoai san nhat rac, 1a cay..
- Hung tha thamiphan, chéi, gau hét. |- Co bao quat quan sat tré
gia hoat dong. Giao - Gido duc tré: Yéu quy kinh trong bac lao cong, cham chi nhat I3,
duc tré: Yéu quy nhat rac gitp c6 gido.
kinh trong bac lao 2- Tro choi van dong: “RoNng rin 1én may”
cong, cham chi nhat - C6 giai thiéu tén tro choi
14, nhat rac gidp co - CO hoi tré cach choi va luat choi
gido. - C6 cho tré choi 2 - 3 lan.
- C6 bao quat tré choi.
- CO nhan xét tré choi.
3- Choi tw do
- CO cho tré choi d6 choi ngoai troi
- C0 bao quat. Nhan xét tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Choi hoat - Tré nhé tén cacl Po dung d6 choill) Tro chuyén:
dong ¢ cac goc choi, tro choi.|cac goc: - CO6 cung tré hat bai “Chau yéu c6 chii cong nhan”. C6 hoi tré
goc Tich cuc tham gia+ GOc x@y dung:|ban tay c6 chd cdng nhan lam gi? ...

vao cac goéc choi
mot cach hang thu
theo chu d¢, biét
phdi hop cac goc
choi, doan két sang
tao trong khi choi.

- Tré lay ky hiéu
cia minh gan vao
goc choi; biét thoa

B6 d6 choi lap
ghép, bo xép hinh...
+ GOc nghé thuat:
D4t nan, gidy mau,
gidy A4, sap mau,
xac x0, thanh gé...

+ GOc phéan vai:
Bup bé, bo do bac
sT, bo d6 nu an...

- Pé xem hom nay ban tay cta cac con lam dugc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? (théa thuan nhom choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can ¢y thuc gi?

2) Tré vé goc choi:

- G6c phan vai: cira hang ban thuc pham; phong kham bénh, nau
an...




thuan véi ban, cé
hanh vi tng xir tét
khi giao tiép; biét
nhap vai choi va
phdi hop cac goc
choi.

- Tré hao hang
trong khi choi, choi
doan két voi cac
ban choi.

+ GOc hoc tap: L6
t0, thé chir céi, chix
s6, séch truyén...
+ Goc thién nhién:
Cay canh, dat,
nudce, binh tudi...

- Goc xay dung: xay cong vién.

- Goc hoc tap: xem tranh vé cac nghé truyén thong cua qué
huong, 6n $b luong 1- 7, 6n CC: a, &, 4, 0,0,0, i,t,C.

- Go6c nghé thuat: Cit dan 1 sé nganh nghé,... Biéu dién cac bai
hat theo chu dé két hop céc nhac cu...

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hai tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

3) Két thuc.

- Hat bai “Hét gid choi”

- Tré cat don d d d ¢ dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Hoat dong - Tré biétreatay |- D6 dung rira mat, (1) An:
an, ngu, V¢ trude khi an va sau V¢ sinh: Voinu6c  * Trwéc khi an: o ‘
sinh khi di v¢ sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Cho tré ké ban va lay ghée vé cho ngoi.

an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- o dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Po dung gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,

goi,...

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Hudng dén tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thidu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré dn kém co c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra




trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trude cd huéng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi n va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don db dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2) Ngu

* Trwoc khi ngu:

- Cd nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C0 nhac céc ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dn tré cung cd cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay




- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢6 moi tré ra lay khan rira mat theo trinh tu
cac budc (Cha y nhac tré 1ay dung khan, véi nhitng tré c6 miii
nhic tré 1y gidy lau miii rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mit méu)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Tro choi: - Tré nhé tén va- Dia diém hoatll- Tro chei: “Nguwdilam vuon”
Nguoi lam doc thudc bai ddngldong: trong I16p. |- Cd gidi thiéu tén tro choi.
vuon dao. - P66 dung cual- Co hoi tré cach choi, luat choi.
- CHPTYT: - Rén ki nang doclcd: H& thong caul- Co to chirc cho tré choi 2-3 lan.
DPoc dong dao  |to, rd rang. hoi - C6 nhan xét tré choi.
“Génh ganh - Tich cuc doc dong|- Bo dung cua tré:  [2- Poc dong dao “Ganh ganh gong gong”

gong gong”
- Choi tu chon

dao cung cd va cac
ban.

do choi cac goc.

- C0 gidi thiéu tén bai dong dao

- Khao sat tré

- C6 doc bai déng dao lan 1

- CO hoi tré tén bai dong dao.

- CO giang giai noi dung bai dong dao

- C6 doc lan 2 két hop véi thanh g6 theo nhip diéu bai déng dao.
- Pam thoai vé ndi dung

- C6 cho ca 16p doc 2-3 lan.

- Cd khuyén khich tré doc co duéi nhiéu hinh thic (ca 16p, to,
nhom, ca nhan)

- Nhan xét tuyén duong.

3- Choi tu chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét nhiing

viec lam tét, chua

- hoa bé ngoan, tro
choi....

Néu gwong cudi ngay:

1) Giéi thi¢u bai:




- Néu guong
cudi tuan
(Thuec hién
vao chiéu thu
6)

tot cua minh, cua
ban dién ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhirng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré cOy thic

phan ddu vuon 1én
va gilp nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi duoc tang bé
co, bé ngoan.

- Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”

2) Nhan xeét tang co:

- C4c con nhan xét xem ban nao hém nay lam duoc nhiéu viéc
tot. - CO nhan xét chung va tang cd cho tré.

- Lan 1 cb tang hoa bé ngoan cho nhitng tré xuét sic

- Lan 2 ¢6 ting hoa bé ngoan cho nhitng tré tién tién

- GD tré chan ngoan va hoc gioi....

3) CO cho tré choi tro choi (Tinh ban).

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét tu cat gon|- Nudc rira tay, - Nhac tré cat gon d d ddc, rra tay sach s& ‘
tre do dung do choi, vé khan lau, Chuan bi |- Nhac tré lay o dung cé nhén, chinh trang quan 4o dau toc gon

sinh chan tay sach
s&, biét gin ky hiéu
riéng cua minh
sang bé & nha, biét
chao co trudc khi
VE.

- Rén tré c6 thoi
quen tu phu vy, va
chao hoi 1& phép.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy truong 16p

d6 dung c& nhan
cua tré, cho nguoi
than don

gang, gan ky hiéu riéng cua minh sang bé ¢ nha, chuan bj cho
nguoi than donra ve. ,
- Trao d6i phu huynh vé tinh hinh bat chot cua tré.




ban be thay cd.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra
Thir Ba, ngay 12/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pon tré -Tré biét ty chao |- Phong I6p thongl- Co ma cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

hoi 18 phép, biét tu
lay va gan ki hiéu
bé dén 16p

- Tré co ki nang tu
lap, tu phuc vu :Tu
cat dd dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan

két vai ban, 18 phép

thodng, sach sg,
gon gang. Tranh
anh vé chu dé dan
xung quanh 16p
hoc, tranh chu dé
phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

- C6 don tré, trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré

cat @6 ding gon gang.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi d6 choi

ngoai troi, choi cac goc theo y thich.




V&1 nguoi lon

* Thé duc - Tré tap dugc cac |- San tap sach s&, (1) KP: Cho tré di tir trén ting xudng s&n trén nén nhac "Pi tau
sang dong tac caa bai thé|xic x0, cac dong  |nua", di két hop céc kiéu di.

duc sang ghép véi  [tac thé duc, kiém  [2) TD: Tap két hep véi 16i ca bai: “Em mudn 1am”

loi ca, tap phdi hop [tra stc khoe tré. [+ HO hap: Hit vao tho ra

cung cac ban trén + Tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang 2 bén.

san truong. + Bung: Cui nguoi vé phia trudc

- Rén cho tré k§ + Chan: Dua 1 chéan ra phia trudc.

nang thuc hanh céac + Bat: : Bat tach khép.

dong tac déu va Tap dan vii “Boong boong”.

dep, thuc hién theo 3) Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p.

hiéu Iénh cua co.

- Hang thu tham

gia thé duc sang co

y thirc nghiém tuc

trong khi tap.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

*Trochuyén |- Trébiéttén nghe |- Tranh anh vé chuP Dy kién ndi dung tro chuyén:

truyen thong quen |dé, cau hoi daml- Tre ké tén mot sb nghé truyén thong cua dia phuong.

thuoc: lam ban, lam
mdc, lam banh dau
xanh, banh gai. Tré
biét nhitng hoat
dong chinh, do
ding va san pham
cua cac nghé, ich
loi ciia nghé Vi
con nguoi va dia
phuong.

thoal.

- San pham cua nghé truyén thng.

- Y nghia va niém tu hao Vi san pham truyén théng.
- Hoat dong chinh ciia mdi nghé, trang phuc, dung cu, san pham .
- Niém vui khi hoan thanh céng viéc.

- Gi4o dyc sy kinh trong, 10ng biét on va biét gin giit bao vé san
pham nghé.




- Tré néi dugc 1 s6
nghé truyén théng,
san phiam cua qué
huong noi tré dang
séng va cac do
dung dung cu, cua
nghé d6, mdi quan
hé gitra nghé nay|
véi nghé khac.

- Tré biét ton trong,
yéu quy nguoi lam

ra san pham.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Bodichdac |- Trébiét bo dich |- San nha sach, dich(L. Gay hirng thu:
qua 5-7 diém dac qua 5-7 diém. |dac, 5-7 diém - Cho tré tao 3 doi chd linh ctru ctru hoéa ti hon
- TC: Chuyén |- Ren sy khéo Iéo |- Phan, so do tap. [2. Trong tam:
nudc nhanh nhen cua - chai nudc. *Khéi dong:

tré. Phét trién kha
nang dinh hudéng
t6t trong khong
gian, phat trién co
tay, chan va toan
than cho tré qua cac
bai tap van dong va
tro choi. Tré noi
duoc tén bo dich
dic qua 5-7

diém TC: chuyén
nudc

Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di: di kiéng chan ,
di thuong, di bang gbt chan, di bang miii chan , di bang ma ban
chan , chay cham , chay nhanh, chay cham, di thudng vé hang
ngang din cach déu .

* Trong dong:

a, BTPTC:

- Cho treé tap két hop véi cac dong tac sau

- DT tay: Tay dang ngang, dua ra trudéc mat (31x8n) - BT bung:
CUi gap nguoi vé phia truge (21x8n)

- DT chan: Khuyu géi (31x8n)

- BT bat: bat tach khép

b, Van dong co ban;




- Tré ¢6 thai do
nghiém tuc trong
gio hoc. Phat trién
kha nang dinh
hudng tot trong
khéng gian, phéat
trién co tay, chan
va toan than cho tré
qua cac bai tap van
dong va tro choi.

Bo dich ddc qua 5-7 diém

- Cho tré dang don lam 2 hang ngang ddi dién cach nhau 3-4m ,
cd ké vach xuat phat.

- CO gidi thiéu tén van dong.

- Cho tr¢ Ién thu

* C6 tap mau 2 lan:

- Lan 1: C6 tap mau khdng phan tich.

- Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich. C6 dimg trude vach xuat
phat, khi c6 hiéu Iénh: “chuan bi” “bo” thi bo bang ban tan cang
chan tay no, chan kia; bo dich dic qua cac diém.

- Moi tré 1én thuc hién mau.

- Lan luot cho 2 tré 1én thuc hién (Trong khi tré thuc hién cd quan
sat, dong vién khuyén khich tré dé tré manh dan ty tin)

- Tré thuc hién 2-3 luot.

- Cho tré nhc lai tén bai tap VDCB.

c. Tro choi van dong: Chuyén nwdc.

- C0 hoi tré cach choi luat choi, luat choi. Co hudng dan lai tré.
- Nhan xét khuyén khich tré sau mdi lan choi

* Hi tinh :

- Cho tré che khin vao mili miéng di mem theo bd tuong cli thap
nguoi ra ngoai

3. Két thac.

cho tré di nhe nhang va cat d6 dung.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Thi di - Tré biét tram y té |- Lién hé véi tram y[1) Tro choi: Thi di nhanh.
nhanh 1a noi lam viéc cua [té tao diéu kién cho |- CO goi ¥ trd choi, tré noi cach choi.
- HbCMD: cac bac si, noi cac con dén tham |- C6 td chirc cho tré choi t/c.
Tham quan ngudi dan dén quan, chuan bi diéu [2) HDCMD: Tham quan tram y té
tramy té kham bénh khi bi  |kién dé cac con  |Cd cho tré xép theo hang va tap trung tai san tram y té
- Choi tu do om..., biét mot sé  |di tham quan. + Day 1a dau?




phong chire nang va
d6 ding cua bac si.
- Rén ki nang quan
sat ghi nho va ky
nang cho dén luot.

- Tré hao hung
tham gia HD.

+ Day la ai? ( c6 tram trudng)

H+ Noi day dé lam gi?

sau day nho €6 tram truong dan ching minh tham quan cac
phong nhé.

+ Cac con doan xem day la phong nao?

- CO tram truong gidi thiéu cac phong lam viéc cho tré nghe

- Sau d6 gidi thiéu mot sb @b dung kham bénh cua bac si.

- Cac con ¢0 sg bac si khong?

- bac si 1a ngudi khdm bénh chita bénh cho moi nguoi khi bi ém
1én khi kham dé khoi bénh chiing tac can nghe 101 bac si va biét
on cac biacs si da chira cho minh khoi bénh.

- Cho tré cam on cac bac va xép hang di vé

3) Choi ty do.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.

- C6 bao quat nhac tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Chot hoat
dong ¢ cac
goc

- Tré nhé tén céc
g6c choi, tro choi.
Tich cuc tham gia
vao cac goc choi
mot cach hang thu
theo chu d¢, biét
phdi hop cac goc
choi, doan két sang
tao trong khi choi.

- Tre lay ky hiéu
cia minh gan vao
g6c choi; biét thoa
thuan va&i ban, co
hanh vi tng xir tét

- Pb dung dd choi
cac goc:

+ GOc xay dung:
B6 d6 choi lap
ghép, bo xép hinh...
+ GOc nghé thuat:
P4t nan, gidy mau,
gidy A4, sap mau,
xac x0, thanh gd...
+ Go6c phén vai:
Blp bé, bo do bac
si, bo dd nAu an...

+ GOc hoc tap: L6
td, thé chir cai, chix

1) Tro chuyén:

- CO cung tré hat bai “Chau yéu c6 chi cong nhan”. C6 hoi tré
ban tay c6 chi c6ng nhan lam gi? ...

- Bé xem hém nay ban tay cta cac con 1am dwgc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

2) Tré vé goc choi:

- G6c phan vai: cira hang ban thuc pham; phong khdam bénh, nau
an...

- GOc xay dung: xay céng vién.

- G6c hoc tap: xem tranh vé cac nghé truyén thong cua qué




khi giao tiép; biét
nhap vai choi va
phdi hop cac géc
choi.

- Tré hao hang
trong khi choi, choi
doan két voi céc
ban choi.

s6, sach truyen...
+ GOc thién nhién:
Cay canh, dat,
nudc, binh tudi...

huong, 6n sb luong 1- 7, 6n CC: a, &, 4, 0,0,0, 1,t,C.

- Goc nghé thuat: Cét dan 1 sé nganh nghé,... Biéu dién céc bai
hat theo chii dé két hop cac nhac cu...

- Goc thién nhién: Chdm séc cay xanh...

- C6 dén ting goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

3) Két thuc.

- Hat bai “Hét gid choi”

- Tré cat don d d d ¢ ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Hoat dong - Tré biétraatay |- D6 ding rira mat, (1) An:
an, ngu, Vé trudc khi an va sau [vé sinh: Voi nu6c  [* Trwée Khi dn:
sinh khi di vé sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

an tr tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio n
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- o dung gio an:
Ban ghé, bt thia,
khan mat du cho tré
an.

- P ding gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co ¢d thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don db duing vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2) Ngu

* Trwéc khi ngu:

- Co nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givdng ¢6 chi v ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢ nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dén tré cung cd cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhac tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén




co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tre ra ldy khan rira mét theo trinh ty
cac buge (Chuy nhic tré Iay dung khan, v6i nhiting tré c6 mii
nhic tré 1y giay lau mii rdi méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mait méu)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Tro choi: - Tré néi duge uwdc |- Dia diém to chacl- Tro choi: “Um ba la”
Um ba la mo cua minh. hoat dong: trong|- C6 gidi thiéu tén tro choi
-CTYT: Tro - Tré dién dat cau |I5p. - C0 hoi tré cach choi va luat choi
chuyén uéc rd rang, mach lac |- D dung cua cd:- CO td chuc cho tré choi 2-3 lan
mo cua bé khi n6i vé mo uwéc |Hé thong cau hoi. |- CO nhan xét tré choi.

- Choi tu chon

caa minh.

- Can phai cham
ngoan hoc gioi dé
sau nay co thé lam
dugc cac nghé ma
minh yéu thich va
yéu quy, tran trong
cac nghé va san
pham cua cac nghé

- b6 ding cua
tré: Do dung ¢ cac
goc.

2- Hoat ddng: Tro chuyén vé wée mo cia bé

- Cho tré hat bai “Udc mo xanh”

- C6 cho tré tro chuyén vé noi dung bai hat

+ Bai hét c6 nhac dén nghé gi? Ngoai nghé do6 con con biét nhitng
nghé nao?

- Sau nay Ion Ién con thich 1am nghé gi? vi sao con thich lam
nghé d6?

+ Nghé d6 phai lam nhiing viéc gi?

+ Trang phuc ctia nghé dé nhu thé nao? nghé d6 can nhiing d6
dung dung cu gi dé lam?

+ Nghé d6 tao ra nhitng san pham gi? N6 ¢ ich loi gi?

H+ Pé thyuc hién duge ude mo caa minh con phai lam gi?

- Gi4o duc tré : Can phai chim ngoan hoc giodi dé sau nay co thé
lam duogc cac nghe ma minh yéu thich va yéu quy, trén trong cac
nghé va san pham cua cac nghé

3- Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Néu guong

- Tré biét nhiing

- hoa bé ngoan, tro

Néu gwong cudi ngay:




cudi ngay

- Néu guong
cudi tuan
(Thuc hién
vao chiéu thir
6)

viéc lam tdt, chua
t6t cua minh, cua
ban dién ra trong
ngay.

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhirng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré cOy thic

phan dau vuon 1én
va gilp nhau cung
tién b, tré vui vé
khi dugc tang bé

choi....

1) Giai thiéu bai:

- Cho tr¢é hat bai “Hoa bé ngoan”

2) Nhan xeét tang co:

- C4c con nhan xét xem ban nao hém nay lam duoc nhiéu viéc
tot. - CO nhan xét chung va ting cd cho tré.

- Lan 1 ¢6 ting hoa bé ngoan cho nhitng tré xuat sic

- Lan 2 ¢6 ting hoa bé ngoan cho nhitng tré tién tién

- GD tré chan ngoan va hoc gioi....

3) CO cho tré choi tro choi (Tinh ban).

co, bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Vésinhtra - Tré biét tu cat gon |- Nudc rira tay, - Nhic tré cat gon d d ddc, rira tay sach s& ‘
tré do6 dung do choi, vé khan lau, Chuan bi |- Nhac tré lay 6 dung cé nhén, chinh trang quan 4o dau téc gon

sinh chan tay sach
s&, biét gan ky hiéu
riéng cua minh
sang bé & nha, biét
chao co trudc khi
Vé.

- Ren tré co6 thoi
quen tu phu vy, va
chao hoi I& phép.

- Gi4o duc tré biét

d6 dung c& nhan
cua tré, cho nguoi
than don

gang, gan ky hiéu riéng cua minh sang bé ¢ nha, chuan bj cho
nguoi than donra ve. ,
- Trao d6i phu huynh vé tinh hinh bat chot cua tré.




yéu quy truong 16p
ban bé thay cd.

Danh gia/Nhan
xet
Chinh stra
Thir Tw, ngay 13/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pon tré -Tré biét ty chao |- Phong I6p thongl- Co mé cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

hoi 18 phép, biét ty
lay va gan ki hiéu
bé dén 16p

- Tré co6 ki nang tu
lap, tu phuc vu Ty
cat do dung cé
nhan, tu chon lua
d6 choi, goc choi
minh thich

- GD tré choi doan

thodng, sach sg,
gon gang. Tranh
anh vé chu dé dan
xung quanh lop
hoc, tranh chu dé
phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

- C6 don tré, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré

cat do dung gon gang.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré choi d6 choi

ngoai troi, choi cac goc theo y thich.




két véi ban, 18 phép
v&i nguoi 1on

* Thé duc - Tré tap dugc cac |- San tap sach s&, (1) KP: Cho tré di tir trén ting xudng s&n trén nén nhac "Pi tau
séng d6ng tac cua bai thé|xic xo, cac dong  |nira", di két hop cac kiéu di.
duc sang ghép vai  [tac the duc, kiém  [2) TD: Tap két hep véi 10 ca bai: “Em mudn 1am”
loi ca, tap phdi hop [tra stc khoe tré. [+ HO hap: Hit vao tho ra
cung cac ban trén + Tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang 2 bén.
san truong. + Bung: Cui nguoi vé phia trudc
- Rén cho tré k¥ + Chéan: Pua 1 chan ra phia trudc.
nang thuc hanh cac + Bat: : Bat tach khép.
dong tac déu va Tap dan vii “Boong boong”.
dep, thuc hién theo 3) Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 18n 16p.
hiéu Iénh cua co.
- Hrng tha tham
gia thé duc sang co
y thae nghiém tuc
trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

*Tro chuyén

- Tré biét tén nghé
truyén thong quen
thudc: lam ban, lam
mdc, lam banh dau
xanh, banh gai. Tré
biét nhitng hoat
dong chinh, dd
ding va san pham
cta cac nghé, ich
loi ciia nghé Vi
con nguoi va dia

- Tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam
thoal.

* Dy kién ndi dung tro chuyén:

- Tré ké tén mot s6 nghé truyén théng caa dia phuong.
- San pham cua nghé truyén théng.

- Y nghia va niém tu hao véi san pham truyén théng.

- Hoat dong chinh cua mdi nghé, trang phuc, dung cu, san pham .
- Niém vui khi hoan thanh céng viéc.

- Gi4o duc sy kinh trong, 10ng biét on va biét gin giir bao vé san
pham nghé.




phuong.

- Tré noi duoc 1 6
nghé truyén théng,
san pham cua qué
huong noi tré dang
sébng va cac do
dung dung cu, cua
nghé d6, mdi quan
hé gitra nghé nay|
véi nghé khac.

- Tré biét ton trong,
yéu quy nguoi lam
ra san pham.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-LQCC:itc

- Tré nhé tén chir
céi g,y, nhan biét
chir i,t,c trong tur,
tiéng qua thé chir.

- Tré ghép duoc cac
nét doi thanh chir,
tim va phat am
chinh xac chix i,t,c
qua tu, tranh .

- Hing thd hoc bai.

- Cac nét chix doi,
may tinh, may
chiéu, bai tho...

1) Gay hirng thu

- CO cho tré hat bai : “chau yéu c6 cht cong nhan”

- Cho tré quan sat mot s6 nghé va cung dam thoai

2) Trong tam

* Day chi: i,t,c

- Cho tré ghép cac nét chir ghép thanh chir cai ma cac con da biét.
- Con ghép duoc nhitng chit cai gi? Con ghép bang nhiing nét
nao? (C6 hoi 5 - 6 tré)

- Cho tré nhan xét va doc chir ghép duoc.

- C6 ghép mau va phat am

- C6 doc mau 1-2 lan. C6 moi ca lép, nhém, ca nhan doc. (Co sta
sai).

- Cho tré nhan xét tieng chir i,t,c

- Cho tré so sanh gidng va khac nhau chir i,t

- Cd cho tré nhan xét nét chix rdi cd chuan xac lai: cac chix céi i,t




- C6 giai thiéu chit i,t,c in hoa va viét thuong.

* T/C: Tao nhdm : cho tré cam thé chit tré thich roi cho tré tao
thanh cac nhom va néu dic diém chit cta minh.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

* T/C: Tim vé dung nghé.

- C6 giai thiéu cach choi, luat choi.

3) Két thac. Thu don d6 dung.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- HDCMBD: Tré biét thyc hién |- San truong sachfl) T/c “Meo dudi chudt”
Thi nghiém sy [thi nghiém chuyén [s&. Hoa clc, hongl- C6 cuing tré dao choi quan st thoi tiét,
d6i mau cua mau cho hoatheo |mau trang. Maul- C6 cAm mii chudt hoi tré: mii con gi?...
hoa. (Ung quy trinh tr nhitng [nuéc  do,  xanh,|- C6 cho tré ding thanh vong tron.
dung steam) bdng hoa mau trang|vang, khan lau, thial- Co t6 chtic cho tré choi trd choi.
- TC: Méo tro 18n nhiéu mau  |nhya, coc thiy tinh2) HDCMP: Thi nghiém sw déi mau cia hoa.
dudi chudt. hap dan va 16i c6 dan vach dinh viHD1: Gan két
- Choi tu do cudn. lugng nudc, cal- Tro ao thuat: “Hoa d6i mau”

Tré biét cach su
dung d6 dung lam
thi nghiém mot
cach khéo léo.

Tré cd y thuc trong
hoc tap.

dung nudc, Xop
cam hoa, lo cam
hoa, gio cam hoa...

- C6 che khin cho bong hoa tring cam lo, sau d6 1am xuét hién lo
hoa c6 bbng trang nhung d& nhuoém mau.

HD2: Kham pha

- C6 cho tré quan sat md hinh cay c6 gan soi day vao than va
nhing vao dia nugc mau

- C6 day tré nhan biét “mach gd” va hién

tuong thim ht

- Cd t6 chirc cho tré nhuém mau cho hoa theo

nguyén ly thim hat nuéc. Quan sat va nhan biét luong nudc trong
cdc so véi vach dinh vi ban dau.

- Tré quan sét va cam nhan bang su di chuyén cta nudc

mau khi tham ht vao cac soi day.

-Tré nhan biét sy thdm hat nuwdc cua cay qua hoat dong

cam hoa tring vao cc nudc mau va quan sat luong nudc bi rat di




s0 v&i vach ban dau.

HD3: Giai thich, chia sé.

* Chia sé: Cho tré chia sé két qua quan sét

duoc vai cdc ban: luwgng nude rut di so vai
luong nuéc ban dau, hoa da hat nude mau dé
nén hoa c6 mau giéng véi mau cia nuée

* CO két luan: Canh hoa mau tring, cam

trong coc nudc mau, hoa va gan 14 s& chuyén
sang mau hong, xanh, vang... Vi canh hoa hut
nudc va nude mau da duoc than canh hoa van
chuyén 1&n bién d6i mau cho hoa va l4.

HD4: Cung cb- khic sau

- Tré thuc hanh thi nghiém, chia tré 4 nhom:

- C6 cho tré bé d6 ding vé nhdm Iam thi nghiém
- Khi tré thuc hién. (c6 bao quéat va nhic nha tré)
HDS5. DBanh gia

- Cd cho tré nhan xét theo nhom.

- Co dong vién khuyén khich tré kip thoi

3) Choi tu do: Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi hoat - Tré nhé tén cacl Po dung d6 choill) Tro chuyén:
dong ¢ cac goc choi, tro choi.lcac goc: - C6 cung tré hat bai “Chau yéu c6 chii cong nhan”. Co6 hoi tré
goc Tich cuc tham gial+ GOc xay dung:ban tay c6 chd cong nhan lam gi? ...

vao cac goéc choi
mot cach hang thu
theo chu dé, biét
phdi hop cac goc
choi, doan két sang
tao trong khi choi.

- Tré lay ky hiéu

B6 db6 choi lap
ghép, bd xép hinh...
+ GOc nghé thuat:
Pat nan, gidy mau,
gidy A4, sap mau,
xac x0, thanh gd...

+ Go6c phén vai:

- Pé xem hém nay ban tay ciia cac con lam duoc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhom choi, vai
choi, 1ay ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

2) Tré vé goc choi:




cia minh gan vao
g6c choi; biét thoa
thuan véi ban, cé
hanh vi tng xir tét
khi giao tiép; biét
nhap vai choi va
phdi hop cac géc
choi.

- Tré hao hang
trong khi choi, choi
doan két voi cac
ban choi.

Blp bé, bo dd bac
st, bo d6 nu an...
+ GOc hoc tap: L6
t0, thé chir cai, chi
s6, sach truyen...
+ GOc thién nhién:
Cay canh, dat,
nudc, binh tudi...

- GAc phan vai: cira hang ban thuc pham; phong kham bénh, nau
an...

- GOc xay dung: xay cbng vién.

- GOc hoc tap: xem tranh vé cac nghé truyén théng cua qué
huong, 6n sb luong 1- 7, 6n CC: a, &, 4, 0,0,0, 1,t,C.

- Goc nghé thuat: Cét dan 1 sé nganh nghé,... Biéu dién céc bai
hat theo chii dé két hop cac nhac cu...

- Goc thién nhién: Chdm soéc cay xanh...

- C6 dén ting goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

3) Két thuc.

- Hat bai “Hét gio choi”

- Tré cat don d d d ¢ ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Tré biétreatay |- D6 dung rira mat, (1) An:
an, ngu, Vé truoc khi an va sau V¢ sinh: Vo1 nu6Cc  [* Trwde khi an: , o
sinh khi di vé sinh. Biét [sach, khan tay kho, |- Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P ding gio an:
Ban ghé, bt thia,
khan mat du cho tré
an.

- 6 ding gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAt.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co ¢6 thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.




- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht y d& phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2) Ngua

* Trwéc khi ngu:

- C6 nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong c¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.




3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tre ra ldy khan rira mét theo trinh ty
cac buge (Chuy nhic tré Iay dung khan, v6i nhiing tré c6 mii
nhic tré 1y giay lau mii rdi méi lay khan lau miat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TC: Minh Tré biét tim chir cai |- Sach LQCC, ban(l) TC: Minh cung lam theo.
cung lam va noi theo yéu cau,|ghé, bat chi séapl- Co gigi thiéu tén tro choi, tré noi cach choi.
theo. biét t6 va d6 chit  |mau, T/C... - C0 t6 chuc cho tré choi.
-CTYT: Lam |[céi. Cho tré dém xem doi ndo c6 nhiéu lac va khen tré.
quen v¢ chir Rén tré cach cam 2) Lam quen vé chir céi.
cai. but va d6 chir dang. - Cho tré nhan xét cac hinh anh c6 chua chir céi trong tu, doc bai
- Choi tu dong dao, tim chir cai va gach chan.
chon. - Hudng din dé tré to va do chir céi.
3) Choi tw chon.
- C0 cho tré choi trong cac goc choi.
- C6 bao quéat nhic tre.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néuguong |- Tré biét nhiing|- hoa bé ngoan, trd [Néu gwong cudi ngay:
cudi ngay viéc lam tdt, chualchoi.... 1) Giéi thiéu bai:
- Néu guong t6t cua minh, cua - Cho tr¢ hat bai “Hoa bé ngoan”
cudi tuan ban dién ra trong 2) Nhan xét tang co:
(Thyec hién ngay. - C4c con nhan xét xem ban nao hom nay lam duoc nhiéu viéc

vao chiéu thir
6)

- Tré tu nhan xét vé

ban than, vé ban, ké

tt. - CO nhan xét chung va tang cd cho tré.

- Lan 1 ¢6 tang hoa bé ngoan cho nhitng tré xuat sic




duoc nhitng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré cO y thirc
phan ddu vuon 1én
va gilp nhau cung
tién bo, tré vui vé
khi dugc tang bé

- Lan 2 cb tang hoa bé ngoan cho nhitng tré tién tién
- GD tré chan ngoan va hoc gioi....
3) CO cho tré choi tro choi (Tinh ban).

co, bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
-Vésinhtra - Tré biét tu cat gon |- Nudc rira tay, - Nhic tré cat gon d d ddc, rua tay sach s& ‘
tré do6 dung do choi, vé khan lau, Chuan bi |- Nhac tré lay do dung cé nhén, chinh trang quan 4o dau téc gon

sinh chan tay sach
s&, biét gan ky hiéu
riéng caa minh
sang bé & nha, biét
chao co6 trudc khi
Ve

- Rén tré o thoi
quen tu phu vy, va
chao hoi I& phép.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy truong 16p

d6 ding c& nhan
cua tré, cho nguoi
than don

ban be thay cd.

gang, gan ky hiéu riéng cua minh sang bé ¢ nha, chuan bi cho
nguoi than don ra ve.
- Trao d6i phy huynh vé tinh hinh bat chot cua tre.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Nam, ngay 14/11/2024

Pén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Pon tré -Tré biét ty chao |- Phong 16p thongl- Co ma cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.
hoi 18 phép, biét ty [thoang, sach  s&,- Co don tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh caa tré. Nhac tré
ldy va gan ki hiéu |gon gang. Tranh|cat d6 dung gon gang.
bé dén 1op anh vé cha dé danl- Bat bang nhac vé cha dé cho tré nghe, cho tré choi dd choi
-Tré cokinang ty [xung quanh 1&p[ngoai troi, choi cac goc theo v thich.
lap, tu phuc vu :Tu |hoc, tranh chu dé
cat dd dung cé phuc vu cho hoat
nhan, tu chon lya [dong day va hoc.
do choi, g6c choi
minh thich
- GD tré choi doan
két vai ban, 18 phép
V&1 nguoi lon
* Thé duc - Tré tap dugc cac |- San tap sach s&,  [1) KP: Cho tré di tir trén ting xudng san trén nén nhac "Pi tau
séng dong tac cua bai thé|xic xo6, cac dong  |nira", di két hop cac kiéu di.

duc sang ghép vai

tac thé duc, kiém

2) TP: Tap két hop véi 1oi ca bai: “Em mudn lam”




loi ca, tap phéi hop
cung cac ban trén
san truong.

- Rén cho tre ky
nang thuc hanh cac
dong tac déu va
dep, thuc hién theo
hiéu lIénh cua c6.

- Hrng thd tham
gia thé duc sang co
y thirc nghiém tuc
trong khi tap.

tra stc khoe tré.

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang 2 bén.
+ Bung: Cui ngudi vé phia trudc

+ Chan: Pua 1 chan ra phia trudc.

+ Bat: : Bat tach khép.

Tap dan vii “Boong boong”.

3) Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Tro chuyén

- Tré biét t&n nghé
truyén thong quen
thuoc: lam ban, lam
mdc, lam banh dau
xanh, banh gai. Tré
biét nhitng hoat
dong chinh, dd
ding va san pham
cta cac nghé, ich
loi ciia nghé Vi
con nguoi va dia
phuong.

- Tré néi dugc 1 s6
nghé truyén thdng,
san pham cua qué
huong noi tré dang

- Tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam
thoal.

* Dy Kién ndi dung tro chuyén:

- Tré ké tén mot s6 nghé truyén théng caa dia phuong.

- San pham cua nghé truyén thong.

- Y nghia va niém tu hao véi san pham truyén théng.

- Hoat dong chinh cua mdi nghé, trang phuc, dung cu, san pham .
- Niém vui khi hoan thanh céng viéc.

- Gi4o duc sy kinh trong, 10ng biét on va biét gin giir bao vé san
pham nghé.

song va cac do




dung dung cu, cua
nghé d6, mdi quan
hé giita nghé nay
v6i nghé khac.

- Tré biét ton trong,
yéu quy nguoi lam
ra san pham.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TOAN: - Tré nhan biét va |- Gido an, nhac céc |1) Gay hing tha:
Nhan biét, goi ding tén cac  |bai hét, bai ve - CO cho tré choi tro choi: Bong lan.
phan biét khéi  [khdi: khéi vudng, |- Mdi tré 1 r6 nhya |- Dan dat vao bai.
cau, khdi tru,  |khdi chix khéi vudng, khdi  [2) Trong tam:
khdi chir nhat,  [nhat. Tré phan chir nhat (Kich * Phanl: Nhan biét cac khéi theo mau (thong qua dic diém
khdi vuéng.. biét, biét dwgc dac |thuéc phu hop),  |caa khdi).

diém dic trung cia
khdi vudng va khoi
chit nhat, Tré biét
so sanh diém gidng
va khac nhau gitra
hai khoi.

- Tré hiéu va biét
cach choi tro choi,
phat trién ngén ngir
cho tré, Tré co ky
nang quan sat, nhan
dang khéi, ghi nho
dac diém khi.

- Tré hung tha tham
gia vao cac tro

bong, lic l4c...

- Mai tré lay 1 r6 dd. Trong r6 c6 gi?

- Ai nhan xét qua bong c6 dang khdi gi?

- C6 gio lan luot khdi cau, khéi tru cho tré gs va hoi: Day 1a khoi
0i? So cac mat bao quanh khéi cau, khéi tru va nhan xét.

* Phan2: phan bigt, gei tén khéi cau, khai try, kv, ken.

- Co gio lan lugt khdi vudng, khéi chir nhat? bayla khoi gi? Cho
tré cam va so vao cac mat, canh cua ting khoi, tu qs va dém khoi
do6 c6 bao nhiéu mat?

- C6 cho tré nhan xét sy gidng va khéac nhau giita 2 khéi.

- Lan khdi cau, khéi tru. Vi sao lan duoc?

- Xép chong twong loai khéi 18n nhau?

- C0 noi tén tré gio khdi.

- C6 nodi dic diém, tré gio va goi tén khdi.

- Cho tré tim xung quanh lép d6 vat c6 dang cac khoi.

* Phan3: Tro choi luyén tap




choi, tich cuc trong
hoat dong.

- Tro choi 1: Nhan lic tim khoi

- Trd choi 2: Chon qua hinh khéi

- Céch choi: Chia tré thanh 2 doi nam nit, lan

luot ting ban s& 18n chon qua trong hop theo yéu cau. Trong thoi
gian 1 ban nhac di nao chon duoc nhiéu qua hon sé& thang cudc.
- Nhan xét, khen tré...

3) Két thac: Cho tré cat don dd dung do choi va ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- HbCMDb: Tré Biétnéulény |- San truong sach{l) HDCMD: Vé theo y thich trén san truong.
Vétheoy tuong va thuc hién [s§, phan, khin lau,- Co cho tré di dao hit thd khéng khi va cling trd chuyén
thich trén sdn  |vé theo y thich cua |[voi nude, dd choil- Cho tré ké vé nhitng cam nhan ma tré vira di dao quan sat dugc.
trudng. minh trén san ngoai troi... - Cho tré néu y tuéng néu nhu dugc khac hoa, md phong lai.
-T/c: Tim trudng. - C6 cho tré tao nhom 4-5 tré va thé hién y tudng Ve.
ban. Ren tré k¥ nang vé - C6 bao quat, nhic tré huéng dan tré Iing tung.
- Choi tuy do va tri tuong tugng 2) T/c: Tim ban.
phdi canh. - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
Rén cho tré su khéo - C td chuc cho tré choi.
Iéo cua d6i ban tay. - Hoi tré: Choi tro choi gi? DPong vién khen tré.
3) Choi tu do.
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
- Choi véi 14, phan...
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi hoat - Tré nhé tén cacl Po dung d6 choill) Tro chuyén:
dong ¢ cac goc choi, tro choi.|cac goc: - CO cung tré hat bai “Chau yéu c6 chu cong nhan”. Co6 hoi tré
goc Tich cuc tham gial+ GoOc xay dung:ban tay c6 chd cdng nhan lam gi? ...

vao cac goéc choi
mot cach hing thu
theo chu d¢, bict

phdi hop cac goc

Bo do choi lap
ghép, bd xep hinh...
+ GOc nghé thuat:

Dat nan, gidy mau,

- Pé xem hém nay ban tay ciia cac con lam duoc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhém choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)




choi, doan két sang
tao trong khi choi.

- Tré lay ky hiéu
cia minh gan vao
goc choi; biét thoa
thuan véi ban, cé
hanh vi tng xir tét
khi giao tiép; biét
nhap vai choi va
phdi hop céc goc
choi.

- Tré hao hang
trong khi choi, choi
doan két voi cac
ban choi.

gidy A4, sap mau,
xic x0, thanh g@...
+ GOc phén vai:
Blp bé, bo dd bac
s1, bo d6 nAu an...

+ GOc hoc tap: L6
t0, thé chir cai, chix
s6, sach truyen...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, dat,
nudc, binh tudi...

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

2) Tré vé goc choi:

- GAc phan vai: cira hang ban thuc pham; phong kham bénh, nau
an...

- GOc xay dung: xay coéng vién.

- Goc hoc tap: xem tranh vé cac nghé truyén thong cua qué
huong, on sb luong 1- 7, 6n CC: a, &, 4, 0,0,0, 1,t,C.

- G6c nghé thuat: Cat dan 1 sé nganh nghé,... Biéu dién cac bai
hat theo chu dé két hop céc nhac cu...

- Goc thién nhién: Chdm séc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hoi tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

3) Két thuc.

- Hat bai “Hét gio choi”

- Tré cat don d d d ¢ ding noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Tré biét rira tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tre k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio in

- b6 ding rira mat,
V¢ sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- o dung gio an:
Ban ghé, bt thia,
khan mat du cho tré
an.

- P dung gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du

1) An:

* Trwéc khi dn:

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rira tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chit dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C0 tao khdng khi vui vé, noi nang dju dang dong vién tré an het
suat.




ngu vé sinh.

mua dong, chiéu,

goi,...

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré n kém c6 c6 thé bén cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 dung vai co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2) Ngua

* Trwéc khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong c¢d chd y ké hop ly dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.




- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo raa tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh ty
cac budc (Cha y nhac tré lay dung khan, véi nhitng tré c6 miii
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khin lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC: Taptam |- Tré biét cach lam |- Vo LQVT, bit (1) Tro choi: Tap thm vong
vong bai tap trong vo chi, sép mau, ban |- Cho tré nhac lai cach choi, luat choi.
-CTYT:Lam  |LQVT. ghé du cho tré, @6 |- Cho tré choi 3-4 lan.
bai trong vo - Rén ki niang cdm |choi cac goc. 2) Lam bai trong vé LQVT (Bai chit s6 6).
LQVT bat va lam cac yéu * Cho tré lay vo va huéng dan bai tap.

- Choi tu chon

cau trong vo lam
quen vai toan.

- Tré cha y trong
hoat dong.

- Co phét v& cho tré, huéng tré mg vo theo diing hinh mau cua co.
- Cb huéng dan cac yéu cau bai tap va 1am mau.

- Hoi tré: Yéu cau bai tap, cach cam but, cach ngoi.

* Tré thuc hién.

Cho tré thuc hién lan luot cac yéu cau cua bai.

* Két thuc.

- C6 cho tré ngp bai va c6 nhan xét khen nhirng bai lam dung, t6
mau dep, dong vién nhiing tré yéu. Moi nhiing tré bai lam tot
mang Ién cac ban tuyén duong

3) Choi tw chon:

- C6 cho tré ty chon d6 choi, tu choi va c¢o bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
-Néuguong |- Tré biét nhiingl- hoa bé ngoan, tro |Néu gweng cudi ngay:
cudi ngay viéc lam tét, chualchoi.... 1) Giéi thiéu bai:
- Néu guong t6t cua minh, cua - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
cudi tuan ban dién ra trong 2) Nhan xét tang co:
(Thyc hién ngay. - C4c con nhan xét xem ban nao hom nay lam duoc nhiéu viéc

vao chiéu thir
6)

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
dugc nhirtng cbng
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré cOy thic
phan dau vuon 1én
va gilp nhau cung
tién b, tré vui vé
khi duoc tang bé

tot. - CO nhan xét chung va tang cd cho tré.

- Lan 1 ¢6 ting hoa bé ngoan cho nhitng tré xuat sic
- Lan 2 ¢b tang hoa bé ngoan cho nhitng tré tién tién
- GD tré chan ngoan va hoc gidi....

3) CO cho tré choi tro choi (Tinh ban).

co, bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét tu cat gon|- Nudc rira tay, - Nhic tré cat gon d d ddc, rira tay sach s&
tré d6 dung do choi, vé [khan lau, Chuan bj |- Nhéc tre ldy d6 dung ca nhan, chinh trang quan 4o dau toc gon

sinh chan tay sach
s&, biét gan ky hiéu
riéng cua minh
sang bé & nha, biét
chao co trudc khi
Vé.

- Ren tré c6 thoi

d6 dung c& nhan
cua tré, cho nguoi

than don

quen tu phu vy, va

gang, gan ky hiéu riéng cua minh sang bé ¢ nha, chuan bi cho

nguoi than don ra ve.

- Trao d6i phu huynh vé tinh hinh bét chot cua tré.




chao hoi I& phép.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy truong 16p
ban be thay cd.

Panh gia/Nhan

xet
Chinh stra
Thir Sau, ngay 15/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Pon tré -Tré biét ty chao |- Phong 16p thongl- Co ma cira 16p thong thoang, don vé sinh 16p, san truong.

hoi 18 phép, biét ty [thoang, sach s&|- C6 don tré, trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré. Nhac tré
ldy va gan ki hiéu |gon gang. Tranh|cit d6 dung gon gang.

bé dén 1op anh vé cha dé danl- Bat bang nhac vé cha dé& cho tré nghe, cho tré choi dd choi
-Trécokinang ty [xung quanh 1dp[ngoai troi, choi cac goc theo v thich.

lap, tu phuc vu :Tu |hoc, tranh chu dé
cat dd dung cé phuc vu cho hoat
nhan, tu chon lya  |déng day va hoc.

d6 choi, goc choi




minh thich

- GD tré choi doan
két vai ban, 18 phép
V&1 nguoi lon

* Thé duc - Tré tap dugc cac |- San tap sach s&,  [1) KP: Cho tré di tir trén ting xudng s&n trén nén nhac "Pi tau
sang dong tac caa bai thé|xic x0, cac dong  |nua", di két hop céc kiéu di.
duc sang ghép vai  [tac thé duc, kiém  [2) TD: Tap két hep véi 1o ca bai: “Em mudn 1am”
loi ca, tap phdi hop [tra suc khoe tré. [+ HO hap: Hit vao tho ra
cung cac ban trén + Tay: Pua 2 tay ra phia trudc sang 2 bén.
san treong. + Bung: Cui nguoi vé phia trudc
- Rén cho tré k§ + Chan: Dua 1 chéan ra phia trudc.
nang thuc hanh céac + Bat: : Bat tach khép.
dong tac déu va Tap dan vii “Boong boong”.
dep, thuc hién theo 3) Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1én 16p.
hiéu Iénh cua c6.
- Hirng tha tham
gia thé duc sang c6
y thire nghiém tuc
trong khi tap.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

*Tro chuyén

- Tré biét tén nghé
truyén thong quen
thuoc: lam ban, lam
moc, lam banh dau
xanh, banh gai. Tré
biét nhitng hoat
dong chinh, do
ding va san pham
cua cac nghé, ich

- Tranh anh vé chu
dée, cau hoi dam
thoal.

* Dy kién ndi dung tro chuyén:

- Tré ké t&n mot sé nghé truyén théng caa dia phuong.
- San pham cua nghé truyén thong.

- Y nghia va niém tu hao voi san pham truyén thong.

- Hoat dong chinh ciia mdi nghé, trang phuc, dung cu, san pham .
- Niém vui khi hoan thanh céng viéc.

- Gi4o dyc sy kinh trong, 10ng biét on va biét gin giir bao vé san
pham nghé.




loi ciia nghé Vi
con nguoi va dia
phuong.

- Tré noi duoc 1 6
nghé truyén théng,
san phiam cua qué
huong noi tré dang
séng va cac do
dung dung cu, cua
nghé d6, mdi quan
hé gitra nghé nay|
v6i nghé khac.

- Tré biét ton trong,
yéu quy nguoi lam

ra san pham.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-AN:+Day |- Trébiétténbh, |- Pan, xac xd, chiéc|l) Gay hing tha.
hat “Lén Ién tac gia, hiéu noi hop, bai hat day, va |- Co cho tré xem mét s6 hinh anh trén may: Cay ruong...
chau lai may dung bai hat, thuoc |bai hat nghe... 2) Trong tam.
cay” va van dong dung * Day hat: Lén I1én chau lai may cay. ST: Kim Hiru.
+NH: Emdi |theo giai diéu. - CO héat cho tré nghe 2 lan. (Lan 2 két hop dan)
giira bién - Tré hat ding giai - C6 hoi tre:
vang. diéu cua bai, va van + CO hét bai hat gi? Sang tac cua ai?
+ TC: Nghe dong nhip nhang + Udc mo cua ban nho la gi?

nhac chuyén
qua

theo tiét tiu cham
cua bai, cho1 TC
dang luat.

- Tré hing tham gia

vao cac hoat dong,

- C6 cho ca 16p hat cung co 2- 3 lan.

- Tham gia vao chuong trinh “tro6 choi am nhac”
- Tao thanh 3 doi.

- Tro choi am nhac gdém 3 phan:

+ Phan 1: Dong doi.




tran trong san pham
caa minh.

+ Phan 2: Giao luu.

+ Phan 3: Tai ning.

- C6 t6 chwre cho tré hét két hop véi dan va nhac cu.

- CO chu y stra sai, nhac tré hat dung nhac; dong vién khen tré.
* Nghe hat: Em di giita bién vang.

- C0 gi4o s& hét ting cac con bai hat “em di giira bién vang”- ST:
Bui Dinh Thao.

- C6 héat cho tré nghe lan1.

- C6 héat 1an 2 ¢d minh hoa.

*Tro choi: Nghe nhac chuyén qua

- C6 hudng dan luat choi, cach choi.

- C0 t6 chtrc cho tré choi.

3)Két thic: Cho tré nhe nhang ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tlc: Cay cao  [Tre biét tén, dic |- Vi triquansat,  |1) T/c: Cay cao cé thap.
co thap. diém moi truong  |Mot S6 cdy, tro - C0 gidi thiéu cach choi.
- HbCMD: song, ich lgi cia 1 [choi, d6 choi ngoai |- Co to chic cho tré choi.

Quan sat mot
SO cay trong

s6 cdy trong vuon
truong.

troi.

2) HDCMDP: Quan sat mjt s6 cay trong trudong.
- C6 cho tré dao choi tro chuyén ve thoi tiet...

trrong. Noi dugc nhitng - Cho tré dao choi quan sat mot sé cay xanh trén sin trudng.
- Choi ty do.  |hiéu biét cua minh + Pay 1a cay gi?
vé cay xanh. + Cay c6 nhitng phan nao?
Biét cham soc, bao + Trong cay xanh dé lam gi?
Vé Cay. + Lam thé nao dé cay nhanh 16n?
- Cho tré so sanh cac cay gan nhau vé dic diém.
- Gi4o duc tré cham soc, bao vé cay cdi...
3) Choi tw do. C6 cho tré choi do choi ngoai troi...
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Choi hoat - Tré nhé tén cacl Po dung d6 choill) Tro chuyén:




dong ¢ cac
goc

goc choi, tro choi.
Tich cuc tham gia
vao cac goéc choi
mot cach hang tha
theo chu dé, biét
phdi hop cac géc
choi, doan két sang
tao trong khi choi.

- Tré lay ky hiéu
cia minh gan vao
goc choi; biét thoa
thuan véi ban, cé
hanh vi Gng xir tot
khi giao tiép; biét
nhap vai choi va
phdi hop céc goc
choi.

- Tré hao hang
trong khi choi, choi
doan két voi céc
ban choi.

cac géc:

+ GOc xay dung:
B6 d6 choi lap
ghép, bd xép hinh...
+ GOc nghé thuat:
Dat nan, gidy mau,
gidy A4, sap mau,
xac x0, thanh g@...
+ GOc phén vai:
Blp bé, bo dd bac
s, b d6 nau an...

+ GoOc hoc tap: L6
t6, thé chir cai, chir
sH, sach truyen...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, dat,
nudc, binh tudi...

- C6 cung tré hat bai “Chau yéu c6 chi cong nhan”. C6 hoi tré
ban tay c6 chi cong nhan lam gi? ...

- Bé xem hém nay ban tay cua cac con 1am dwogc nhitng cong viéc
gi nhé?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? (thoa thuan nhém choi, vai
choi, 14y ki hiéu...)

- Trong khi choi phai ntn?

- Sau khi choi can c6 y thirc gi?

2) Tré vé goc choi:

- GOc phan vai: cira hang ban thuc pham; phong kham bénh, nau
an...

- Gbc xay dung: xay cong vién.

- G6c hoc tap: xem tranh vé cac nghé truyén thong cua qué
huong, 6n sb luong 1- 7, 6n CC: a, &, 4, 0,0,0, i,t,C.

- Goc nghé thuat: Cit dan 1 sé nganh nghé,... Biéu dién cac bai
hat theo chu dé két hop céc nhac cu...

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh...

- C6 dén timg goc choi hai tré: choi gi? Lam ntn?...

- Nhan xét goc choi.

3) Két thac.

- Hat bai “Hét gio choi”

- Tré cat don d d d ¢ dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Trébiétroatay |- Do dung rira mat, (1) An:
an, ngu, V¢ trudc khi an va sau \vé sinh: Voi nu6C  |[* Trwde khi an: ‘
sinh khi di vé sinh. Biét |sach, khan tay kho, |- Cho tré ké ban va lay ghe vé cho ngoi.

an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
dung gio.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- o dung gio an:
Ban ghé, bat thia,

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mén an va cac chét dinh dudng trong mon an.




- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

khan mat du cho tré
an.

- D6 dung gid ng:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,

goi,...

- C chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Bong vién tré dn hét suat. LAy bét hai vai canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 duing vai co.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2) Ngu

* Trwéc khi ngi:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C0 chuan bi day du chan, gbi, givong du cho s6 lwong cua tré
khi ké giwong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga




nam riéng

* Trong khi ng.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 ding.

3) Vé sinh.

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré nao rua tay xong cd moi tré ra ldy khin rira mat theo trinh tu
cac budc (Chu y nhac tré Iay dung khan, v6i nhitng tré ¢6 mii
nhic tré lay giay lau mii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Lau dddc - Tre biétding |- Khan lau, cic gid |1) TC: Tay dep
cac goc. khan lau don vé do choi, do dung  [2) Lao dong don vé sinh.
- TC: Taydep  [sinh cac goc choi, [trong 16p... - CO trd chuyén clng tré vé cac goc choi, dd dung trong 16p.

- Choi tu chon

d6 choi gon gang
sach sé.

- Rén tré céch lau
lan luot do dung va
cach sap xép d6
gon gang.

- Tré cé y thuc va
doan két trong lao

- Goi hoi: + mubdn 16p, d6 choi sach s& gon gang phai lam gi?
+ Con lam ntn?...

- CO chia Iop 1am 5 nhom tré, phan cong lao dong cho tung
nhom.

- ¢0 quan sat tré lam, dong vién khuyén khich tré hang hai
lao dong. Khen ngoi nhom tré vé sinh tot.

+ Giao duc tré...

3) Choi tw chon: Cho tré lya chon do choi, goc choi, ¢6 bao




dong quat tré.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
-Néuguong |- Tré biét nhing- hoa bé ngoan, tro [Néu gwong cudi ngay:
cuoi ngay vjéc lam tot, chualchoi.... 1) Giai thiéu bai:
- Néu guong tot cua minh, cua - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
cuoi tuan ban dien ra trong 2) Nhan xeét tang co:
(Thyec hién ngay. - C&c con nhan xét xem ban nao hom nay lam dugc nhiéu viéc

vao chiéu thir
6)

- Tré tu nhan xét vé
ban than, vé ban, ké
duoc nhirng cong
viéc da lam duoc va
chua lam duoc cua
ban than va cua
ban.

- Tré cd y thuc
phan dau vuon 1én
va giup nhau cung
tién b, tré vui vé
khi dugc tang bé

tot. - CO nhan xét chung va ting cd cho tré.

- Lan 1 cb tang hoa bé ngoan cho nhitng tré xuat sic
- Lan 2 cb tang hoa bé ngoan cho nhitng tré tién tién
- GD tré chan ngoan va hoc gidi....

3) CO cho tré choi tro choi (Tinh ban).

co, bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Vésinh tra - Tré biét tu cat gon |- Nudc rira tay, - Nhic tré cat gon d d ddc, ria tay sach s& ‘
tré do dung d6 choi, vé [khan lau, Chuan bi |- Nhac tré lay ¢6 dung ca nhan, chinh trang quan ao dau toc gon

sinh chan tay sach
s&, biét gan ky hiéu
riéng cua minh
sang bé & nha, biét
chao co trudc khi

d6 dung c& nhan
cua tré, cho nguoi
than don

gang, gan ky hiéu riéng ciia minh sang bé ¢ nha, chuan bi cho
nguoi than don ra ve.
- Trao doi phy huynh vé tinh hinh bat choet cua tré.




VE.

- Rén tré cé thoi
quen tu phu vy, va
chao hoi I& phép.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy truong lop
ban bé thay co.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




