Thwr Hai, ngay 24/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Dg’)n tré+
Thé duc sang
(MT1)

- Tré biét tap céac
dong tac bai thé duc
két hop vai loi bai
hat "Con cao cao"
cung co.

- Tap ding céac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
c6 giao.

- Gidoductrécoy
thic tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than

- Tam sinh i cua cd
va tré thoai mai

- Lép hoc, xac x0,
trang phuc cé va tré
gon gang

1 DPon tré. V¢ sinh thong thong phong hoc, don tré vao 16p, nhic
nhé tré chao hoi 18 phép, cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh.
- V¢ sinh, thdng thoang phong nhom.

-Trao ddi vé&i phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.

2. Thé duc bugi sang

* Khei dgng: Cho tré di, chay két hop cac kicu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

* Trong déng : BTPTC tap cac BT theo loi bai hat" Em yéu cay
xanh".

- H6 hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngoi khuyu goi.

- Bat: Bat chum tach

thé va deo khau * MUa van dong: Nhu hoa mua xuan
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh sén theo bai hat "céi
trueong cay xanh xanh"
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Trochuyén |- Biét Dac diém cual- Cau hoi tro 1. Cam xuc:
(MT40) mot so loairau .  [chuyén - Tro chuyén vé nhitng cam xuc cua tré. Quan tam, tim hiéu

- Tac dung cua mot
sb loai rau , cac chat
dinh dudng trong
rau

vé cam xuc, tinh cam khi dén l6p ciing nhuy mong muén cua tré

2 Ndi dung chi dé:
- Tré ké vé mot so loai rau quen thudce hang ngay dugce an: bi xanh,
bi do, rau cai, xu hao...

- Phan biét rau an 14, cu, qua




- Pac diém cua mot 36 loai rau do.
- Tac dung cua mot sb loai rau do, cac chat dinh dudng trong rau
- Gi4o dyc tré: Yéu quy , bao vé mét sb rau, dn nhiéu rau

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vin dong: - Trébiétténbai |- Santap sachs&  |1. Gay hing tha:
- TDKN: bi tap, biét ditheo  |[dam bao vé sinh, |- Gigi thiéu cac bé hoi thi “ Bé khoe, bé ngoan”.
lién tuc qua duong dich xac x0, duong dich |- Gdm 2 d6i choi, cac doi trai qua 3 phan thi.
duong dich déc, biét cach choi |déc. - C6 kiém tra strc khoe tré.
dic qua 4 tro choi “kéo co”. |- Day kéo co. 2. Trong tam:
diém. khéng |- Rén su khéo * Khéi dong:
chéchra Iéo khi di theo - C6 cho tré di doi hinh vong tron, cho tré di cac kiéu chan cham
ngoai. duong dich dac di nhanh, dam chan tai chd roi vé 2 hang ngang theo doi.
- TC: Kéoco. |khbng chéchra * Trong dong:
(MT3) ngodi, rén co thé Phan thi thit 1: Pong dién thé duc.

suc déo dai khi -BTPTC:

chot tro choi.

- Gido dyc tré nang
tap thé duc cho co
thé khoe manh.

+ Tay: 2 tay dang ngang, gap sau gay.(4 1an x 4 nhip).

+ Bung: 2 tay dua 1én cao, nghiéng ngudi hai bén.(2 1an x 4
nhip).

+ Chan: Ngoi xom(4 lan x 4 nhip).

+ Bat : Bat chum tach (2 lan x 4 nhip).

Phan thi thir 2: Thir tai cing bé.

- VDPCB: “Pi theo dudng dich dac qua 4 diém khdng chéch ra
ngoai”.

+ Moi 1 tré thuc hién van dong.(Bong vién tré)

- C6 lam mAu lan 1 khong phan tich dong tac

- C6 lam mau lan 2 két hop phan tich: TTCB ¢6 dimg truéc vach
chuan. Khi c6 hiéu lénh di thi mét c6 nhin vé phia trudc , co di
theo dudng dich dawcsh, khong di ra khoi duong, hét duong thi
co di vé cudi hang dung.

+ C6 cho tré nhac tén van dong 1 — 2 lan.




+ CO6 moi 1 -2 tré Ién thyuc hién va cho tré nhan xét.

+ C6 moi lan luot tirng tré & 2 hang 1&n thuc hién van dong ( Cha
y stra sai va dong vién tré tap)

+ C6 cho tré tap lan 2 dudi hinh thuc thi dua.

- CO6 moi 1 tré 1&n thuc hién va nhic tén van dong.

- Gi4o dyc tré: Thuong xuyén tap thé duc giup co thé khoe manh.
- Phan thi thé 3: Chung sikc (T/C: Kéo co)

+ C0 giai thiéu cach choi, luat choi.

+ Cho tré choi 1 - 2 lan.

+ CO nhan xét va tuyén duong treé.

*Hi tinh: Cho tré di lai nhe nhang.

3. Két thic: C6 cho tré nhe nhang ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMD: - Tré biét tén, dic |- Cay bap cai, cac  [1. HDCMP: Quan sat cay bap cai
Quansatcay  |diém, tac dung cua |cAu hoi, PCNT  |C6 clng tré dao choi hit thd khong khi trong lanh va di dén cay|
bap cai cay bap cai, biét bap cai
- Tro choi: mai truong song - C0 chi vao cay bap cai va hoi tre.
Gieo hat cua cay. H+ Day 1a cay gi? Ai c6 nhan xét gi vé cay bap cai?
(MT18) - Rén kha niang ghi + Cay ¢6 mau gi? La nhu thé nao?

nhé va quan sat co
cha dinh vé cay bap
cai.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy va bao vé
cay xanh xung
quanh minh.

+ Trong cay dé lam gi?
+ Ngoai cay bap cai ra con con biét nhitng cay gi?...
- CO khai quét lai va gido dyc: Biét cham soc bao vé cay khong
duoc ngat 14, bé canh.
2. Tro choi: Gieo hat .
- CO hoi lai cach choi, luat choi.
- C6 cho tré choi 2 - 3 lan.
3. Choi tw do: Tré choi tw do DPCNT

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Choi, hoat
dong ¢ cac
goc (MT68)

- Tré biét tén goc
choi méi, thé hién
vai choi pht hop vai
noi1 dung choi cua
chu dé

- Tré phéi hop, hop
tac voi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré c0 y thtc gitr
gin va bao vé db
dung do choi. Biét
ldy va cat dd choi
dung noi quy dinh.

+ Gbéc xay dung:
Khéi xay dung lap
ghép céac loai: Hang
rao, co cay, hoa Ia,
hot hat, tham co,
rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu

+ GOc phan vai: Ban
hang: Banh trung
ngay tét. Nau an:
Bét, thia, xoong ndi,
bap bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh  anh  vé
mot.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil mua, Xac X0...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cét nudc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi véi cat
nuoc.

+ Goc van
dong: Gay, vong,
qua bong....

1. Tro chuyén gay hwng tha:
- CO bit nhip cho tré hét bai  Rau trong vuon ”
- Bai hét n6i vé diéu gi?
- C6 cuing tré tro chuyén vé mot sé loai rau.
- Hom nay c6 cho cac con choi hoat dong gdc voi chi dé nhanh
" Mot sb loai rau bé biét".
- Cho tré nhan vai choi trong cac goc theo y thich cua tré
- Cho tré lay ky hiéu vao goc choi caa minh
2. Tré lay ky hiéu vao géc choi.
- Goc xay dung : Xay khu vuon tréng rau...
- Goc phén vai: Choi tro choi me con, dau bép, béc s¥...ban hang
rau cu qua
- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hat trong chu dé( Hoa 14 mia
xuan, mau hoa, hoa trong vuon).
- Goc hoc tap: Xem 16 td vé mot s loai qua trong ngay tét, que
tinh, hot hat xép qua.
- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
3. Két thiic: CO nhac tré cat do choi gon gang ding quy dinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- An, ngu, V¢
sinh (MT17)

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
trée ngu ngon, ngu
sau gidc va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng ndi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di ding khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Giao
duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh
dung noi quy dinh

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop ly, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

1. An:

- Trod chuyén vai tré vé cac mon in trong ngay

- Gi4o dyc vian héa an udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc néi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét sut.
2. Ngu

- C6 bat nhac hét ru nhe nhang cho tré ngu, cha ¥ cham séc tré
kho ngu.

3. Vé sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

Hoat djng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Poc ddng
dao“tréng dau
trong ca”(Rén
phat &m L/N)

- Tré biét tén bai
ddng dao, doc cling
co

- Rén ky nang ghi

- Bai dong dao, do
choi cac goc

1. Tro choi: Kéo cua lira xé

- Cd cho tré choi 2-3 lan.

2. Poc ddng dao“trong dau trong ca”
- C6 doc 2-3 lan.

- Tro choi: nhé noi dung bai - Gidi thiéu tén bai.
Kéo cua lira ddng dao va tra loi - C6 cho ca 16p doc 2- 3 1an.
xé (MT49) rd rang cho tré. - Rén phéat am chuan N/L cho tré
- Cha y doc cling co - C6 nhan xét va tuyén duong tré doc tot.
va Cac ban - Gido duc tré: Yéu quy, va bao vé cay rau
3. Choi tw chon: Tré ty chon goéc choi va choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hitng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua viéc ting co noi dung bai hat.
(MT47) cudi ngay - Nhan xét tang co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
ning nhan xét rd tré Xuat sac nhat trong 16p)
rang, mach lac. + Tang cd cho nhiing ban xuat sic:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tét, chua t6t cua minh |, cua
duoc nhan co. ban.
+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hoic choi nhe nhang.
-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan,  [Néu gwong cudi tuan:
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [* Gigi thiéu: Cd cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

(chiéu thir 6)

nhitng diéu ngoan
va chua ngoan.

- C6 ki nang nhan
xét vé minh vé ban
- Tré thich thu khi
duoc nhan bé
ngoan, va biét nhan

nhac

* Nhan xét tang bé ngoan:

- Cd cho tré nhan xét theo to.

- Cho tré kiém tra s6 co.

- Co kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tré ngoan.
- Nhiing tré chua du tiéu chuan co tang lan 2.

- Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré hat cac bai hat vé chu dé.




ra 16i ciia minh khi
duoc nhan xeét.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- V¢ sinh tra - Tré biét di vé sinh |- DS dung canhan |- Vésinhtratré. o
tré. (MT22) dung noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi do6 dung ca nhan deé ve.

biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1dy
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

H+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- bon tré+ - Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii caa cd[1 Pén tré. Vé sinh thong thdng phong hoc, don tre vao 16p, nhic
Thé ducsang  |dong tac bai thé duclva tré thoai mai  |nhé tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
(MT1) két hop vai loi bai |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
hat "Con cao cao" |trang phuc ¢ va tré|-Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.
cling co. gon gang 2. Thé duc bugi sang
- Tap dung cac * Khei dgng: Cho tré di, chay két hop cac kicu di, sau d6 vé doi
dong tac, déu theo hinh 3 hang ngang
nhip bai hat cung * Trong déng : BTPTC tap cac BT theo loi bai hat" Em yéu cay
c6 gido. xanh".
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thirc tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Ngoi khuyu goi.
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Nhu hoa mua xuan
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat “cai
trueong cay xanh xanh"
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Trochuyén |- Biét Dac diém cual- Cau hoi tro 1. Cam xuc:
(MT40) mot sb loai rau.  |chuyén - Tro chuyén vé nhiing cam xuc cua tré. Quan tam, tim hiéu

- Tac dung ciua mot
sb loai rau , cac chat
dinh dudng trong
rau

vé cam xuc, tinh cam khi dén l6p ciing nhu mong muén cua tré

2. Noi dung chi dé:
- Tré ké vé mot so loai rau quen thudce hang ngay dugce an: bi xanh,
bi do, rau cai, xu hao...




- Phan biét rau an 1a, cu, qua

- Bic diém cia mot s6 loai rau do.

- Tac dung cua mot sb loai rau do, cac chét dinh dudng trong rau
- Gi4o duc tré: Yéu quy , bao vé mot sd rau, an nhiéu rau

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Kham pha: - Tré nhan biét - Mot s6 loai rau,  |1. Gay hiéng tha.
- KP: Bé véi duoc mot s6 lodi  |cu, qua: rau cai, xu |- i siéu thi mua rau
mot s6 loai rau, ca biét tén goi, |hao, ca rdt, bap cai |- Ching minh cliing vé t6 va xem t6 cia minh mua dugc loai rau gi
rau (MT18) ddc diém, cong nhé.

dung cta mot so6
loai rau, cu...

- Ren luyén kha
nang quan sat, ghi
nhé va so sanh.

- Giao dyc tré cham
SOC va bao vé cay
rau.

2. Trong tam: Kham pha
-Bay gio ching minh ciing mang rau caa to6 minh dé vao ro nhé.
- Moi t6 1 n6i gigi thiéu vé loai rau ma to 1 mua duoc.
* Rau dan la:
+ Rau cai c6 dac diém gi?
+ Rau cai ¢ mau gi?
+ Rau cai cung cap cho co thé ching minh chat gi?
+ Rau cai thugc loai rau an gi?
+ Ngoai rau cai ra cac con con biét nhitng rau gi an 14 nira?
- Rau bap cai, rau rén...co cling tré quan sat va dam thoai.
- Tt ca nhirng loai rau trén déu duoc goi 1a rau 4n 14 dy.
* Rau an cu:
- Moi t6 2 gi6i thiéu vé loai rau caa to minh
+ Cu xu hao c6 nhiing dic diém gi?
+ Mudn dn cu xu hao chiing minh phai lam gi?
+ Vo ¢t xu hao co dic diém gi?
+ Ching minh c6 biét ca xu hao cung cap chat gi?
- Cu ca rét, cua cai duong...cd clng tré quan sat va dam thoai.
* S0 sanh sy gidng nhau va khéac nhau giita rau 4n 13 va rau an cu.
- Gibéng nhau: Déu 1a rau, dung dé ché bién rat nhiéu mon an




- Khéc nhau: Cu xu hao, ca rét, ca cai 1a rau an cu, cay rau bup,
rau cai la loai rau an 14 va ¢6 mau xanh

* Khai quat: Tuy cu xu hao, ca ca rét, rau cai, rau bap cai, ...déu c6
nhitng diém khac nhau nhung chung déu cung cap chat dinh dudng
cho co thé gitip co thé khoe manh.

* Mg réng:Ngoai nhirng loai rau trén chiing minh con biét nhitng

loai rau nao nira?

* Tro choi: Thi ai nhanh.

- CO gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi.
- Cho tré choi

3. Két thic:Co cung tré ra san

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC: Thixem |- Tré biétténthi |- Binh (Céc nhua) , | 1. TC: Thi xem ai
ai nhanh nghiém. Biét cac  [thia, nudc, baking |- Co GT cach choi — luat choi.
- Thi nghiém:  |phan @ng caa dam, |soda, dam gao, maul- Cho tré choi 2-3 lan
Nhiing hat gao, bot baking thuc pham 2. Lam thi nghiém: Nhirng hat gao nhay muda
gao nhay mia  [soda - DCNT - C6 mang dén cho tré 1 diéu ki diéu, cac con hdy cuing chd don
(MT?20) - Tré c6 ki ning xem diéu ki diéu d6 1a gi nhé.

quan sat, phan
doan, noi ra két qua
- Tré hing tha tich
cuc tham gia hoat
dong

- Cac con hay nhin xem d6 1a gi nao?

- Ngay hom nay c6 s& huéng dan cac con lam thi nghiém nhiing
hat gao nhay mda

- Pé lam duoc thi nghiém nay cac con hdy cung cha y 1én day
xem c6 can nhitng nguyén vat liéu nao nhé:

1: Coc nhya

2: Chai nuoc

3: Bot backing soda

4: Gao

5: Chai dam

6. Thia nhua

Budc 1: Trudce tién cd s& d6 mot it nudce vao coe




Budc 2: sau d6 ¢o xtic hai thia baking soda vao coc nhé.

Budgc 3: CO s& dung thia dé khudy déu hdn hop

Budgc 4: Tiép theo co s& xuc 2 thia gao vao hon hop

Bugc 5: Cho ddm an vao hdn hop

- Cac con o1, Cac con nhin théy hién tuong gi chua?

- Nhitng hat gao dang bt dau nhay maa roi day!

- Cac con hdy cung nhin nay!

- C&c con nhin nhitng hat gao dang nhay mua trong binh c6 dep
va sinh dong khdng nao?

- C4c con c6 biét vi sao nhitng hat gao cua ¢ cd thé nhay mia
duoc ¢ trong binh khdng nhi?

Vi: Khi c6 d6 dam vao binh thi phan ung giira dam va baking
soda tao ra nhitng khi bot day. Nhiing khi bot nay bam vao nhiing
hat gao 1am cho hat gao néi I&n, khi hat gao noi 1&n trén mat
nudc thi cac bot khi d6 tan ra 1am cho hat gao lai chim xubng
dudi. Cir nhu vay cac bot khi lai thay nhau bam vao cac hat gao
khac 1am cho cé4c hat gao néi nén rdi lai chim xudng. Nhu vay tao
ra hién tuong nhitng hat gao nhay méa. cac con ¢ thay thd vi
khdng nao?

- Vira roi ¢6 da hudng dan cac con ciing lam thi nghiém nhiing
hat gao nhay mua.

- Bay gio cac con ¢ mudn lam thi nghiém nay gidng co khdng
nao?

- C6 chia nhém tré va cho tré lay d6 ding vé 1am thi nghiém theo
nhom cua minh

- C0 di quan sat, giup do tré trong qué trinh lam thi nghiém

- C6 khen tré kip thoi.

3. Choi tw do: Cho tré choi BPCNT

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Choi, hoat
dong ¢ cac
goc (MT68)

- Tré biét tén goc
choi méi, thé hién
vai choi pht hop vai
noi1 dung choi cua
chu dé

- Tré phéi hop, hop
tac voi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré c0 y thtc gitr
gin va bao vé db
dung do choi. Biét
ldy va cat dd choi
dung noi quy dinh.

+ Gbéc xay dung:
Khéi xay dung lap
ghép céac loai: Hang
rao, co cay, hoa Ia,
hot hat, tham co,
rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu

+ GOc phan vai: Ban
hang: Banh trung
ngay tét. Nau an:
Bét, thia, xoong ndi,
bap bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh  anh  vé
mot.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil mua, Xac X0...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cét nudc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi véi cat
nuoc.

+ Goc van
dong: Gay, vong,
qua bong....

1. Tro chuyén gay hwng tha:
- CO bit nhip cho tré hat bai “ Rau trong vuon ”
- Bai hét n6i vé diéu gi?
- C6 cuing tré tro chuyén vé mot sé loai rau.
- Hom nay c6 cho cac con choi hoat dong gdc voi chi dé nhanh
" Mot sb loai rau bé biét".
- Cho tré nhan vai choi trong cac goc theo y thich cua tré
- Cho tré lay ky hiéu vao goc choi caa minh
2. Tré lay ky hiéu vao géc choi.
- Goc xay dung : Xay khu vuon tréng rau...
- Goc phén vai: Choi tro choi me con, dau bép, béc s¥...ban hang
rau cu qua
- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hat trong chu dé( Hoa 14 mia
xuan, mau hoa, hoa trong vuon).
- Goc hoc tap: Xem 16 td vé mot s loai qua trong ngay tét, que
tinh, hot hat xép qua.
- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
3. Két thiic: CO nhac tré cat do choi gon gang ding quy dinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- An, ngu, V¢
sinh (MT17)

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
trée ngu ngon, ngu
sau gidc va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng ndi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di ding khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Giao
duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh
dung noi quy dinh

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop ly, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

1. An:

- Trod chuyén vai tré vé cac mon in trong ngay

- Gi4o dyc vian héa an udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc néi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét sut.
2. Ngu

- C6 bat nhac hét ru nhe nhang cho tré ngu, cha ¥ cham séc tré
kho ngu.

3. Vé sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

Hoat djng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Choit tro
choi : Lon cau
vong

- Rén k¥ nang
V€ sinh rdng
miéng

- Biét loi ich cua
viéc danh rang va
biét cach tu dang
rang

- Rén cho tré ky
ning 1ay luong kem

- Ban chai danh
rang, kem danh
rang, 6 choi cac
goc

1. Choi tro choi : Lén ciu vong
- C0 cho tré choi 2- 3lan.
2. Rén k¥ ning vé sinh rang miéng
*Co tro chuyén vai tré vé nhiing Ilc can danh ring, ich loi cua
viéc danh rang
* C6 huéng dan va goi y cho tré: Slic miéng véi nude dé 1am sach

(MT59) danh rang vira phali, khoang miéng sau d6 1ay mot lwong kem vira du boi 18n mit ban
mot tay cam coc chai. Chlng ta s& chai ring mat ngoai trudc va chai tir trén xudng
mot tay cam ban hoc xoay tron ban chai danh rang sau dé tiép tuc dat 16ng ban chai
chai va danh rang song song voi mat nhai cua rang, ta nhe nhang dua ban chai ti
- Tré cé y thac ty trong ra ngoai khoang 10 1an.Cudi cuing ta 1am sach lai miéng bang
danh rang cach suc miéng vaéi nudce cho sach bot trong miéng roi rira ban chi

cho sach réi cam phan tay cam ¢ dudi céc.
*Tré thuc hién:
- C06 cho tré thuc hién trén khong
- Co bao quat huéng dan, gitp d& tré chua thyc hién dugc
- Cb khen va khich 1¢ tré
3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi va choi
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé

cudi ngay cua Vviéc tang co noi dung bai hat.

(MT47) cudi ngay - Nhan xét tang co:

- Rén cho tré k¥
nang nhan xét rd
rang, mach lac.

- Tré thich thu khi
duoc nhan co.

+ Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
tré xuat sic nhit trong 16p)

+ Tang cd cho nhiing ban xuat sac:

+ Cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tét, chua tét cua minh |, cua
ban.

+ CO ting co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.

- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hoic choi nhe nhang.




- Néu guong
cudi tuan
(chiéu thir 6)

- Tré biét nhan xét
ban than minh
nhitng diéu ngoan
va chua ngoan.

- C6 ki nang nhan
xét vé minh vé ban
- Tré thich thu khi
duogc nhan bé
ngoan, va biét nhan
ra 16i ctia minh khi
duoc nhan xét.

- Bang bé ngoan,
phiéu bé ngoan dan
nhac

Néu gwong cudi tuin:

* Gigi thiéu: Co cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

* Nhan xét tang bé ngoan:

- Cd cho tré nhan xét theo to.

- Cho tré kiém tra s6 co.

- C6 kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tre ngoan.
- Nhitng tré chua du tiéu Chuan co tiang lan 2.

- Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré hat cac bai hat vé chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cach tién hanh

- Vésinhtra
tré. (MT22)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

- P6 dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 26/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- bon tré+ - Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii caa cd[1 Pén tré. Vé sinh thong thdng phong hoc, don tre vao 16p, nhic
Thé ducsang  |dong tac bai thé duclva tré thoai mai  |nhé tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
(MT1) két hop vai loi bai |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
hat "Con cao cao" |trang phuc ¢ va tré|-Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.
cling co. gon gang 2. Thé duc bugi sang
- Tap dung cac * Khei dgng: Cho tré di, chay két hop cac kicu di, sau d6 vé doi
dong tac, déu theo hinh 3 hang ngang
nhip bai hat cung * Trong déng : BTPTC tap cac BT theo loi bai hat" Em yéu cay
c6 gido. xanh".
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thirc tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Ngoi khuyu goi.
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Nhu hoa mua xuan
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat “cai
trueong cay xanh xanh"
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Trochuyén |- Biét Dac diém cual- Cau hoi tro 1. Cam xuc:
(MT40) mot sb loai rau.  |chuyén - Tro chuyén vé nhiing cam xuc cua tré. Quan tam, tim hiéu

- Tac dung ciua mot
sb loai rau , cac chat
dinh dudng trong
rau

vé cam xuc, tinh cam khi dén l6p ciing nhu mong muén cua tré

2. Noi dung chi dé:
- Tré ké vé mot so loai rau quen thudce hang ngay dugce an: bi xanh,
bi do, rau cai, xu hao...




- Phan biét rau an 1a, cu, qua

- Bic diém cia mot s6 loai rau do.

- Tac dung cua mot sb loai rau do, cac chét dinh dudng trong rau
- Gi4o duc tré: Yéu quy , bao vé mot sd rau, an nhiéu rau

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré biét tén - Tranh, video 1. Gay hing thi
- LQVH: truyén, tén cac nhanftruyén - C6 va tré choi Nu na nu néng.
Truyén “Cay vat trong truyén.Tré|- Nhac - CO phu dong lam 6ng di vao haéi tham cac chau, moi cac chau di
tao” (MT49) hiéu noi dung trong tham quan khu vuon nha ong.

cau chuyén.

- Tré néi duogc

tén truyén va

tén cac nhan vat
trong truyén. Tré tra
|61 dwoc cau hoi
cua c6 rd rang,
mach lac.

- Tré hung tha nghe
co ké chuyén va
tich cuc tham gia
vao hoat dong.Tré
biét cham soc bao
vé cay, khong ngat
la bé canh.

- Bbam thoai:

+ Céc con thay khu vuon nha 6ng c6 dep khong?

+ Hoa nay c6 mau gi?

+ Pay la cay gi?

+ Qua tdo ¢6 mau gi?

=> Gi&o duc tré: Mudn cho cay tuoi tét thi phai c6 nudc, c6 anh
nang mat troi va dac biét 1a can ban tay cham soc ciia con nguoi
day.

+ Céc con ¢ mudn hai nhitng qua tdo chin thom ngon & vuodn
nha 6ng khong?

- Vay céc chau phai hoc that ngoan nhé, chau nao ngoan éng sé
thuong cho cac chau di hai tio trong vuon nha éng.

- Céc con a duoc dén tham khu vuon ctia 6ng ¢d lai nhé dén mot
cau chuyén hay oi 14 hay vé ciy tdo ddy. D6 1a cau chuyén “Cay
tao” cua tac gia Ché Thuy Nhu. C6 mai cac con nhe nhang ngdi
xuong va nghe cd ké cau chuyén nhé.

2. Trong tam

+ Lan 1: Co ké din cam két hop cir chi, diéu bo.

- Bam thoai véi tré tén truyén, tén tac gia

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Cho tré choi tro choi “Cay cao” va vé chd ngoi.




+ Lan 2: C6 ké két hop voi sa ban

- Cac con oi ngoai viéc dugce dén tham khu vudn nha éng, ng
con c6 mot mon qua bat ngo ting cho ¢d con minh day, cac con
doan xem day la gi nao?

- Cho tré quan sat cac hinh anh trén sa ban.

- Dam thoai Vi tré vé nhitng hinh anh trén sa ban.

- Nhitng hinh anh d6 néi vé cau truyén gi?

- C6 ké chuyén cho tré nghe két hop véi sa ban.

- Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyén gi?

Giang ngi dung: Cau chuyén “Cay tao” ndi vé 6ng da trong duoc
Mot cdy tao, em bé va mua da tudi nuoc cho cay, 6ng mat troi
suoi nang cho cay, con ga tréng, buom budm thi goi cdy mau 16n,
ra hoa két trai. Nhu vay cay lon 1én, ra hoa, két qua la nho cé dat,
nudc, anh sang va cd ban tay cham soc cua con nguoi.

*Giao dyc: Cau chuyén giao duc cac con phai biét cham soc va
bao vé cay khong bé canh ngit 14, hai hoa, dé cay cho minh nhiéu
qua ngon cung cap nhiéu vitamin cho cac con day. Hang ngay céc
con ciing dugc 6ng, ba, bd, me va ¢d gido chiam soc, cho chiing
minh in nhitng d6 4n dinh dudng va céc loai qua giup co thé cua
cac con phat trién khoe manh. Vi vay cac con phai ngoan ngoan
di hoc khong khdc nhé nghe 1oi 6ng, ba, bb, me va co gido cac
con nhé chua nao!

* Pam thoai, trich dan

- Céc con vira nghe cd ké cau truyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhirng ai? (Ong, Bé, Ga tréng, Buom
budm, ong mat troi).

- Mua xuan dén ong da lam gi?

“Mua xuan dén, mua phin bay, dng trong cay t4o xudng dat”.

- Ai da tudi nuac cho cay?

- Ai su6i nang cho cay?

- Ga trong, Buom budm di goi cAy nhu thé nao?




ra?

- Em bé da lam gi?

+ Lan 3: xem video chuyén
* Luyén tap cang cé

+ Tro choi: “Di hai tao”

hai 1 qua tao va dé vao gio roi di vé chd cua minh.
- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C06 bao quat dong vién tré khi choi.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

3. Két thuc

- C6 nhan xét hoat dong.

- CO khen ngoi, dong vién tre.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMBP: - Tré biétténrau, |- Piadiémquan 1. HDPCMP: QS vudn rau
QSvuonrau  |dac diém, loiich, |sat, Vuon rau, C6 cung tré dao quanh vuon. Bén gan vuon rau hoi tré
- TC: Gieo hat  |biét cach cham soc [PCNT - Cac con dang ditng & dau? Ai trong ra nhitng vudn rau nay?
(MT59) vuron rau. - O nha cé4c con ¢c6 nhitng vuon rau nay khong?

- Rén k¥ nang dém
cho tré trong pham
Vi 2.

- Cha y hoat dong,
htrng thd tham gia
lao dong.

- Cac con hay cung nhin va doan xem day la cay rau gi?
- Trong rau dé lam gi?

- Rau nay duoc ché bién nhu thé nao nhi?

- An rau c6 chat gi?

- Lam thé nao cho cay rau nhanh 16n?

- Cho tré nhé co, tudi cay.

GDT:Cham séc va bao vé cay

2. TCVD: Gieo hat

- C0 t6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan.

3. Choi tu do: Tré choi do choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

- Khi nghe Ong, B¢, Ga trong, Buom budm goi thi diéu gi da xay

- Cach choi: Céc ban s€ di qua duong hep dé hai tdo, mdi ban chi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goci+ Goc xdy dung:[l. Trod chuyén gay hing thu:
dong ¢ cac choi méi, thé hiénlKhoi xay dung lap| - Co bat nhip cho tre hat bai “ Rau trong vuon ”
goc (MTE8) vai choi phu hop véijghép cac loai: Hang| - Bai hat noi ve diéu gi?

noi dung choi cua
chu dé

- Tré phdi hop, hop
tac v6i ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cb y thuc giw
gin va bao vé db
dung d6 choi. Biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

rao, co cay, hoa Ia,
hot hat, tham co,
rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu

+ GOc phan vai: Ban
hang: Banh trung
ngay tét. Nau an:
Bét, thia, xoong noi,
bap bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh  anh  vé
mot.Tranh anh vé
mot s6 loai rau.

+ Gobc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil maa, xac X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tudi, khan lau,
d6 dung choi véi cat
nuoc.

+ Goc van
dong: Gay, vong,
qua bong....

- C6 cuing tré tro chuyén vé mot sé loai rau.

- Hoém nay cb cho cac con choi hoat dong gdc vai chi dé nhanh
" Mot so loai rau bé biét".
- Cho tré nhan vai choi trong cac goc theo y thich cua tré
- Cho tré lay ky hiéu vao goc choi caa minh
2. Tré lay ky hiéu vao géc choi.
- Goc xay dung : Xay khu vuon trdng rau...
- Goc phan vai: Choi trd choi me con, dau bép, béc s¥...ban hang
rau cu qua
- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hat trong chu dé( Hoa la mua
xuan, mau hoa, hoa trong vuon).
- Goc hoc tap: Xem 16 t6 vé mdt s loai qua trong ngay tét, que
tinh, hot hat xép qua.
- GAc van dong: VVong, gay, qua bong...
3. Két thic: C6 nhac tré cat do choi gon gang dung quy dinh

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- An, ngu, V¢
sinh (MT17)

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
trée ngu ngon, ngu
sau gidc va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng ndi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di ding khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Giao
duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh
dung noi quy dinh

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop ly, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

1. An:

- Trod chuyén vai tré vé cac mon in trong ngay

- Gi4o dyc vian héa an udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc néi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét sut.
2. Ngu

- C6 bat nhac hét ru nhe nhang cho tré ngu, cha ¥ cham séc tré
kho ngu.

3. Vé sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

Hoat djng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Tro choi: " - Biét nghe ndi dungl- Cac cau d4, @6  [1. Tro choi: " Rdng rin 1&n may"
R4Ng ran 1én cau d6, biét giai caulchoi cac goc - C6 cuing tré choi 1-2 lan.
may" d6 cung cd. 2. Giai cau d6 trong chi dé
-Giaicaudd |- Rén cho tré ky - C6 doc cau d6 cho tré giai.
trongchu dé¢  |ning ghi nho, tu + Than gay, 14 méng, hat vang
(MT45) duy khi gia cau d6. Giup nguoi no bung, chira ngan yéu thuwong?
- Gi4o duc tré tré + Hat vang ting chugi lién than
chd y ling nghe ¢ Lugc Ién thom phirc, niéng dan gion ngon?
+ Ré ma lai co cu to
Ndu Ién thom phirc, bé nhw bong bong?
+ Thén cao, 14 xé ba thay
Dueéi dat cii trang an thi rat ngon?
- Tré cha y giai cau do cuing co.
- Néu tré chua giai dugc ¢d goi y cho tré giai cau do.
3. Choi tw chon: Co6 cho tré vai cic goc tu chon cac goc choi
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cubi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.
(MT47) cudi ngay - Nhan xét tang co:
- Rén cho tré ky + Cho tré néu nhiing viéc lam tot cua cac ban trong ngay.(nhiing
ning nhan xét rd tré xuat sic nhat trong 16p)
rang, mach lac. + Tang cd cho nhitng ban xut sic:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tét, chua t6t cua minh |, cua
duoc nhan co. ban.
+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hoic choi nhe nhang.
-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan,  [Néu gwong cudi tuan:
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [* Gigi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

(chiéu thr 6)

nhitng diéu ngoan
va chua ngoan.

nhac

* Nhan xét tang bé ngoan: q
- Co cho tré nhan xét theo to.




- C6 ki nang nhan
xét vé minh vé ban
- Tré thich tha khi
duogc nhan bé
ngoan, va biét nhan
ra 16i ctia minh khi
duoc nhan xeét.

- Cho tré kiém tra s co.

- CO kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tre ngoan.
- Nhitng tré chua du tiéu Chuan co ting lan 2.
- Lién hoan van ngh¢ cudi tuan: Tré hét cac bai hat vé chu de.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Veésinh tra - Tré biét di vé sinh |- P6 dung ca nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. (MT22)  |dang noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi dd ding c4 nhan dé v&,

biét lay do dung
ctiia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, l1ay
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duoc tuy minh hoat
dong

+ Trao ddi v6i phyu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra







Thir Nam, ngay 27/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- bon tré+ - Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii caa cd[1 Pén tré. Vé sinh thong thdng phong hoc, don tre vao 16p, nhic
Thé ducsang  |dong tac bai thé duclva tré thoai mai  |nhé tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
(MT1) két hop vai loi bai |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
hat "Con cao cao" |trang phuc ¢ va tré|-Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.
cling co. gon gang 2. Thé duc bugi sang
- Tap dung cac * Khei dgng: Cho tré di, chay két hop cac kicu di, sau d6 vé doi
dong tac, déu theo hinh 3 hang ngang
nhip bai hat cung * Trong déng : BTPTC tap cac BT theo loi bai hat" Em yéu cay
c6 gido. xanh".
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thirc tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Ngoi khuyu goi.
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Nhu hoa mua xuan
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat “cai
trueong cay xanh xanh"
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Trochuyén |- Biét Dac diém cual- Cau hoi tro 1. Cam xuc:
(MT40) mot sb loai rau.  |chuyén - Tro chuyén vé nhiing cam xuc cua tré. Quan tam, tim hiéu

- Tac dung ciua mot
sb loai rau , cac chat
dinh dudng trong
rau

vé cam xuc, tinh cam khi dén l6p ciing nhu mong muén cua tré

2. Noi dung chi dé:
- Tré ké vé mot so loai rau quen thudce hang ngay dugce an: bi xanh,
bi do, rau cai, xu hao...




- Phan biét rau an 1a, cu, qua

- Bic diém caa mot sb loai rau do.

- Tac dung cua mot sb loai rau do, cac chét dinh dudng trong rau
- Gi4o duc tré: Yéu quy , bao vé mot sd rau, an nhiéu rau

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Lam quen - Tré néu duge dic |- Moitré 1 tam  [1. Gay hing thu:
voi toan: diém cua giac, 1 hinh chit  [Xin chao cac bé dén vai hoat dong “ Bé vui hoc toan”
-LQVT: hinh:Hinh tam nhat (C6 mau sac 2. Trong tam:
Nhan dang va |giéc, hinh chir khac nhau) * On Hinh tron, hinh vudng
goi tén hinh nhat,rén tré ky + TC: XuUc xac.
chir nhat va nang quan sat, phat - Cho tré di vong tron c6 tung quan xdc xac, phia trén quan x(c xac
hinh vuéng. trién ngon ngir, tu xuat hién hinh gi thi cac con phai néi tén hinh do.
(MT33) duy cho tré. - Cho tré choi.

- Tré nhan biét mau
sac va goi ding tén
cac hinh: tam giéc,
chit nhat, biét duoc
dac diém cua hinh

- Gi4o duc tré biét
cat dd dung va biét
giir gin d6 dung sau
khi hoc xong.

* Nhan dang va goi tén hinh chir nhat va tam giéc.
+ Hinh chit nhat.

- GT c6 anh robot dén trén 16p va d6 tré trén ngudi anh ¢é hinh gi?
- Cho tré ca lop doc tén hinh va ca nhan doc.

+ Hinh chir nhat c6 dic diém gi? Mau gi?

- Hinh chir nhat ¢6 4 canh.

- Trén nguoi anh con c6 hinh gi?

- Cho ca l6p doc hinh tam giac — ca nhan doc

- Hinh tam giac c6 3 canh

- Anh robot tang mdi ban 1 r6 d6 ding

- Trong r6 ¢6 gi?

- Nhat cho ¢6 hinh ¢6 mau do, 3 canh

+ Con nhat hinh gi? Mau gi?

- Cho ca 16p doc, ca nhan doc.

- Cho tré nhat hinh chix nhat.

+ Day 1a hinh gi?Mau gi ?

- Hinh vudng c6 dic diém gi?




Cho ca lop doc, ca nhan doc tén hinh.

- So sanh hinh chir nhat va hinh vuéng

+ Giong nhau: Béu 1a hinh hoc

+ Khac nhau: Hinh chir nhat cé 4 canh, hinh tam giac c6 3 canh.
+ TC: ai nhanh hon:

- Cho tré tim nhirg d6 vat ¢ dang hinh tam giac, hinh CN

* Luyén tap: Tim dang nha

- C6 noi cach choi- luat choi.

- Cho tré choi.

3. Két thuc : Cho tré thu gon db dung.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi : - Tré biét xtic ¢t |- Dia diém, chau  [1. Tro choi : Lon cau vong
Lon cau vong  |cho vao chau, gieo [cay nho, dat, hat - Cho tré choi 2 - 3 lan.
-QSCMP: Bé |hat cai vao va tudi |cai, dung cu xtc dat[2. Quan sat cd muc dich: Bé gieo hat
gieo hat am dat. va tudi cay da cho |- CO cuing tré di dao san truong
(MT20) - Rén ki nang xuc [cO vatré, DPCNT |- C6 va cac con dang dung ¢ dau nhi?

dat, bop dat, gieo
hat cho tré.Rén ki
nang cam but, ngoi
dung tu thé cho tre.
- Biét cham soc va
bao vé cay

- Trudc mit cac con c6 gi day? Dat dé 1am gi? Chau cay dé lam gi?
Hat giéng dé lam gi?

- HOm nay ¢d s& cho cac con duoc gieo hat gidng nhé!

- C6 chia nhém tré lam 3 nhdm

Hoi tré: Bé gieo duoc hat trong chau trudc tién ta phai lam gi? (cho
dat vao chau)

- Lay gi dé xuc dat nhi?

- Khi xuc dét ta phai xtc thé nao? (Xac it mét, xdc gon gang)

- Ta cho dat dén chd nao caa chau?(gan miéng chau)

- Khi xuc dat xong con s& lam gi? (gieo hat vao dat)

- Gieo hat xong con s€ lam gi? (tudi cay)

- Cho tré vé nhom va thyc hién gieo hat.

- C6 cha ¥ dén tirng nhom tré va quan sat giup d tré con ling tng.
- Co khen tré, khich 1€ tré




3. Choi tw do: Tré choi ty do DPCNT

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc+ Goc xay dung:(l. Tro chuygn gay hirng thu:
dong ¢ cac choi méi, theé hiénlKhoi xay dung lap| - Co bat nhip cho tre hat bai “ Rau trong vuon
goc (MT68) vai choi phu hop vaijghép cac loai: Hang| - Bai hat noi veé dicu gi?

noi1 dung choi cua
cha dé

- Tré phdi hop, hop
tac v6i ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré c0 y thic gitr
gin va bao vé db
diung do choi. Biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

rao, co cay, hoa Ia,
hot hat, tham co,
rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau ca

+ GOc phan vai: Ban
hang: Banh trung
ngay tét. Nau an:
Bét, thia, xoong ndi,
bap bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh  anh  vé
mdt.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi véi cat
nudcC.

+ Goc van
dong: Gay, vong,
qua bong....

- C6 cuing tré tro chuyén vé mot sé loai rau.

- Hoém nay cb cho cac con choi hoat dong goc vai chi dé nhanh
" Mot sb loai rau bé biét".
- Cho tré nhan vai choi trong cac goc theo y thich cua tré
- Cho tré lay ky hiéu vao goc choi caa minh
2. Tré lay ky hiéu vao géc choi.
- Goc xay dung : Xay khu vuon tréng rau...
- Goc phén vai: Choi tro choi me con, dau bép, béc s¥...ban hang
rau cu qua
- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hat trong chu dé( Hoa 14 mua
xuan, mau hoa, hoa trong vuon).
- Goc hoc tap: Xem 16 td vé mdt s loai qua trong ngay tét, que
tinh, hot hat xép qua.
- Goc van dong: Vong, gay, qua bong...
3. Két thiic: CO nhac tré cat do choi gon gang ding quy dinh




Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- An, ngu, vé - Tao khong khi vui|- Bia diém t6 chuc 1. An: ‘
sinh (MT17) cho tré an ngon an sach s¢, thoang |- Tro chuyén vai tré vé cac mon an trong ngay

miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
SAu giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh.

- Rén cho tré xtc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng noi
chuyén.Reén cho tré
di vé sinh sach sé
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an uéng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Gido
duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh
dung noi quy dinh

mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Co du d6 ding
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gido vién ném
thirc an.

- Gi4o duc van hoa an ubng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc ndi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir 1y tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
2. Ngua

- CO bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
khé ngu.

3. Vé sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tré.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Trd choi: - Biét thyc hién 1 |- Chai nhya dii cho |1.Trd chei: Lén ciu vong
Lon cau vong  [sb thao tac cua d6i [cO vatre, tii, d6 |- CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi
-Bé choi voi  [tay: ndm, bop, g8, |choi cac goc - C6 cung tré choi tro choi 2-3 lan.
chai nhwa mé nap chai. - Hoi tré choi trod choi gi?
(MT59) - Rén sy khéo léo - C6 khuyén khich tré doc loi. Khen tré kip thoi
cua doi ban tay va 2. Bé choi voi chai nhua
ngon tay - C6 dua chai nhya ra va hoi tré day 1a gi? Ching ta c6 thé lam gi
- Gi4o duc tré cat v&i chai nhya nay, cho tré choi
gon do choi sau khi H+ Pé udng dugc nudce trong chai con s& lam gi?
choi xong. - Cho tré thuc hanh vian ma, dong nap chai
- CO cho tré thoi hoi vao trong chai
+ Khi théi hoi vao trong chai con thay c6 tiéng gi?
- Khi thdi vao trong chai c6 tiéng “u u” phat ra. Théi nhe thitiéng
phét ra nho, thoi manh tiéng phat ra cang lén.
- CO cho tré tap vai dong tac vaéi chai theo nhac bai hat “Pu quay”
- C6 khen tré bang cach v chai vao long ban tay
+ Khi ¢d v& chai vao 1ong ban tay cd tiéng gi phat ra day?
- C6 cho tré vo ty do vao long ban tay.
- C6 nhan xét khen ngoi tré kip thoi.
3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi va choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, c& - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cubi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.
(MT47) cudi ngay - Nhan xét tang co:

- Rén cho tré k§
nang nhan xét rd
rang, mach lac.

- Tré thich thu khi

duoc nhan co.

+ Cho tré néu nhiing viéc lam tdt cua cac ban trong ngay.(nhiing
tré xuat sic nhit trong 16p)

+ Tang cd cho nhiing ban xuat sac:

+ Cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tdt, chua tét cua minh | cua

ban.




+ Co tang co ddng vién cho gét ca cac ban con lai trong 1op.
- Hat 1- 2 bai hat trong chu dé hoic choi nhe nhang.

- Néu guong
cubi tuan
(chiéu thir 6)

- Tré biét nhan xét
ban than minh
nhitng diéu ngoan
va chua ngoan.

- C6 ki nang nhan
xét vé minh vé ban
- Tré thich thu khi
duogc nhan bé
ngoan, va biét nhan
ra 16i cua minh khi
duoc nhan xét.

- Bang bé ngoan,
phi¢u bé ngoan dan
nhac

Néu gwong cudi tuin:

* Gidi thiéu: Co cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

* Nhan xét tang bé ngoan:

- Cd cho tré nhan xét theo to.

- Cho tré kiém tra s co.

- C6 kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tre ngoan.
- Nhirng tré chua du tiéu chUan co tang lan 2.

- Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré hat cac bai hat vé chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Vésinhtra
tré. (MT22)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tre ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd dd dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

- 6 ding ¢ nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thwr Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- bon tré+ - Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii caa cd[1 Pén tré. Vé sinh thong thdng phong hoc, don tre vao 16p, nhic
Thé ducsang  |dong tac bai thé duclva tré thoai mai  |nhé tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
(MT1) két hop vai loi bai |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
hat "Con cao cao" |trang phuc ¢ va tré|-Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré:stc khoé.
cling co. gon gang 2. Thé duc bugi sang
- Tap dung cac * Khei dgng: Cho tré di, chay két hop cac kicu di, sau d6 vé doi
dong tac, déu theo hinh 3 hang ngang
nhip bai hat cung * Trong déng : BTPTC tap cac BT theo loi bai hat" Em yéu cay
c6 gido. xanh".
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thirc tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Ngoi khuyu goi.
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Nhu hoa mua xuan
trang khi di t6i 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat “cai
trueong cay xanh xanh"
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Trochuyén |- Biét Dac diém cual- Cau hoi tro 1. Cam xuc:
(MT40) mot sb loai rau.  |chuyén - Tro chuyén vé nhiing cam xuc cua tré. Quan tam, tim hiéu

- Tac dung ciua mot
sb loai rau , cac chat
dinh dudng trong
rau

vé cam xuc, tinh cam khi dén l6p ciing nhu mong muén cua tré

2. Noi dung chi dé:
- Tré ké vé mot so loai rau quen thudce hang ngay dugce an: bi xanh,
bi do, rau cai, xu hao...




- Phan biét rau an 1a, cu, qua

- Bic diém caa mot sb loai rau do.

- Tac dung cua mot sb loai rau do, cac chét dinh dudng trong rau
- Gi4o duc tré: Yéu quy , bao vé mot sd rau, an nhiéu rau

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét va |- Mau dat nan cu ca|l. Gay hing tha:
tao hinh: goi tén dugc ci ca |rét hoan chinh - Cb cung tré hat bai “qua”
- Tao hinh: rét. Tré biét cach |- Bat nan mau cam, | - Co trd chuyén va dan dit vao bai. .
Nancucardt  |nancuacarétbang [xanh 14 cay 2. Trong tam:
(MT76) d4t nan - Bang con hoic dia| * Quan sat mau:

- Rén ki nang lan
doc dé tao thanh
hinh cu ca rét. Reén
ki nang bam, gén la
cho cu ca rét

- Gi4o duc tré biét
yéu quy va gitr gin
san pham cua minh.

dung dét nan, khin
lau tay

- C6 gi6i thieu mau nan cu ca rét va néi: Hom nay ¢ s& day céac
con nan cu ca rét nhé.

*C0 t6 mau:

- Co 1am mau cham rai, vira 1am vira giai thich: Lan dat nan mau
cam thanh hinh try dai(nhé 1 dau, to 1 dau giéng cu ca rbt). Bam
nhe dau to dé tao d6 cong tu nhién cua ca ca rot, sau d6 ¢ vo tron
dat mau xanh 14, an det roi gan 1én dau dé 1am Ia.
* Tré thuc hién:
- C0 cho tré thuc hanh nin theo huéng dan cua co
- C6 quan sat huéng dan tré con ling ting
- Khuyén khich tré sang tao thém chi tiét cho cu ca rét.
* Trung bay san pham:

- Cho tré mang san pham ciia minh 1én trung bay.

- Con thich bai cua ban ndo nhat? Vi sao?

- CO nhan xét @ong vién khen ngoi tré.

3. Két thic: C6 cuing tré cat d6 dung

Hoat djng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Phuwong phap
giao duc tién
tién:

- Steam quy
trinh nhuom
vai tir nguyén
liu thién
nhién (MT59)

- Tré biét cac loai
nguyén liéu dé
nhudm vai. Tré biét
cac budc lan luot
dé nhudm vai. Tré
biét hinh dang tim
val.

- Ky nang nhuom
vai khéo léo. Co k¥
nang hop tac, gilp
do> ban bé trong

nhom choi
- Tré hirng thu tham
gia  hoat dong

nhuom vai. Tré co
thai do tran trong
san pham cua minh
va cua ban tao ra.

- L& nép, cu dén do,
qua thanh long do.
- Nhac

- May xay

1. Steam quy trinh nhugm vai tir nguyén liéu thién nhién
HP1: Gin két- thu hat

- C6 cho tré hat va VD bai “Rénh rénh rang rang”

HD2: Kham pha

* Kham phé cac nguyén vat liéu ( cung cap kién thuc cho tré)

- Cho tré quan sét cac nguyén vat liéu ma c6 da chuan bi. Va

hoi tré qua 1 s6 cau hoi dé tré kham pha va cung cap kién

thuc cho tré:

+ Pay 1a gi? Co tac dung gi? Dung dé lam gi? Co dic diém gi?

- Gv tién hanh quy trinh nhudém vai tir nguyén liéu thién nhién
Bugc 1; Chuan bi nguyén liéu

- Dé chuan bj cho viéc tao mau nhuém, c¢6 da chuan bi nhing
nguyén liéu va d dung gi day?

=> C0 khai quat: C6 da chuan bi rat nhiéu rau, cu, qua da duoc ria
sach. Ngoai ra con c6 cac do dung nhu dao, thét va may xay sinh
t6 nira day.

Budc 2; Tao mau nhuom

- Theo cac con, cd sé lam gi vai cac nguyén vat liéu nay?

- Tir c&c nguyén vat lidu nay co s& thai nho va cho vao may xay dé
tao thanh mau nhudém vai.

- Cac con hdy cung quan sat 1én ¢6 nhé. Pay la qua gi? Cac con co
biét tir qua thanh long nay c6 thé tao dugc mau gi dé nhuom vai?
- C6 cho thanh long vao may xay, xay nhé loc liy nuéc.

- Tr qua thanh long ¢6 da tao dugc nudc mau gi?

- Cac con 0i? Day 1a gi? Cac con co biét tir cu nghé nay c6 thé tao
duoc mau gi dé nhuom vai?

- C6 cho cu nghé vao may xay, xay nho loc lay nuéc.

Budgc 3; Nhuom vai: D6 nudce nhudom dugc tao tir nguyén liéu thién
nhién 1én miéng vai tring va quan sat.

(Trong qué trinh c6 lam thtr, gv cho tré cung thamgia lam cung cé
& 1 56 cong doan nhu cho d6 nuéc nhugm, treo vai....)

HD3: Giai thich:




Gido vién giai thich. Pé nhuém dugc vai tir cac loai rau ci qua thi
trugce tién co phai thai va xay ra ldy nudc sau do cho vai vao ngam
cudi ciing s& vét ra va phoi s& duoc mot tim vai c6 mau sac khac
nhau.

HDP4. Ciing cb khic sau

- GV va cho tré v& nhom thuc hién ( Tuy vao cac budc tiénhanh
chia sb lugng tré cho phu hop)

- Gi4o vién chia nhom tré va giao cho moi nhom thuc hién

Tai m&i nhom cd d& chuan bi vai trang, nuéc nhudém vai, nging
tay... D& cac con thuc hanh nhuém vai

- Cac nhom chon nhom truong, phan céng cdng viéc cho cacthanh
vién trong nhdm.Tré lya chon nguyén liéu va thuc hién.

HDS5: Danh gia

-Gv cho tré Ién thuyét trinh vé san pham caa nhém minh.

- Hoi tré:

+ Khi thay doi tha tu va sb luong cac nguyén liéu thi diéu gi xay
ra?

+ Con ¢d can cai thién, thay ddi gi vé san pham cia nhdm minh?
- GV tong két, danh gia lai.

- Khen ngoi, tuyén duong tré.

2. TC: Nhin nhanh doan giéi

+ Cdch choi: Trén man hinh s& lan luot hién 1&n cac hinh anh trong
quy trinh nhuém vai, nhiém vu ctia cac con la sé nhin va doan tén
hinh anh do.

-> C0 lan luot trinh chiéu cac hoat dong trong quy trinh nhudm vai
dé tré nhac lai cac budc caa qui trinh nhudm trén may tinh:

3. Choi tw do: Tré choi theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Choi, hoat
dong ¢ cac
goc (MT68)

- Tré biét tén goc
choi méi, thé hién
vai choi pht hop vai
noi1 dung choi cua
chu dé

- Tré phéi hop, hop
tac voi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré c0 y thtc gitr
gin va bao vé db
dung do choi. Biét
ldy va cat dd choi
dung noi quy dinh.

+ Gbéc xay dung:
Khéi xay dung lap
ghép céac loai: Hang
rao, co cay, hoa Ia,
hot hat, tham co,
rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu

+ GOc phan vai: Ban
hang: Banh trung
ngay tét. Nau an:
Bét, thia, xoong ndi,
bap bé...

+ GOc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh  anh  vé
mot.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil mua, Xac X0...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cét nudc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi véi cat
nuoc.

+ Goc van
dong: Gay, vong,
qua bong....

1. Tro chuyén gay hwng tha:
- CO bit nhip cho tré hat bai “ Rau trong vuon ”
- Bai hét n6i vé diéu gi?
- C6 cuing tré tro chuyén vé mot sé loai rau.
- Hom nay c6 cho cac con choi hoat dong gdc voi chi dé nhanh
" Mot sb loai rau bé biét".
- Cho tré nhan vai choi trong cac goc theo y thich cua tré
- Cho tré lay ky hiéu vao goc choi caa minh
2. Tré lay ky hiéu vao géc choi.
- Goc xay dung : Xay khu vuon tréng rau...
- Goc phén vai: Choi tro choi me con, dau bép, béc s¥...ban hang
rau cu qua
- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hat trong chu dé( Hoa 14 mia
xuan, mau hoa, hoa trong vuon).
- Goc hoc tap: Xem 16 td vé mot s loai qua trong ngay tét, que
tinh, hot hat xép qua.
- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
3. Két thiic: CO nhac tré cat do choi gon gang ding quy dinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- An, ngu, V¢
sinh (MT17)

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
trée ngu ngon, ngu
sau gidc va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng ndi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Giao
duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh
dung noi quy dinh

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sdp xép ban
ghé an hop ly, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thirc an.

1. An:

- Trod chuyén véi tré vé cic mon n trong ngay

- Gi4o dyc vian héa an udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc néi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir ly tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét sut.
2. Ngu

- C6 bat nhac hét ru nhe nhang cho tré ngu, cha ¥ cham séc tré
kho ngu.

3. Vé sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.

Hoat djng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-TC: Taptam |- Tré biét giup ¢d |- Khan lau 1. Tro choi: Tap tam vong
vong vé sinh 16p hoc - C6 cuing tré choi 1-2 1an
- Lau don vé - Tré thuc hién vé - Hoi tré tén tro choi
sinh (MT47) sinh 16p hoc theo - Khuyén khich dong vién tré
huéng dan cua co 2. Lao dong vé sinh.
- Tré thich tha - C6 chia tré 1am 3 nhom. Mdi nhém hiy dung khin 4m lau do
khi tham gia hoat dung db choi cua goc.
dong - CO hoi tré:
+ Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?
+ Phai lau ntn dd choi sach s&?...
3. Choi tw chon: Tré chon goc choi va choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.
(MTA47) cudi ngay - Nhan xet tang co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam t6t cua cac ban trong ngay.(nhitng
ning nhan xét rd tré xuat sic nhat trong 16p)
rang, mach lac. + Tang cd cho nhitng ban xut sic:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tét, chua t6t cua minh |, cua
duoc nhan co. ban.
+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hoic choi nhe nhang.
-Néuguong |- Tré bict nhan xét |- Bang bé ngoan,  [Néu gwong cudi tuin:
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [* Gigi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

(chiéu thr 6)

nhitng diéu ngoan
va chua ngoan.

- C6 ki nang nhan
xét vé minh vé ban
- Tré thich thu khi
duoc nhan bé

nhac

* Nhan xét tang bé ngoan:

- Cd cho tré nhan xét theo t.

- Cho tré kiém tra s co.

- CO kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tré ngoan.
- Nhitng tré chua du tiéu chuan co tang lan 2.

- Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré hat cac bai hat vé chu dé.




ngoan, va biét nhan
ra 161 caa minh khi
duoc nhan xeét.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Vésinh tra
tré. (MT22)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc tuy minh hoat
dong

- b6 dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tre chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










