KE HOACH HOAT PONG HQC
Tun 4: undefined (Tir 28/04 dén 02/05)
Giao vién thuc hién: Vi Thi The

Thir Hai, ngay 28/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré tro Tré biét mia he tré [Cac cau hoi vé chu |* Pén tré:
chuyén duoc nghi he, dugc |diém, phong hoc |- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré o 16p dé
di du lich tim bién, Imo thdng thoang,  |két hop giira ¢6 gido va phu huynh ciing chiam soc tré va phong
di choi cong vién, |vé sinh 16p hoc mot s6 bénh nhu: thuy dau, ho, cam cim, tét hon.
di tha diéu ... sach s&. * Tro chuyén néi dung dur kién:
Tré c6 ky ning + Trd chuyén véi tré vé ngay 18 30/4 va ngay qudc té lao dong 1/5:
quan, sat, cha y, tra Ngay 30/4 la ngay gi? Ngay 1/5 la ngay gi?
161 dugc céc cau Ngay nghi con s€ lam gi? ¢ nha con ¢6 ngoan khong? Puogc di
hoi cua c0 choi con ¢6 thich khong?
Thich tro chuyén - Gido duc tré y nghia cua cac ngay Ié
cling ¢6 vé mua hé. * Tré vao goc choi:
-C6 goi y cho tré vao choi ¢ cac goc.
-Co6 quan sat, giup d& tré choi va dong vién khen tré.
- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi diing noi
quy dinh
* Nhitng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé dyc sang:  [Tré nhé tén va cac [San tap sach s, |- Bai : Cay cao-cé thap
Caycao-cay [dong tac trong bai [nhac bai hat * Khei dgng: CO cing tré lam doan tau di cac kiéu
thap thé duc, biét tap * Trong dong:

theo c6 cac dong

+ D T1: ho hap: hit vao that sau, rdi tho ra.




tac trong bai thé
duc sang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap cac
dong tac theo bai
Tré huing thd tham
gia vao hoat dong

+ DT 2: Tay : (cay cao) Gio hai tay 1én cao

+ DT 3: Lung - bung: (Hai hoa) Cui nguoi gia hai hoa (dung Ién
noi: hoa dep qud).

+ DT 4 Chan : (cay thip) Ngoi xom xudng.

(cho tré tap 3-4 lan). Quan sat sta sai, khen tré kip thoi

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh chd tap.

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Van dong:
On:-BTPTC:
Tap vai bong.
-VDCB: Tung
bong qua day

-Tré biét cam

bong va tung bong
qua day

-Ren cho tré ky
ning cam bong
bang hai tay va
tung dugc bong qua
day

-Tré thich tham gia
vao hoat dong

Bong du cho c6 va
tré, day..

On VPCB: Tung béng qua day.
TCVD: Da bong.
1. Khgi déng: CO cung tré di theo nén nhac bai “qua bong” di
thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh.. dang im.
2.Trong dong: *BTPTC: Tap véi bong
-C6 giéi thiéu cac dong tac, cho tré tap theo cb
DT1: Pua béng 1én cao ( Tap 3 1an)
DPT2: Cam béng Ién ( Tap 2 lan)
DT3: Bong nay( Tap 2 lan)
Quan sét, sura sai cho tré kip thoi. Nhan xét khen tré.
*VDCB: Tung bong qua day .
-C0 gidi thiéu bai van dong vai tré.
-Moi 1 tré lon thuc hién, nhan xét tré.
-Co lam mau: (vira 1am vira giai thich) C6 cam béng bing 2 tay|
ding dudi vach: ¢b tung manh bong qua day.
-C0 cho tré thuc hién:
+Moi lan luot tirng tré 18n tung
+Moi 2 tré 1én tung(2 1an)
+Moi 1 tré 1én tung bong cung cb lai bai
C6 chu y sira sai, nhac nho tré, khen tré kip thoi
* TCVD: Pa bong.
-C0 nhéc cach choi véi tré




-C0 cung tré choi tro choi 2-3 lan
3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 phat va cho tré hat cung cé
bai Qua bdng.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro choi: Troi
nang troi mua

Tré nho tén goi,
nhd cach choi voi

San choi, sé1, con
dudng bang soi, 1o

1. Tro choi : Tréi ning troi mua.
- C6 gid1 thi¢u tén tro choi, cach choi.

Choi vai soi. SOL. dung, phan, bong. |- Cho tré choi 1-2 1an. Hoi tré tén tro choi?
Tré khéo 1éo choi - Nhan xét khen tré.
mot s6 tro choi véi 2. Hoat dong: Choi voi soi.
soi: Giam 1én s, - C6 va tré 1am nhitng chu thoé nhay lai gin con dudng trai soi
xép soi thanh vong -Cho tré di dép trén sé1, bé dép di trén soi, hoi tré: cac con vira di
tron.... trén con dudng lam bang gi? Khi di dép (khi bo dép ra )trén con
Tré cuc tham gia duong 1am bang soi thi d6i chan con thay thé nao?
cac hoat dong. Ho1 tré: Tu nhitng vién soi cac con thich choi gi?
- C6 gidi thiéu mot sb tro choi
- C6 cung tré choi xép hinh tron 1am ao c4, 1am ngdi nha cho Tho
va cting nhau choi trd choi troi nang troi mua.
- Bong vién tré choi ling ting.
- Nhan xét khen tré kip thoi.
3. Choi tw do: V& phan, bong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi ¢ cac Tré biét tén cac goc [+ Goc bé tap lam (1. Tro chuyén:
goc choi, tén & d6 choi ngudi 16n: Bap bé |-Co cung tre dao choi quan sat cac goe choi

O cac goc choi.

Tré choi v6i d6 choi
o tung goc choi.
Tré khdng tranh
gianh d6 choi, biét
giit gin d6 dung dd

trai- gai, vay, quan
a0

+ Goc hoat dong
véi dd vat: Khoi
hinh, hat vong...

Hoi tré: Day 1a goc gi?
Trong goc ¢ do choi gi?
-Cd goi Y timg goc choi, d6 choi trong timg goc va hudng dan
V&I tré cach choi trong tirng goc.
-Cho tré tuy chon goc choi va tu choi.
-Cd nhiac tré choi doan két khong tranh gianh do choi voi ban.




choi va hang tha
choi.

+ Gbc xem

tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he: ao
Vay- quan 4o0...

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phéach go...

+ Goc bé vai do
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6
to...

+ Géc sang tao:
Gap bong, xép nap

2. Qua trinh choi:
- C6 cho tré vé cac goc choi tré 6 chon cho tré ty choi.
- C6 dén ting goc choi bao quat.
Hai tré: Con dang choi gi? Bup bé mic quan 4o gi? Con thay
thoi tiét nhu thé nao? ...
- CO goi y cho tré d6i goc choi. Co nhan xét khen tre.
3. Két thic: Nhdc tré cit d6 choi sau khi choi.

chai, la, giay
+ GOc thién nhién:
Cay canh
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong an,  |-Tré nhod tén goi va |- Xa phong rira tay, (1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach st dung mot  [khan lau tay. * Trude khi an: - Co ké ban va cd cung tré lay ghe vé cho ngoi.

s6 d6 dung ban tra,
biét cim thia diing
cach, biét cam coc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- ct goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc uéng

- Chd ngdi, ban ghé
(da 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khén lau
ban, bat hoa dé ban,

- CO cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudc (Chd
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khong khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.




nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
l6p, ngu ngoan du

giac

coc udng
nudc,giuong,
goi...day du cho tré

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tré.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré nao dn xong trude ¢ hudng dan tré xép bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Cé lau miéng, lau tay, uéng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngoi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhic nha tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké givong c¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung cuing cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-Tro choi: Tré biét tén, mau  [Po dung, dd choi & [* Tro choi: Dung ding, dung dé
Dung dang sac, cach choi 1 s6 |ngoai he - CO gidi thiéu tro choi vai tré
dung dé d6 choi trai nghiém jnhu: Ghépcon |- Cd cling tré choi trd choi 2-3 1an. Nhan xét khen tré.
Choidd choi  [Tréndi tén, mau  |vet,Soi,bang bé trai[* Choi do choi trai nghiém
trai nghiém sic, duoc trai nghiém, bang cam |- Cac con dang dang ¢ dau?
nghiém 1s6d6  |nhan...dd choi & cacH Pay 1a db choi gi? Soi dé 1am gi? Khi tha soi vao dng cac
choi nhu: Choi tha |goc nhu gbc 4m  [con tha nhu thé nao?
s6i, cam nhan ban |nhac, géc xem + Pay 1a gi? Chung minh dé ban tay vao cac dd choi ma co da
tay, coi clc, ci — [tranh, goc HDVPV [dan sin sau ¢6 cam nhan xem no thé nao nhé
thdo quai mil bao H+Pay 1a gi? Ao co gi day? Cac con cai ctc 4o thé nao nhi? Pay 1a
hiém... gi? Mil bao hiém co gi day? Minh cai quai mii thé nao nhi?
Tré tham gia cac +Tranh vé con gi day? Con vet c6 mau gi? Tranh bén canh con
hoat dong vet di c6 mau chua? Chiing minh 14y cac b phan cua con vet
trong ro sau d6 cac con dan 1én hinh con con vet nhé. Chiing
minh cht y dan dung cac b phan caa con vet nhe.
- Gi4o duc tré: Choi doan két, gitr gin d6 choi
+ Tré choi: Co6 bao quat tré. Hoi tré con dang choi gi?
- Nhan xét, khen tré choi
* Choi tw chon: Cd goi y cac goc choi dé tré choi va
tu choi. C6 quan sat nhic tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
VE.

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cit
d6 choi, chio co

khi ra ve.

- 6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, bugc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé c6 nhac tré cat d6 choi, chao c6 , 6ng ba bo me, di dung
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém na,
than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ lop

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc




-Tré hﬁ:ng thu khi
duoc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

* yu diém:

- Giao vién xay dung hoat dong on luyén tuong d6i phu hop.

- Xéc dinh yéu cau vé kién thirc, k§ nang phu hop véi do tudi.

- Pua trng dung phuong phap GD Steam vao hoat dong phu hop

* Han ché:

Nhin xét ciia ban |- Hinh thtc 6n can ddi mai so véi t6 chirc day hoat dong trén tiét hoc
giam hi¢u

Ban giam hiéu Giao vién



e

Pham Thi Nguyét

Vil Thi Tho



Thir Ba, ngay 29/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré tro Tré biét muahétrée  |[Cac cau hoi vé chul* Pén tré:
chuyén duoc nghi he, dugc di |diém, phong hoc |- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré ¢ l6p dé
du lich tim bién, di  |m¢ thong thoang, |két hop giita cd gi4o va phu huynh cung chim soc tré va phong
choi cong vién, di tha |[vé sinh 16p hoc  |mot s6 bénh nhu: thity dau, ho, cam cdm, tét hon.
diéu ... sach sg. * Tro chuyén néi dung dar kién:
Tré c6 k¥ niang quan, + Tro chuyén véi tré vé ngay I8 30/4 va ngay quéc té lao dong
sat, chu y, tra loi dugc 1/5: Ngay 30/4 1a ngay gi? Ngay 1/5 la ngay gi?
cac cau hoi cua cd Ngay nghi con s€ lam gi? ¢ nha con ¢6 ngoan khong? Puoc di
Thich tro chuyén cung choi con ¢6 thich khong?
cd vé mua he. - Gi4o duc tré y nghia ctia cac ngay 1&
*Tré vao goc choi:
-Cb goi Y cho tré vao choi & céac goc.
-C6 quan sat, giup do tré choi va dong vién khen tré.
- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi diing noi
quy dinh
* Nhigng se kign néi bdt trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc Trénhéténvacac  [Santap sachs§, |- Bai : Cay cao-cé thap
séng: Cay dong tac trong bai thé |nhac bai hét * Khei dgng: CO cing tré lam doan tau di cac kiéu
cao - cay duc, biét tap theo cd * Trong dong:
thap cac dong tac trong bai + P T1: ho hap: hit vao that sau, roi th ra.

thé duc sang

Tré noi tén bai thé duc
sang va tap cac dong
tac theo bai

+ DT 2: Tay : (cdy cao) Gio hai tay 1én cao

+ DT 3: Lung - bung: (Hai hoa) Cui nguoi gia hai hoa (ding Ién
noi: hoa dep qua).

+ DT 4 Chan : (cay thap) Ngoi xom xudng.

(cho tré tap 3-4 lan). Quan sét sta sai, khen tré kip thoi




Tré hing tha tham gia
vao hoat dong

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh chd tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré nhé tén, noi -Dan, sic x0, vong| * On hat: Mia hé dén.
* On hat: dung bai hat. -C0 gioi thiéu tén bai hat vabiat nhip cho tré hat cing ¢ lan 1
Mua hé dén.  |-Tré hat dang 16 bai hoi tré: con vira hat bai gi?
-TCAN: V§ héat va tra loi cac cau + Hat lan 2-3: C6 kém dong tac minh hoa. khuyén khich tré
vong theo hoi cua co. cung hat va minh hoa bai hat
nhip -Tham gia vao céac Hoi tré: Con vua héat bai gi?
hoat dong tich cuc. - Gido duc tré ...
* TCAN: V6 vong theo nhip
- C0 gidi thiéu cach choi vai tré
- C6 cuing tré choi tro choi 2-3 1an, quan sét nhac tré, hoi
tré: Con vira lam gi? Nhan xét khen tré.
*Két thic cd cho tré ra ngoai choi
Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro - Tré biét tén goi mot |- Do dung: Binh |* Tro choi: Dung ding dung dé
choi:dung s6 @6 dung, cong viéc [tudi nudc, xd - C6 nhac cach choi vai tré.
dang dung dé  |trong khi lam vuon.  |nudc, khan lau tay,|- CO cling tré choi tro choi 2-3 lan, hoi tré: Choi tro choi gi?
Bé tap lam - Tré ndi tén goi mot s6|do choi ngoai troi |- Khen tré kip thoi.
vuon d6 ding, cong viéc va * Bé tdp lam vion.

khéo Iéo lam cung cé:
nhat co, tudi cay.

- Tré hang tha tham
gia vao hoat dong

- C6 gioi thiéu: Hom trudc c6 chau minh da gieo hat va cay da
nay mam, hém nay cd thay cay da moc va bén canh dé con co
rat nhiéu coé moc Ién nira. Hom nay ¢6 chau minh ctng nhau 1am
vuon nhé, hoi tré: vay lam vuon 13 1am nhiing cong viéc gi? Can
nhitng d6 diing nao?




- C6 dua lan luot 1 s6 dd dung lam vudn, hoi tré: Co di chuan bi
d6 dung gi? Binh tudi nude dung dé lam gi?

- C6 khai quat lai t&n goi mot sé dd dung va mot sé cong viéc
trong khi lam vuon

- C6 cho tré lay do dung va cing tap lam vuon cing cd. Hoi tré:
Con dang cam céi gi? Con dang 1am gi? Tuéi nudc cho cay dé
lam gi?

- Khen tré kip thoi.

- Gi4o dyc tré: Biét cham soc cay cdi quanh vuon.

* Choi tw do : V&i d6 choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi ¢ cac Tré biét tén cac goc |+ Goc bé tap 1am 1. Tro chuyén:

goc choi, tén & d6 choi &  |ngudi I6n: Blp bé |-C6 cuing tré dao choi quan sat cac goc choi
cac goc choi. trai- gai, vay, quan|  Hoi tré: Day 1a goc gi?
Tré choi v6i do choi 6fao Trong goc cd do choi gi?
tung goc choi. + Goc hoat dong  |-C6 goi Y timg goc choi, dd choi trong tirg goc va hudng dan
Tré khong tranh gianh\véi d6 vat: Khéi  [véi tré cach choi trong tiing goc.
d6 choi, biét gitr gin ddhinh, hat vong...  |-Cho tré tw chon géc choi va tu choi.
dung d6 choi va hingl+ Goc xem -C6 nhac tré choi doan két khong tranh gianh db choi véi ban.
thu choi. tranh: Tranh anh |2. Qua trinh choi:

vé thoi tiét, trang |- Cd cho tré vé cac goc choi tré dé chon cho tré tu choi.

phuc mua hé: 40 |- C6 dén ting goc choi bao quat.

Vay- quan 4o... Hoi tré: Con dang choi gi? Bip bé mac quan &o gi? Con thay
+ Goc Am nhac:  [thoi tiét nhu thé nao? ...

Xic x0, mii mua, |- CO goiy cho tré doi goc choi. C6 nhan xét khen tré.

dan, phach go... (3. Két thlc: Nhac tré cat dd choi sau khi choi.

+ GOC bé véi d6
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6
to0...




+ Géc sang tao:
Gap bong, xép nap
chai, 14, gidy

+ GOc thién nhién:
Cay canh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Tré nhé tén goi va, - Xaphong r)a  |1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
an, ngu, Vé cach st dung mot so  |tay, khan lau tay. [* Trudc khi an: - C0 ké ban va c6 cung tr¢ lay ghe ve cho ngoi.
sinh do dung ban tra, biet |- Cho ngoi, ban |- C6 cung tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiet kiém nudc (Chu

cam thia dung cach,
biét cam cdc ubng
nudc, di v¢ sinh dung
noi quy dinh, nhé noi
quy dinh dé lay- cat
goi.

- Tré cam thia bang
tay phai, xtc gon
gang, lay coc ubng
nudc di vé sinh dung
noi quy dinh, tré 1ay-
cat gbi dé ding noi
quy dinh.

- Tré htiing th khi an
cac moén an ¢ 16p, ngu
ngoan du giac

ghé (du 4 - 6 tré
maot ban), mai tré
1 ghé,

- Bat thia dua cho
s6 lugng tré (moi
tré 1 bat, 1 thia) du
2 bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé
ban, céc uéng
nudc,girong,
g6i...day du cho
tré

y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khong tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai vgi canh cho tre.

- Chu ¥ dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré ndo dn xong trude ¢ hudng dan tré Xep bét,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Cd lau miéng, lau tay, udng
nudc sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- CO quét va lau san nha sach se.




2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givdng c6 chd ¥ ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho
tré va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngua. - Cé mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré nga day: - C nhac cc ban day trude di vé sinh trudce.

- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cing ¢ cat don do6 ding ciing cd.

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Day tré ky Tré nhd tén goi, mot  |-Dép 1€ du cho ¢d | 1. Day tré ky ning di dép
ning di dép  [s6 dic diém, tac dung |vatré, Cac goc |- CO cuing tré hat bai hat: That dang yéu
Tro choi:ai  |cua doi dép, tré biét  [choi bay sin: Am |Hoi tré: Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhic dén db
nhanh hon cach di dép. nhac, xem dung gi nao?

Tré tra 11 duoc tén
goi, mot s6 dic diém,
tac dung cua doi dép,
tré thuc hién duoc thao
tac di dép

Tré hing tha tham gia
vao cac hoat dong

tranh,blp bé.

Ai mua cho ban nhé do6i dép?

- C6 dua doi dép ra hoi tré: Cai gi day? Doi dép 1€ nay mau gi?
Day 1a gi? (Mii dép, quai dép, dé dép) Di dép dé lam gi?

Ban nao gioi xong phong 1én di dép dé cho cb va cac ban cing
xem.

- Moi 1 tré thuc hién

- C6 1am mau 1 Ian két hop phan tich: Dau tién dé dép Ié ngay

ngan, thang hang cung chiéu vai chan




dép phai ciing chiéu véi chan phai, dép trai cling chiéu véi chan
trai, sau do c6 di chan phai vao dép phai, chéan trai vao dép tréi
thé 1a c6 di dugc ddi dép roi day.
Hoi tré: C6 vua lam gi?

Céc ban thay chéan c6 di dép nhu thé nao?
- Tré thuc hién: Moi tirng to, tép, ca nhan tré
- C6 quan sat giup d& nhirng tré con ling tung
- Cho ca lép di nhe nhang va cam nhan trén nén nhac bai hat «
doi dép xinh”.
Hoi tré: Poi chan da dugc di dép, cac con thay nhu thé nao?
- Giao duc tré:

+ Pé doi dép ludn dep thi cac con s& lam gi?

+ Khi khong di thi cac con s& dé vao dau?
- CO khai quat: dép la mot d6 ding ca nhan rat can thiét, di dép
giup cho d6i chan luon sach s€ va bao vé do6i chan cua khdng bi
nhitng vat nhu sit nhon dam vao chan. Cac con nhé phai giir gin
va vé sinh d6i dép cho sach s&. Va khi khong di dén dép phai cat
ngay ngén, gon gang, dung noi quy dinh
- M& rong: Ngoai dép 1é con cé dép quai hau, dép sandal.
2. Tro choi: Ai nhanh hon
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi: C6 md nhac cho tré nhan
nhay theo nhac, khi nhac két thic tré s& nhanh chéan di dép vao
chan.
- Cho tré choi 1-2 1an. Hdi tré tén tro choi?
- Nhan xét khen tré.
3. Choi tw chen: Cho tré tu vao cac géc va tu choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét di vé sinh, di|- D4 dung c& nhan | * V& sinh:
tré dép, chao c6 va lay do |cua tré dé gon - C6 lau mat, budc toc chinh lai quan ao cho tré.

dung ca nhan trudc khi

gang, ngan 1ap...

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.




ra ve.

- K¥ ning lay db dung
nhu ba 16, cat dd choi,
chao co khi ra ve.

- Tré hang tha khi
duoc di vé nha

* Tra tré:

- Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding
dép ra vé

- Gi4o vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao ddi niém
na, than thién vai phu huynh tinh hinh caa tre ¢ l6p

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nhin xét cua
ban giam hi¢u

* yru diém:

* Han che:

- Giao vién xay dung hoat dong on luyén tuong d6i phu hop.
- Xéc dinh yéu cau vé kién thirc, k§ nang phu hop véi do tudi.
- Pua ing dung phuong phap GD Steam vao hoat dong phu hop

- Hinh thirc dn can d6i méi so véi t6 chic day hoat dong trén tiét hoc




Ban giam hiéu Giao vién
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Thit Tu, ngay 30/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré tro Tré biét mua he tré |Cac cau hoi vé cha |* Pon tré:
chuyén duoc nghi he, dugc |diém, phong hoc |- Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré o 16p dé
di du lich tim bién, [m¢ thdng thoang,  |két hop gitra c6 gido va phu huynh cing chim séc tré va phong
di choi cong vién, |[vé sinh I6p hoc mot s6 bénh nhu: thay dau, ho, cam cim, tt hon.
di tha diéu ... sach s¢. * Tro chuyén néi dung dar kién:
Tré c6 ki niang + Trd chuyén véi tré vé ngay 18 30/4 va ngay qudc té lao dong 1/5:
quan, sat, cha y, tra Ngay 30/4 la ngay gi? Ngay 1/5 la ngay gi?
lo1 duoc cac cau Ngay nghi con s€ lam gi? ¢ nha con ¢6 ngoan khong? Puoc di
hoi cua c0 choi con ¢6 thich khong?
Thich tro chuyén - Gi4o duc tré y nghia ctia cac ngay 1&
cling ¢6 vé mua he. * Tré vao géc choi:
-Cb goi Y cho tré vao choi & cac goc.
-C6 quan sat, gitup do tré choi va dong vién khen tré.
- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi diing noi
quy dinh
* Nhitng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Thé dyc sang:  |Tré nhé tén va cac [San tap sachsé, |- Bai : Cay cao-cé thap
Caycao-cay [dongtac trong bai [nhac bai hat * Khei dgng: CO cing tré lam doan tau di cac kiéu
thap thé duc, biét tap * Trong dong:

theo co cac dong
tac trong bai thé
duc sang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap cac
dong tac theo bai

+ P T1: ho hap: hit vao that sau, roi tho ra.

+ DT 2: Tay : (cay cao) Gio hai tay 1én cao

+ DT 3: Lung - bung: (Hai hoa) Cui nguoi gia hai hoa (ding Ién
noi: hoa dep qua).

+ DT 4 Chan : (cay thap) Ngoi xom xudng.

(cho tré tap 3-4 lan). Quan sét sta sai, khen tré kip thoi




Tré huing thd tham
gia vao hoat dong

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh chd tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Nghi ngay &
30/4
Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Nghi ngay 1&
30/4
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi ¢ cac Tré biét tén cac goc [+ Goc bé tap lam (1. Tro chuyén:
goc choi, t€n ¢ d6 choi [nguoi I6n: Blp bé  |-CO clng tré dao choi quan sét cac goc choi

O cac goc choi.

Tré choi v6i do choi
o tung goc choi.
Tré khong tranh
gianh do choi, biét
giit gin do dung do
choi va hung thd
choi.

trai- gai, vay, quan
ao

+ Gdc hoat dong
vGi do vat: Khoi
hinh, hat vong...

+ GOc xem

tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he: ao
vay- quan 4o...

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

+ GOc bé véi do
choi PTVD: Vong,

Hoi tré: Day la goc gi?
Trong goc c6 do choi gi?

-Cd goi y timg goc choi, d6 choi trong timg goc va hudng dan
VGi tré cach choi trong tirng goc.
-Cho tré tu chon gbc choi va tu choi.
-Cd nhac tré choi doan két khong tranh gianh do choi voi ban.
2. Qua trinh choi:
- C6 cho tré vé cac goc choi tré d6 chon cho tré ty choi.
- C6 dén timg goc choi bao quat.

Hoi tré: Con dang choi gi? Biip bé mic quan 4o gi? Con thay
thoi tiét nhu thé nao? ...
- CO goi y cho tré d6i goc choi. Co nhan xét khen tre.
3. Két thiic: Nhac tré cat d6 choi sau khi choi.




bong, con kéo, 6
to...

+ Gaoc sang tao:
Gip bong, xép nap

chai, Ia, giay
+ GOc thién nhién:
Cay canh
Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong an,  |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, (1. Hoat dong an, v¢é sinh
ngu, vé sinh cach st dung mot  [khan lau tay. * Trudce khi an: - C6 ké ban va cd cung tré lay ghé vé cho ngoi.

s6 dd dung ban tra,
biét cam thia dung
cach, biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding no1 quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cat goi.
- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc uéng
nudc di vé sinh
dung noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

- Chd ngdi, ban ghé
(du 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia d cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
cbc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

- C6 cuing tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nudc (Chu
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khong tét cho da bé)

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, ndi nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 chl y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chu ¥ dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré nao an xong trudc cd hudng dan tré xép bat,
thia, cat ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.




- C6 cung lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trude khi nga: - CO nhic nhé tré di vé sinh.

- Udng nude slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré cai b6t 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwdng c6 chd v ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bat rém cira, dong
bt ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung cuing cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Nghi ngay I&
30/4
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
co va lay d6 ding
ca nhan trudc khi ra
VE.

- K¥ ning lay do

- P6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, bugc téc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.

* Tra tré:

- Tré vé cb nhac tré cat d6 choi, chao c6 , 6ng ba bd me, di dung

dép ra vé




dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky s6 giao nhan tré, trao doi niém ng,
dd choi, chao co than thién véi phu huynh tinh hinh cua tré & 16p

khi ra veé. - Hét tré cd thu don, vé sinh 16p hoc

- Tré hing thi khi
duoc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

A

Y/ oL
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Thir Nim, ngiy 01/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré tro Tré biét mua he tré |Cac cau hoi vé cha |* Pon tré:
chuyén duoc nghi he, dugc |diém, phong hoc |- Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré o 16p dé
di du lich tim bién, [m¢ thdng thoang,  |két hop gitra c6 gido va phu huynh cing chim séc tré va phong
di choi cong vién, |[vé sinh I6p hoc mot s6 bénh nhu: thay dau, ho, cam cim, tt hon.
di tha diéu ... sach s¢. * Tro chuyén néi dung dar kién:
Tré c6 ki niang + Trd chuyén véi tré vé ngay 18 30/4 va ngay qudc té lao dong 1/5:
quan, sat, cha y, tra Ngay 30/4 la ngay gi? Ngay 1/5 la ngay gi?
lo1 duoc cac cau Ngay nghi con s€ lam gi? ¢ nha con ¢6 ngoan khong? Puoc di
hoi cua c0 choi con ¢6 thich khong?
Thich tro chuyén - Gi4o duc tré y nghia ctia cac ngay 1&
cling ¢6 vé mua he. * Tré vao géc choi:
-Cb goi Y cho tré vao choi & cac goc.
-C6 quan sat, gitup do tré choi va dong vién khen tré.
- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi diing noi
quy dinh
* Nhitng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Thé dyc sang:  |Tré nhé tén va cac [San tap sachsé, |- Bai : Cay cao-cé thap
Caycao-cay [dongtac trong bai [nhac bai hat * Khei dgng: CO cing tré lam doan tau di cac kiéu
thap thé duc, biét tap * Trong dong:

theo co cac dong
tac trong bai thé
duc sang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap cac
dong tac theo bai

+ P T1: ho hap: hit vao that sau, roi tho ra.

+ DT 2: Tay : (cay cao) Gio hai tay 1én cao

+ DT 3: Lung - bung: (Hai hoa) Cui nguoi gia hai hoa (duing Ién
noi: hoa dep qua).

+ DT 4 Chan : (cay thap) Ngoi xom xudng.

(cho tré tap 3-4 lan). Quan sét sta sai, khen tré kip thoi




Tré huing thd tham
gia vao hoat dong

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh chd tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Nghi ngay
quoc te lao
dong 1/5
Dao choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Nghi ngay
quoc te lao
dong 1/5
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ¢ cé4c Tré bict tén céc goc [+ Goc bé tap lam |1, Tro chuyén:
goc choi, tén ¢ do choi [nguoi lon: Bp bé  |-Co cung tre dao choi quan sat cac gbe choi

O cac goc choi.

Tré choi véi d6 choi
o tung goc choi.
Tré khong tranh
gianh d6 choi, biét
giir gin d6 dung dd
choi va hung thd
choi.

trai- gai, vay, quan
a0

+ Gdéc hoat dong
véi do vat: Khéi
hinh, hat vong...
+ Gbc xem
tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he: 4o
Vay- quan 4o...

+ GOc am nhac:
Xéc x0, mil mua,
dan, phéach go...

Hoi tré: Day la goc gi?
Trong goc c6 do choi gi?

-Cd goi y timg gdc choi, d6 choi trong timg goc va hudng dan
Vai tré cach choi trong tirng goc.
-Cho tré tu chon goc choi va tu choi.
-C06 nhac tré choi doan két khong tranh gianh d6 choi voi ban.
2. Qua trinh choi:
- Cd cho tré vé cac gdc choi tré d6 chon cho tré tu choi.
- C6 dén timg goc choi bao quat.

Hoi tré: Con dang choi gi? Biip bé mic quan 4o gi? Con thay
thoi tiét nhu thé nao? ...
- CO goi y cho tré dbi goc choi. C6 nhan xét khen tre.
3. Két thc: Nhdc tré cat do choi sau khi choi.




+ GOC bé véi do
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 0
to...

+ Gdc sang tao:
Gap bong, xép nap

chai, la, giay
+ GOc thién nhién:
Cay canh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach st dung mot  [khan lau tay. * Trude khi an: - Co ké ban va cd cung tré lay ghé vé cho ngoi.

s6 d6 dung ban tra,
biét cim thia diing
cach, biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy

dinh dé lay- ct goi.

- Tré cam thia bang
tay phai, xtc gon
gang, lay coc uéng
nude di vé sinh
ding noi quy dinh,
tré lay- cat goi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an O
I6p, ngu ngoan du
giac

- Chd ngoi, ban ghé
(du 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau
ban, bat hoa dé ban,
cc udng
nuoc,giuong,
g6i...day du cho tré

- CO cuing tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nudc (Chd
y nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khong tét cho da bé)

- C6 mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suit.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai vgi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi 4n: - Tré ndo an xong trude ¢ hudng dan tré Xep bat,
thia, cit ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh




- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 dung.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong ngu

* Trudc khi nga: - CO nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va Sy quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tre.

* Trong khi ngua. - Cé mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré nga day: - C nhac céc ban day trude di vé sinh trudce.

- Nhe nhang m¢é rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré ciing co cat don d6 dung cling cd.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Nghi ngay
quoc te lao
dong 1/5
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét di vé
sinh, di dép, chao
c6 va lay do dung

- P6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:
- C6 lau mat, buoc toc chinh lai quan ao cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh truéc khi ra vé.




ca nhan trudc khi ra * Tra tré:

Vé. - Tré vé ¢ nhac tré cat dd choi, chao co , ong ba bd me, di ding
- K¥ ning lay db dép ra vé

dung nhu ba 16, cit - Gi4o vién nhic phu huynh ky sé giao nhan tré, trao doi niém no,
dd choi, chao cb than thién véi phu huynh tinh hinh cua tré & 16p

khi ra vé. - Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc

-Tré hl’Ing tha khi
duoc di vé nha

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

A
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Vi Thi Tho




Thir Sdu, ngay 02/05/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pon tré tro Tré biét mua he tré |Cac cau hoi vé cha |* Pon tré:
chuyén duoc nghi he, dugc |diém, phong hoc |- Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré o 16p dé
di du lich tim bién, [m¢ thdng thoang,  |két hop gitra c6 gido va phu huynh cing chim séc tré va phong
di choi cong vién, |[vé sinh I6p hoc mot s6 bénh nhu: thay dau, ho, cam cim, tt hon.
di tha diéu ... sach s¢. * Tro chuyén néi dung dar kién:
Tré c6 ki niang + Trd chuyén véi tré vé ngay 18 30/4 va ngay qudc té lao dong 1/5:
quan, sat, cha y, tra Ngay 30/4 la ngay gi? Ngay 1/5 la ngay gi?
lo1 duoc cac cau Ngay nghi con s€ lam gi? ¢ nha con ¢6 ngoan khong? Puoc di
hoi cua c0 choi con ¢6 thich khong?
Thich tro chuyén - Gi4o duc tré y nghia ctia cac ngay 1&
cling ¢6 vé mua he. * Tré vao géc choi:
-Cb goi Y cho tré vao choi & cac goc.
-C6 quan sat, gitup do tré choi va dong vién khen tré.
- Hét gio: CO hat bao hiéu va yéu cau tré cat do choi diing noi
quy dinh
* Nhitng se kign néi bat trong tuan:
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Thé dyc sang:  |Tré nhé tén va cac [San tap sachsé, |- Bai : Cay cao-cé thap
Caycao-cay [dongtac trong bai [nhac bai hat * Khei dgng: CO cing tré lam doan tau di cac kiéu
thap thé duc, biét tap * Trong dong:

theo co cac dong
tac trong bai thé
duc sang

Tré noi tén bai thé
duc sang va tap cac
dong tac theo bai

+ P T1: ho hap: hit vao that sau, roi tho ra.

+ DT 2: Tay : (cay cao) Gio hai tay 1én cao

+ DT 3: Lung - bung: (Hai hoa) Cui nguoi gia hai hoa (duing Ién
noi: hoa dep qua).

+ DT 4 Chan : (cay thap) Ngoi xom xudng.

(cho tré tap 3-4 lan). Quan sét sta sai, khen tré kip thoi




Tré huing thd tham
gia vao hoat dong

* Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh chd tap.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhg tén bai, |- Tranh mau cia |[Té mau cai mii
Véi do vat: mau sac va mot sojcd: 1 Tranh mii  {Tro choi: Troi mua
Tomaucai  \dic diém ciacai |mauxanhdato [*Gay hangthu
mil (DAY BU |5 mau xanh. mau va 2 tranh - C6 tang mén qua cho tré.
VAO NGAY 2 AT AR A ~ ~ > |-Mai 1 tré 1én lay qua ra cho ca lop xem
26/4) - Tre ! ten bai, mii chua to mau, -Cbchotré uan)gzgt lan luot 2 birc Ft)ranh mil mau xanh va mii chua
.. mau sac cua cai  [vo tao hinh cua N qq :
- TC: Tro mi mau xanh va [tré, bat sap mau 10 mau, hoi tre:
mua ’ b ’ + Buc tranh vé gi?

rén ki nang ngoi
dung tu thé, cam
but tay phai bang
3 dau ngon tay dé
t0 mau.

- Tré hang thu
tham gia vao hoat
dong

ré, ban ghé

+ Chiéc mil ndy mau gi?( mau xanh)

+ Pay la gi?( vanh, chép, no)

+ Con cai mil nay da t6 mau chua nhi?

+ Pé cai mil nay dep phai lam gi?
*Trong tam

T6 mau cdi mii mau xanh
- C06 giai thiéu bai td mau.
- Co moi 1 tre lén to
- Co t6 mau va két hop phan tich: C6 s& chon but mau xanh, co
ngm hgay ngan, tay trai co gir vo, tay phai ¢6 cam bit mau, co
cam but bang 3 dau ngon tay, ¢d td mau kin hét chiéc mi va khong
tO mau ra ngoai.
Hoi tré: Co dang lam gi?

Cai mi mau gi?

- CO cho tré lam dong tdc md phong t6 mau
- Tré thuc hién: C6 chd y quan sat stra tu thé ngdi, cach cam but
dung dé tré td mau.
Hai tré: Con dang lam gi? Chiéc mii cua con mau gi?
- Cho tré trung bay san pham




- Cb cung tré nhan xét, khen tré. Con thich birc tranh nao? Vi sao
con thich?

Tro choi: Troi mwa

- CO gidi tro choi, cach choi. C6 cho tré choi 1-2 lan.

- Quan sét va hoi tré: Cac con choi gi ?

* Két thuic: CO cuing tré ra san tam nang.

Dao choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choivéildi | Trénhtén goi, LOi chi mau xanh- do-\* Choi véi I5i chi:
chi mau  sic  vamothpne & 0 % 1 He 29 Co cho tré choi odn i i va hoi tré: Cai gi day? Mau gi? Con s&
TC: Kéo cua 50 cach choi véi 10ifsang tao, am nhac. lam gi vaéi 16i chi nay?.... ,
Itra sé chi. - Cho tré noi y tuong va cach choi ( Néu tré khong noéi duoc thi ¢d
-Tré ndi tén bai, goi y cho tré choi)
MAau Sic Va rén su - CO cling tré choi 16i chi, hoi tré: Con dang choi gi? xép gi?...
phdi hop cac giac - Nhan xét khen tré kip thoi.
quan cho tré Kkhi * Tro choi: Kéo cwa lira Xé.
choi voi 161 chi - Cu gidi thi¢u tén tro choi va c6 choi cung tré.
nhu: gidu, lan 6ng , - Cho choi 1-2 1an, hoi tré: choi tro choi gi?
lam 6ng nhom... - C6 chu y quan sét nhac tre.
- Tr¢ thich tham gia * Choi tir do: v6i d6 choi ngoai troi.
Vao cac hoat dong.
Choi tap é cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi & cac Tré biét tén cac goc [+ Goc bé tap lam 1. Tro chuyén:
goc choi, tén & d6 choi nguoi I6n: Bap bé |-Co cung tre dao choi quan sat cac goc choi

O cac goc choi.
Tré choi véi do choi
O tirng goc choi.

trai- gai, vay, quan
ao

Hoi tré: Day 1a goc gi?
Trong goc c6 do choi gi?
-C0 goi ¥ timg goc choi, do choi trong timg goc va huéng dan
VGi tré cach choi trong tirng goc.




Tré khong tranh
gianh d6 choi, biét
giit gin d6 dung dd
choi va huang tha
choi.

+ Géc hoat dong
voi do vat: Khdi
hinh, hat vong...

+ GOC xem

tranh: Tranh anh
vé thoi tiét, trang
phuc mua he: ao
Vay- quan 4o0...

+ GOc am nhac:
Xic x0, mil mua,
dan, phach go...

+ GAc bé véi do
choi PTVD: Vong,
bong, con kéo, 6
to...

+ Géc sang tao:
Gap bong, xép nap

-Cho tré tu chon goc choi va tu choi.
-Cd nhic tré choi doan két khong tranh gianh do choi véi ban.
2. Qua trinh choi:
- C6 cho tré vé cac goc choi tré d6 chon cho tré tu choi.
- C6 dén timg goc choi bao quat.
Hoi tré: Con dang choi gi? Bip bé mac quan 4o gi? Con thay
thoi tiét nhu thé nao? ...
- CO goi y cho tré d6i goc choi. Co nhan xét khen tre.
3. Két thuc: Nhac tré cit d6 choi sau khi choi.

chai, la, giay
+ GOc thién nhién:
Cay canh
Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an,  |-Tré nhd tén goi va |- Xa phong rira tay, 1. Hoat dong an, vé sinh ’ o
ngu, vé sinh cach st dung mot  [khan lau tay. * Trude khi an: - Co ké ban va cd cung tré lay ghe vé cho ngoi.

s6 d6 dung ban tra,
biét cim thia diing
cach, biét cam cdc
uéng nudc, di vé
sinh ding noi quy
dinh, nhé noi quy
dinh dé lay- cit goi.

- Chd ngdi, ban ghé
(da 4 - 6 tré mot
ban), mdi tré 1 ghé,
- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- CO cling tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudce (Cha
vy nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu
trén co tay khdng tét cho da bé)

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon 4n va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc dn vé c4c ban

- Cho tré moi trude khi an.




- Tré cam thia bang
tay phai, xic gon
gang, lay coc ubng
nude di vé sinh
ding noi quy dinh,
tré 1ay- cat gbi dé
dung noi quy dinh.
- Tré hang tha khi
an cac mon an &
I6p, ngu ngoan du
giac

- Khan mat, khan
lau tay, khan lau

ban, bat hoa dé ban,

cbc udng
nudc,giuong,
goi...day du cho tré

* Trong khi an: - C6 tao khéng khi vui vé, néi nang diu dang
dong vién tré an hét suat.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi dm
day.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chti y d& phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an: - Tré ndo dn xong trude ¢ hudng dan tré Xep bat,
thia, cat ghé dung noi quy dinh. Co lau miéng, lau tay, udng nuéc
sau khi an va di vé sinh

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- C6 cuing lau ban va thu don d6 ding.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat @dong ngu

* Trugc khi nga: - CO nhac nha tré di vé sinh.

- Udng nudce sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong c¢d chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira sO tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré.

* Trong khi ngu. - C6 mé nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day: - Co nhic cac ban day trudce di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cuing co cat don do dung cling cd.




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi voi - Tré nh¢ tén goi| Gidy du cho ¢ va |1. Choi véi gidy.
giay. va mot sd cachjtré. Po choicac |- Co dua to gidy ra, hoi tré: Trén tay cd cam gi? To gidy mau
- Tro choi: Ba  [choj véi gidy.  [99¢: Am nhac, Xem gi? Con s& choi gi vdi to gidy nao?
bong giay - Tré noi tén bai |tranh, bap bé. - CO gi6i thieu lai mot s6 td choi Vi
khéo 1éo choi voi gidy:
gidy: Choi U oa, + Choi u 0a, che mua
che mua, choi am + Tang thém giay cho tré dé choi am thanh to- nho, vira hat
thanh to- nho, vo vira v gidy theo giai diéu bai hat 14i 0 to.
gidy, vo gidy vao + V0 gidy, vo gidy vao lam qua bong tron
lam qua bong tron - Nhan xét khen tré kip thoi.
- Tré thich tham 2.Tro choi: Pd bong gidy
gia cac hoat dong. - C6 ndi tén tro choi va cach choi.
- Cho tré choi tro choi 1- 2 14n. Quan sét nhac tré.
Hai tré: Con choi tro choi gi?
- Nhan xét khen tré.
3. Choi tir chon: CO goi ¥ cac goc choi dé tré choi va
tu choi. CO quan sat nhic tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Treé biét di vé
sinh, di dép, chao
cb va lay d6 ding
c4 nhan trudc khi ra
VE.

- K§ ning lay do
dung nhu ba 16, cit
d6 choi, chao cb
khi ra vé.

- 6 ding ¢ nhan
cua tré dé gon
gang, ngan lap...

* VEé sinh:

- C6 lau mat, bugc toc chinh lai quan 4o cho tré.

- Cho tré di dép, di vé sinh trudc khi ra ve.

* Tra tré:

- Tré vé c6 nhac tré cat d6 choi, chao c6 , 6ng ba bo me, di dung
dép ra vé

- Gi4o vién nhac phu huynh ky s giao nhan tré, trao doi niém na,
than thién vai phu huynh tinh hinh caa tré ¢ lop

- Hét tré ¢6 thu don, vé sinh 16p hoc




-Tré hﬁ:ng thu khi
duoc di vé nha

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

* yu diém:

- Giao vién xay dung hoat dong on luyén tuong d6i phu hop.

- Xéc dinh yéu cau vé kién thirc, k§ nang phu hop véi do tudi.

- Pua trng dung phuong phap GD Steam vao hoat dong phu hop

* Han ché:

Nhin xét ciia ban |- Hinh thtc 6n can ddi mai so véi t6 chirc day hoat dong trén tiét hoc
giam hi¢u

Ban giam hiéu Giao vién
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