KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 4: Nwéc va cac hién twong tw nhién (Tir 31/03 dén 04/04)
Gio vién thuc hién: Pham Thi Lién- Pham Thi Hién

Thwr Hai, ngay 31/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Don tré, the |- Tré biét chao hoi |- Lép sach gon * Pon tré
duc sang Ié phép, biét cat do |gang, thoang. - C6 m¢ cua 16p thdng thoang, don vé sinh 16p, san truong, don
(MT1) dung dang noi qui |- Tam sinh li caa cotré véi thai @6 niém ng, an can.

dinh, tré biét tap
dung cac dong tac
tay, luon, chan, bat
-Tré nhanh nhen
chao hoi, cat do
dung gon gang, tré
tap dung dong tac
theo nhip bai hat va
cd thoi quen tim
nang giup cho co,
xuong phat trién
tot, 1am co thé 16n
Ién va khoé manh.

- Tré ngoan ngoén,
I& phép, o y thuc
cat gon d6 dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui vé.

va tré thoai mai.

- San tap, xic x0,
trang phuc c6 va tré
gon gang.

- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi, choi & cac goc, ¢ trao
ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.

- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén ky hiéu bé téi truong cua
minh.

* Thé duc sang

1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
2. Trong ddng : Tap két hop nhip dém

- H6 hap: Ga gay.

- Tay - vai: Danh chéo 2 tay ra hai phia tru¢c sau

- Bung - luon: Cui ngudi vé phia trudce

- Chan: Pua tirng chan ra trudc

- Bat: Bat chum tach

Tap dan vii bai: Tokatoka

3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Tro chuyén

- Tré biét duoc cac

- CA4c loai tranh

*Cam xuc: Tro chuyén vé nhitng cam xuc cua tré. Quan tam, tim

(MT44) nguodn nude, dic  [anh mot s6 ngudn  |hiéu vé cam xdc, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong
diém, tinh chat cua [nuéc. mudn cia tre.
nuéc, tac dung cua * N§i dung chi dé
nuéc voi doi song - Tré ké tén, ddc diém, lgi ich mot s6 nguon nudc tré biét.
con nguoi, con vat - Phan loai cac nQUOn nude do.
va cay coi. - DBic diém cua ngudn nudc.
- Thdng qua tro - Tac dung cua nudce d6i véi con nguoi va cay coi.
chuyén gidp tré - Nhitng nguy hiém thuong gap cia nude ddi véi con ngudi va
manh dan trong cay Coi.
giao tiép, phét trién - Gi4o duc tré biét udng nuéc sach, dun séi, tranh xa cac ngudn
ngdn ngi, tu duy, nuéc nguy hiém: Nudc néng, ao, hd sdng ngoi....
tri nhé vé nguon
nudce, dic diém, tac
dung ctua nudc.
- Tré hang hai, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét bao V¢,
gitt gin ngudn
nudcC.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Tré biéttén bai |- Bong, nhac 1. Gay hirng tha:
- TDKN: tap, biét chuyén - Gidi thiéu cac bé hoi thi “ Bé tai ning”.
Chuyén bat bong 2 bén theo - Gom 2 d6i choi: Poi xanh va doi do.
bong 2 bén hang doc, biét cach 2. Trong tam:
theo hang doc  |choi tro choi “ Pa * Khoi dong: ( trén nén nhac bai “ Moi 18n tau lia”)
-TC: Paboéng  |bong”. - C6 cho tré di doi hinh vong tron, cho tré di cac kiéu chan cham
(MT5) - Rén ki di nhanh, dam chan tai chd rdi vé 2 hang ngang theo di.

nang chuyén bong

vai cb va réen su

* Trong dong: . )
Phan thi thae 1: Pong dien the duc.




khéo léo cua doi tay
nhip nhang, rén co
thé stc déo dai khi
choi tro choi.

- Giéo duc tré nang
tap thé duc cho co
thé khoe manh.

+ BTPTC:

H+ Tay: 2 tay dua ra trudc, 18n cao(4 1an x 4 nhip).

+ Bung: 2 tay dwa lén cao, cai xudng.(2 1an x 4 nhip).

+ Chan: Budc chan 1én phia trudc, khuyu géi(2 1an x 4 nhip).
+ Bat : Bat tai chd(2 1an x 4 nhip).

Phan thi thir 2: Thir tai cung bé.

- VDCB: “Chuyén bit bong hai bén theo hang *.

+ Moi 1 tré thuc hién van dong.(Bong vién tré)

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong téc.

- C6 lam mau lan 2 két hop phan tich:

+ CO cho tré nhic tén van dong 1 — 2 lan.

+ CO6 moi 1 -2 tré Ién thuc hién va cho tré nhan xét.

+ CO moi lan luot ting tré ¢ 2 hang 1én thyuc hién van dong ( Chd
y stra sai va dong vién tré tap)

+ C cho tré tap lan 2 dudi hinh thuc thi dua.

- C6 m&i 1 tré 1&n thuc hién va nhic tén van dong.

- Gi4o duyc tré: Thudng xuyén tap thé duc giup co thé khoe manh.
- Phan thi thi 3: Chung site (T/C: P4 béng)

+ CO gidi thiéu cach choi, luat choi.

+ Cho tré choi 1 - 2 lan.

+ CO nhan xét va tuyén duong tré.

*Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang.

3. Két thic: C6 cho tré nhe nhang ra ngoai.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
- Choi voi - Tré biét tén, biét |- Dia diém, phan dul. HDCMD: Bé chei véi phin
phan dac diemmotso  [cho c¢6 va tre,Cho tré di dao choi xung quanh san truong, QS hién tugng thoi
- TC: Troi vién phan, biét cachpCNT tict.

nang troi mua
(MT7)

choi vai phan
- Tré néu duoc dac

diém cua vién phan,

+ Phan dung dé lam gi?
+Con s¢€ lam gi véi nhirng vién phan ?
+ Con vé mat troi bang nét gi?




réen k¥ nang sang
tao, tri trong tuong
cho tré khi choi voi
phan.

- Tré hung tha tich
cuc tham gia hoat
dong

+ hat mua gi? mat trang hinh gi?.....

H+Trong khi choi v6i phan cac con phai choi nhu thé ndo, sau khi
choi thi sao ?

- Cho tré choi (C6 bao quat, goi y gitip do tré khi choi).

- Nhéc tré thu gon cét va di rura tay.

2. Tro choi: Troi nang troi mua.

- C6 GT cach choi — luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Choi tw do: Choi voi db choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét téncac |- Goc phan vai: 1. Tro chuygn gay hang thu
choi ¢ cac goc  |goc choi, biét tén  |Ctra hang ban thuc |- Co tro chuyén véi tré vé cac hién tuong cua thoi tiét, dan dat
(MT25) d6 dung do choi & |pham, phong kham [dén cac goc choi véi chu dé: “ Mot s6 hién twong tu nhién”

cac goc choi, biét
nhap vai choi.

- Ren cho tré phan
vai choi, thé hién
dung vai choi vé cir
chi 16 n6i giao tiép
vl ban choi

- Giir gin do dung
dd choi can than.

bénh, cira hang
bach hoa ban nuéc
giai khat, cac loai
quan 4o, mii non....

- Goc xay dung :
Hang rao, cay xanh,
cay nam, hat gac...

- Gbc nghé
thuat: Dat nan,
bang den, ml mua,
X4cC XO...

- GOc hoc tap:
Tranh ghép hinh, 16
t0 cac hién tuong tu
nhién.

- Goc thién
nhién: Cac cay

- C6 hoi tré cac con mudn choi gi? Choi ¢ goc nao? Khi choi cac
con phai lam gi?

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré 1y ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi

:[chot).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

- Géc xay dung : Xay nha, xay céng vién, xay vuon hoa, duong
di, ao ca...
VD: Cac con dang choi ¢ goc nao day? Cac con xay vuon hoa
bang nguyén vit liéu gi?.

- Géc phén vai: Choi trd choi me con, dau bép, bac sy...
VD: Céc con s& choi trd choi gi? choi nhu thé nao? Bac sy lam
gi? Bac dau bép ndu mon gi?....

- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hét trong chu d&( Cho t6i di
lam mua véi, troi nang troi mua). T6, vé mua.




xanh, cat nudc,
dung cu cham soc
cay.

VD: Con dang choi ¢ goc nao? Con hat bai gi? Con thich dung
dung cu gi dé két hop hét...
- G6c hoc tap: Xem 16 td v& mdt sb hién twong thoi tiét nhu
néng, mua, gid, bao.
VD: Con dang xem tranh gi vay? Day 1 hién twong thoi tiét gi?
- GOc van dong: VVong, gay, qua bong...
VD: Con dang lam gi?T4p véi vong thi gitp cho co thé con nhu
thé nao?
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh, hoa
\/D: Cac con dang lam gi vay? Cham so6c cay con dung dung cu
gi?
3. Két thic: CO nhac tré cat do choi gon gang ding quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- An, ngii, vé |- Trébiétcacky |- Xa phong rira tay, [Hoat dong an, vé sinh, nga
sinh (MT14) nang tu phuc vu  |khan lau tay, * Trude khi an:
nhu: riratay, lau  |ban,bat thia, dia |- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.
mat, x(c miéng, di |- Giuvong, gdi, - M&i c4c ban rira tay, mit.
vé sinh ding noi  [chiéu. - Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

quy dinh.

- Tré c6 k¥ nang tu
phuc vu. Tao cam
giéc cho tré ngu
ngon, tré ngu sau
giac va ngu du giac.
Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, tré an hét
XUA.

- Giao duc tré an
udng vin minh, lich

- Nha vé sinh

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém co c6 thé bén cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.




Su, an toan va hop
vé sinh.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi dn va di v¢ sinh (néu tre c6 nhu Cau)

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo ria tay xong cd moi tré ra 1y khan rara mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhac tré lay gidy lau mii rdi méi lay khin lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nudce stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Sur quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong

bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.




- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem ctra goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung 6 cat don do dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Rén ki nang:
D61 mii khi ra
nang

- TC: Troi
nang troi mua
(MT44)

- Biét khi ra ngoai
troi nang can doi
mii dé bao vé stric
khoe, dé khong bi
om.

- P41 mii ding
cach: mil 6m xung
quanh dau, khong
dé vanh mii che
mat. Phan biét duoc
phia trudc va phia
sau cua mil.

- Tich cuc tham gia
vao hoat dong

- Mii du cho cb va
tré, do choi cac goc

1. TC: Troi niang troi mua

- CO gidi thiéu tén tro choi bao quét tré.

2. Rén ki ning: Poi mii khi ra niang

B1: Tro chuyén vé ki ning Doi mii khi ra ning

-GD biét cham soc, bao vé stc khoe cua minh, ich lgi cua viéc
do1 mu

B2: Huéng din tré thuc hién

-Cd vira thuc hién mau va giai thich. C6 hudng dan tré 2 tay cam
mii va dwa mii 1én dau, sau d6 chinh mii cho ngay ngén, tranh lam
mil che hét mat caa minh.

B3: Tré thuc hién:

-Co cho tré thyc hién

-C6 bao quat, huéng dan, giup d& 1 sb tré chwa thuc hién duoc.
-Két thic hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich I8¢ tré

3. Choi tu chon: cho trer vé goc choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-Néu gwong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, coll. Gigi thiéu bai:

cudi ngay ban va minh, biét |dua cho tré - Cho tré hat bai "Hoa bé ngoan"

(MT62) nhiing viéc ban va 2. Nhan xét tang co:
minh lam duoc, - Cho tré ké xem ngay hém nay c6 nhirng ban nao hgoan hoc gioi,
chua lam duogc lam duoc nhiéu viéc tot s& dugce ting co. Co cung ¢ lai.
- Rén tré manh dan, - Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.
ngdn ngir rd rang - Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
mach lac khi nhan ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢é gang ngay mai s& dugc tang co.
xét ban va minh 3. Két thic: Cho tré choi tro choi
- Tré ngoan ngoan
c6 né nép vao cac
hoat dong

-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, |1. Giéi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [2. Nhan xét ting bé ngoan:

(chiéuthtr6)  |nhiing diéu ngoan |nhac - CO cho tré nhan xét theo to.

(MT53) va chua ngoan. - Cho tré kiém tra s6 co.
- C6 ki nang nhan - CO kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tre ngoan.
Xét vé minh vé ban - Nhiing tré chua du tiéu chuan cd tang lan 2.
- Tré thich thu khi - Lién hoan vian nghé cudi tuan: Tré héat cac bai hat vé chu dé.
dugc nhan bé 3. Két thic: Cho tré cat d6 dung
ngoan, va biét nhan
ra 16i caa minh khi
duoc nhan xét.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vé sinh tra - Tré biét di vé sinh |- B6 dung ca nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. (MT14) dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.

biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.
- Rén cho tré k§
ning ngdi vé sinh

+ Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.




dung cach, 1ay
dungd dd dung cua
minh.

- Tré thich tha khi
duoc tu minh hoat
dong

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Gido vién

e

Pham Thi Lién




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon * Pon tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - CO mo cira 1op thdng thoang, don vé sinh 16p, san trudng, don

(MT1) dung dung noi qui |- TAm sinh i caa coltré véi thai do niém ng, an can.
dinh, tré biéttap  |va tré thoai méai. |- Cd cho tré choi v6i dd choi ngoai troi, choi & céc goc, o trao
dung cac dong tac |- San tap, xac xd,  (ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
tay, luon, chan, bat [trang phuc ¢ va tré|- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén ky hiéu bé téi truong cua
-Tré nhanh nhen  |gon gang. minh.
chao hoi, cat d6 * Thé duc sang
ding gon gang, tré 1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
tap diing dong tac 2. Trong d@dng : Tap két hop nhip dém
theo nhip bai hét va - Ho hap: Ga gay.
c6 thoi quen tim - Tay - vai: Banh chéo 2 tay ra hai phia truéc sau
nang giup cho co, - Bung - ludn: Cui ngudi vé phia trudc
xuong phat trién - Chan: PBua tirng chéan ra trudc
t6t, 1am co thé 16n - Bat: Bat chum tach
[én va khoé manh. Tap dan vii bai: Tokatoka
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
I& phép, o y thuc
cat gon d dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT44)

- Tré biét duoc cac
nguén nudc, dac

diém, tinh chét cua
nudc, tac dung cua

- Cac loai tranh
anh mot s6 nguon
nuoc.

*Cam xuc: Tro chuyén vé nhitng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam xuc, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong
mudn cia tre.

* Noi dung chia dé




nuéc voi doi song
con nguoi, con vat
va cay coi.

- Thdng qua tro
chuyén gidp tré
manh dan trong
giao tiép, phat trién
ngon ng, tu duy,
tri nho vé nQUOn
nudce, dic diém, tac
dung ctua nudc.

- Tré hang hai, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét bao V¢,

- Tré ké tén, ddc diém, lgi ich mot s6 nguon nudc tré biét.

- Phan loai cac nQUOn nude do.

- Dic diém cua ngudn nudc.

- Tac dung cua nude d6i véi con nguoi va cay coi.

- Nhiing nguy hiém thuong gap cia nude ddi véi con ngudi va
cay coi.

- Gi4o duc tré biét udng nuéc sach, dun séi, tranh xa cac ngudn
nuéc nguy hiém: Nudc néng, ao, hd séng ngoi....

giit gin ngudn
nudc.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Kham pha: - Tré biét cac nguon|- Tranh anh vé mot [1. Gay hing tha.
- KPKH: Tro  |nudc trong cugc SO hguon nudc - CO va tré cung nhau hat va van dong bai “Cho t6i di lam mua

chuyén vé sy
can thiét cua
nuée ddi véi
doi séng con
nguoi, cay
cdi, xung
guanh
(MT19)

séng hang ngay,
biét sy can thiét cua
nude doi voi doi
séng con ngudi,
con vat cay cdi.

- Rén k¥ nang quan
sat, nhan xét rd
rang, mach lac, ghi
nhé cho tré vé
nuoc.

:9

Vo1~

- Hoi tré tén bai hat.

- Hoi tré vé viéc udng nudc hang ngay? Néu thiéu nudc chuyén gi
S¢ xay ra? (tré tra 1oi theo suy nghi ca nhan).

- Pé biét duoc sy can thiét ciia nudc nhur thé ndo cac con sé cling
nhau vé 3 nhom dé kham phéa nhé

2. Trong tam: kham phé sy can thiét cua nudc.

* Nude doi v6i doi séng con nguoi:

- c4c con oi khi khach dén choi nha thi chiing ta thuong lam gi?

(R6t nude moi)




- Gi4o duc tré biét
bao vé va str dung
dung, tiét kiem
nguoén nudc.

- Va hom nay c6 ai dén tham 16p minh day? Vay ai s& di rot nude
maoi ¢6 nao? (cho 1 tré 1én rot nudc moi)

- Va bay gid cd mai lan luot thanh vién cua cac nhém hay cing
udng nudc NAo

- Hoi tirng trong nhdm tré con cam nhan thé ndo vé nudc ma con
vira ung?

- Vay nudc ching ta dang udng goi 1a nuée gi?

+ M6 rong: Nude chung ta dang uéng khéng mau khéng mui
khong vi d6 1a nuéc mua dun sb6i dé ngudi con goi 1a nudce sach.
Ngoai ra con c6 nudc khoang, nudc ngot ciing 1a nudc sach dé
udng day

- Cac con nghi xem néu khong c6 nudce thi diéu gi s& say ra?

- Vay thi dé c6 nudc dung trong sinh hoat hang ngay cac con phai
lam gi?

Gido duc tré: Str dung hop 1y, tiét kiém nuée.

*Nudc dbi vai cay:

- Ciing nhu con ngudi thi cdy cdi cling rat can nuéc

- C6 tang cho mdi nhom 1 mén qua

- Céc con nhin xem 2 chau cdy nhu thé nao?

- Vi sa0 lai thé nhi?

- Néu trong cay ma khong tudi nude thuong xuyén thi cay sé nhu
thé nao nhi?

- Pé cho cy twoi va séng tré lai thi cd moi cac nhém hay cing
tudi cho cay nao

GDT: Muén cay cdi ludn dugce tuoi tot ta phai tudi thudng xuyén
dé cho cay sinh trudng va phat trién tét nhé

*Nudc dbi voi doi song con vat

- Ngoai con ngudi, cay cbi thi dong vat ciing rat can nuédc doi Véi
doi song cua ching

- Céc con nhin xem c6 cé gi?

- Con ca n6 dang lam gi?

- V1 sa0 no lai boi duoc?




- Piéu gi sé& say ra khi cd vét con cé 1én khoi mat nuée?

- C6 boi dugc khéng? Vi sao?

- Néu dé 1au con cé s& bi lam sao?

- Néu cho nudc vao thi con cé s& thé nao?

- Ngoai con ca va nhiing con vat song dudi nude ching can dén
nude dé séng. Con cac con vat sdng trén can thi sao? Chang cé
can dén nude khéng? Ching can nudce dé lam gi?

Nudc 1a moi trudng séng cua céc loai dong vat. Néu thiéu nude
thi ching s& dan dan chét di

GDT: Cham soc con vat va thuong xuyén cho chiing uéng nudc
*TC1 : Bé thong minh:

- Cach choi: Cac con hay quan sat hinh anh trén man hinh va néi
dugc hinh con nén lam va khong 1én lam

*TC2: Thi xem ai nhanh

- Xép lam 2 doi d6 va doi xanh

- Cach choi: Trén bang c6 2 buc tranh can dung dén nuéc cac con
s& lang nghe khi cé hiéu lénh cua cd ban dung dau hang sé bat
gua cac vong va nhat nhiing giot nude dat vao bang cua minh sau
d6 vé cudi hang ban khéc tiép tuc chay 1én cho dén hét. Poi nao
duoc nhiéu giot nudc 18n bang ddi d6 chién thang.

- C6 cho tré choi

- Kiém tra két qua

3. Két thirc: CO cho tré nhe nhang ra san choi vira di vira hat sau
mua

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Ung dung 1. Khoa hgc: - Ban, hop gidy,  [*HP1. Gan két ,
steam: Bé - Tré cd mot so nhac, mot so do - C0 giai thiéu chuong trinh: Chao mirng cac bé dén véi chuong

kham pha vé
gidy (MT20)

hiéu biét vé dac
dieém cua giay:
Nhan, san sui, giay

ding lam tir gidy
- 3 hop qua (Cac

trinh “Thé giGi trong mat tré tho™, tham gia chuong trinh hom
nay co cac bé den tu lop 3TA.

loai gidy: Gidy bia




c6 thé tao ra am
thanh, ngdm vao
nuéc dé bi mun,
rach, gidy co thé
chéy, biét tén cac
loai gidy: Gidy V&,
gidy an, gidy bia cat
tong...

- Tré biét duoc ich
loi cua gidy voi
cude song.

2. COng nghé: Tré
biét sir dung mot sd
d6 dung kéo, but,
nuéc...dé kham pha
gidy

3. Ki thuat: Treé cit
duoc gidy bang
kéo; tré vo dugc
gidy thanh qua
bong. ..

4. Toan: Nhan biét
duoc mau sic do
dai, ngan, day,
maong cua giay

mau, gidy bao, gidy
bia cing, khdi hinh,
gidy in, gidy an,
gidy nhan, gidy boc
qua, bang dinh, day
no, kéo). 1 bo thoi
trang lam bang gidy
- Céc loai gidy,vo
hop stra, bang
dinh...

- Pé bit d¢au chuong trinh xin mdi cac ¢d va cac bé cling xem
man biéu dién thoi trang dén tir cac siéu mau nhi I6p 3TA (Cho 1
-2 tré di trinh dién thoi trang .)

+ Cac con vira xem thoi trang duoc lam bang nguyeén li¢u gi?

- Trong cudc séng cua ching ta co rét 1a nhiéu cac loai glay, moi
loai gidy lai dwoc sir dung véi muc dich khac nhau dé biét c6
nhitng loai gidy nao? Chung c6 dic diém gi? Céng dung cua
ching ra sao? Hom nay trong chuong trinh “Thé gigi trong mat
tré tho” c¢6 chau minh s& ciing nhau tim hiéu nhé!

*HP2. Bé kham pha vé gidy

- C6 gidi thiéu qua va moi dai dién cac to 1én nhan qua.

- Cho tré vé t6 ngdi thanh 3 nhém cuing khdm pha hop qua

- Trong hop qua c6 gi? Céc con can thém d6 dung gi dé kham phé
vé giay? (Cho tré lay kéo, bit da...)

- C4c nhom quan sat, kham pha, thao luan vé giay trong thoi gian
14 1 ban nhac.

- Khuyén khich tré sir dung cac giac quan dé kham pha vé glay

- C0 hudng dan tre kham pha, tha nghiém nhu cat gidy, xé giay,
vO gidy, nhling gidy vao nudc, V&, viét 1én gidy.

*HD3: Chia sé.

- CO cho tré chia s¢ nhirng diéu tre da kham pha vé giay (Cho tré
tu do chia sé theo y hiéu cua tré vé gidy)

- Co dat cau hoi goi mo trong qua trinh tré chia sé

+ C6 nhitng loai giay nao?

+ CAc con so vao gidy thay nhu thé nao? (gidy an mém mong,
gidy bia cung va day...)

+ Giay nao dé viét va vé hon (gidy trang)

- Céc con hdy cung xé 1 goc cua to giay nao!

- Giay nao dé xé? Vi sao?

- Giay duoc 1am tir gi? (C6 cho tré biét gidy duoc lam tir gd.)




- Giay dung dé lam gi? (Viét, v&, gidy bao ding dé goi dd, gap dd
choi, gidy an dung dé lau,vs bia cang 1am hop dung dd, gidy dé
trang tri, b6 hoa...)

- Cho tré xem d6 ding lam tir gidy.

- Ngoai nhitng diéu cac con kham phé gidy con c6 rat nhiéu diéu
Ki diéu ching minh cung xem d6 1a gi nhé!

- C6 gidi thiéu khay nudc va hoi tré néu nhing gidy vao nudc thi
diéu gi s& xay ra?

- C4c con cuing ldy gidy cho vao khay nuéc

- Giay nao tham hat nu6c nhanh nhat? Vi sao?

- Gi&o duc tré khi sir dung glay can can than khong duoc 1am roi
vao nuoc kéo gap nudc glay s€ bi uot va hong.

- CO lam céc thi nghiém dot gidy cho tré quan sat ...(Khi dét gidy
c6 dam bao an toan cho tré.)

- Giay ¢ rat nhiéu tac dung trong doi sdng tuy nhién gidy rat dé
rach, dé chay, dé tham nudc nén khi ching ta sir dung dac biét la
hoc sach v& cac con phai gitr gin that can than va giéo dyc tré
dung giay tiét kiém va tai che giay dé bao vé moi truong.

- Co cho tre Iay gidy trai nghiém vd gidy dé nghe am thanh cua
gidy, thoi giay..

*HD4: ap dung

* TC 1. Ném bong vao hop ( gidy da st dung)

- Cho tré vo giay

- Khi vo to giay lai tao thanh gi?

- Véi qua bong nay cac con sé choi nhirng gi?

- Cho tré choi: Ném bong vao hop.

+ Cach choi: Cho tré di vong tron theo nhac, khi co dém1,2,3
thi cac con ném bong vao hop nhé. (Cho tré choi 1 1an)

*TC 2 . Bé sang tao tir gidy:

- Cho tré tao ra cac san pham tir giay:

+ Nhom 1: Tré l1am tir gidy bia mau (gap quat)

+ Nhom 2: Lap ghép 6ng nhom,




+ Nhom 3: Lam doan tau tir vo hop sira.

- Cho tré thyc hién: C6 dén timg nhém huéng dan va giap da tré.
*HDS: Panh gia

- C6 cling tré quan sat, nhan xét san pham va cho tré cat dd dung
dd choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét téncac |- Gocphanvai: |1 Tro chuyén gay hirng thu o
choi ¢ cac goc  |gbc choi, biet tén  |Cwra hang ban thuc |- C0 tro chuyén vei tre ve cac hién tuong cua thoi tict, dan dat
(MT25) do dung do choi & [pham, phong kham |dén cac goéc choi vai cha dé: “ Mot so hién tuong ty nhién”

cac goc choi, biét
nhap vai choi.

- Ren cho tré phan
vai choi, thé hién
dung vai choi vé cir
chi 161 néi giao tiép
Vi ban choi

- Giir gin d6 dung
dd choi can than.

bénh, cira hang
bach hoa ban nudc
giai khat, cac loai
quan 4o, mil non....

- GOc xay dung :
Hang rao, cay xanh,
cay nam, hat gac...

- Gbc nghé
thuat: Dat nan,
bang den, ml mua,
X4C XO...

- Géc hoc tap:
Tranh ghép hinh, 16
t6 cac hién tuong tu
nhién.

- Géc thién
nhién: Cac cay
xanh, cat nudc,
dung cu cham soc
cay.

- C6 hoi tré cac con mudn choi gi? Choi ¢ goc nao? Khi choi cac
con phai lam gi?
2. Tré vé goc choi.

- Cho tré 13y ky hiéu gan vao goc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

- Géc xay dung : Xay nha, xay cong vién, xay vuon hoa, duong
di, ao ca...
VD: Cac con dang choi ¢ goc nao day? Cac con xay vuon hoa
bang nguyén vit liéu gi?.

- Goc phan vai: Choi tro choi me con, dau bép, bac sy...
VD: Cac con sé& choi tro choi gi? choi nhu thé nao? Bac sy lam
gi? Bac dau bép nau mon gi?....

- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hét trong chu d&( Cho toi di
lam mua v&i, troi nang troi mua). T6, V& mua.
VD: Con dang choi ¢ goc nao? Con hat bai gi? Con thich dung
dung cu gi dé két hop hét...

- G6c hoc tap: Xem 16 td v& mdt sb hién twong thoi tiét nhu
nang, mua, gio, bio.
VD: Con dang xem tranh gi vay? Day 1a hién twong thoi tiét gi?




- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
VD: Con dang lam gi?T4p véi vong thi gitp cho co thé con nhu
thé nao?
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh, hoa
VD: Céc con dang lam gi vay? Cham soc cay con dung dung cu
gi?
3. Két thic: C6 nhic tré cat do choi gon gang dung quy dinh.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Tré biét cac ky |- Xa phong rira tay, [Hoat dong an, vé sinh, ngu
sinh (MT14) nang tu phuc vu  [khén lau tay, * Trudc khi an:

nhu: ria tay, lau
mat, x(c miéng, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré cO Ky nang tu
phuc vu. Tao cam
giéc cho tré ngu
ngon, tré ngu sau
gi4c va ngu du giac.
Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, tré an hét
XUA.

- Gido duc tré an
udng van minh, lich
Su, an toan va hop
vé sinh.

ban,bat thia, dia
- Giudng, goi,
chiéu.

- Nha vé sinh

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mén an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc 4n vé cac ban va hudng din chia com, thic
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- Co6 chu y, quan tam dén tré an cham, ngam com, tré maoi om
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




- Tré nao 4n xong trudc cd huéng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo raa tay xong cd moi tré ra 1y khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhac tré lay gidy lau mii rdi méi lay khin lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con ling tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nudce slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givong c¢d chd y ké hop ly dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu




- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC:Loncau |- Biét cach choi véi|- Vong dichocd  [1. TC: Ldn ciu vong
vong vong va tré, d6 choi cac |- C6 cho tré choi
- Choi véi -Rénchotréeky  |goc - Nhic nhé tré choi doan két
vong (MT7) nang choi vadi vong: 2. Choi véi vong.
Lan, ludn, éng - C6 tang qua cho tré
nhom, nhay vao Hoi tré: C6 tang cac con mon qua gi?
vong. .. - Nhitng chiéc vong c6 mau gi?
- Biét gitr gin d6 - Choi gi véi vong nhi?
dung do choi - CO cho tré xép hang Ién lay vong
- C6 goi y cho tré choi vai vong: Lan, ludn, dng nhdm, nhay vao
vong...
- CO cho tré choi.
- Hoi tré: Con choi gi?
- Khen tré kip thoi
3. Choi tw chon: Cho tré tu chon goc choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, co|l. Gigi thiéu bai:
cubi ngay ban va minh, biét  |da cho tré - Cho tré hat bai "Hoa bé ngoan"
(MT62) nhitng viéc ban va 2. Nhan xét tang co:

minh lam duoc,
chua lam duoc

- Cho tré ké xem ngay hém nay cé nhirng ban nao ngoan hoc gioi,
lam dugc nhiéu viéc tot s€ duogc tang co. CO cuang ¢o lai.

- Lan 1 tang cho ban ngoan nhat.




- Rén tré manh dan,
ngdn ngir rd rang
mach lac khi nhan
Xét ban va minh

- Tré ngoan ngoan
¢ né nép vao cac

- Lan 2 ddng vién ph&ng ban cbq mot vai thiéu x6t. Con nhing
ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢6 gang ngay mai s€ dugc tang co.
3. Két thuc: Cho tré choi tro choi

hoat dong
- Néu guong - Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan,  [1. Gigi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [2. Nhan xét ting bé ngoan:
(chiéuth6)  |nhirng diéu ngoan |nhac - C6 cho tré nhan xét theo to.
(MT53) va chua ngoan. - Cho tré kiém tra s co.
- C6 ki nang nhén - CO kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tré ngoan.
Xét vé minh vé ban - Nhiing tré chwa du tiéu chuan cd tang lan 2.
- Tré thich tha khi - Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré héat cac bai hat vé chu dé.
duoc nhan bé 3. Két thuc: Cho tré cat do ding
ngoan, va biét nhan
ra 16i cua minh khi
duoc nhan xét.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét di vé sinh |- D6 ding ca nhan |- V@ sinh tra tré.
tré. (MT14) dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do ding c4 nhan dé vé.

biét lay d6 dung
ctua minh khi vé.

- Rén cho tré k§
nang ngdi vé sinh
dung cach, iy
dungd dd dung caa
minh.

+ Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.




- Tré thich thu khi
duoc tu minh hoat
dong

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

e

Pham Thi Lién
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Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon * Pon tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - CO mo cira 1op thdng thoang, don vé sinh 16p, san trudng, don

(MT1) dung dung noi qui |- TAm sinh i caa coltré véi thai do niém ng, an can.
dinh, tré biéttap  va tré thoai méai. |- Cd cho tré choi v6i dd choi ngoai troi, choi & céc goc, o trao
dung cac dong tac |- San tap, xac xd,  (ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
tay, luon, chan, bat [trang phuc ¢ va tré|- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén ky hiéu bé téi truong cua
-Tré nhanh nhen  |gon gang. minh.
chao hoi, cat d6 * Thé duc sang
ding gon gang, tré 1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
tap diing dong tac 2. Trong d@dng : Tap két hop nhip dém
theo nhip bai hét va - Ho hap: Ga gay.
c6 thoi quen tim - Tay - vai: Banh chéo 2 tay ra hai phia truéc sau
nang giup cho co, - Bung - ludn: Cui ngudi vé phia trudc
xuong phat trién - Chan: PBua tirng chéan ra trudc
t6t, 1am co thé 16n - Bat: Bat chum tach
[én va khoé manh. Tap dan vii bai: Tokatoka
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
I& phép, o y thuc
cat gon d dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT44)

- Tré biét duoc cac
nguén nudc, dac

diém, tinh chét cua
nudc, tac dung cua

- Cac loai tranh
anh mot s6 nguon
nuoc.

*Cam xuc: Tro chuyén vé nhitng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam xuc, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong
mudn cia tre.

* Noi dung chia dé




nuéc voi doi song
con nguoi, con vat
va cay coi.

- Thdng qua tro
chuyén gidp tré
manh dan trong
giao tiép, phat trién
ngon ngt, tu duy,
tri nho vé nQUOn
nudce, dic diém, tac
dung ctua nudc.

- Tré hang hai, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét bao V¢,

- Tré ké tén, ddc diém, lgi ich mot s6 nguon nudc tré biét.

- Phan loai cac nQUOn nude do.

- Dic diém cua ngudn nudc.

- Tac dung cua nude d6i véi con nguoi va cay coi.

- Nhiing nguy hiém thuong gap cia nude ddi véi con ngudi va
cay coi.

- Gi4o duc tré biét udng nuéc sach, dun séi, tranh xa cac ngudn
nuéc nguy hiém: Nudc néng, ao, hd séng ngoi....

giir gin nguon
nudC.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré bicttén bai |- Tranh tho, video [L. Gay hing tha.
- LQVH: Tho: [tho, hiéu ndi dung, |[tho. - C6 cho tré hat van dong cung c6 bai: "Cho toi di lam mua véi™
Cau vong biét doc thuc}c‘cé - CO hoi tré veé tén bai hat? Bz‘ii hé; noi ve diéu gi? o
(MT49) bai tho “cau vong" - CO tro chuyén cung tré va dan dat vao bai tho: "Cau vong".

cung co.

- Tré noi tén bai
tho, tén tac gia,
hiéu y nghia noi
dung bai tho, doc to
rd 1oi thé hién dién
cam bai tho, reén k¥
nang doc tho khong

ngong cho tré.

2. Trong tam

- C6 doc cho tré nghe lan 1: Boc dién cam

- C0 gidi thi¢u tén bai tho. Tén tac gia?

- C6 doc cho tré nghe lan 2: Két hop tranh tho

- Hoi tré tén bai tho. Giang giai ngi dung bai tho.
- Bam thoai ndi dung bai tho:

+ Vira rdi ¢6 doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Piéu gi xuat hién sau con mua rao?

+ Cau vong trong bai tho c¢6 nhitng mau sac gi?




- Tré hao hang
tham gia cac hoat
dong cung co.

+ Ban nho trong bai tho phat hién c6 may céi cau vong?

+ Ngoai cau vong thi con nhirng hién tuong tu nhién
nao?
- CO khéi quat lai cu tra loi cua tré thong qua cac cau tho.
- Gio duc tré: Cc con a! Bai tho noi vé chiéc cau vong c6 hinh
cong, cau vong xut hién sau khi mua rao, cau Vong c6 nhiéu mau
sic. Qua bai tho giup chung minh hiéu thém vé hién tuong tu
nhién va ching minh c6 nhirng hanh vi phu hop vaéi no. Vi du troi
mua khi ra ngoai chiing minh phai che 6, mic 40 mua dé khong
bi u6t. Co khi troi nang ra ngoai ching minh phai doi mii, mac 4o
chbng nang nhé!
* Day tré doc tho.

+ Ca 16p doc 2 - 3 lan.

+ Chia td, nhém cé nhan tré doc.

- C6 chl y stra sai cho tré.

- Cho tré doc nang cao néu tré doc thanh thao.

- Lan 3: Cho tré xem video tho.
3. Két thuc

- CO nhan xét va dong vién tre.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- HDCMD: - Biét tén goi, dac |- Dia diém quan sét [1. HDCMP: Quan sat ciy hoa gidy
Quansatcay  [diém va lgi ich caalcdy hoa giay, - CO cho tré hat bai : Mau hoa”. Va dan tré dén cay hoa gidy. Hoi
hoa gidy cay hoa gidy DCNT tré:
- Tro choi: - Rén k¥ nang quan + Day la cay gi?
Gieo hat sat ghi nhg thong + Cay hoa gidy co dic diém gi?
(MT19) qua viéc quan sat + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa giay?

cay hoa giay

- Biét cham séc va
bao vé cay trong
truong

+ Than cay thé nao?

+ Day 1a phan gi cua cay?

+ L& cay thé nao? C6 mau gi?

+ Hoa c6 mau gi? Canh hoa thé nao?




+ Trong cay hoa dé lam gi?

+ Mubn cho cay Ién va phat trién tét thi ching minh phai lam gi?
- Gi4o duyc tré biét chim soc va bao vé cay.

2. Tro choi: Gieo hat

- C0O gidi thiéu cach choi

- Cho ca 16p choi 2-3 lan.

3. Choi tw do: C6 cho tré choi do choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét tén cac |- Goc phan vai: 1. Tro chuyén gay hieng tha
choi & cac goc goc choi, bict tén Cua hang ban thuc -,C6 tro chuyén vai tré vé 9éc hién tugng cua thoi tiet, dan dat
(MT25) do dung do choi & [pham, phong kham |dén cac goéc choi vai cha dé: “ Mot so hién tuong ty nhién”

cac goc choi, biét
nhap vai choi.

- Rén cho tré phan
vai choi, thé hién
dung vai choi vé cir
chi 16i noi giao tiép
Vi ban choi

- Giir gin d6 dung
dd choi can than.

bénh, cura hang
bach hoa ban nudc
giai khat, cac loai
quan 4o, mil non....

- GOc xay dung :
Hang rao, cay xanh,
cay nam, hat gac...

- GOc nghé
thuat: DAt nan,
bang den, ml mua,
X4C XO...

- GOc hoc tap:
Tranh ghép hinh, 16
t06 cac hién tuong tu
nhién.

- GOc thién
nhién: Cac cay

xanh, cat nudc,

- C6 hoi tré cac con muén choi gi? Choi ¢ goc nao? Khi choi cac
con phai lam gi?
2. Tré vé géc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

- Goc xay dyng : Xay nha, xay cong vién, xay vuon hoa, duong
di, ao ca...
VD: Cac con dang choi & goc nao day? Cac con xay vuon hoa
bang nguyén vat liéu gi?.

- Géc phén vai: Choi trd choi me con, dau bép, bac sy...
VD: C4c con sé& choi trd choi gi? choi nhu thé ndo? Bac sy l1am
gi? Bac dau bép nau mon gi?....

- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hét trong chu dé( Cho toi di
lam mua v&i, troi nang troi mua). T, v& mua.
VD: Con dang choi ¢ goc nao? Con hat bai gi? Con thich dung

dung cu gi dé két hop hat...




dung cu cham séc
cay.

- GOc hoc tap: Xem 16 t6 vé mdt sb hién tuong thoi tiét nhu
néng, mua, gid, bao.
VD: Con dang xem tranh gi viy? Day 1a hién tuong thoi tiét gi?
- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
VD: Con dang lam gi?Tap véi vong thi gitp cho co thé con nhu
thé nao?
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh, hoa
VD: Céc con dang lam gi vay? Cham soc cay con dung dung cu
gi?
3. Két thic: CO nhac tré cat do choi gon gang dung quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tré biét cac ky |- Xa phong rira tay, [Hoat dong an, vé sinh, ngu
sinh (MT14) nang tu phuc vu  [khén lau tay, * Trudc khi an:

nhu: rira tay, lau
mat, x(c miéng, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré c6 k¥ nang tu
phuc vu. Tao cam
giéc cho tré ngu
ngon, tré ngu sau
gi4c va ngu du giac.
Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, tré an hét
XUA.

- Giao duc tré an
udng vin minh, lich
Su, an toan va hop
vé sinh.

ban,bat thia, dia
- Giudng, goi,
chiéu.

- Nha vé sinh

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng din chia com, thirc
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAt.

- CO6 cha'y, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. LAy bét hai vgi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.




* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudce ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, udng nuéc sau
khi dn va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rura tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré ndo ria tay xong cd moi tré ra 1y khan rra mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, voi nhiing tré c6 mii
nhac tré lay gidy lau mii roi méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khan vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- CO nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nuée sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givong du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.




- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh truéc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC:Kéocwa |- Trébiéttén thu |- Sach, tranh 1. TC: Kéo cua lira xé
lra xé vién sach, biét cach [truyén, dém ngdi |- Co gidi thiéu cach choi
- Hoat dong cam sach va xem  [cho tré - Cho tré choi.
goc thu vién tranh - bong vién khen tre.
(MT51) - Rén cho tré k§ 2. HDCMD: Hoat dong goc thw vién.

nang gio sach, ndi
duoc nhan vat trong
sach truyén, ky
ning ngdi doc
sach...

- Tré hang tha khi
duoc xem sach,
tranh.

- C6 tro chuyén véi tré vé dic diém thoi tiét ngay hém nay. Sau
d6 dan tré dén goc thu vién. Hoi tré: Pay 1a dau cac con?

Ban nao c6 nhan xét gi vé goc thu vién?

- O gbc thu vién c6 gi?

-Pé lam ?

- Con thich lam gi?

- Khi xem tranh truyén, xem sach thi cac con phai lam gi?

- Ngoi nhu thé nao?

- C6 gido duc tré khi xem tranh, séach phai ngoan, cé thé doi tranh
sach cho nhau , khong dugc tranh gianh nhau s€ bi rach sach...
- C6 cho tré ty chon tranh va sach sau d6 tim chd ngdi dé xem.
- Khi tré xem c6 dén cac nhom hoi tre.

- C6 nhan xét, khen tré.

3. choi tw chon: Tré tu chon goc choi va choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-Néu gwong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, coll. Gigi thiéu bai:

cudi ngay ban va minh, biét |dua cho tré - Cho tré hat bai "Hoa bé ngoan"

(MT62) nhiing viéc ban va 2. Nhan xét tang co:
minh lam duoc, - Cho tré ké xem ngay hém nay c6 nhirng ban nao hgoan hoc gioi,
chua lam duogc lam duoc nhiéu viéc tot s& dugce ting co. Co cung ¢ lai.
- Rén tré manh dan, - Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.
ngdn ngir rd rang - Lan 2 dong vién nhitng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
mach lac khi nhan ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢é gang ngay mai s& dugc tang co.
xét ban va minh 3. Két thic: Cho tré choi tro choi
- Tré ngoan ngoan
c6 né nép vao cac
hoat dong

-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, |1. Giéi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [2. Nhan xét ting bé ngoan:

(chiéuthtr6)  |nhiing diéu ngoan |nhac - CO cho tré nhan xét theo to.

(MT53) va chua ngoan. - Cho tré kiém tra s6 co.
- C6 ki nang nhan - CO kiém tra lai va nhan xét chung, tang bé ngoan cho tre ngoan.
Xét vé minh vé ban - Nhiing tré chua du tiéu chuan cd tang lan 2.
- Tré thich thu khi - Lién hoan vian nghé cudi tuan: Tré héat cac bai hat vé chu dé.
dugc nhan bé 3. Két thic: Cho tré cat d6 dung
ngoan, va biét nhan
ra 16i caa minh khi
duoc nhan xét.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vé sinh tra - Tré biét di vé sinh |- B6 dung ca nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. (MT14) dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.

biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.
- Rén cho tré k§
ning ngdi vé sinh

+ Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.




dung cach, 1ay
dungd dd dung cua
minh.

- Tré thich tha khi
duoc tu minh hoat
dong

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Gido vién

e

Pham Thi Lién




Thir Nam, ngay 03/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon * Pon tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - CO mo cira 1op thdng thoang, don vé sinh 16p, san trudng, don

(MT1) dung dung noi qui |- TAm sinh i caa coltré véi thai do niém ng, an can.
dinh, tré biéttap  va tré thoai méai. |- Cd cho tré choi v6i dd choi ngoai troi, choi & céc goc, o trao
dung cac dong tac |- San tap, xac xd,  (ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
tay, luon, chan, bat [trang phuc ¢ va tré|- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén ky hiéu bé téi truong cua
-Tré nhanh nhen  |gon gang. minh.
chao hoi, cat d6 * Thé duc sang
ding gon gang, tré 1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
tap diing dong tac 2. Trong d@dng : Tap két hop nhip dém
theo nhip bai hét va - Ho hap: Ga gay.
c6 thoi quen tim - Tay - vai: Banh chéo 2 tay ra hai phia truéc sau
nang giup cho co, - Bung - ludn: Cui ngudi vé phia trudc
xuong phat trién - Chan: PBua tirng chéan ra trudc
t6t, 1am co thé 16n - Bat: Bat chum tach
[én va khoé manh. Tap dan vii bai: Tokatoka
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
I& phép, o y thuc
cat gon d dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT44)

- Tré biét duoc cac
nguén nudc, dac

diém, tinh chét cua
nudc, tac dung cua

- Cac loai tranh
anh mot s6 nguon
nuoc.

*Cam xuc: Tro chuyén vé nhitng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam xuc, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong
mudn cia tre.

* Noi dung chia dé




nuéc voi doi song
con nguoi, con vat
va cay coi.

- Thdng qua tro
chuyén gidp tré
manh dan trong
giao tiép, phat trién
ngon ngt, tu duy,
tri nho vé nQUOn
nudce, dic diém, tac
dung ctua nudc.

- Tré hang hai, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét bao V¢,

- Tré ké tén, ddc diém, lgi ich mot s6 nguon nudc tré biét.

- Phan loai cac nQUOn nude do.

- Dic diém cua ngudn nudc.

- Tac dung cua nude d6i véi con nguoi va cay coi.

- Nhiing nguy hiém thuong gap cia nude ddi véi con ngudi va
cay coi.

- Gi4o duc tré biét udng nuéc sach, dun séi, tranh xa cac ngudn
nuéc nguy hiém: Nudc néng, ao, hd séng ngoi....

giit gin ngudn

nudC.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Lam quen - Tré biét dém dén |- Siéu thi, soi du  [1.Gay hing tha:

Vvéi toan: 5, biét tach gop  |cho cd va tré - CO va tré cing nhau hat bai “trdi nang troi mua”. Tro chuyén

-LQVT: nhom dbi twong cuing tré vé bai hat

Tach, gop trong pham vi 5 2. Trong tam:

nhom doi - Luyén kha ning + On so sanh sb lweng trong pham vi 4

tuong trong tach gop nhém co 5 - CO cling tré dén tham siéu thi

pham vi 5 d6i twong va noi Dén noi hoi tré: Pay 1a dau? Co may qua?

(MT30) dung két qua tach C6 4 qua mudn cd 5 qua thi phai thém may qua nita? (cho tré so
gop sanh nhiéu lan)
- Gi4o duc tré biét Siéu thi con co gi nira? Co may cay hoa?
cat do dung khi hoc \Vay siéu thi ¢ ca qua va cay hoa mdi loai c6 tat ca 1a bao nhiéu?
xong -Tang mdi tré 1 rd6 dd choi mang vé chd ngoi

+ Day tré tach gép hai nhém ddi twong trong pv5




- Trong rd cac con c6 gi? Nhirng vién séi c6 mau gi?

- Cho tré xép hét vién s6i mau theo hang ngang tir trai qua phai va
dém

* Chia theo y thich:

+ Céac con hay tach soi thanh 2 nhom va hoi tré

- C6 cho tré tach tu do theo y thich cua tré

- C6 quan séat ca lop thuc hién va goi ca nhan tré dang 1én néu
cach cua minh

- Cho tré gop 2 nhém lai va dém

* Chia theo y&u cau: C6 5 vién soi hdy tach 3 vién sang tay trai
thi tay phai con may vién?

Céc con hay tach soi thanh 2 nhom: Tay phai 2 tay trai 3 khi gop
2 tay lai 1a bao nhiéu. Céc con hiy cing nhau dém nao?

Céc con hay tach soi thanh 2 nhom: Tay phai 1 tay trai 4 khi gop
2 tay lai 1a bao nhiéu. Céc con hiy cing nhau dém nao?

- C6 cho t6, nhém, c& nhan tach gop va dém. Chl y bao quat tré
* Cung cb: Cho tré tach gop theo yéu cau caa cd

* TC luyén tap: Tao dung sé luong

- Cach choi: Cac con vira di vira hat khi cd ndi tao nhom c6 5 ban
trong d6 2 ban trai va 3 ban gai thi cAc con nhanh chén gop 3 ban
nir va 2 ban nam thanh 1 nhém

- Luat choi: Nhom nao tao sai phai nhay 10 co

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Két thic: Cho tré cit d6 choi va ra san choi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMBD: - Biét goi tén, dac |- Piadiém quan 1. HPCM®D: Vuon cd tich.

Vuon cb tich.

- Tro choi:

Bdng tron to.

(MT44)

diém, loi ich céc
con vat trong vuon
co tich, biét choi tro
choi .

sat, Vuon cb tich,
do choi ngoai troi

- CO cho tré hit tho khong khi trong lanh va cuing nhau hat bai
di choi” roi huéng tré vé vuon co tich. Hoi tré

+ Day la dau ?

+ Ban nao nhan xét gi vé vuon cb tich ?




- Rén k¥ nang quan
sat cho tré, noi
duoc tén cac con
vat co trong vuon
¢ tich.

- Gi4o duc tré biét
bao vé co thé theo
dung thoi tiét.

+ Trong vudn ¢ tich ¢6 gi ?

+ La mau gi ? Hoa mau gi ?

+ Cho tré lai gan cac cau chuyén co con vat
+ Con trdu mau gi ?

+ Con kién & goc nao ?

+ Mubn cho cdy hoa twoi tot cic con phal lam gi ?
- Gi4o duyc tré phai biét gitr gin vuon ¢ tich.
2.Tro choi: Bong tron to.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cling tré choi tro choi 2-3 lan.

3. Choi ty do: Tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét téncac |- Gocphanvai: |1 Tro chuyén gay hirng thu
choi ¢ cac goc  |gbe choi, bict tén  |Cura hang ban thuc | - CO tro chuyén véi tre vé c4c hién tugng cua thoi tiét, dan dat
(MT25) d6 dung do choi & |pham, phong kham [dén cac goc choi véi chu dé: “ Mot s6 hién tuong tu nhién”

cac goc choi, biét
nhap vai choi.

- Rén cho tré phén
vai choi, thé hién
dung vai choi vé cir
chi 16i noi giao tiép
V31 ban choi

- Giir gin d6 dung
dd choi can than.

bénh, cura hang
bach hoa ban nudc
giai khat, cac loai
quan 4o, mii non....

- Géc xay dung
Hang rao, cay xanh,
cay nam, hat gac...

- GOc nghé
thuat: DAt nan,
bang den, ml mua,
X4C XO...

- GOc hoc tap:
Tranh ghép hinh, 10
t0 cac hién tuong tu
nhién.

- C6 hoi tré cac con muén choi gi? Choi ¢ goc nao? Khi choi cac
con phai lam gi?

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi( Gido duc tré trong khi

‘[chot).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

- Goc xa@y dyng : Xay nha, xay cong vién, xay vuon hoa, duong
di, ao ca...
VD: Cac con dang choi ¢ goc nao day? Cac con xay vuon hoa
bang nguyén vat liéu gi?.

- G6c phan vai: Choi tro choi me con, dau bép, bac sy...
VD: Cac con sé& choi trd choi gi? choi nhu thé ndo? Bac sy 1am
gi? Bac dau bép nau mon gi?....




- GOc thién
nhién: Cac cay
xanh, cat nudc,
dung cu cham séc
cay.

- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hét trong chi d&( Cho t6i di
lam mua véi, troi nang troi mua). T, v& mua.
VD: Con dang choi ¢ goc nao? Con hat bai gi? Con thich dung
dung cu gi dé két hop hét...
- GOc hoc tap: Xem 16 t6 vé mdt sb hién tuong thoi tiét nhu
néng, mua, gid, bao.
VD: Con dang xem tranh gi vAy? Day 1a hién tuong thoi tiét gi?
- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
VD: Con dang lam gi?T4p Vi vong thi gitp cho co thé con nhu
thé nao?
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh, hoa
VD: Céc con dang lam gi vay? Cham soc cay con dung dung cu
gi?
3. Két thic: CO nhac tré cat do choi gon gang dung quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Tré biét cac ky |- Xa phong rira tay, [Hoat dong an, vé sinh, ngu
sinh (MT14) nang tu phuc vu  |khén lau tay, * Trudc khi an:

nhu: ria tay, lau
mat, x(c miéng, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré c6 k¥ nang tu
phuc vu. Tao cam
giéc cho tré ngu
ngon, tré ngu sau
gi4c va ngu du giac.
Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, tré an hét
XUAL.

ban,bat thia, dia
- Giudng, goi,
chiéu.

- Nha vé sinh

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Hudng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban va hudng din chia com, thirc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré n hét
SUAt.

- C6 cha ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.




- Gido duc tré an
udng vin minh, lich
su, an toan va hop
vé sinh.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Dong vién tré an hét suat. LAy bét hai véi canh cho tre.

- Chti y dé phong tré héc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudce ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, udng nuéc sau
khi dn va di vé sinh (néu tré ¢ nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don do dung véi cé.

- C6 quét va lau san nha sach se.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rura tay

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d mai tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, voi nhiing tré c6 miii
nhac tré lay gidy lau mii roi méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khan vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va gitp d& nhirng tré con lung ting.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- CO nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

- Cho tré cai bot 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngi

- CO chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.




- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd ngu
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Huéng dan tré cung c6 cat don do dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Tro choi: - Tré biét giai cau |- Cau db trong cha 1. Tro choi: Chi chi chanh chanh.
Chi chi chanh  |d6 cling cd dé - C0 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi
chanh. - Rén kha ning tu |- D6 choi cac goc |- CO cuing tré choi tro choi 2-3 lan.
- Giai cau d6 duy, suy nghi khi - Hoi tré choi tro choi gi?
trong chi dé.  |giai cau d6 - C6 khuyén khich tré doc 10i. Khen tré kip thoi.
(MT44) - Yéu quy, cham 2. Giai cau dé trong chu deé.
SOC cay - C6 doc cac cau d6 trong chi dé cho tré nghe.
- Tré giai cau dd.
- Néu tré chua giai duoc ¢ goi Y cho tre.
- Bong vién, khen tré.
3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guwong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, coll. Gigi thiéu bai:
cubi ngay ban va minh, biét |da cho tré - Cho tré hat bai "Hoa bé ngoan"
(MT62) nhirng viéc ban va 2. Nhan xét tang co:




minh lam duorc,
chua lam duoc

- Rén tré manh dan,

ngbn ngt rd rang
mach lac khi nhan
xét ban va minh

- Tré ngoan ngoan
6 né nép vao cac

- Cho tré ké xem ngay hom nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi,
lam duoc nhiéu viéc tét s& duoc ting cd. CO cung cb lai.

- Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.

- Lan 2 ddng vién nhiing ban con mét vai thiéu x6t. Con nhitng
ban chua ngoan, gan ngoan thi ¢é gang ngay mai s& dugc tang co.
3. Két thuc: Cho tré choi tro choi

hoat dong
-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, (1. Giéi thigu: Co cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [2. Nhan xét ting bé ngoan:
(chiéuthtr6)  |nhiing diéu ngoan |nhac - C6 cho tré nhan xét theo to.
(MT53) va chua ngoan. - Cho tré kiém tra s co.
- C6 ki nang nhan - CO kiém tra lai va nhan xét chung, ting bé ngoan cho tré ngoan.
Xét vé minh vé ban - Nhiing tré chua du tiéu chuan co tang lan 2.
- Tré thich tha khi - Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré héat cac bai hat vé chu dé.
duoc nhan bé 3. Két thuc: Cho tré cat do dung
ngoan, va biét nhan
ra 16i ciia minh khi
duoc nhan xét.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét di vé sinh |- D6 ding ca nhan |- V@ sinh tra tré.
tré. (MT14) dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.

biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré k§
ning ngdi vé sinh
dung cach, lay
dungd dd dung caa
minh.

+ Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.




- Tré thich thu khi
duoc tu minh hoat
dong

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

e

Pham Thi Lién




Thi Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon * Pon tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - CO mo cira 1op thdng thoang, don vé sinh 16p, san trudng, don

(MT1) dung dung noi qui |- TAm sinh i caa coltré véi thai do niém ng, an can.
dinh, tré biéttap  |va tré thoai méai. |- Cd cho tré choi v6i dd choi ngoai troi, choi & céc goc, o trao
dung cac dong tac |- San tap, xac xd,  (ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
tay, luon, chan, bat [trang phuc ¢ va tré|- Nhac tré chao ¢, chao b me. Chuyén ky hiéu bé téi truong cua
-Tré nhanh nhen  |gon gang. minh.
chao hoi, cat d6 * Thé duc sang
ding gon gang, tré 1. Khéi ddng: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di.
tap diing dong tac 2. Trong d@dng : Tap két hop nhip dém
theo nhip bai hét va - Ho hap: Ga gay.
c6 thoi quen tim - Tay - vai: Banh chéo 2 tay ra hai phia truéc sau
nang giup cho co, - Bung - ludn: Cui ngudi vé phia trudc
xuong phat trién - Chan: PBua tirng chéan ra trudc
t6t, 1am co thé 16n - Bat: Bat chum tach
[én va khoé manh. Tap dan vii bai: Tokatoka
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
I& phép, o y thuc
cat gon d dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT44)

- Tré biét duoc cac
nguén nudc, dac

diém, tinh chét cua
nudc, tac dung cua

- Cac loai tranh
anh mot s6 nguon
nuoc.

*Cam xuc: Tro chuyén vé nhitng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam xuc, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong
mudn cia tre.

* Noi dung chia dé




nuéc voi doi song
con nguoi, con vat
va cay coi.

- Thdng qua tro
chuyén gidp tré
manh dan trong
giao tiép, phat trién
ngon ng, tu duy,
tri nho vé nQUOn
nuoc, dac diém, tac
dung ctua nudc.

- Tré hang hai, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét bao V¢,

- Tré ké tén, ddc diém, lgi ich mot s6 nguon nudc tré biét.

- Phan loai cac nQUOn nude do.

- Dic diém cua ngudn nudc.

- Tac dung cua nude d6i véi con nguoi va cay coi.

- Nhiing nguy hiém thuong gap cia nude ddi véi con ngudi va
cay coi.

- Gi4o duc tré biét udng nuéc sach, dun séi, tranh xa cac ngudn
nuéc nguy hiém: Nudc néng, ao, hd séng ngoi....

giit gin ngudn
nudc.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Am nhac: - Tré nhé tén bai |- Nhac bai hat, xac [1. Gay hing thi ,
- Am nhac: hét, tén tac gia X0, mii chop. Chao mung cac con dén vai hoi thi: “ Nhirng not nhac xinh ”
NDC: DH: thudc loi bai hat va - B¢ tham gia dugc hoi thi cac bé sé phai trai qua 3 phan thi: +

Troi nang troi
mua

NDKH: NH:
Cho t6i di lam
mua voli
TCAN: Vi

diéu nhip
trong (MT74)

hiéu noi dung, y
nghia, giai di¢u cua
bai hat “troi nang
troi mua”, tré ling
nghe c6 héat, choi
t6t tro choi.

- Rén k¥ nang hat
dung giai diéu va
k¥ nang nghe hat
cho tré. Rén ki

Phan thi thir nhat: Tai nang cua bé +Phan thi thir 2: Qua ting am
nhac +Phan thi thtr 3: Thur tai cua bé

2. Trong tam:

- Mo dau hoi thi 1a phan thi: “ Tai ning cua bé ” trong phan thi
nay cac bé s& dugc thé hién tai nang qua bai hat “Trdi nang troi
mua” cua tac gia: Pang Nhat Mai nhé.

- Khuyén khich 1 tré 1&n hat

- CO hat 1an 1: + C6 vira hét bai hat c6 tén 1a gi?

+ Bai hat cua tac gia nao?

Co hét lan 2: Két hop dong tac minh hoa




nang chu y lang
nghe va tra loi cau
hoi rd rang, mach
lac.

- Tré hung tha tham
gia gio hoc, gido
duc tré biét cach su
dung va tiét kiém
nudc.

+ Tom tit noi dung bai hat:

- Bay gid cd mai cac bé hdy cung thé hién tai ning caa minh nao.
+ Cho ca lop hat 2 lan

+ Cho tré hét theo t6

+ Hat theo nhom

+ Ca nhén tré hat

( Tré hat co chad y sura sai cho tre)

- Hat nang cao: Cho tré hét ndi tiép giira cac to

- Cung cb: céc bé vira dugc thé hién tai ning qua bai hat gi? Do ai
sang tac?

- C4c bé vira thé hién phan thi: “ Tai ning ctia bé” rat 1a xuat sic
va bay gio 1a phan thi tiép theo c6 tén “Qua ting &m nhac”

* Nghe hat: “ Cho t6i di lam mua v6i” - Moi cac be cung nghe c6
hat bai hat “ Cho t6i di lam mua voi” - CO hat lan 1: + Co vira
hat bai hat gi? + Tom tat noi dung bai hat:

- C6 hét lan 2: c6 vira hat vira lam dong tac minh hoa

*Phan trd choi 4m nhac: Chiéc mii ky diéu

- CO gidi thiéu luat choi va cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Két thic: Co cling tré di nhe nhang ra ngoai

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMBDb: - Tré biét dugc dic |- San truong sach 1. HPCMP: Quan sat thoi tiét.

Quan sat thoi
tiét.

- Tro chot:
Troi nang, troi
mua. (MT44)

diém cta bau troi
thoi tiét ngay hom
do

- Tré noi duogc dac
diém cua thoi tiét:
Gi6, mua, nong,
lanh, nang.., rén

S€.

Cho tré di dao hit thé khdng khi.

- C6 dan tré dén chd phl hop dé quan sat dam thoai cing tré.
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé thoi tiét hém nay?

+ Bau troi hom nay nhu thé nao. May nhu thé nao?

+ Thoi tiét nhu vay con cam thay thé nao?

+ Con thich thoi tiét nhu thé nao?

- Gi4o dyc tré: Biét bao vé co thé, an mic ding thoi tiét, khi di
nang, mua phai c6 6, nén, mi.




ngdn ngir cho tré
tra 10i rd rang

- Gi4o duc tré biét
bao vé co thé theo
dung thoi tiét

2. Tro choi: Troi néng, troi mua.

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cuing tré choi tro choi 2-3 lan.

- Hoi tré choi tro choi gi?

3. Choi tu do: Tré choi do choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét téncac |- Gocphanvai: |1 Tro chuyén gay hirng thu o
choi ¢ cac goc  |gbc choi, biet tén  |Cwra hang ban thuc |- C0 tro chuyén vei tre ve cac hién tuong cua thoi tict, dan dat
(MT25) do dung do choi & [pham, phong kham |dén cac goéc choi vai cha dé: “ Mot so hién tuong ty nhién”

cac goc choi, biét
nhap vai choi.

- Ren cho tré phan
vai choi, thé hién
dung vai choi vé cir
chi 161 néi giao tiép
Vi ban choi

- Giir gin d6 dung
dd choi can than.

bénh, cira hang
bach hoa ban nudc
giai khat, cac loai
quan 4o, mil non....

- GOc xay dung :
Hang rao, cay xanh,
cay nam, hat gac...

- Gbc nghé
thuat: Dat nan,
bang den, ml mua,
X4C XO...

- Géc hoc tap:
Tranh ghép hinh, 16
t6 cac hién tuong tu
nhién.

- Géc thién
nhién: Cac cay
xanh, cat nudc,
dung cu cham soc
cay.

- C6 hoi tré cac con mudn choi gi? Choi ¢ goc nao? Khi choi cac
con phai lam gi?
2. Tré vé goc choi.

- Cho tré 13y ky hiéu gan vao goc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

- Géc xay dung : Xay nha, xay cong vién, xay vuon hoa, duong
di, ao ca...
VD: Cac con dang choi ¢ goc nao day? Cac con xay vuon hoa
bang nguyén vit liéu gi?.

- Goc phan vai: Choi tro choi me con, dau bép, bac sy...
VD: Cac con sé& choi tro choi gi? choi nhu thé nao? Bac sy lam
gi? Bac dau bép nau mon gi?....

- Goc nghé thuat: Hat cac bai bai hét trong chu d&( Cho toi di
lam mua v&i, troi nang troi mua). T6, vé mua.
VD: Con dang choi ¢ goc nao? Con hat bai gi? Con thich dung
dung cu gi dé két hop hét...

- G6c hoc tap: Xem 16 td v& mdt sb hién twong thoi tiét nhu
nang, mua, gio, bio.
VD: Con dang xem tranh gi vay? Day 1a hién twong thoi tiét gi?




- Gbc van dong: Vong, gay, qua bong...
VD: Con dang lam gi?T4p véi vong thi gitp cho co thé con nhu
thé nao?
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh, hoa
VD: Céc con dang lam gi vay? Cham soc cay con dung dung cu
gi?
3. Két thic: CO nhic tré cat do choi gon gang dung quy dinh.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Tré biét cac ky |- Xa phong rira tay, [Hoat dong an, vé sinh, ngu
sinh (MT14) nang tu phuc vu  [khén lau tay, * Trudc khi an:

nhu: ria tay, lau
mat, x(c miéng, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré cO Ky nang tu
phuc vu. Tao cam
giéc cho tré ngu
ngon, tré ngu sau
gi4c va ngu du giac.
Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, tré an hét
XUA.

- Gido duc tré an
udng van minh, lich
Su, an toan va hop
vé sinh.

ban,bat thia, dia
- Giudng, goi,
chiéu.

- Nha vé sinh

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mén an va cac chat dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc n vé c4c ban va hudng din chia com, thirc
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré an hét
SUAL.

- C6 chl y, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi ém
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhic tré nhit com roi vao dia va lau tay.

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




- Tré nao 4n xong trudc cd huéng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dén tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 queét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tt cho da bé)

- Tré ndo ria tay xong cd moi tré ra lay khan rra mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhac tré lay gidy lau mii rdi méi lay khin lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va gitp do nhirng tré con lung ting.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhac nho tré di vé sinh.

- Udng nudce slic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di nga.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong c¢o chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu




- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don do dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Trod - Tré biét gitp cd |- Khan lau 1. Tro choi: Kéo cua lra xé
choi:Kéo cua  |vé sinh lép hoc - C6 cling tré choi 1-2 1an
ltra xé - Tré thuc hién vé - Hoi tré tén tro choi
- Lau don vé sinh 16p hoc theo - Khuyén khich dong vién tré
sinh (MT14)  |huéng dan cua cb 2. Lao dong vé sinh.
- Tré thich tha - C6 chia tré 1am 3 nhém. Mdi nhém hay dung khin am lau do
khi tham gia hoat dung db choi cua goc.
dong - CO hoi tre:
+ Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?
+ Phai lau ntn dd choi sach s&?...
3. Choi tw chon: Tré chon goc choi va choi
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, co|l. Gigi thiéu bai:
cubi ngay ban va minh, biét  |da cho tré - Cho tré hat bai "Hoa bé ngoan"
(MT62) nhirng viéc ban va 2. Nhan xét tang co:

minh lam duorc,
chua lam duoc

- Rén tré manh dan,
ngon ngt rd rang
mach lac khi nhan
Xét ban va minh

- Cho tré ké xem ngay hém nay c6 nhitng ban nao ngoan hoc gioi,
lam duoc nhiéu viéc tot s& dugce ting co. Co cung ¢ lai.

- Lan 1 tang cho ban ngoan nhat.

- Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi cé gang ngay mai s& dugc tang co.
3. Két thic: Cho tré choi tro choi




- Tré ngoan ngoan
cd né nep vao cac

hoat dong
-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, [1. Giéi thiéu: C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
cudi tuan ban than minh phiéu bé ngoan dan [2. Nhan xét tiing bé ngoan:
(chiéuth6)  |nhirng diéu ngoan |nhac - C6 cho tré nhan xét theo to.
(MT53) va chua ngoan. - Cho tré kiém tra s6 co.
- C6 ki nang nhan - C6 kiém tra lai va nhan xét chung, ting bé ngoan cho tré ngoan.
Xét vé minh vé ban - Nhiing tré chua du tiéu chuan co tang lan 2.
- Tré thich tha khi - Lién hoan van nghé cudi tuan: Tré héat cac bai hat vé chu dé.
duoc nhan bé 3. Két thuc: Cho tré cat do dung
ngoan, va biét nhan
ra 16i cua minh khi
duoc nhan xét.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét di vé sinh |- D6 ding ca nhan |- V@ sinh tra tré.
tré. (MT14) dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do ding ca nhan dé vé.

biét lay do dung
ctua minh khi vé.

- Rén cho tre ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, 1dy
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duoc tu minh hoat
dong

+ Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét
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Giao vién
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