Thwr Hai, ngay 12/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

-bontré, Thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon 1. Pén tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - V& sinh, théng thoang phong nhom.

(MT1) dung dung noi qui |- Tam sinh 1i cua cd|- Nhéc tré chao hoi I phép, cat ¢ dung ca nhan ding noi quy
dinh, tré biéttap  va tré thoai mai.  |dinh.
dung cac dong tac |- San tap, xac xd,  |-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré :stc khoé, né nép
tay, luon, chéan, bat |no, vong trang phucicua tré.
- Tré nhanh nhen  |cd va tré gon gang [2. Thé duc séng
chao hoi, cat do * Khoi dong: Cho tré di, chay két hop céc kiéu di, sau d6 vé doi
dung gon gang, tré hinh 3 hang doc.
tap dung dong tac * Trong dong : Tap két hop bai hat" Yéu Ha Noi"..
theo nhip bai hat va - H6 hap: Théi no.
cd thoi quen tim - Tay: Panh chéo hai tay phia trudc, sau
nang giup cho co, - Than:Cui ngudi Vé phia trudc
xuong phat trién - Chan: Dua tirng chan ra phia trudc.
tt, lam co thé 16n - Bat: Bat tach chum
I&n va khoé manh. erobic troi nang troi mua
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.(C6 hoi chau
1& phép, c6 y thic Vuong vé dic diém thoi tiét hom nay)
cat gon d dung, tré
say mé tap thé duc
budi sang, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT41)

- Tré biét Bac Ho 1a
vi lanh tu cua nhan
dan Viét Nam biet

qué Bac sinh ra va

- Cau hai va tranh
chu deé

*Cam xuc: Trd chuyén vé nhitng cam xuc cuaa tré. Quan tam, tim
hiéu vé cam xdc, tinh cam cua tré khi dén 16p cling nhu mong muon
cua tré

*Noi dung cha dé




I&n 1én, biét noi
Béc song va lam
viéc, biét ngay sinh
nhat Bac la ngay
19/5, biét noi Bac
nam yén nghi ¢
dau? Tré biét Bac la
ngudi rat you
thuong quan tam
cham lo cho cac
chau thiéu nhi, nhi
dong. Biét y nghia
cua ngay 19/5, mot
s6 bai hat vé Bac
Ho.

- Tré biét dién dat
mach lac, rd rang
nhiing hiéu biét cua
minh. Tré noi lang
bac 1a noi Bac nam
yén nghi. Tré hiéu
tinh cam cua Béac
danh cho cac ban
thiéu nhi, bac cham
lo, quan tam tdi cac
chéau. Phat trién &
tré kha nang quan
sat, tu duy. Hot 1
s6 bai hot vé Boc

- Tré hing tha hoc
bai, yéu quy Bac
hd. Vui mirng hét

+ Bac Ho 1a vi 1anh tu cta nhan dan Viét Nam.

+ Ngay sinh nhat Bac (19/5 ), qué Bac ( Nghé An), ling Bac HO
+ Tinh cam cua tré, tinh cam cta Bac d6i v&i cac chau thiéu nién
nhi dong

+ Mot s6 dia danh noi Béac séng va 1am viéc.

+ Mét s6 hoat dong cua Bac cung véi thiéu nhi




van nghé chao
mung ngay 19/5
ngay SN Bac Ho

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van dong: - Tré biét tén bai |- S&n tap sach sg,
- TDKN tap, biét bo theo  |duong dich dac, (1. Gay hieng thu:
VDCB: Truon  |huéng dich dic,  |bong ro dicho cd |- Chao ming cac bé dén véi hoi thi “Bé khoe, bé ngoan”
theo huéng mat nhin theo va tré - Hoi thi gom 3 phan: Dong dién, thi tai, chung sic.
dich dic duong dich dac. - C6 kiém tra sic khoe cua tré
-TC: Chuyén |- Tré bo dung tu 2. Trong tam:
vong bang thé phéi hop tay * Khai dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau do6 vé 2
chan (MT5) chan nhip nhang c6 hang doc tap bai tap.

phan &ng vaéi higu
Iénh, dinh duoc
huong truon.

- GD tré manh dan,
tu tin khi thuc hién

* Trong dong:

- Phdn 1: Péng dién.

* Trong dong: BTPTC

- Tay: Dua 2 tay ra trudc 1€n cao (41x4n)

- Théan: Hai tay chong hong nghiéng ngudi sang hai bén. (21x4n)
- Chan: Pua ting chén ra phia truéc khuyu goi.(41x4n)

- Bat: Bat tach chum.(2Ix4n)

- Phan 2: Thae tai.

+ Van dong co ban: Bo theo hudng thang dich dac

- CO gidi thiéu van dong.

- C6 tap mau lan 1.

- Lan 2 phan tich cach tap: C6 ding trudc vach chuan,dat hai tay
va cang chan sat san. Khi cd hiéu lénh bd ¢6 bd phdi hop tay no
chan kia, dau khong cli, mét nhin vé phia truéc bo qua dudng dich
dich khdng chéch ra ngoai, bo cho hét doan duong dich dic dung
day vé cudi hang dung

- C6 cho 1 tré Ién tap thir 1 lan.




Tré thyuc hién.

- CO cho 2 tré lan luot di 1am dén hét ca 16p 2 1an

- C6 quan sat va gilp tré tap tot.

-Lan 3 Cho 2 t6 thi dua

- Cung cd : Co hai lai tré tén bai tap va cho 1 tré tap tét tap lai mot
lan.

- Gi4o dyc tré: Nang tap thé duc dé co thé khoé manh.

- Phdn 3: Chung sizc.

+Tro choi: “Chuyén bong bang chan”

- C06 ndi cach choi va luat choi

- Cho tré choi 1-2 lan

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang.

3. Két thiic: C6 cho tré nhe nhang di xung quanh san trudng

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HDPCMB:  |-Tré bict duoc dic |- Gidy, do choi 1. HDCMD: Choi véi gidy ,
Choi véi giay  |dieém va lgi ich cua |ngoai troi - Cho tré di dao va hit thd khong khi tro chuyén thoi tiét.

(MTT7)

gidy, biét choi voi
gidy, thong qua d6
biét tac dung cua
gidy.

- Rén tré kha nang
quan sat, sw chi y
khi choi véi gidy,
rén tré Ky nang
cudn gap giay.

- Tré gitr gin vé
sinh mo1 truong.

- C0 hoi tré thoi tiét hom nay nhu thé nao?

- Gido duc tré thoi tiét.

- C6 c6 mén qua tang cac con, chling minh ciing nham mat lai
nao.- Co c6 moén qua gi day cac con? Co moi cac con Ién ly giay
nao.

- CO cho tré tu 1én lay giay. Ching minh ciing cam tay nhau tao
thanh vong tron to ding cho dep nhé.

-To glay nhu thé nao, gidy c6 hinh gi? Hoi 3-4 tré

- Giay dung de lam nhhirg cong viéc g|7

- Céc cona gidy dé viét, dé v&, con gidy nay céc c0 da st dung roi
Vi vay gidy nay co thé dé choi day. Cac con mudn choi gi voi to
gidy nay?

- Cho tré néu y tudng va choi. Moi 3-4 tré tra 1oi

+ Lam éng nhom




+ Choi u 0a

+ Lam & che nang.

+ Cho tré 1am diéu bay cao, bay thap.

+ Cho tré choi lam quat: Quat 1 1an, quat nhiéu lan..

+ Cho tré xép dudng di: Bat vao bat ra nhiéu lan.

+ Cho tré vo thanh qua béng

- Hoi tré choi gi véi qua bong.

2. TC ném béng vao ro.

- C6 néu cach choi: Bung trudc vach ném khéo 1éo qua bong vao
ro, sau d6 vé cudi hang dimg. Poi nao ném dugc nhiéu bong la
doi chién thang.

- Luat choi: Néu ném bong ra ngoai s& khdng tinh qua bong do.
- C6 cho tré choi 2 1an

- Hoi tén tro choi

- C6 gido duc tré .

3. Choi tw do:

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biéttén g6c |- Po dung dd choi [1. Trd chuyén gay hing thi
dong goc choi mai, thé hién trong céc goc: - CO cuing tré hat bai hat” Gidc mo gip Bac” trd chuyén cuing tré
(MT44) vai choi phuhgp |+ Goc xay dung:  |vé cha dé
VGi noi dung choi  [Céc khdi gd, nhua, |- Tro chuyén cing tré vé cac goc choi, d6 choi.
cua chu dé hang rao, cay, tham |+ Mudn choi & cac goc choi cac con phai lam gi nhi?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan

vao goc choi, nhap

co, d6 choi xép
hinh.

+ G6c phan vai :
B ndu an, ban
hang, bac si, cac

loal rau, cua, qua.

+ Khi choi ching minh choi ntn?

H+ Khi choi mubn d6i goc choi cho ban ching minh phai 1am gi?
Gido duc tré: Choi phai choi doan két, khong duoc quing ném dd
choi...

2. Tré vé géc choi:




vai choi

- Tré cos y thac gitr
g&n va bao vé 4o
dung do choi. Biét
lay va cét dd choi
dung noi quy dinh.

+ Géc hoc tap : Bt
mau, gidy mau, dat
nan, bat chi, gidy
bao cii, ho dan, cac
cau chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé cha
de,

+ GOc am nhac:
Xac x0, thanh gd,
khan, hoa mua...

+ GOc thién nhién:
cay canh, binh t6i
cay, khan lau...

+ GOc steam: canh
cui kho, len, bia cat
tong, bong tam, hot
hat...

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
choi)

- Tré choi: ¢b quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién dang
vai choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh
tré choi )

+ Goc xay dung: Xay cong vién, lang bac....

+ Goc nghé thuat: Hat maa, doc tho, ké chuyén, td v& vé chu dé..
- Goc phan vai: Siéu thi ban céc loai thuc pham, nha hang an udng
nau cac mon an. Lam bac si.

- G6c hoc tap: Xem chuyén, tranh anh vé chu dé; 6n cac hinh.

+ Goc thién nhén: Cham séc cdy goc thién nhién, in hinh trén cat,
dong nudc.

+ Goc steam: Xép hinh lang bac bang canh cui khd( Rén cho chau
Duy anh), lam tranh chan dung Béc bang len

3. Két thuc: C6 cho tré cat dd choi gon gang

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Tré ¢ mot sb - Xa phong rira tay, |1.Hoat dong an, vé sinh
sinh (MT14) hanh vi va thoi khan lau tay. * Trude khi an:
quen tot trong an |- Giwong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

uéng, biét chat dinh
dudong co trong
moén an, nhan biét
sir dung d6 dung in
uéng thanh thao,
biét duoc nguy co
khéng an toan khi
an udng va cach
phong tranh. Tré

1. B6 dung cua co:
- Bau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap dé)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C6 chia com va thirc 4n vé cac ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:




biét ngu dung tu
thé, biét vt rac, vé
sinh dung noi qui
dinh, biét ria tay
dang cach.

- Tré n6i dung tén
mon an, chat dinh
dudng, xtic an gon
gang. Tré nam ding
tu thé, co ki ning
rra tay, co ki nang
phén loai réac, vé
sinh ding céch.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach sg, giup
dd ¢ trong gio an,
ngu, gitr gin vé
sinh l6p hoc..

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc 4m
dé cho tré ubng sau
khi dn xong.

- Khan lau ban, x0,
choi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 dung cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho s6
lugng tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gi4 khan c6 huong
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 c6c udng
nudc (o ki hiéu
riéng).

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré dn cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.(Ren chau Duy Anh
XUC com gon gang dé 1am thi ngiém d6 nuéc va xdic mudi gon
gang khong do)

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hoc sac khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau miéng, lau tay, udng nudc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- CO quét va lau san nha sach sé.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- CO cho tré xép thanh hang vao rura tay

- Nhac tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nuéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay dang khan, voi nhiing tré c6 miii
nhic tré 1y gidy lau miii rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- CO nhic nho tré di vé sinh.




- M&i nhom 2 dia
dung khin am,

2 dia dung thic an
roi.

- Chuén bi dung cu
dé htrng thire an
néu tré non trg khi
an.

- Giuong, goi.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngdm com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- C6 chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giuvong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va Su quan sat cua co0.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng
bét ctra s6 tranh gid lua, tat bét dién cho tré d& ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tr¢, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhac cac ban day trude di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rem cra goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cung cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Daytré nhay |- Tré biéttén bai |- Nhac, dd choi cac | 1.Day tré nhay aerobic bai ** T6i yéu Viét Nam"
aerobic bai " |hat, biét van dong |goc - CO trd chuyén véi tré vé qué huong ctia minh dé dan dat vao bai
Toi yéu Viét theo bai hat " Toi héat
Nam" yéu Viét Nam". - C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
-TC: Hay lam |- Rén cho tré sy tap - Cho tré nhic lai.
theo toi chung cha y, kha - Pé thé hién tinh cam ciia minh véi qué huong dat nuéc minh.
(MT74) nang van dong theo HOm nay c6 sé day ching minh nhay aerobic bai hat " Toi yéu

|61 bai hét.

- Tré thich tha khi
van dong bai hat
cung cé.

\Viét Nam" nhé.

- C6 mia mau 1,2 lan.

- C6 huéng dan tré timg dong tac.
- C6 cho ca 16p nhay 2 lan




- Cho t6, nhdm ca nhan thuc hién

Gido duc tré: Yéu qué huong dat nudc
2.TC: Hay lam theo t6i:

- C0O gidi thiéu luat choi, cach choi

- CO cho tré choi

3. Choi tw chon

- Cho tré vao goc choi, c6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-Néu guong |- Tré biet nhan xét |- Bang bé ngoan, cof* Néu guong cudi ngay:

cudi ngay ban va minh, biét * Gigi thiéu bai:

(MT44) nhitng viéc ban va - Cho tré hat bai hoa bé ngoan.
minh lam duoc, * Nhan xét tang co:
chua lam duoc - Cho tré ké xem ngay hom nay c6 nhing ban nao ngoan hoc gioi,
- Rén tré manh dan, lam duoc nhiéu viéc tot s& dugce tang co. Co cung ¢ lai.
ngbn ngt rd rang - Lan 1 tang cho ban ngoan nht.
mach lac khi nhan - Lan 2 ddng vién nhiing ban con mét vai thiéu x6t. Con nhitng
xét ban va minh ban chwa ngoan, gan ngoan thi ¢6 gang ngay mai s& duoc tang co.
- Tré ngoan ngoan
¢ né nép vao cac
hoat dong

-Néu guong |- Trébictdwocy |- Co, béngoan,  [1. Gidi thiéu bai:

cudi tuan nghia cua viéc ting [nhac bai hat Nhac: Ca tuan déu ngoan.

(Chiéu thi 6)

bé ngoan cubi tuan.

- Tré nhan xét ban,
nhan xét minh.

- Tré ngoan c6 né
nép.

2. Nhan xét tang co

- Cho tré tu néu xem minh c6 bao nhiéu la co.

Néu ban ndo ¢ tir 3 14 c& tré 1én duoc nhan bé ngoan.

- Co kiém tra c& cta cac ban. Hoi tré tai sao ban duoc nhiéu co va
Vi sao ban lai duoc 2-1 la co?

C6 16ng gi4o duc dong vién tré ¢b gang tuan sau.

- C6 tang bé ngoan cho cac ban du diéu kién.

Hai tré khi cAm bé ngoan trén tay con c6 cam nhan gi?




3. KT: Lién hoan vin nghé: Mot s6 bai hat mua, tho trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-vésinh tra - Tré biét i vé sinh |d6 ding cAnhdn |- Vésinhtratré. o
tré¢ (MT14) dung noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi do dung ca nhan deé ve.

biét lay d6 ding
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 13/05/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, Thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon 1. Pén tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - V¢é sinh, théng thoang phong nhém.

(MT1) dung ding noi qui |- TAm sinh Ii caa co|- Nhac tré chao hoi I8 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
dinh, tré biét tap ~ va tré thoai mai.  |dinh.
dung cac dong tac |- San tap, xac xd, |-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré :stc khoé, né nép
tay, luon, chén, bat |no, vong trang phucicua tré.
- Tré nhanh nhen  |cd va tré gon gang [2. Thé duc sang
chao hoi, cat do * Khoi dong: Cho tré di, chay két hop céc kiéu di, sau d6 vé doi
dung gon gang, tré hinh 3 hang doc.
tap dung dong tac ™ Trong dong : Tap két hop bai hat" Yéu Ha Noi"
theo nhip bai hat va - H6 hap: Théi no.
cd thoi quen tim - Tay: Panh chéo hai tay phia trudc, sau
nang giup cho co, - Than:Cui ngudi Vé phia truéc
xuong phat trién - Chan: Dua tirng chan ra phia trudc.
tot, 1am co thé 16n - Bat: Bat tach chum
Ién va khoé manh. erobic troi nang troi mua
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.(C6 hoi chau
1€ phép, co y thuc Vuong vé dic diém thoi tiét hdm nay)
cat gon dd dung, tré
say mé tap thé duc
budi séng, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT41)

- Tré biét Bac Ho 1a
vi lanh tu cua nhan
dan Viét Nam biét

- Cau hai va tranh
chu deé

*Cam x(c: Trd chuyén vé nhirng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam x(c, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong mudn
cua tré




qué Bac sinh ra va
I6n 18n, biét noi
Béc song va lam
viéc, biét ngay sinh
nhat Bac la ngay
19/5, biét noi Bac
nam yén nghi ¢
dau? Tré biét Bac 1a
nguoi rat you
thuong quan tam
cham lo cho cac
chéu thiéu nhi, nhi
dong. Biét ¥ nghia
cua ngay 19/5, mot
s6 bai hat vé Béc
Ho.

- Tré biét dién dat
mach lac, r6 rang
nhiing hiéu biét cua
minh. Tré noi lang
bac 1a noi Bac nam
yén nghi. Treé hiéu
tinh cam cua Bac
danh cho cac ban
thiéu nhi, baic cham
lo, quan tam téi cac
chéu. Phat trién &
tré kha nang quan
sat, tu duy. Hét 1
s6 bai hot vé Boc

- Tré hing tha hoc
bai, yéu quy Bac

*Noi dung cha dé

+ Bac Ho 1a vi 1anh tu caa nhan dan Viét Nam.

+ Ngay sinh nhat Bac (19/5 ), qué Bac ( Nghé An), ling Bac HO
+ Tinh cam cua tré, tinh cam cta Bac d6i véi cac chau thiéu nién
nhi dong

+ Mét s6 dia danh noi Béac séng va 1am viéc.

+ Mét s6 hoat dong cua Bac cung véi thiéu nhi




hd. Vui ming hét
van nghé chao
murng ngay 19/5
ngay SN Bac Ho

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biét tinh cam |- Tranh : Lang Béc, |1. Gay hieng tha
- KPXH: Tro cua Béc voi thiéu  [Bac dang cho em | Hat bai “Nhd On Bac”. Hoi tré : Cac con vira hat bai gi'? Trong
chuyén tim nhi va moi ngudi  [bé an, Bac dang bé |bai hat noi vé ai?
hiéu vé Bac va tinh cam cua cac lem bé, Béc tro - Dan dat vao bai
Ho kinh yéu ban nho ddivéi  [chuyeén véi cac 2. Trong tam: Tro chuyén tim hiéu vé Bac Hd kinh yéu:
(MT63) Béc, biét duoc ngay|chau thiéu nhi, Bac [* Tranh Bac Ho bé em bé

sinh ciia Bac Hb,
biét duoc ling Bac
Hb nam & Thu do
Ha Noi, biét bac
sinh ra ¢ dau?.

- Phét trién ngon
ngt cho tré, ki nang
quan sat dua ra
nhan xét.

- Giao duc chau
long yéu kinh Béc,
thé hién tinh cam
qua san pham Vg,
nan, hat, mua, doc
tho.

dang nhay mua voi
thieu nhi

- COn em bé thé hién tinh cam véi Bac nhu thé nao?

- A, em bé dugc Bac bé trén tay nén vui suéng 6m c6 Béac, 6m hon
vao ma Bac. Béc rat ban nhung Bac van danh thoi gian cho cac
chau nho, danh tinh yéu thuong, cham séc cac chau vai sy yéu
thuong Am ap nhu 1 ngudi dng véi chau caa minh.

- Con xem, Bac con lam gi day?

* Tranh Bac Ho voi cac chau thiéu nhi nhay mia

- Bac dang nam tay cac chau nho nhay mda ca hat that vui ve,

- C6 cho tré hat mda bai " Gidc mo gip Bac"

- Khi con séng Béc da din céac chau nho nhiing gi?

- B&c day cac ban nho lam nhirng viéc gi?

- A, B4c din cac ban nho choi & gan nha dé tranh bom dan, va lam
viéc nha nhu: quét nha, giir ga, biét ra ham ngdi tranh bom dan.
Chinh vi tinh cam am &p ctia Bac da d¢é lai cho cé4c ban nho nhiéu
tinh thuong yéu cho dén bay gio, cac con c6 yéu kinh Bac khdng?
- Vay con thé hién tinh cam véi Bac nhu thé nao?

* Hinh anh Lang Bac




- Lang Béac duoc xay ¢ Tha d6 Ha Noi nam ¢ Quang truong Ba
dinh, va hang nam ctr dén ngay 12 1a nhan dan di dén dé viéng Bac,
hang ngay & trong va ngoai ling bac déu c6 nguoi dirng canh gac
cho B&c yén nghi.

* Tro choi

TC: “Doi ban tay ky diéu” chia chau 2-3 d6i thi nhau t6 mau hinh
ling Béc ai nhanh thi thing cudc.

— C0 quan sat, nhan xét tuyén duong tré.

— Chuing ta vira tro chuyén vé ai?

* Gi4o duc: tré nghe 10i cha me thay c6 va cb giang thanh chau
ngoan Bac Ho, thang nao ciing c6 that nhiéu hoa bé ngoan.

3. Két thic: CO nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMD: - Tré biét tac dungl- Do dung cua cd: [1. Gay hing thi
Day tré lam cia nudc, biét tinh[+ 1 chai nuéc - Co lam 4o thuat xuat hién chai nudc va hoi tré
mat sb thi chat cua nuéc:+ 2 coc nude, thial- Co co gi day?
nghiémvé sy  [Khéng mau, khéngnhua - Vay chai nuéc ¢6 mau gi?
hoa tan cua mui, khéng vi. Trél+ Mudi,vién soi - Nudc ¢6 mui gi?
nudc. biét 1am mot sb thil- Po dung cua tré: |- Cho tré ném nuéc?
- Tro choi: nghiém don gian vé+ MGi tré 2 cdcl- Nudc co vi gi?
Chuyén nuéc.  [su hoatan caa nudc.nhya, 2 thianhua |- Co két luan: Nuéc 1a chit long, khdng mau, khdng mai, khdng
(MT59) - Rén cho tré suft Puong, mudi i

khéo 1éo khi rét
nuéc, XGc mudi, soi
vao cbc, khuiy
mudi va soi khéo
léo khong lam vai
nudc ra ngoai. Phat
trien khd niang tu
duy, ghinhé cho tré.

- Db choi Nt.

2. Trong tam: Day tré lam mét sé thi nghiém vé s hoa tan cia
nuwaoc.

- Nudc ¢on c¢d rat nhiéu tinh chat khac nhau. Hém nay cd s& cling
vGi cac con 1am 1 s6 thi nghiém dé cam nhan vé tinh chat cua nudc
nhe.

- C6 cho tré vé ban va lam thi nghiém

- Pé thyc hién duoc 1 s6 thi nghiém nay c¢o6 da chuan bi mot sb

nguyén liéu sau




Phét trién ngdn ng
cho tré. Tra loi rd
rang, mach lac céu
hoi c6 duara

- Tré biét gitr gin
bao vé ngudn nudc,
tict kiém khi su
dung nudc

H+ Puong, mudi, cde nudc, thia nhua.

- C6 hudng dan tré 1am thi nghiém sy hoa tan cia nuéc véi mudi
va khong tan vai soi

- Thi nghiém 1: Hoa tan muéi trong nwéc

- Chiing minh cuing 1am thi nghiém cho mudi vao céc nudc nhé.

- Sau khi 1am xong thi nghiém c6 cho tré ném céc nuéce.

- Con thay cbc nudéc cd vi gi?

- Tal sao0?

- Vay nudc 6 thé hoa tan dugc nhitng chat nao?

- CO két luan: Nudc co thé hoa tan dugc mot sb chat dé tan khac
nhu: Mudi, dudng, mi chinh, ca phé, sita va nhiéu chat dé tan khéc.
* Thi nghiém 2: C6 lam thi nghiém soi véi nudc

- C6 lam thi nghiém cho so6i vao nuéc cho tré quan sat.

- Vién soi ¢6 tan dugc trong nudc khéng? Vi sao?

- Viy nuédc khong hoa tan dugc chat ran nhu soi, cat, dd choi bang
nhua.

- Giao duc:

- Theo cac con nudc dung dé l1am gi?

- Néu thiéu nudc diéu gi sé xay ra?

- C4c con a nudc ¢ rat nhiéu ich lgi ddi vaoi doi song con nguoi
nudc dung dé an, udng, tam, giat va nudc khong thé thiéu dugc
trong cudc séng hang ngay cua mdi ching ta.

- Trong cudc song hang chung minh lam gi dé tiét kiém nudc?

- Trong khi st dung nuéc chung minh nén sir dung nudc sach
khong str dung nudc ban dé tranh gay ra bénh tat.

* Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé ban lam thi nghiém.

- Co bao quat, huong dan, hoi tré

* Tro choi: Chuyén nwéc.

- Cho tré choi

3. KT: C6 nhan xét- khen nggi tré.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc |- 6 ding do choi [1. Trod chuyén gay hiéng thi
dong goc choi méi, thé hién [trong céc goc: - CO cling tré hat bai hat” Gidc mo gip Bac” trd chuyén cuing tré
(MT44) vai choi phuhop |+ Goc xay dung:  |vé cha dé
v6i noi dung choi  [Céc khdi gb, nhua, |- Tro chuyén clng tré vé cac goc choi, d6 choi.
cua chu dé hang rao, cay, tham [+ Muén choi & cac goc choi cac con phai lam gi nhi?

- Tré phéi hop, hop
tac vai ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cos y thuc gitr
gon va bao vé 46
dung d6 choi. Biét
lay va cit do choi

co, d6 choi xép
hinh.

+ Géc phan vai :
B ndu an, ban
hang, bac si, cac
loal rau, cua, qua.

+ Géc hoc tap : Bt
mau, gidy mau, dat
nan, bat chi, gidy
bao cii, ho dan, cac
cau chuyén, bai tho

+ Khi choi chiing minh choi ntn?
H+ Khi choi mubn d6i goc choi cho ban chiing minh phai 1am gi?

Gido duc tré: Choi phai choi doan két, khong duoc quing ném db
choi...

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢6 quan sat, hudng dan, goi y cho tré thé hién dang
vai choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh
tré choi )

+ GOc xay dung: Xay cong vién, lang bac....

dung noi quy dinh. |c6 ndi dung Vé chu |+ Goc nghé thuat: Hat maa, doc tho, ké chuyén, td v& vé chu dé..
de, - Goc phan vai: Siéu thi ban céc loai thuc pham, nha hang an udng
+ GOc am nhac: niu cac moén an. Lam béc si.
Xic xd, thanh g8, |- Goc hoc tap: Xem chuyén, tranh anh vé chu dé; 6n cac hinh.
khan, hoa mua... [+ Goc thién nhén: Cham soc cay gbéc thién nhién, in hinh trén cat,
+ GOc thién nhién: [dong nudc.
cay canh, binh téi [+ Goc steam: Xép hinh ling bac bang canh cui khd( Rén cho chau
cdy, khan lau... Duy anh), 1am tranh chan dung Béc bang len
+ Goc steam: canh | 3. Két thac: Cd cho tré cat do choi gon gang
cui kho, len, bia cat
tong, bong tam, hot
hat...

Hoat dong in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




- An, ngu, V¢
sinh (MT14)

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoi
quen t6t trong an
udng, biét chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 ding an
uéng thanh thao,
biét duoc nguy co
khéng an toan khi
dn udng va cach
phong tranh. Tré
biét ngu dung tu
thé, biét vat rac, vé
sinh ding noi1 qui
dinh, biét rira tay
dang cach.

- Tré n6i1 dung tén
mon an, chat dinh
dudng, xtic an gon
gang. Tré nam ding
tu thé, co ki nang
rra tay, co ki nang
phan loai rac, vé
sinh dung cach.

- Giao duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, v¢
sinh sach s¢, gidp
dd co trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh 16p hoc..

- Xa phong rira tay,
khan lau tay.

- Giuong, gdi

1. B6 ding cua cé:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thure an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau d khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 ding cua tre.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

1.Hoat dong an, v¢ sinh

* Trudce khi an:

- Cho tré ké ban va lay ghé vé chd ngoi.

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khin vé ban.

- CO mé& hé ndi thtrc dn cho tré ngiri va doan mon an

- CO gidi thiéu mon an va cac chét dinh dudng trong mon an.

- C chia com va thirc an vé cac ban va huéng dan chia com, thirc
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- C6 tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL,

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré dn kém cb co thé bon cho tre.

- Nhac tré nhat com roi vao dia va lau tay.(Reén chau Duy Anh
Xuc com gon gang dé 1am thi ngiém d6 nuéc va xic mudi gon
gang khong do)

- Pong vién tré an hét suat. LAy bat hai vgi canh cho tre.

- Chi1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao an xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 ding véi co.

- C6 quet va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay




- Bat thia du cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- MAi tré 1 khin lau
miéng am treo trén
gid khan c6 huong
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 coc ubng
nudc (O ki hiéu
riéng).

- Mdi nhém 2 dia
dung khan am,

2 dia dung thirc an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé htrng thire an
néu tré non tré khi
an.

- Giuong, goi.

- Nhic tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong ¢d mai tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, voi nhiing tré ¢ mii
nhic tré 1y gidy lau miii rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- Cd nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nude sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thirc
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chl v ké hop 1y dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- CO6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khd ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh truéc.

- Nhe nhang mé rém cura goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cing cd cat don d6 dung.

Hoat djng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Lam quen - Tré biét tén - Tranh truyén, 1.Tro choi: Dung ding dung dé.
truyén ““ Ai truyén, nhan vat  |nhac, dd choi cac |- Cd gigi thiéu tén trd choi, cach choi
ngoan hon s&  |trong truyén, hiéu |géc - C6 cuing tré choi tro choi 2-3 lan.
duoc thuéng”  |ndi dung truyén - Hoi tré choi tro choi gi?
- Tro choi: - Rén cho tré su - C6 khuyén khich tré doc 15i. Khen tré kip thoi.
Dung dang chu y khi nghe, kha 2. Lam quen truyén “ Ai ngoan hon sé dwoc thuwéng”
dung dé. nang tra 1o Iuu loat - CO giai thiéu tén truyén
(MT49) cau hai. - C0 ké cho tré nghe 1-2 lan.
- Tré thich tha khi - Lan 2 ¢ ké két hop tranh minh hoa, giang noi dung bai tho.
nghe truyén - C6 hoi tré tén bai truyén
- Pam thoai:- C vira ké cho cac con nghe truyén gi?
- Truyén néi vé ai?
- Ban nho da lam gi?
- Bac Ho da noi gi voi ban nho?
- Gi4o duyc tré: Biét ngoan ngodn nghé loi ngudi 16n
3. Choi tw chon: Tré ty chon goc choi.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, cof* Néu guong cudi ngay:
cubi ngay ban va minh, biét * Gigi thiéu bai:
(MT44) nhirng viéc ban va - Cho tré hat bai hoa bé ngoan.

minh lam duoc,
chua lam duoc

- Rén tré manh dan,
ngon ngtr rd rang
mach lac khi nhan
Xét ban va minh

- Tré ngoan ngoan
¢ né nép vao cac
hoat dong

* Nhan xét tang co:

- Cho tré ké xem ngay hdém nay c6 nhitng ban nao hgoan hoc gioi,
lam duoc nhiéu viéc tét s& dugc ting co. CO cung ¢o lai.

- Lan 1 tang cho ban ngoan nhat.

- Lan 2 dong vién nhitng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.




- Néu guong
Cuoi tuan
(Chiéu tht 6)

- Tré biét duoc y
nghia cua Viéc tang
bé ngoan cubi tuan.
- Tré nhan xét ban,
nhan xét minh.

- Tré ngoan c6 né
nép.

- C0, bé ngoan,
nhac bai hat

1. Gigi thiéu bai:

Nhac: Ca tuan déu ngoan.

2. Nhan xét tang co

- Cho tré tu néu xem minh c6 bao nhiéu la co.

Néu ban ndo c6 tir 3 14 c& tré 1én duoc nhan bé ngoan.

- Co kiém tra c& caa cac ban. Hoi tré tai sao ban duoc nhiéu co va
Vi sao ban lai duoc 2-1 l1a co?

Co ldng gi4o duc dong vién tré cb gang tuan sau.

- C6 tiang bé ngoan cho céc ban du diéu kién.

Hoi tré khi cam bé ngoan trén tay con c6 cam nhan gi?

3. KT: Lién hoan van ngh¢: Mot s6 bai hat mua, tho trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- vésinh tra
tré (MT14)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

dd dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 14/05/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, Thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon 1. Pén tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - V¢é sinh, théng thoang phong nhém.

(MT1) dung ding noi qui |- TAm sinh Ii caa co|- Nhac tré chao hoi I8 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
dinh, tré biét tap ~ va tré thoai mai.  |dinh.
dung cac dong tac |- San tap, xac xd, |-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré :stc khoé, né nép
tay, luon, chén, bat |no, vong trang phucicua tré.
- Tré nhanh nhen  |cd va tré gon gang [2. Thé duc sang
chao hoi, cat do * Khoi dong: Cho tré di, chay két hop céc kiéu di, sau d6 vé doi
dung gon gang, tré hinh 3 hang doc.
tap dung dong tac ™ Trong dong : Tap két hop bai hat" Yéu Ha Noi"
theo nhip bai hat va - H6 hap: Théi no.
cd thoi quen tim - Tay: Panh chéo hai tay phia trudc, sau
nang giup cho co, - Than:Cui ngudi Vé phia truéc
xuong phat trién - Chan: Dua tirng chan ra phia trudc.
tot, 1am co thé 16n - Bat: Bat tach chum
Ién va khoé manh. erobic troi nang troi mua
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.(C6 hoi chau
1€ phép, co y thuc Vuong vé dic diém thoi tiét hdm nay)
cat gon dd dung, tré
say mé tap thé duc
budi séng, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT41)

- Tré biét Bac Ho 1a
vi lanh tu cua nhan
dan Viét Nam biét

- Cau hai va tranh
chu deé

*Cam x(c: Trd chuyén vé nhirng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam x(c, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong mudn
cua tré




qué Bac sinh ra va
I6n 18n, biét noi
Béc song va lam
viéc, biét ngay sinh
nhat Bac la ngay
19/5, biét noi Bac
nam yén nghi ¢
dau? Tré biét Bac 1a
nguoi rat you
thuong quan tam
cham lo cho cac
chéu thiéu nhi, nhi
dong. Biét ¥ nghia
cua ngay 19/5, mot
s6 bai hat vé Béc
Ho.

- Tré biét dién dat
mach lac, r6 rang
nhiing hiéu biét cua
minh. Tré noi lang
bac 1a noi Bac nam
yén nghi. Treé hiéu
tinh cam cua Bac
danh cho cac ban
thiéu nhi, baic cham
lo, quan tam téi cac
chéu. Phat trién &
tré kha nang quan
sat, tu duy. Hét 1
s6 bai hot vé Boc

- Tré hing tha hoc
bai, yéu quy Bac

*Noi dung cha dé

+ Bac Ho 1a vi 1anh tu caa nhan dan Viét Nam.

+ Ngay sinh nhat Bac (19/5 ), qué Bac ( Nghé An), ling Bac HO
+ Tinh cam cua tré, tinh cam cta Bac d6i véi cac chau thiéu nién
nhi dong

+ Mét s6 dia danh noi Béac séng va 1am viéc.

+ Mét s6 hoat dong cua Bac cung véi thiéu nhi




hd. Vui ming hét
van nghé chao
murng ngay 19/5
ngay SN Bac Ho

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: -Tré nhé tén caul- Tranh tho, video |1. Gay hirng tha. ,
- LQVH: truyén “Ai ngoan séjtho - Cho tré hat va van dong bai "Giac mo gap Bac".
Truyén: Ai duoc thuong” cua - Holi tré:

ngoan hon sé€
duogc thudng.
(MT59)

tac gia  Thanh
Ta. Tré  hiéu nai
dung cau truyén.
-Ren tré ky nang
chi y va ghi nhé co
chi dich, tré nam
duoc noi dung cau
truyén va tra |oi
duoc cau hoi dudi
sy huéng dan cua
cd. Biét tra loi mot
sé6 cau hoi to, rd
rang.

- Giao duyc tré that
tha biét ty nhan 16i
khi mic 13i. Gido
duc tré biét kinh
trong va yéu quy
Béac Hb

+ C6 va céac con vira hat bai hat gi?

+ Trong bai hat noi dén ai?Trong bai hat néi dén Bac Ho va cac
ban thiéu nhi, Bac H6 1a vi l1anh tu cta nudc ta, khi con séng Béc
rat yéu thuong cac em nho va Bac luén danh moi tinh cam cho
cac em.- CO c6 mot cau truyén rat hay ké vé Bac Ho va céc ban
thiéu nhi, muén biét d6 1a cau truyén gi cd mai cac con cling lang
nghe c6 ké nhé!Hoat dong 2: Noi dung: Ké truyén “Ai ngoan sé
duoc thuong” cua tac gia Thanh Ta

2. Trong tam.

+ C0 ké lan 1: ké bang 1oi

- Cb vira ké cho céac con nghe cau truyén “ Ai ngoan s& duoc
thudng” cua tac gia Thanh Tu

+ C6 ké lan 2: Dung may chiéu

- Céc con vira duoc nghe cd ké cau truyén gi? Cua tac gia nao?

- Truyén ké vé ai?

* Giang noi dung: Cau chuyén ké vé Bac Ho va cac ban thiéu nhi,
Béc rat quan tim dén cac ban thiéu nhi. Mot 1an Bac dén thim trai
thiéu nhi Bac di cing cac chau di thim phong an, phong ngu, nha
bép va noi tim rira. Khi tré lai phong hoc bac dd hoi, cac chau choi
c6 vui khong, cac chau an c6 no khong, cac cd c6 ming phat cac
chéau khéng. Bac thiy cac chau ngoan bac di chia keo cho céc chéu.




Nhung ban t6 khong dam nhan keo cua bac vi ban chua nghe 16i
co gido. Bac da khen Td biét tu nhan 13i, thé 12 ngoan 1am roi, Bac
van chia keo cho T6 va To mung r& cam lay keo Bac cho.

* Pam thoal

+ Vao mot budi sang Bac Ho da di dau?

+ Bac cung cac em di thaim nhitng dau?

+ Khi tr¢ lai phong hoc Bac da hoi cac em nhing gi?

- B4c quan tam t6i bira an gidc nga cua cac chau va BAc rat yén
long khi cac chau duoc vui choi va khoe manh. Bac hoi cac chau
choi c6 vui khong? Cac chau an c6 no khong? Cac cd c6 mang phat
cac chau khoéng?

+ Ban nho nao da khong dam nhéan keo cta Bac?+ Vi sao ban To
lai khéng dam nhan keo cua Bac?

- Vi ban khong nghe 1oi c6 giao nén ban chua ngoan.* Giao duc:
Ban To la mot ban nho rat diing cam khi mac 16i da biét tu nhan
16i.

- Cac con khi mac 15i cling phai biét ty nhan 15i thé méi dang duoc
khen va duoc thudng gidng nhu ban To trong cau truyén.

=> Khi con séng Bac Ho rat yéu thuong cic em nho vi vay cac con
phai biét kinh trong va yéu quy Béc.

- C6 wva tr¢ muaa hat bai: “Em mo gap Bac”
+ C6 ké lan 3: Dung power point long tiéng co gido ké.

- Hom nay céc con duoc nghe cd ké cau truyén gi?

3. Két thdc: Nhan xét chung

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Phuong phap |1.Kién thic: - Que d¢ Iudi, canh [1. HDCMP: Lam Ling Bac bing nguyén vt li¢u tu nhién
gidoductiéen [* Khoa hoc: Trelcay, dng mutt.. (Ung dung steam)
tién: tim hiéu dic diém,|- D6 choingoai  [B1: Gdn két.
- HbCMD: nguyén vat liéu tuftroi. - CO6 tang tré buc tranh hinh Lang Bac cho tré quan sat nhan xét

Lam Lang

dac diém chat liéu.




Béc bing
nguyeén vat
liéu tu nhién
(Ung dung
steam)

- TC: Ai gioi
hon. (MT76)

nhién tao ra
hinh Lang Bac

* CoOng nghé: St
dung nguyén vat
liu tu nhién nhu
canh cay kho, que
de ludi, 6ng mut, dé
lam Lang Bac .

* Ky thuat: Tré van
dung k¥ nang bdc,
dinh, sir dung cay
Kho, que d¢ lud dé
dan.

* Nghé
thuat: Tré st dung
nguyén vat liéu tu
nhién lam Lang Béc
* Toan hoc: Tré su
dung cac dang hinh
hoc

2. Ky nang:

- Tré c6 ky nang
hoat dong nhom:
thao luan, phéi hop
phan cbng nhiém
vu, phan bién...

- C6 ky nang quan
sat, danh gia, ghi
chép va luya chon va
su dung nguyén li¢u
phu hop.

B2: Kham pha

* Kham pha cac nguyén vat liéu ( cung cap kién thic cho tré)

- Cho tré quan sat cac nguyén vat liéu ma c6 da chuan bi. Va hoi
tré qua 1 s6 cau hoi dé tré kham pha va cung cap kién thirc cho tré:
+ Day la gi?

+ C6 dic diém gi?

- Cho tré thao luan xem véi cac nguyén vat liéu nay thi s¢ lam
dugc buc tranh thé nhu thé nao?

- C0 cho tré quan sat nhan xét tranh Lang Bac

+Lang Bac lam tir nguyén liéu gi?

+ Céch 1am nhu thé nao?

B3. Gidi thich

- Gi&o vién giai thich: Buc tranh hinh Lang Bac duogc lam tir canh
kho, que d¢ ludi, ong mat. Boc phan bang dinh ra va dung canh
khd dan 1én mit va an xudng cho chit.

B4. Ciing cé- khdc sau

- Chia nhém tré va giao cho mdi nhém thyc hién lam

- Cac nhom chon nhom trudng, phan cdng cong viéc cho céc thanh
vién trong nhom.

- Thao luan vé két qua dat dugc caa nhém minh

( Trong qué trinh tré thyc hién, c6 bao quét, goi ¥, huong dan, hd
trg tré. Hoi tré nhitng cau hoi dé goi mé cho tré vé van de)

\B5. Danh gia

- Cho tré 1én thuyét trinh vé san pham ciia nhém minh.

- Khen ngoi, tuyén duong tré.

2. Tro choi. Thi xem ai giéi

- Cho cac nhém choi

3. Choi tu do:

- Choi v6i d6 choi ngoai troi.




- Phét trién tu duy,
kha nang boc, dan
dé tao  thanh
hinh Lang Bac

3. Gido duc

- Tré tich cuc, phdi
hop va doan két
trong gio hoc, biét
gitt gin, ung dung
san pham minh tao
ra

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Choi, hoat - Tré biéttén goc |- P6 dung dd choi [1. Trd chuyén gay hing thi
dong goc choi méi, thé hién [trong céc goc: - CO cling tré hat bai hat” Gidc mo gip Bac” trd chuyén cuing tré
(MT44) vai choi phuhgp |+ Goc xay dung:  |vé cha dé
VGi noi dung choi  [Céc khdi gd, nhua, |- Tro chuyén cing tré vé cac goc choi, d6 choi.
cua chu dé hang rao, cay, tham |+ Mudn choi & cac goc choi cac con phai lam gi nhi?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, 1y ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cos y thuc gitr
gon va bao vé 46
dung do choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

co, d6 choi xép
hinh.

+ GOc phéan vai :
B ndu an, ban
hang, bac si, cac
loai rau, cua, qua.

+ Goc hoc tap : Bat
mau, gidy mau, dat
nan, bat chi, gidy
bao cii, ho dan, cac
cau chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé cha
de,

+ Khi choi ching minh choi ntn?

H+ Khi choi mubn d6i goc choi cho ban chiing minh phai 1am gi?
Gido duc tré: Choi phai choi doan két, khong duoc quing ném dd
choi...

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién ding
vai choi trong cac goc theo chu dé ( nhan xét ngay trong qua trinh
tré choi )

+ Goc xay dung: Xay cong vién, lang bac....

+ GOc nghé thuat: Hat mua, doc tho, ké chuyén, td vé& vé chu dé..




+ GOc am nhac:
Xic x0, thanh gé,
khan, hoa mua...

+ GOoc thién nhién:
cay canh, binh téi
cay, khan lau...

+ GOc steam: canh
cui kho, len, bia cat
tong, bong tam, hot
hat...

- Goc phan vai: Siéu thi ban céc loai thuc pham, nha hang an udng
nau cac mon an. Lam béc si.

- Goc hoc tap: Xem chuyén, tranh anh vé chua dé; 6n céc hinh.

+ GOoc thién nhén: Cham soc cay goc thién nhién, in hinh trén cat,
dong nudc.

+ Goc steam: Xép hinh ling bac bang canh cui khd( Rén cho chéu
Duy anh), 1am tranh chan dung Béc bang len

3. Két thuc: C6 cho tré cat do choi gon gang

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tré c6 mot sb - Xa phong rra tay, |1.Hoat dong an, vé sinh
sinh (MT14) hanh vi va thoi khan lau tay. * Trudc khi an:
quen tot trong an |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

udng, biét chat dinh
dudong co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung an
uéng thanh thao,
biét duoc nguy co
khong an toan khi
an ubng va cach
phong tranh. Tré
biét ngu dung tu
thé, biét vt rac, vé
sinh ding noi qui
dinh, biét rira tay
dang cach.

- Tré n6i dung tén
mon an, chat dinh

1. D6 dung cua c6:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thire an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc am

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khian vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C6 gi6i thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong moén an.

- C6 chia com va thirc dn vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAt.

- C6 cha ¥, quan tdm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...v6i nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhéc tré nhit com roi vao dia va lau tay.(Ren chau Duy Anh
XUC com gon gang dé 1am thi ngiém d6 nuéc va xdc mudi gon
gang khong do)

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.




dudng, xtic an gon
gang. Tré nam ding
tu thé, c6 ki ning
Ira tay, co ki nang
phén loai réac, vé
sinh dung cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach s¢, gidp
dd co trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh 16p hoc..

dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,
chéi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. B6 ding cua tre.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bét thia du cho s6
luong tré (mai tré 1
bat, 1 thia) du 2
bét, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 huong
Ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 c6c udng
nudc (co ki hiéu
riéng).

- Mdi nhom 2 dia
dung khan am,

2 dia dung thirc an
roi.

- Chuan bi dung cu

dé hirng thire an

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt Iy cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi dn va di v¢ sinh (néu tre c6 nhu Cau)

- Khi tré an gan hét, ¢o xép tré ngdi dén vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tt cho da bé)

- Tré ndo ria tay xong cd moi tré ra lay khan rra mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhic tré 1y gidy lau mii rdi méi lay khin lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bi day du chan, gbi, givong du cho s6 lwong cua tré
khi ké giwong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.




néu tré non tré khi
an.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

- Giuong, goi. * Trong khi ngu.
- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu
- Bao quat tré, cha y tré khé ngu
* Tré ngu day:
- C6 nhic cac ban day truée di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.
- Cho tré ngoi day va di vé sinh
- Huéng dan tré cung ¢ cat don d6 ding.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An toan - Tré biét duoc sy |- Video muwa rong. (1. TC: Muwa to mwa nhé
trong con mwa  |nguy hiém cua sam,|- Bo choi cac goc |- CO gidi thiéu luat cach choi va cho tré choi
rong( Long sét trong con mua 2. An toan trong con mwa rong
ghép bién doi  [giéng, nam dugc - C6 ma video cho tré xem
khi hau) nhirng viéc khéng - Tro chuyén vé noi dung video
-TC:Muato  [nén lam trong con +Mua nao s€ c6 mua rong?
mua nho mua giong + Khi mua rong xay ra hién tugng gi?
(MT53) - Tré noi duoc 1 56 + Néu c6 mua rong cac con & trong nha thi khéng nén 1am nhiing

viéc khong dugc
lam khi xay ra mua
réng thuc hanh cac
ki nang an toan
trong mua giong.

- Biét cach phong
tranh nhitng nguy
co bi sét danh khi
tro1 mua.

viéc gi?
+ Pang di trén duong thi phai lam gi?
* CO GD tré

Khi ¢ trong nha:
- khong dung gan cira s6 hoic cira ra vao, khong dang gan chd
nhiéu nude nhu nha tdm, bé nudce vi noi d6 13 noi thu hat sét, dang
gan sé bi sét danh

khong sir dung dién thoai, TV trong troi mua sim sét vi sét s&
danh vao dién thoai hoic TV va truyén vao tay ta khi & ngoai troi

khong diing gan cac goc cy to, khdng ding gan cac vat bang kim




loai nhu 6 t0, xe may, xe dap, khdng cam céc vat bang kim loai ma
nhon vi tit ca déu 1a vat thu hat xét

khi & ngoai ao hd, bién phai ngay lap tic roi khoi nhitng noi do
va tim chd tra.
- Cho tré thyc hanh 1 s6 viéc 1am va khong lam khi mua rong.
3. Choi tw chgn

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, cof* Néu guong cudi ngay:

cudi ngay ban va minh, biét * Gigi thiéu bai:

(MT44) nhitng viéc ban va - Cho tré hat bai hoa bé ngoan.
minh lam duoc, * Nhan xét tang co:
chua lam dugc - Cho tré ké xem ngay hoém nay cé nhitng ban nao ngoan hoc gioi,
- Rén tré manh dan, lam duoc nhiéu viéc tot s& dugce tang co. Co cung ¢ lai.
ng6n ngt rd rang - Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.
mach lac khi nhan - Lan 2 ddng vién nhiing ban con mét vai thiéu x6t. Con nhitng
xét ban va minh ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.
- Tré ngoan ngoan
c6 né nép vao cac
hoat dong

- Néu guong - Tré biét dugcy |- Co, bé ngoan, 1. Gidi thiéu bai:

cudi tuan nghia cua viéc tang |nhac bai hat Nhac: Ca tuan déu ngoan.

(Chiéu thir 6)

bé ngoan cubi tuan.

- Tré nhan xét ban,
nhan xét minh.

- Tré ngoan c6 né
nép.

2. Nhan xét tang co

- Cho tré tu néu xem minh c6 bao nhiéu la co.

Néu ban ndo c6 tir 3 14 c& tré 1én duoc nhan bé ngoan.

- Co kiém tra c& caa cac ban. Hoi tré tai sao ban duoc nhiéu co va
Vi sao ban lai duoc 2-1 la co?

C6 16ng gi4o duc dong vién tré ¢b gang tuan sau.

- C6 tiang bé ngoan cho céc ban du diéu kién.

Hoi tré khi cam bé ngoan trén tay con c6 cam nhan gi?

3. KT: Lién hoan vin nghé: Mot sb bai hat mua, tho trong chu dé.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-vésinh tra - Tré biét di vé sinh (@6 dung cAnhan |- Vésinhtratré. o
tré¢ (MT14) dung noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi d6 dung ca nhan deé ve.

biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1dy
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

H+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 15/05/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, Thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon 1. Pén tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - V¢é sinh, théng thoang phong nhém.

(MT1) dung ding noi qui |- TAm sinh Ii caa co|- Nhac tré chao hoi I8 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
dinh, tré biét tap ~ va tré thoai mai.  |dinh.
dung cac dong tac |- San tap, xac xd, |-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré :stc khoé, né nép
tay, luon, chén, bat |no, vong trang phucicua tré.
- Tré nhanh nhen  |cd va tré gon gang [2. Thé duc sang
chao hoi, cat do * Khai dong: Cho tré di, chay két hop céc kiéu di, sau d6 vé doi
dung gon gang, tré hinh 3 hang doc.
tap dung dong tac ™ Trong dong : Tap két hop bai hat" Yéu Ha Noi"
theo nhip bai hat va - H6 hap: Théi no.
cd thoi quen tim - Tay: Panh chéo hai tay phia trudc, sau
nang giup cho co, - Than:Cui ngudi Vé phia truéc
xuong phat trién - Chan: Dua tirng chan ra phia trudc.
tot, 1am co thé 16n - Bat: Bat tach chum
Ién va khoé manh. erobic troi nang troi mua
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.(C6 hoi chau
1€ phép, co y thuc Vuong vé dic diém thoi tiét hdm nay)
cat gon dd dung, tré
say mé tap thé duc
budi séng, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT41)

- Tré biét Bac Ho 1a
vi lanh tu cua nhan
dan Viét Nam biét

- Cau hai va tranh
chu deé

*Cam x(c: Trd chuyén vé nhirng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam x(c, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong mudn
cua tré




qué Bac sinh ra va
I6n 18n, biét noi
Béc song va lam
viéc, biét ngay sinh
nhat Bac la ngay
19/5, biét noi Bac
nam yén nghi ¢
dau? Tré biét Bac 1a
nguoi rat you
thuong quan tam
cham lo cho cac
chéu thiéu nhi, nhi
dong. Biét ¥ nghia
cua ngay 19/5, mot
s6 bai hat vé Béc
Ho.

- Tré biét dién dat
mach lac, r6 rang
nhiing hiéu biét cua
minh. Tré noi lang
bac 1a noi Bac nam
yén nghi. Treé hiéu
tinh cam cua Bac
danh cho cac ban
thiéu nhi, baic cham
lo, quan tam téi cac
chéu. Phat trién &
tré kha nang quan
sat, tu duy. Hét 1
s6 bai hot vé Boc

- Tré hing tha hoc
bai, yéu quy Bac

*Noi dung cha dé

+ Bac Ho 1a vi 1anh tu caa nhan dan Viét Nam.

+ Ngay sinh nhat Bac (19/5 ), qué Bac ( Nghé An), ling Bac HO
+ Tinh cam cua tré, tinh cam cta Bac d6i véi cac chau thiéu nién
nhi dong

+ Mét s6 dia danh noi Béac séng va 1am viéc.

+ Mét s6 hoat dong cua Bac cung véi thiéu nhi




hd. Vui ming hét
van nghé chao
murng ngay 19/5
ngay SN Bac Ho

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Tré biéttén cac [+ Do dung cua cd. |1. Gay hieng tha
Vi toan: hinh hoc: Hinh - May tinh, May |- Cho ca I6p hat bai “Ngay vui ctia bé”.
-LQVT: vubng, hinh tron,  [chiéu - C6 tro chuyén véi tré vé noi dung bai hét, gido duc va dan dat
Chép ghép hinh tam giéc, hinh |- Cac hinh hoc cat |vao bai.
cac hinh. chir nhat. Tré biét |bang xop: Hinh 2. Trong tam
(MT31) chap ghép cac hinh [vudng, hinh tron,  [+P 1: On nhan biét, goi tén hinh vudng, hinh tron, hinh tam

vGi nhau tao ra hinh
mai theo y thich va
theo yéu cau cua
co.

- Luyén k¥

ning chap ghép céc
hinh hoc v&i nhau
tao ra hinh mai.
Phat trién tu duy,

tri twong tuong, kha
nang sang tao qua
cac tro choi.

- Tré hing tha tham
gia vao gio hoc. Tré
biét giir gin d6
dung do choi hoc
tap.

hinh tam giac, hinh
chir nhat co6 kich c&
mau sic khac nhau
- Bang quay 2 mat,
Béang dinh 2 mat

+ D6 ding cua tre.
- Bang cho tré xép
hinh, dng hat

- Khung tranh cho
tré choi tro choi (1
loai khung cho tré
ghép hinh, 1 loai
khung cho tré ndi
hinh)

giac, hinh chir nhat.

- C6 tang cho mdi t6 1 hop qua. Céc con hady nhin xem trong hop
qua ctia minh cé gi?

- Véi nhiing hinh hoc nay ching minh sé cung choi 1 tro choi cac
con c6 thich khong?

- Cac con hiy tim va do hinh theo ¢6 yéu cau cua co!

- C6 h6: Tim hinh, tim hinh

- Tim cho ¢6 hinh lan duoc?

- Nhanh tay tim cho ¢ hinh ¢6 4 canh déu bang nhau?

- Tim cho ¢6 hinh c6 3 canh?

- Tim nhanh hinh chix nhat nao?

- CO khai quat lai:Hinh tron ¢6 duong cong tron khép kin va lan
duoc; hinh tam gi4c c¢d 3 canh, hinh vudng c6 4 canh déu bang
nhau, khong lan dugc; hinh chit nhat ¢6 2 canh ngan 2 canh dai,
co goc va khong lan duoc.

+ Day tré biét chiap ghép céac hinh véi nhau tao ra hinh méi
+) Chap ghép céac hinh véi nhau theo y thich.




- Véi nhirng hinh nay ching minh c6 thé sang tao ra thanh rat
nhiéu hinh méi day, cac con c6 muén chip ghép cac hinh hoc voi
nhau tao thanh mét hinh mai khéng?

- CO moi 1-2 ban néu y tuong ghép hinh vaéi nhau tao thanh hinh
moi.

- C6 nhan xét, tuyén duong

- C6 cho tré ty chap ghép cac hinh tao thanh hinh méi theo y
tuong cua tré. (hinh 6 t6, hinh nha, hinh ngudi, hinh thuyén
buom, ...)

- Cb quan sat huéng dan gitp d& tré thyc hién

- C6 dén bén tré goi hoi vé y tuang cua tré.

- C6 cho tré ghép theo y thich 2 1an va hoi tré cach ghép, c6 dong
vién tré sau mdi lan ghép.

+ C6 chap ghép mau

- Thay ban ndo ciing sang tao va ghép duoc nhiéu hinh rat

1a dep, nén bay gid c¢o cling mudn duoc trd tai cing cac con.

- C0 ghép hinh bong hoa 1én bang cho tré xem

-Co da ghep dugc bong hoa béng nhitng hinh gi?

- Bay gid cac con c6 mudn chap ghep theo yéu cau cua cd khong?
+ Ghép cac hinh hgc theo yéu cdu

- Ghép cho ¢b hinh qua?

- Cac con ghép duogc hinh gi vay?

- Céc con ghép qua bang nhitng hinh gi?

- Ghép cho ¢6 hinh béng hoa.

- Bong hoa ching minh ghép bang nhiing hinh gi?

- Ttr c4c hinh hoc ¢6 con ghép dugc rat nhiéu hinh khac nita day.
Chung minh xem c6 ghép dugc nhiing hinh gi day?

- CO trinh chiéu ghép cac hinh tao thanh mét hinh mai cho tré
Xem

* Gi4o duc tré: Cac con a! tir cac hinh hoc chap ghép véi nhau
cho ching minh rét nhiéu hinh khéc nita dung khong nao? Vé nha
cac con hdy ghép that nhiéu hinh ting 6ng ba, b me nhé!




*P 3: Luyén tap.

+ Tro choi 1: Ghép hinh

+ Cdch choi-C6 chia tré thanh 3 doi, mdi doi mot cai khung tranh
c6 gan ky hiéu caa doi minh, C6 chuan bi mét sé hinh cat roi,
nhiém vu cua 3 doi choi 1a 1an luot tirng ban cua ting doi lay 1
hinh cit roi bat qua vach vagéan Ién bang rdi vé dung cudi hang,
tao thanh méi theo yéu cau cua co.

- Sau khi két thdc mot ban nhac, d6i nao dan duoc nhanh nhat,
dung nhat 1a d6i d6 danh chién thang.

+ Tro choi 2: Dgi ndo nhanh nhit.

+ C6 chia tré thanh 3 nhom.

- Nhom 1: Ghép céc hinh cat roi vao khung tranh tao thanh 1 hinh
maoi.

- Nhém 2: Xép hinh bang éng ht

- Nhém 3: Néi cac hinh tach roi dé tao thanh 1 hinh méi

- C6 di dén tirng nhom goi hoi, dong vién tré.

- Cac nhom choi thuc hién trong mot ban nhac

- C6 bao quat, dong vién tré

3. Két thuc:

- C6 nhan xét chung tiét hoc, gido duc nhe nhang.

- Cho tré doc tho: “Tinh ban” va cat d6 ding cling co.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBP: - Tré biét in hinh |- Cat, nu6c dd choi [1. Tro choi: Troi ning troi muwa
Choi khu trai trén cat, choi vl [ngoai troi - CO ndi cach choi, luat choi.
nghiém. soi trong khu trai - CO t6 chwc cho tré choi 2- 3 lan.
- Tro choi: nghig¢m. 2. HDCMBD: Choi khu trai nghi¢m.
Troi nang troi |- Tré choi véi cat, - C0 cho tré noi tén dic diém cac do choi trong khu trai nghiém.
mua (MT59)  |nudc, v& phan trén - Gi4o duyc tré trong khi choi.

go tao burc tranh.

+ Choi voi cat nhu thé nao?
+ Choi v&i s61 nhu thé nao?




- Tré tich cuc hoat
dong.

+ Céc con s& choi gi véi miéng go?

- C6 chia tré lam 3 nhdm cho tré vao choi.

- Cho tré néi gi6i thiéu vé cac san pham tré lam duoc.
- Co dén tirng nhom quan sat, khen tre.

3. Choi tu do:

- C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi, hoat - Tré biéttén goc |- P6 dung dd choi [1. Trd chuyén gay hing thi
dong goc choi mai, thé hién [trong céc goc: - CO cling tré hat bai hat” Gidc mo gip Bac” trod chuyén cling tré
(MT44) vai choi phuhop |+ Goc xay dung:  |vé chu dé
VGi noi dung choi  [Céc khdi gd, nhua, |- Tro chuyén cing tré vé cac goc choi, d6 choi.
cua chu dé hang rao, cay, tham |+ Muén choi & cac goc choi cac con phai lam gi nhi?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cos y thuc gitr
g&n va bao vé 46
dung d6 choi. Biét
lay va cit do choi
dung noi quy dinh.

co, d6 choi xép
hinh.

+ Gdéc phan vai :
Bo nau an, ban
hang, bac si, cac
loai rau, cua, qua.

+ Gobc hoc tap : Bat
mau, gidy mau, dat
nan, bt chi, gidy
bao cii, ho dan, cac
cau chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé cha
de,

+ GOc am nhac:
Xic xd, thanh g8,
khan, hoa mua...

+ GOc thién nhién:

+ Khi choi ching minh choi ntn?
H+ Khi choi mudn d6i goc choi cho ban ching minh phai 1am gi?

Gi4o duyc tré: Choi phai choi doan két, khong duoc quing ném d6
choi...

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢6 quan sat, hudng dan, goi Y cho tré thé hién dang
vai choi trong céc goc theo chit dé ( nhan xét ngay trong qué trinh
tré choi )

+ GOcC xay dung: Xay cong vién, lang bac....

+ Goc nghé thuat: Hat maa, doc tho, ké chuyén, td v& vé chu dé..
- Goc phan vai: Siéu thi ban céc loai thuc pham, nha hang an udng
nau cac mon dn. Lam béc si.

- Goc hoc tap: Xem chuyén, tranh anh vé chu dé; 6n céac hinh.

+ Goc thién nhén: Cham séc cdy goc thién nhién, in hinh trén cat,

dong nudc.




cay canh, binh téi
cay, khan lau...

+ GOc steam: canh
cui kho, len, bia cat
tong, bong tam, hot
hat...

+ GOc steam: Xép hinh ling bac bang canh cui kho( Rén cho chau
Duy anh), lam tranh chan dung Bac bang len
3. Ket thac: C6 cho tré cat @6 choi gon gang

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tré c6 mot sb - Xa phong rra tay, |1.Hoat dong an, vé sinh
sinh (MT14) hanh vi va thoi khan lau tay. * Trudc khi an:
quen tot trong an |- Giudng, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

uéng, biét chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung an
uéng thanh thao,
biét dugc nguy co
khong an toan khi
an ubng va cach
phong tranh. Tré
biét ngu dung tu
thé, biét vat rac, vé
sinh dung noi qui
dinh, biét rira tay
dang cach.

- Tré ndi dung tén
mon an, chat dinh
dudng, xtic an gon
gang. Tré nam ding
tu thé, co ki ning
rua tay, co ki nang

1. D6 dung cua c6:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu c6 nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc am
dé cho tré uéng sau
khi &n xong.

- Khan lau ban, x0,
chdi lau san.

- Moi cac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- C6 m& hé ndi thirc dn cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc n vé cac ban va hudng dan chia com, thic
an

- Cho tré moi trude khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhac tré nhit com roi vao dia va lau tay.(Rén chau Duy Anh
XUc com gon gang dé 1am thi ngiém d6 nuéc va xdic mudi gon
gang khong do)

- Pong vién tré dn hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Chu y dé phong tré hoc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:




phén loai rac, vé
sinh dung cach.

- Gido duc tré
khong cuoi dua
trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
d& co trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh 16p hoc..

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day
2. D6 ding cua tré.
- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), moi
tré 1 ghé.

- Bét thia du cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 huong
Ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 c6c udng
nudc (o ki hiéu
riéng).

- Mdi nhém 2 dia
dung khan am,

2 dia dung thirc an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé hang thirc an
néu tré non tro khi
an.

- Giuong, goi.

- Tré nao 4n xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thia, cat ghé
dung noi quy dinh. Nhic tré di lau miéng, lau tay, ubng nuéc sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don
dan ban an.

- Hudng dan tré cung lau ban va thu don d6 dung véi co.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh rira tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rira tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh ty cac budc, tiét kiém nuéc (Chi y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khdng tdt cho da bé)

- Tré ndo rira tay xong cd moi tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhic tré 1y gidy lau mi rdi méi lay khan lau mit sau khi lau
xong bo khin vao thau mat méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Trudce khi ngu:

- Co nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc stic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam ngu

- CO chuan bj day du chan, gbi, givdng du cho sé lwong cua tré
khi ké givong cd chd y ké hop 1y dé c6 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co0.

- Giam &nh séang trong phong bang cach kéo bét rém cira, dong
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré kho nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 mo nhac nhe nhang cho tré ngu




- Bao quat tré, cha y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C6 nhic cac ban day trude di vé sinh trudc.
- Nhe nhang mé rem cira goi tré day.

- Cho tré ngoi day va di vé sinh

- Hudng dan tré cing cd cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tré thuc - Tré biét cach cam |- Phong tin 1.Tré thuc hanh thao tac cam va di chudt may tinh
hanh thao tic ~ [chudt va céc thao HDP1: On dinh t6 chirc
cam va di tac di chuyén, kich - C6 dan tré xudng phong tin hoc. Cho tré ngdi vao ban may tinh,
chudt may chugt... 6n dinh cho tré.
tinh - CO k¥ nang di - CO cho tré nhac lai cach bat may tinh, cho tré bat may tinh.
-TC:Loncau  |chudt theo yéu cau HD2: Day tré cAm va di chugt may tinh

vong (MT59)

cua co
- Hing thu hoat
dong ¢ phong tin

- C6 hudng dan cach cam chuot:

* Cach cam chudt.

- bat Up ban tay phai Ién chuot, ngon tro dat vao nat trai cua
chudt, ngon gitra dat vao nut phai chuét.

- Ngon cai va cac ngon con lai cam giit hai bén chuot

* Con tré chugt

Trén man hinh ta thiy c6 hinh miii tén. M&i khi thay doi vi tri cua
chuét thi hinh miii tén ciing di chuyén theo. Miii tén d6 chinh 1a
con tro chuot

- Tré thuc hanh cam chudt

C6 hwéng dan tré cac thao tac sir dung chudt.

* Di chuyén chudt: Thay doi vi tri caa chudt trén mat phang.

* Nhay chudt (nhan chuot): Nhan nat trai chudt roi tha ngon tay
ra.

* Nhay dap chudt: Nhan chuét nhanh hai 1an lién tiép.

* Ré chuot (Kéo tha chuot): Nhan va gitr nat trai caa chuot, di
chuyén con tré chuot




- Cho tré thuc hanh
- Nhan xét, tuyén duong.

2. TC: Lon cau vong
3. Choi tu chon: Tré chon goéc choi va choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

-Néu guong |- Tré biét nhan xét |- Bang bé ngoan, cof* Néu guong cudi ngay:

cudi ngay ban va minh, biét * Gigi thiéu bai:

(MT44) nhiing viéc ban va - Cho tré hat bai hoa bé ngoan.
minh lam duoc, * Nhan xét tang co:
chua lam dugc - Cho tré ké xem ngay hom nay c6 nhirng ban nao ngoan hoc gidi,
- Rén tré¢ manh dan, lam dugc nhiéu viéc tét s& dugc ting co. CO cung ¢o lai.
ng6n ngt rd rang - Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.
mach lac khi nhan - Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
xét ban va minh ban chua ngoan, gan ngoan thi c6 gang ngay mai s& dugc tang co.
- Tré ngoan ngoan
¢ né nép vao cac
hoat dong

- Néu guong - Tré biét dugcy |- Co, bé ngoan, 1. Gidi thiéu bai:

cudi tuan nghia cua viéc tang inhac bai hat Nhac: Ca tuan déu ngoan.

(Chiéu thix 6)

bé ngoan cubi tuan.
- Tré nhan xét ban,
nhan xét minh.

- Tré ngoan c6 né
nép.

2. Nhan xét tang co

- Cho tré tu néu xem minh c6 bao nhiéu la co.

Néu ban nao co tir 3 14 co tré 1én duoc nhan bé ngoan.

- Co kiém tra c& caa cac ban. Hoi tré tai sao ban duoc nhiéu co va
Vi sao ban lai duoc 2-1 1a co?

C6 16ng gi4o duc dong vién tré ¢b gang tuan sau.

- C6 tang bé ngoan cho cac ban du diéu kién.

Hoi tré khi cam bé ngoan trén tay con c6 cam nhan gi?

3. KT: Lién hoan van ngh¢: Mot s bai hat mua, tho trong chu dé.

V¢ sinh tra tré




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- vésinh tra
tré (MT14)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctua minh khi vé.

- Rén cho tre ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, l1ay
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

d6 dung cé& nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tre chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thi Sau, ngay 16/05/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-bontré, Thé |- Tré biét chao hoi |- Lop sach gon 1. Pén tré

duc sang I& phép, biét cat dd |gang, thoang. - V¢é sinh, théng thoang phong nhém.

(MT1) dung ding noi qui |- TAm sinh Ii caa co|- Nhac tré chao hoi I8 phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
dinh, tré biét tap ~ va tré thoai mai.  |dinh.
dung cac dong tac |- San tap, xac xd, |-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré :stc khoé, né nép
tay, luon, chén, bat |no, vong trang phucicua tré.
- Tré nhanh nhen  |cd va tré gon gang [2. Thé duc sang
chao hoi, cat do * Khoi dong: Cho tré di, chay két hop céc kiéu di, sau d6 vé doi
dung gon gang, tré hinh 3 hang doc.
tap dung dong tac ™ Trong dong : Tap két hop bai hat" Yéu Ha Noi"
theo nhip bai hat va - H6 hap: Théi no.
cd thoi quen tim - Tay: Panh chéo hai tay phia trudc, sau
nang giup cho co, - Than:Cui ngudi Vé phia truéc
xuong phat trién - Chan: Dua tirng chan ra phia trudc.
tot, 1am co thé 16n - Bat: Bat tach chum
Ién va khoé manh. erobic troi nang troi mua
- Tré ngoan ngoén, 3. Hoi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.(C6 hoi chau
1€ phép, co y thuc Vuong vé dic diém thoi tiét hdm nay)
cat gon dd dung, tré
say mé tap thé duc
budi séng, vui ve.

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Tro chuyén
(MT41)

- Tré biét Bac Ho 1a
vi lanh tu cua nhan
dan Viét Nam biét

- Cau hai va tranh
chu deé

*Cam x(c: Trd chuyén vé nhirng cam x(c cua tré. Quan tam, tim
hiéu vé& cam x(c, tinh cam cua tré khi dén 16p ciing nhu mong mudn
cua tré




qué Bac sinh ra va
I6n 18n, biét noi
Béc song va lam
viéc, biét ngay sinh
nhat Bac la ngay
19/5, biét noi Bac
nam yén nghi ¢
dau? Tré biét Bac 1a
nguoi rat you
thuong quan tam
cham lo cho cac
chéu thiéu nhi, nhi
dong. Biét ¥ nghia
cua ngay 19/5, mot
s6 bai hat vé Béc
Ho.

- Tré biét dién dat
mach lac, r6 rang
nhiing hiéu biét cua
minh. Tré noi lang
bac 1a noi Bac nam
yén nghi. Treé hiéu
tinh cam cua Bac
danh cho cac ban
thiéu nhi, baic cham
lo, quan tam téi cac
chéu. Phat trién &
tré kha nang quan
sat, tu duy. Hét 1
s6 bai hot vé Boc

- Tré hing tha hoc
bai, yéu quy Bac

*Noi dung cha dé

+ Bac Ho 1a vi 1anh tu caa nhan dan Viét Nam.

+ Ngay sinh nhat Bac (19/5 ), qué Bac ( Nghé An), ling Bac HO
+ Tinh cam cua tré, tinh cam cta Bac d6i véi cac chau thiéu nién
nhi dong

+ Mét s6 dia danh noi Béac séng va 1am viéc.

+ Mét s6 hoat dong cua Bac cung véi thiéu nhi




hd. Vui ming hét
van nghé chao
murng ngay 19/5
ngay SN Bac Ho

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phéthd [1. Pd dung ciacd |1. Gay hieng tha
tao hinh: mat trai cua gidy dé |- Tranh mau cua cd.|- CO cho tré hat bai “Hoa binh cho bé”
- Tao dan nhitng 1a co, |- Gidy mau, ho dan, |- Chlng minh vira hét bai hat gi?
hinh:Dan day  |[dan xem k& cac  |vo tao hinh - Bai hat n6i vé gi?
co (MT83) mau theo mau cia |- May => C0 chinh xéc, dan dit vao bai.

co dé tao thanh day
CO.

- Rén k¥ ning ngoi
dung tu thé, ky
nang dan khéo 1éo

- Gido duc tré cham
ngoan hoc gioi
vang 1oi 6ng ba b
me

tinh, loa, que chi
2. D6 dung cua tré
- Trang phuc gon
gang, sach s¢

2. Trong tdm

Hudéng dan tré quan sat.

- C0 cho tré quan sat tranh mau.

+ Buec tranh gi day?

+ L& co ¢ nhitng mau gi ?

+ Nhitng mau cua la co ¢o dan thé nao?

+ L& co cd dang hinh gi ?

+ C6 chinh xac .

C6 lam miu.

- CO vira dan vira phan tich cach dan. D& dan duoc tranh 14 co
trudc tién ¢ lay 14 co mau do b phét ho vao mat tréi cua gidy
sau d6 c¢6 dan thang hang véi day cua la co, sau d6 co lai lay la co
mau xanh phét hd va dan tiép cir nhu vay c6 dan lan luot cac 14
co dé tao thanh mot day co rat dep day.

- Cd cho tré nhic lai cach déan

- C6 chinh xac dé tré ghi nho.

Tré thuc hién

- Cd cho tré vé nhém thuc hién.




- C6 cho tré nhéc lai cach cam but, tu thé ngdi, cach do sach( Rén
chau Minh Chau)

- Bao quét 16p va hudng dan thém cho nhiing tré con ling tang.
Trung bay san pham

- C6 cho tré trung bay san pham xem chung.

- C0 hoi:

+ Con thich bai cua ban nao?

+ Vi sao lai thich?

- C06 nhan xét chung tuyén duong khuyén khich tré kip thoi.

3. Két thic:

- Cho tré doc bai tho “Anh Bac”

- Gi&o duc tré nhe nhang

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- QSCMD: - Tré quan sét nhan|- San truong sach  [1. QSCMB: Quan sat tro chuygn vé thei tiét
Quan sat tro ra nhitng thay doilsé, DPCNT. - C6 cho tré ra san truong

chuyeén vé
thoi tiét

- Tro choi van
dong: troi
nang troi mua
(MT53)

cua thoi tiét moa
xuan lam cho céay
cdi dam chdi nay|
16c.

- Tré quan sat ky
nhan ra dic diém
thoi tiét ngay hom
nay cé éng mat troi,
cd may, gio, cay coi
xung quanh. .

- Tré hirng tha tra
l61 cau hoi cua co.

- CO cho tré di xung quanh san truong hit tho khéng khi trong
lanh, dén chd ram mét cd cho tré dung lai roi hoi tré:

- C4c ban thay hdm nay thoi tiét nhu thé nao?

- Bau troi ntn?

- Cay cdi ntn?

- Céc con nhin that tinh cdy bang xem c6 gi khac?

- Tiét troi mua xuan da lam cho moi vat thay ddi: cdy cbi vuon
Ién nhitng mam non méi...

- C4c con phai mac quan 4o ntn?...

- Gi4o duc tré mac quan 4o theo mua, doi nén, doi mil..

2. Tro choi vin dpng: troi ndang troi mura

C0 gidi thiéu luat choi cach choi cho tré choi.

C6 cho tré choi 2-3 lan ¢6 dong vién khuyén khich tré choi cho

tot hon.




3. Choi tir do: Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.(Co bao quat
tré choi)

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Choi, hoat - Tré biét tén goc |- B6 ding do choi [1. Trod chuyén gay hiéng thi
dong goc choi mai, thé hién trong céc goc: - CO cling tré hat bai hat” Gidc mo gip Bac” trd chuyén cuing tré
(MT44) vai choi phuhop |+ Goc xay dung:  |vé chu dé
VGi noi dung choi  [Céc khdi gb, nhua, |- Trd chuyén cling tré vé cac goc choi, d6 choi.
cua chu dé hang rao, cay, tham |+ Muén choi & cac goc choi cac con phai lam gi nhi?

- Tré phdi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
Vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cos y thuc gitr
g&n va bao vé 46
dung d6 choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

co, do choi xép
hinh.

+ Géc phan vai :
Bo nau an, ban
hang, bac si, cac
loai rau, cu, qua.

+ Goc hoc tap : Bat
mau, gidy mau, dat
nan, bt chi, gidy
bao cii, ho dan, cac
cau chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé cha
de,

+ GOc am nhac:
Xic x0, thanh gd,
khan, hoa mua...

+ GOc thién nhién:
cay canh, binh téi
cay, khan lau...

+ GOc steam: canh

cui kho, len, bia cat

+ Khi choi ching minh choi ntn?
H+ Khi choi mudn d6i goc choi cho ban ching minh phai 1am gi?

Gido duc tré: Choi phai choi doan két, khong duoc quing ném db
choi...

2. Tré vé géc choi:

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi (gido duc tré trong khi
chot)

- Tré choi: ¢6 quan sat, huéng dan, goi y cho tré thé hién ding
vai choi trong céc goc theo chit dé ( nhan xét ngay trong qué trinh
tré choi )

+ GOc xay dung: Xay cong vién, lang bac....

+ Goc nghé thuat: Hat maa, doc tho, ké chuyén, td v& vé chu dé..
- GAc phan vai: Siéu thi ban cac loai thuc pham, nha hang in udng
nau cadc mon dn. Lam béc si.

- G6c hoc tap: Xem chuyén, tranh anh vé chu dé; 6n cac hinh.

+ Goc thién nhén: Cham soc cay goc thién nhién, in hinh trén cat,
dong nudc.

+ Goc steam: Xép hinh ling bac bang canh cai kho( Rén cho chau
Duy anh), 1am tranh chan dung Béc bang len

3. Két thac: C6 cho tré cat do choi gon gang




tong, bong tam, hot
hat...

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- An, ngu, vé - Tré c6 mot sd - Xa phong rra tay, |1.Hoat dong an, vé sinh
sinh (MT14) hanh vi va théi khan lau tay. * Trude khi an:
quen tot trong an |- Giuong, goi - Cho tré ké ban va lay ghé vé cho ngoi.

udng, biét chat dinh
dudng co trong
mon an, nhan biét
sir dung d6 dung in
uéng thanh thao,
biét duoc nguy co
khéng an toan khi
dn udng va cach
phong tranh. Tré
biét ngu dung tu
thé, biét vt rac, vé
sinh ding noi qui
dinh, biét rira tay
dang cach.

- Tré n6i1 dung tén
mon an, chat dinh
dudng, xtic an gon
gang. Tré nam ding
tu thé, co ki nang
rua tay, co ki nang
phéan loai rac, vé
sinh dung cach.

- Giao dyc tré

Khong cuoi dua

1. Bo dung cua co:
- Pau téc, trang
phuc gon gang
(Mic quan 4o cong
tac, khau trang, mi,
tap de)

- Ban chia an cho
tré (Co khan trai
ban).

- Dung cu dung va
chia thirc an, xoong
com, canh, thirc an
déu co nap day.

- Chau dé khan lau
miéng va nudc &m
dé cho tré uéng sau
khi an xong.

- Khan lau ban, x0,
choi lau san.

- Bai hat: Moi ban
an.

- Bai tho: Ca tuan
déu ngon, Co day

2. D6 ding cua tré.

- Moi céac ban rua tay, mat.

- Huéng dan tré chia thia, dia, khan vé ban.

- CO mé hé ndi thirc an cho tré ngiri va doan mon an

- C0 gigi thiéu mon an va cac chat dinh dudng trong mén an.

- C6 chia com va thirc 4n vé c4c ban va hudng dan chia com, thuc
an

- Cho tré moi trudce khi an.\

* Trong khi an:

- CO tao khdng khi vui vé, néi nang diu dang dong vién tré in hét
SUAL.

- C6 chu ¥, quan tAm dén tré an cham, ngam com, tré méi 6m
day...vSi nhitng tré an kém co c6 thé bon cho tré.

- Nhac tré nhat com roi vao dia va lau tay.(Rén chau Duy Anh
XUC com gon gang dé 1am thi ngiém d6 nudc va xdic mudi gon
gang khong do)

- Pong vién tré an hét suat. Lay bét hai véi canh cho tre.

- Cht1 y dé phong tré hdc sic khi an. Xt ly cac tinh hudng xay ra
trong khi an.

* Sau khi an:

- Tré nao dn xong trudc ¢ hudng dan tré xép bat, thla cat ghé
dung noi quy dinh. Nhac tré di lau mi¢ng, lau tay, udng nuée sau
khi an va di vé sinh (néu tré c6 nhu cau).

- Khi tré an gan hét, ¢d xép tré ngdi don vao mot ban dé thu don

dan ban an.




trong khi an, vé
sinh sach s¢, gilp
d& co trong gio an,
ngu, gitt gin vé
sinh l16p hoc..

- Xa phong, khan
lau

-Ban ghé (du 4 - 6
tré mot ban), mdi
tré 1 ghé.

- Bat thia du cho s6
luong tré (mdi tré 1
bat, 1 thia) du 2
bat, 2 thia.

- Mai tré 1 khan lau
miéng am treo trén
gia khan c6 huong
ky hiéu riéng ra
ngoai dé tré nhin
thay, 1 coc udng
nudc (co ki hiéu
riéng).

- Mdi nhom 2 dia
dung khan am,

2 dia dyng thtc an
roi.

- Chuan bi dung cu
dé hing thire an
néu tré non trg khi
an.

- Giuong, goi.

- Huéng dan tré cung lau ban va thu don do ding véi cé.

- C6 quét va lau san nha sach sg.

2. Hoat dong vé sinh (Thuc hanh ruia tay, rira mat)

- C6 cho tré xép thanh hang vao rua tay

- Nhéc tré rira tay theo trinh tu cac budc, tiét kiém nudéc (Cha y
nhiéu hon dén budc xa sach xa phong tranh dé xa phong luu trén
co tay khong tot cho da bé)

- Tré nao rira tay xong cd mai tré ra lay khan rira mat theo trinh
tu cac budc (Chl y nhic tré lay ding khan, véi nhiing tré ¢ mili
nhac tré lay giay lau miii r6i méi lay khan lau mat sau khi lau
xong bo khin vao thau mait méu)

+ Quan sat, bao quat va giap d& nhirng tré con lang tdng.

3. Hoat dong ngu

* Truac khi ngu:

- Cd nhic nho tré di vé sinh.

- Udng nudc sic miéng sach s& dé tranh viéc tré ngam com, thic
an hay cac vat dung khac khi di ngu.

- Cho tré coi bét 4o khoac ngoai dé tré thoai mai khi nam nga

- C6 chuan bj day du chin, gbi, givdong du cho sé lwong cua tré
khi ké giwong cb chd v ké hop Iy dé co 16i di lai thuan tién cho tré
va su quan sat cua co.

- Giam &nh sang trong phong bang cach kéo bét rém cira, déng
bét cira s6 tranh gid 10a, tat bot dién cho tré dé ngu.

- Sap xép chd ngu cho tré, cho tré trai - gai nam riéng, tré khd nga
nam riéng

* Trong khi ngu.

- C6 m¢o nhac nhe nhang cho tré ngu

- Bao quat tré, chu y tré khé ngu

* Tré ngu day:

- C0 nhac céc ban day trudc di vé sinh trudc.

- Nhe nhang mé rém cua goi tré day.

- Cho tré ngdi day va di vé sinh




- Huéng dan tré clng ¢ cat don d6 dung.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Tc: Kéocua |- Tré biétgiup cd |- Khian lau 1. Tro choi: kéo cwa lira xé
lra xé vé sinh 16p hoc - C6 cuing tré choi 1-2 1an
- Lau don vé - Tré thuc hién vé - Hoi tré tén tro choi
sinh (MT59) sinh 16p hoc theo - Khuyén khich dong vién tré
huéng dan cua co 2. Lao dong vé sinh.
- Tré thich thu - CO chia tré 1am 3 nhdm. Mbi nhém hay dung khin am lau do
khi tham gia hoat dung do choi cua goc.
dong - CO hoi tré:
+ Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?
+ Phai lau ntn do choi sach s&?...
3. Choi tw chon: Tré chon goc choi va choi
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Néuguong |- Tre biét nhan xét |- Bang bé ngoan, cof* Néu guong cudi ngay:
cudi ngay ban va minh, biét * Gigi thiéu bai:
(MT44) nhiing viéc ban va - Cho tré hat bai hoa bé ngoan.

minh lam duoc,
chua lam duoc

- Rén tré manh dan,

ng6n ngt rd rang

mach lac khi nhan
Xét ban va minh

- Tré ngoan ngoan
¢ né nép vao cac
hoat dong

* Nhén xét téng co:

- Cho tré ké xem ngay hdm nay c6 nhing ban nao ngoan hoc gioi,
lam duoc nhiéu viéc tét s& dugc ting co. CO cung ¢o lai.

- Lan 1 tang cho ban ngoan nhét.

- Lan 2 dong vién nhirng ban con mot vai thiéu x6t. Con nhiing
ban chua ngoan, gan ngoan thi cé gang ngay mai s& dugc ting co.




- Néu guong
Cuoi tuan
(Chiéu tht 6)

- Tré biét duoc y
nghia cua Viéc tang
bé ngoan cubi tuan.
- Tré nhan xét ban,
nhan xét minh.

- Tré ngoan c6 né
nép.

- C0, bé ngoan,
nhac bai hat

1. Gigi thiéu bai:

Nhac: Ca tuan déu ngoan.

2. Nhan xét tang co

- Cho tré tu néu xem minh c6 bao nhiéu la co.

Néu ban ndo c6 tir 3 14 c& tré 1én duoc nhan bé ngoan.

- Co kiém tra c& caa cac ban. Hoi tré tai sao ban duoc nhiéu co va
Vi sao ban lai duoc 2-1 la co?

Co ldng gi4o duc dong vién tré cb gang tuan sau.

- C6 tiang bé ngoan cho céc ban du diéu kién.

Hoi tré khi cam bé ngoan trén tay con c6 cam nhan gi?

3. KT: Lién hoan van ngh¢: Mot s6 bai hat mua, tho trong chu dé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- vésinh tra
tré (MT14)

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tré ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

dd dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra







