Thwr Hai, ngay 20/01/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

-Don tré+ The |- Tré bict tap cAc |- Tam sinh I cua co* Pén tré: V& sinh thdng thong phong hoc, don tré vao 16p, nhic

duc sang dong tac bai thé ducjva tré thoai mai nhé tré chao hoi 18 phép, cit dd dung c4 nhan dang noi quy dinh.
két hop nhip dém |- Lép hoc, xdc xd, |- Vé sinh, thdng thoang phong nhom.
cung cé. trang phuc c6 va tré|-Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré:sic khoé.
- Tap dang cac gon gang * Thé duc budi sang
dong tac, déu theo 1. Khéi @ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
nhip bai hat cung hinh 3 hang ngang
co gido. 2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo nhip dém.
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thire tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Tay chéng héng ngdi
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Troi nang, troi mua
trang khi di toi 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sip
trong. dén tét roi

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

- Tro chuyén

- Tré nhan biét dugc
cac hoat dong trong
dip tét, biét phong\v
tuc truyén thong tét
thuong goi  banh
chung, mua banh
keo, may quan 4o
dep, biét ngay tét

- Tranh anh vé chu
dé “ Ngay tét vui

¢”, hoa dao, hoa
mai.

nguyén dan la ngay

- Y nghia ngay Tét c6 truyén cua dan toc, nhitng phong tuc tap,
quén cta nhan dan ta trong ngay tét, mot so 1€ hoi trong ngay tét.
- M6t s6 hoat dong trong ngay tét

- Hoa — qua ngay tét (mam ngii qua), banh keo

- Phong tuc tép quan, cac moén an ngay tét.

- Tré yéu quy va giir gin vé dep truyén thong cua qué huong trong
nhitng ngay tét




tét cO truyén cua
dan toc, ngay tét co
nhitng gi...

- Phét trién ngdn
ngir, kha nang
manh dan giao tiép,
tro chuyén cung co
va no1 dugc y nghia
cua ngay tét nguyén
dan. N6i tén mot s6
hoat dong trong
ngay tét

- Tré hang hai phat
biéu y kién. Biét yéu
quy 6ng ba, cha me,
anh chi, gap moi
nguoi dé c6 10i chic
tot dep.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TDKN: Ném |- Tré biéttén bai |- Tui cat(bong)  [1. Gay hing thu:
chung dich tap,tré biét cam Tro truyén véi tré vé chi dé va kiém tra stic khoé
nam ngang bong (thi cat) dua 2. Trong tam
- TC: Pabong [ra trudc, 1én cao + Khoi dong: Cho tré di vong tron, di cac kiéu chan, tap bai dan

ngang tim mat va
ném trang dich.

- Rén kha nang
dinh hudng dé ném
trung dich va su
khéo léo cua doi

hang theo doi hinh 3hang.

* Trong dong :

+ Bai tap phat trién chung:

- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao. (4 1an 4 nhip)

- Than: Hai tay chong hong nghiéng nguoi sang hai bén. (21an 4
nhip)

- Chan: bang Ién ngoi xuéng (2 1an 4 nhip)




tay, phat trién co
tay, vai, mat.

- Gido duc tré
thuong xuyén luyén
tap thé duc gilp co
thé khoé manh.

- Bat: Bat tai chd. (4 1an 4 nhip)
+ Van dong co ban: Ném trang dich nim ngang
- CO tap mau 2 lan.
- Lan 1: C6 tap khong phan tich.
- Lan 2:Phan tich cach tap TTCB: Co dimg chan trudc, chan sau
& vach xuat phat. Mot tay cim bong (tui cat), tay dua vong tir
du6i ¢ phia truedc ra sau, 18n cao va ném manh vé phia truéc. Sau
d6 co vé cudi hang ding
- Tré thuc hién: C6 moi 1 tré Ién lam thur
- C6 cho ca lop tap 1-2 lan
- Cho 2 t6 thi dua.
- C6 quan sat nhan xét dong vién khen tré kip thoi
* C0 cung co lai: C6 hoi lai tré tén bai tap va cho tré I1én lam
+ Tro choi : Ba bong vao gon
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi
- C6 bao quat tré
- C6 khuyén khich dong vién. Khen tré kip thoi.
* Hoi tinh: Co cho tré 1am chim bay di lai nhe nhang.
3. Két thuc: C6 cho tré di ra ngoai

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-HDCMD:Bé |- Tré biét vé mot s6 |- Dia diém, Phan diull. HDCMP:Bé choi véi phan
choi v&i phan  |hinh tré thich bang |cho cé va tre, Cho tré di dao choi xung quanh san truong, QS hién tugng thoi
- Tro choi: phan trén san DCNT tiét,
Kéo co. trudng. +Phdn dung dé lam gi?

- Tré duoc choi voi
phan va vé cac hinh
bé thich trén san
truong, phat trién o
tré tri tuong tuong

sang tao.

+Con s& lam gi véi nhitng vién phan ?

+ Con v& ngdi nha bang nét gi?

+ Khuén mit bang hinh gi?

H+Trong khi choi v6i phan cac con phai choi nhu thé nao, sau khi
choi thi sao ?

- Cho tré choi (C6 bao quat, goi y gitip do tré khi choi).




- Tré cO y thuc khi
choi va vé sinh
sach sé€ khi choi
xong.

- Nhéc tré thu gon cét va di rura tay.

2. Tro choi: Kéo co.

- C6 GT cach choi — luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Choi tw do: Choi voi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Choi, ho at - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  |1. Tro chuyén gay hieng thu:
dong & cac choi mai, thé hien [Khéi xay dung lap [+ Con hay ké vé ngay tét moi nguoi lam nhitng cong viée gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Banh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc clng bd me 1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cd y thuc gitr
gin va bao vé do
dung do choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
maot s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngdy tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ Gobc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé
mot.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,

binh tuéi, khan lau,

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GOc phan vai : Siéu thi ban céc loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham Kkhac.
+ Gac v'n héc:

+ GOc nghé thuat: Hat mua, tho cac bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh
vé ngay tét

+ GOc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thac : Co nhac tré cat d6 dung, do choi gon gang.




d6 dung choi voi
cat nuoc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tre biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
dn udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thire an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/€ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Rén Ky ndng |- Tré bict ngoi ngay |- Cac cau hoi, PC  [1. Rén K§ niing ling nghe va tré 161 cau héi ciia co.(Long
lang nghe va ngan, khéng néi  |cac goc gh‘ép phong chong bao hanh tinh than tré em trong trwong
tra 101 cau hoi  |chuyén, Khong mam non)
cua co.(Long ngat 161 nguoi khac, - Trong gio hoc can ngdi ngay ngan, khdng ndi chuyén
gheép phong bict tra 16 cau hoi - C6 dua ra tinh huong Tré dang ban chéu, méang, bi ra dia......
chong bao - Tré nghe hiéu va - Chi y nghe hiéu va tra 16i cau hoi cua co

hanh tinh than
tre em trong
truong mam

tra o1 cau hoi cua
co
- Nhin thang mat c6

- Do d6, hay thuong xuyén trd chuyén véi tré vé moi thir dlen ra
xung quanh cugc séng cua bé, tao su thoai mai, coi mo va gan gii
Vi tre, dé bé ¢ dugc cam gidc an toan va tin tudng ¢ ngudi lon.

non) hoac ban khi nghe Khuyén khich bé ké cudc song xung quanh va khi bi ai d6 bat nat,
- TC: Rong hay manh dan néi véi ngudi 16n dé dugc giai quyét.
ran 1én may -Két thic hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich I8¢ tré

2. TC: Rong rian 1én may

- C6 cling tré choi 1-2 1an

- Khen tré kip thoi

3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi va choi

Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hung tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén voéi tré vé
cudi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.

cuoi ngay
- Rén cho tré k¥
nang nhan xét rd

rang, mach lac.

- Nhan xét tang co:
+ Cho tré néu nhitng viéc lam tot cua cac ban trong ngay.(nhing
tré xuat sac nhat trong 16p)

+ Tang cd cho nhiing ban xuat sic:




- Tré thich thu khi
duoc nhan co.

+ Cho tré nhan xét vé nhiing viéc 1am tét, chua t6t cua minh , cua
ban.

+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.

- Hat 1- 2 bai hat trong chu dé hodc choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Vésinhtra
tré.

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
biét lay do dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tre ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd db dung caa
minh.

- Tré thich tha khi
duoc ty minh hoat
dong

- P6 dung ca nhan

- Vésinhtratré. o
+ Nhac tré chuan bi do dung cé nhan dé ve.
+ Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 21/01/2025

Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

-Dén tré+ Thé |- Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii caa cd* Pén tré: Vé sinh thong théng phong hoc, don tré vao 1op, nhic

duc sang dong tac bai thé duclva tré thoai mai  |nho tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
két hop nhip dém |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
cung co. trang phuc cd va tré|-Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré:sirc khoé.
- Tap dung cac gon gang * Thé duc budi sang
dong tac, déu theo 1. Khéi @ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
nhip bai hat cung hinh 3 hang ngang
co gido. 2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo nhip dém.
- Gi4o duc tré co y - H6 hap: Ga gay.
thire tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Tay chéng hong ngdi
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * Ma van dong: Troi ning, troi mua
trang khi di toi 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sip
truong. dén tét roi

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

- Tro chuyén

- Tré nhan biét duoc
cac hoat dong trong

dip tét, biét phonglvé

tuc truyén thong tét

- Tranh anh vé chu
dé “ Ngay tét vui
”, hoa dao, hoa
mai.

- Y nghia ngay Tét co truyén cua dan toc, nhirng phong tuc tép,
quan cua nhan dan ta trong ngay tét, mot s6 1€ hoi trong ngay tét.
- M6t s hoat dong trong ngay tét

- Hoa — qua ngay tét (mam ngii qua), banh keo

thuong goi  banh

- Phong tuc tap quéan, cac moén an ngdy tét.




chung, mua banh
keo, may quan 4o
dep, biét ngay tét
nguyén dan la ngay
tét cO truyén cua
dan toc, ngay tét co
nhitng gi...

- Phét trién ngdn
ngt, kha nang
manh dan giao tiép,
tro chuyén cung co
va noi dugc y nghia
ctia ngay tét nguyén
dan. Néi tén mot s6
hoat dong trong
ngay tét

- Tré hang hai phat
biéu y kién. Biét yéu
quy 6ng ba, cha me,
anh chi, gap moi
nguoi dé co 11 chic
t6t dep.

- Tré yéu quy va giit gin vé dep truyen thong cua qué huong trong
nhiing ngay tet

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Tham gia hoat
dong: 1€ hoi
mua xuan

Trai nghi¢m:
GGi banh
chung (truong
t6 chuc)

- Tré biét nghia
ngay tét, ngay tét
c6 banh chung

- Tré duoc mua hat,
cung co giao, 6ng
ba b me goi banh

chung

- Nhac bai hat, cac
d6 dung, nguyén
liéu dé gdi banh

a. Hoat dong van nghé: L& hoi mla xuan

- C6 cling tré ngdi tham du chuong trinh

- Cung tré huong tng cung cd va cac ban khi dugc hoi

- Cho tré 1én mua khi dwoc gidi thigu

b. Hoat dong go6i banh chung:

- C6 cuing tré ngdi xung quanh 6ng ba, bd me dang gbi banh
- C6 cho tré ngdi gilp dng ba lau 14, dong gao, dd




- Tré hung tha tich
cuc tham gia hoat
dong

- Hoi tré: Con dang lam gi?
\- Banh chung thuong c6 ¢ dip nao?
- Con da gitp 6ng ba viéc gi nhi?

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMD: - Tré biét tén goi, |- Piadiémquan  |1. Tro choi: Dung diing dung dé
Cay rau cal. dic diém, tac dung [sét, cay rau cai, - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- Tro choi: ctia cay rau cai, biét DPCNT - CO cuing tré choi tro choi 2-3 lan.
Dung ding chiam soc cay dé 2. HDCMDP: Cay rau cai.
dung dé cay mau lon. C0 cung tré di dao xung quanh vira di vira hat bai di choi
- Tré ndi tén 1 s - T6i gan chau cay rau cai hoi tré:
dac diém, loi ich + Cac con dang dung ¢ dau?
cua cay rau cai + Trudc mat cac con la chau cay gi?
- Tré biét cham + Ai ¢6 nhan xét gi vé dic diém cua cay rau cai?
SOC cay rau + Trong cay rau cai dé lam gi?
H+ An rau sé cung Cap chat gi cho co thé?
+ Dé cay luodn tuoi tot ta phai lam gi?
- GDT: Cham soc va bao vé cay
- C6 cho tré tudi cay, nhd co.
3. Choi tw do: Tré choi véi dd choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Choi, ho at - Tré biét tén goc [+ Goc xay dung:  [1. Tro chuyén gay hang thu:
dong & cac choi méi, thé hién  [Khoi xay dung lap |+ Con hay ké vé ngay tét moi nguoi lam nhiing cdng viée gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Banh gi?
vGi ndi dung choi  |rdo, ¢o cay, hoa I, [+ Tét cac con duoc cling bd me lam nhiing cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham ¢é, [+ Tét dén cac con duoc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac vaoi ban choi

rau, gach, cay xanh,
mot so loal rau cu

2. Tré vé géc choi.




trong nhém nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré c0O y thuc gitr
gin va bao vé db
dung do choi. Biét
ldy va cit db choi

+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
ndi, blp be...

+ Goc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé
mot.Tranh anh vé

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GAc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khéac.
+ Gac v'n héc:

+ GAc nghé thuat: Hat mua, tho cac bai vé ngay tet Sip dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

dung noi quy dinh. [mot sé loai rau. + GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh
+ Goc nghé thuat: |vé ngay tét
Pat nan, bang den, | + Goc thién nhién: Tré cham soc cay.......
mil mua, xac x0... | + GOc van dong: Choi vai bong, vong, gay....
+ GOc thién nhién: [3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, do choi gon gang.
Cay canh, cat nuéc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi voi
cat nudc.
+ GOc van
dong: Gay, vong,
qua bong....
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Tao khong khi vui|- Dia diém t6 chic |[An:
sinh cho tré an ngon an sach s&, thoang | Trd chuyén vai tré vé cac moén dn trong ngay

miéng, an hét Xuat,
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tré biét di vé

mat, dam bao dién
tich.

- B6 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Gi4o dyc vin héa an uéng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong duoc noi chuyén com vai nhat vao dia.
- Bao quét sir Iy tinh hudng kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, chit y cham soc tré
kho ngu.




sinh diing no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng ndi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach s¢
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido
duc tré nga ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

- C6 du dd dung
phuc vu cho gi¢ an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- CO bat thia riéng
dé gi4o vién ném
thirc an.

\/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach s&.

- Hudng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trudce khi di ngo.

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-TC: Lon cau |- Tré biét tén bail-  Tranh tho"Tét]1. Lam quen bai tho: “ Tét dang vao nha”
vong tho, tén tac gia, bietidang vao nha” - Gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia
- Lam quen noi dung bai tho. - Co6 doc cho tré nghe 1-2 lan.
Vi bai tho: - Tré noéi tén bai tho - C0 hoi tén tac gia, tén bai tho.

Tét dang vao
nha

va tén tac gia, hiéu
noi dung bai tho,

- C0 giang gidi ndi dung bai tho
- C0 cho tré doc theo c6 3- 4 lan
- Cho tré hat theo to, nhdm, ca nhan.




doc dién cam bai
tho.
- Tré htrng thd hoc
bai

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy va chan trong ngay tét co truyén cua
dan toc

2.Tré choi: Lon cau véng

- C6 cho tré choi TC

- C6 khuyén khich dong vién. Khen tré kip thoi.

3. Choi tw chon: Tré tu chon goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hitng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua Vviéc tang co noi dung bai hat.
cudi ngay - Nhan xét tang co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam t6t cua cac ban trong ngay.(nhiing
ning nhan xét ro tré xuat sac nhat trong 1op)
rang, mach lac. + Tang co cho nhitng ban xuét sic:
- Tré thich tha khi + Cho tré nhan xét vé nhing viéc 1am tét, chua t6t cua minh , cua
duoc nhan co. ban.
+ C0O ting c& dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hodc choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét di vé sinh |- D6 ding ca nhan |- V@ sinh tra tré.
tre. ding noi quy dinh, + Nhac tré chuan bi d6 dung cé nhan dé ve.

biét lay do dung
ctua minh khi vé.

- Rén cho tré ky
nang ngdi vé sinh
dung cach, lay
dungd dd dung caa

minh.

+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.




- Tré thich thu khi
duoc tu minh hoat
dong
Panh gid/Nhan
xet
Chinh stra
Thir Tw, ngay 22/01/2025
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-bon tré+ The |- Tré biét tap cAc |- Tam sinh I cua co* Pén tré: Ve sinh thdng thong phong hoc, don tré vao I16p, nhic
duc sang dong tac bai the ducjva tré thodi mai nho tré chao hai Ié phep, cat do dung ca nhan dung noi quy dinh.
ket hop nhip dém |- Lop hoc, xac x0, |- V¢ sinh, thong thoang phong nhom.
cung co. trang phuc c6 va tré|-Trao doi véi phu huynh veé tinh hinh cua tré:suc khoé.
- Tap dung céc gon gang * The duc buoi sang ’ 7 ‘
dong tac, deu theo 1. Khéi dong: Cho tre di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang




nhip bai hat cung
cb giao.

- Gidoductrécoy
thac tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than

2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo nhip dém.
- H6 hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng héng ngoi

- Bat: Bat chum téach

* MUa van dong: Troi nang, troi mua

thé va deo khau 3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sap
trang khi di t&i den tét roi
truong.
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Tro chuyén

- Tré nhan biét dugc
cac hoat dong trong|de
dip tét, biét phong\v
tuc truyén théng tét
thuong goi  banh
chung, mua banh
keo, may quan 4o
dep, biét ngay tét
nguyen dan la ngay
tét o truyen cua
dan toc, ngay tét co
nhirng gi...

- Phét trién ngdn
ngt, kha nang
manh dan giao tiép,
tro chuyén cung co
va noi dugc y nghia
cua ngay tét nguyén
dan. Noi tén mot s6

- Tranh anh vé chu
dé “ Ngay tét vui

¢”, hoa dao, hoa
mai.

- Y nghia ngay Tét co truyen cua dan toc, nhiing phong tuc tap,
quan cua nhan dan ta trong ngay tét, mot s6 18 hoi trong ngay tét.

- Mot sb hoat dong trong ngay tét

- Hoa — qua ngay tét (mam ngii qua), banh keo

- Phong tuc tap quén, cac moén dn ngay tét.

- Tré yéu quy va giir gin vé dep truyén théng cua qué huong trong
nhitng ngay tét




hoat dong trong
ngay tét

- Tré hang hai phat
biéu y kién. Biét yéu
quy 6ng ba, cha me,
anh chi, gap moi
ngudi dé c6 i chic
t6t dep.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-LQVH: - Tré biét dugc tén |- Banh chung , 1. Gay hing tha
Truyén : Sy truyén va hiéu noi  [banh day do choi. |- Cho tré hat bai “Banh chung xanh .
tich banh dung cau chuyén |- Tranh thé hién noi[+ Ching minh vira hat bai hat noi vé gi?
chung banh “biét dugc ngudn  |dung cau chuyén, [+ Tét dén moi ngudi goi banh gi?
day gdc cua 2 tha banh |video truyén - Tét dén moi nha déu g6i banh chung, c6 nha 1am ca banh day

chung va banh day
do hoang tir Lang
Liéu nghi va lam
ra, trong ngay tét co
truyén Viét Nam
ngay tét goi banh
dé tho ong ba”.

- Tré biét dién dat
mach lac khi dam
thoai noi dung
truyen.

- Biét yéu quy
nhitng phong tuc
tdp quan dep cua
dan toc.

nita. VAy ai 1a nguoi dau tién nghi ra hai thir banh nay cac con
hay lang nghe ¢ ké cau chuyén: “Sy tich banh chung, banh day”.
2. Trong tam

Co ké dién cam cau chuyeén.

- Co ké 1an 1: Thé hién tinh cam

- Lan 2: két hop hinh anh minh hoa

Pam thoai gilp tré hiéu noi dung

+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyeén gi?

+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Ai la nguoi nghi ra cach lam 2 thir banh?

+ Hoang tr Lang Liéu 14 ngudi nhu thé nao?

- Trich: “Ttr dau......... chang dem vo con vé qué”.

+ Vua cha c6 y dinh gi trong ngay hoi?

+ Céac hoang tur da lam gi?

- Trich: “Vua hiing goi cac con dén va bao.... cia ngon vat la”




+ Hoang tr Lang Liéu di 1am nhitng cong viéc gi dé cd 18 vat
dang 1én vua cha dau nim?

+ Ai d3 giap vo chdng Lang Liéu 1am ra 2 thir banh?

- Trich “Ttr hém y..... Lang Liéu xach né vao rimg”.

+ Khi dang I vat 1én vua cha Lang Liéu da néu y nghia cua 2 thir
banh d6 nhu thé nao?

+ Truyén nay cé tén goi la gi? Vi sao?

- Gi4o duc tré biét truyén théng tot dep cua dan toc ngay tét dén
moi nha déu géi banh chung va banh day dé tho tét hoic trong
cac ngay Ié hoi. ..

- Lan 3: Cho tré xem video truyén

3. Két thuc:

- C6 nhan xét, dong vién, khen nggi tré

-Tré hat bai: “Ngay tét qué em”.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Quan sat cay  [Tré biét tén goi, ich|- Noi quan sat tt,|]1.HDCMB: Quan sat ciy hoa dao
hoa dao loi dic diém cua  |cay hoa dao cho trél- CO clng tré dao choi hit thé khong khi trong lanh va di dén bon
-TC: Caycao |cay hoa dao quan sat hoa.
co thap Tré noi tén 1 sb dac - C06 chi vao cay hoa dao va hai tré.

diém, ich lgi cia
cay hoa dao

Biét giir gin va bao
VE cay

+ Pay la cay hoa gi? Ai c6 nhan xét gi vé ciy hoa nay?

+ Than cay c6 mau gi?

+ La cay dao mau gi?

+ Hoa dao c6 mau gi? Canh nhu thé nao?

+ Trong hoa dao dé lam gi?

+ Hoa dao thuong nd vao dip nao?

+ Ngoai hoa dao ra con ¢ nhing loai cay hoa gi ma céac con biét
"

- C6 khai quat lai va gi4o duc: Biét cham séc bao vé céc loai hoa
khong duoc ngat 14, bé canh.
2. Tro choi: CAy cao cé thap.




- C06 gidi thiéu tén tro choi, cach choi

- C6 cuing tré choi tro choi 2-3 lan.

- Hoi tré choi tro choi gi?

- C6 khuyén khich tré doc 16i. Khen tré kip thoi.
3. Choi tu do: CO cho tré choi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Choi, ho at - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  |1. Tro chuyén gay hieng thu:
dong & cac choi mai, thé hien [Khéi xay dung lap [+ Con hay ké vé ngay tét moi nguoi lam nhitng cong viée gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Banh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cing bd me 1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, [+ Tét dén cac con dugc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cd y thuc gitr
gin va bao vé do
dung do choi. Biét
ldy va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
maot s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngdy tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
noi, bup bé...

+ Gobc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé
mot.Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,

binh tuéi, khan lau,

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, hudng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GOc phan vai : Siéu thi ban céc loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham Kkhac.
+ Gac v'n héc:

+ GOc nghé thuat: Hat mua, tho cac bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh
vé ngay tét

+ GOc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thac : Co nhac tré cat d6 dung, do choi gon gang.




d6 dung choi voi
cat nuoc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- An, ngu, V¢
sinh

- Tao khéng khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tre biét di vé
sinh ding no1 quy
dinh.

- Ren cho tré xuc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khong noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach s¢€
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
dn udng vin minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido

- Pia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- C6 du dd dung
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi&o vién ném
thire an.

An:

- Trd chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

- Gi4o duc van hoa dn udng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngua

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/€ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngo.




duc tré ngu ngoan,
ngu sau giac.Giao
duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Hoat dong - Tré biét tén thu |- Sach, tranh

gdc thu vién
-TC: Lon cau
vong

vién séach, biét cach
cam sach va xem
tranh

- Ren cho tré ky
nang gid sach, noi
duoc nhan vat trong
sach truyén, ky
nang ngoi doc
sach...

- Tré hang tha khi
duoc xem sach,
tranh.

truyén, dém ngoi
cho tré

1. TC: Ldn cau vong

- C6 giai thiéu cach choi

- Cho tré choi.

- bong vién khen tré.

2. Hoat dong goc thw vién.

- C6 tro chuyén véi tré vé dic diém thoi tiét ngay hém nay. Sau
do dan tré dén goc thu vién. Hoi tré: Pay 1a dau cac con?

Ban nao c6 nhan xét gi vé goc thu vién?

- O gbc thu vién c6 gi?

-Pélam ?

- Con thich lam gi?

- Khi xem tranh truyén, xem sach thi cac con phai lam gi?

- Ngoi nhu thé nao?

- C6 gido duc tré khi xem tranh, séch phai ngoan, cé thé ddi tranh
sach cho nhau , khong duogc tranh gianh nhau sé€ bi rach sach...
- C6 cho tré ty chon tranh va sach sau d6 tim chd ngoi dé xem.
- Khi tré xem c¢6 dén cac nhom hoi tre.

- Cd nhan xét, khen tré.

3. choi tw chon: Tré ty chon goc choi va choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.
cubi ngay - Nhan xét ting co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
nang nhan xét rd tré xuat sac nhat trong 1op)
rang, mach lac. + Tang c& cho nhiing ban xuat séc:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tdt, chua t6t caa minh | cua
duoc nhan co. ban.
+ CO ting co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hat trong cha dé hozc choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinh tra - Tré biét di vé sinh |- B6 dung ca nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.
biét l1ay do dung H+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.
ctia minh khi vé.
- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd d6 dung caa
minh.
- Tré thich thu khi
duoc tuy minh hoat
dong
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thir Niim, ngity 23/01/2025

Poén tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Doén tré+ Thé |- Tre biét tap cac |- Tamsinh Ii cua co[* Pén tré: V¢ sinh thong thong phong hoc, dén tré vao lop, nhic
duc sang dong tac bai thé ducjva tré thoai mai nh¢ tré chao hai € phép, cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.

két hop nhip dém
cung co.

- Tép ding cac
dong tac, déu theo
nhip bai hat cung
cb gido.

-Gido ductré coy
thirc tap thé duc
thuong xuyén dé
cho co thé khoe
manh, vé sinh than
thé va deo khau
trang khi di t&i

truong.

- Lop hoc, xac xo,
trang phuc cd va tre
gon gang

- V¢ sinh, thdng thoang phong nhom.

-Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré:sic khoé.

* Thé duc budi sang

1. Khéi ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
hinh 3 hang ngang

2. Trong dong : BTPTC tap cac DT theo nhip dém.

- Ho hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay gap sau gay.

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Tay chéng hong ngdi

- Bat: Bat chum tach

* Mla van dong: Troi ning, troi mua

3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hat: sap
dén tét roi

Tro chuyén




Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro chuyén

- Tré nhan biét dugc
cac hoat dong trong|de
dip tét, biét phong\v
tuc truyén thong tét
thuong goi  banh
chung, mua banh
keo, may quan ao
dep, biét ngay tét
nguyen dan la ngay
tét co truyen cua
dan toc, ngay tét co
nhirng gi...

- Phét trién ngdn
ngtr, kha nang
manh dan giao tiép,
tro chuyén cung co
va noi dugc y nghia
cua ngay tét nguyén
dan. Noi tén mot s6
hoat dong trong
ngay tét

- Tré hang hai phat
biéuy kién. Biét yéu
quy 6ng ba, cha me,
anh chi, gap moi
nguoi dé co 1oi chlic
t6t dep.

- Tranh anh vé chu
dé “ Ngay tét vui

¢”, hoa dao, hoa
mai.

- Y nghia ngay Tét c6 truyén cua dan toc, nhirng phong tuc tép,
quan cua nhan dan ta trong ngay tét, mot s6 18 hoi trong ngay tét.

- Mot sb hoat dong trong ngay tét

- Hoa — qua ngay tét (mam ngii qua), banh keo

- Phong tuc tap quén, cac mén in ngy tét.

- Tré yéu quy va giir gin vé dep truyén théng cua qué huong trong
nhitng ngay tét

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- LQVT:
Tach, gop
nhom doi
tugng trong
pham vi 4

- Tré biét dém dén
4, biét tach gop
nhom dbi twong
trong pham vi 4

- Luyén kha nang
tach gop nhém co 4
d6i twong va noi
dung két qua tach
gop )

- Gido duc tré biet
cat do dung khi hoc
xong

- Siéu thi, soi du
cho cb va tré

1.Gay hieng thu:

- C6 va tré cung nhau hat bai “
hat

2. Trong tam:

+ On so0 sanh sb lweng trong pham vi 3

- C6 cuing tré dén tham siéu thi

Dén noi hoi tré: Pay 1a dau? Co may qua?

C6 3 qua mudn cd 4 qua thi phai thém may qua nita? (cho tré so
sanh nhiéu 1an)

Siéu thi con cd gi nita? Co may cay hoa?

\Vay siéu thi co ca qua va cay hoa m0| loai co tat ca 1a bao nhiéu?
-Tang mdi tré 1 rd d6 choi mang vé chd ngoi

+ Day tré tach gép hai nhém ddi twong trong pv4

- Trong r6 cac con c6 gi? Nhirng vién soi c6 mau gi?

- Cho tré xép hét vién s6i mau theo hang ngang tir tri qua phai va
dém

* Chia theo y thich:

+ Céac con hay tach soi thanh 2 nhom va hoi tré

- CO cho tré tach tu do theo y thich cua tré

- CO quan sét ca lop thyc hién va goi ca nhan tré dung 1én néu
cach cua minh

- Cho tré gop 2 nhém lai va dém

* Chia theo yéu cau: C6 4 vién soi hdy tach 2 vién sang tay tréi
thi tay phai con may vién?

Cac con hay tach soi thanh 2 nhém: Tay phai 1 tay trai 3 khi gop
2 tay lai 1a bao nhiéu. Céc con hiy cing nhau dém nao?

Cac con hdy tach soi thanh 2 nhém: Tay phai 2 tay trai 2 khi gop
2 tay lai 1a bao nhiéu. Cac con hay cing nhau dém nao?

- C6 cho t6, nhém, c& nhan tach gop va dém. Chl y bao quat tré
* Cing cd: Cho tré tach gop theo yéu cau cua co

* TC luyén tap: Tao dung sé luong

qua”. Trd chuyén cling tré vé bai




- Cach choi: Cac con vira di vira hat khi ¢ ndi tao nhom c6 4 ban
trong d6 2 ban trai va 2 ban gai thi cac con nhanh chan gop 2 ban
N va 2 ban nam thanh 1 nhém

- Luat choi: Nhom nao tao sai phai nhay 10 co

- Cho tré choi 2-3 lan

3. Két thic: Cho tré cat dd choi va ra san choi

Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HDCMD: - Khoa Hoc (S): Tré|- Dau an, nuéc,  |1. TC: Lon cau vong
Lam TN: Con |biét dwoc dau mau thyc pham. |- C6 GT céch choi — luat choi.
mua sac mau(  |khdng tantrong |- Pila, mudng ly dua |- Cho tré choi 2-3 lan
UD steam) nudc. Mau thuc V& s6 tré. 2. Lam thi nghiém: Con muwa sic mau

- TC: Lén cau
vong

pham hoa tan trong
nudcC.

- Ky Thuat (E): Tré
thiét ké quy trinh
lam thi nghiém.

- Nghé¢ thuat (A):
Cam nhan v¢ dep
ctia ddy mau Sac.

- Toan Hoc (M):
Dau an nhe hon
nudc Va noi trén
mat nudc.

- Tré biét duoc dau
khéng tan trong
nudc va co trong
luong nhe hon nén
ni 1&n trén mat

nuwocC.

- B1: Gan két: C6 mang dén cho tré 1 mén qua, cac con hay cling
chd don xem mon qua doé la gi nhé.

- Cac con hay nhin xem d6 la gi nao?

- B2: Kham phé: Véi nhitng sic mau thuc pham, dau an va nuéc
nay hom nay ¢ va cac con s& ciing 1am thi nghiém Con mua sac
mau nhé

- Tré quan sat khi ¢6 bo nudc vao hdn hop dau dn va mau thyc
pham.

- Tré du doan hién tugng sé xay ra.

- C6 gidi thiéu mot sé nguyén vat liéu dé tao ra thi nghiém.

- B3: Giai thich:

- CO thyc hién thi nghiém va giai thich hién tuong (dau khong
tan trong nuéc va co trong hrong nhe hon nén noi Ién trén
mat nwéc).

- C6 cho tré 18n thyc hién ban thiét ké vé quy trinh thuc hién thi
nghiém.

- B4: Ap dung: Tré thuc hién thi nghiém

- Tré vé ban thuc hién thi nghiém lan 2.




-Tré biét sir dung
dung cu dé thuc
hién thi nghiém.

- Trong qua trinh thyc hién, tré quan sat va ghi vao bang két qua
thi nghiém cua minh.

- B5: Panh gia: C0 cho tré nhan xét thi nghiém ctia minh.

3. Choi tw do: Cho tré choi BPCNT

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Choi, ho at - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  |1. Tro chuyén gay hieng thu:
dong & cac choi mai, thé hien [Khéi xay dung lap [+ Con hay ké vé ngay tét moi nguoi 1am nhitng cong viéc gi dé
goc vai choi phuhgp  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét c6 hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cling bd me l1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham co, |+ Tét dén céc con duoc di dau?

- Tré phéi hop, hop
tac vai ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

- Tré cé y thuc gitr
gin va bao vé do
dung do choi. Biét
lay va cit do choi
dung noi quy dinh.

rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngdy tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
ndi, bap bé...

+ Goc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé

mot. Tranh anh vé
mat s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Pat nan, bang den,
mil mua, X4c X0...
+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tudi, khan lau,
d6 dung choi voi
cat nudc.

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qué trinh choi)

+ GAc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham khac.
+ Gac v'n héc:

+ G6c nghé thuat: Hat mua, tho cac bai vé ngay tét: Sap dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh
vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi véi bong, vong, gay....
3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, do choi gon gang.




+ GOc van
dong: Gay, vong,

qua bong....
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tao khong khi vui|- Bia diém t chic |An: ‘
sinh cho tré an ngon an sach sg, thoang |- Tro chuyén véi tré vé cac mon an trong ngay

miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
SAu giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh dung noi quy
dinh.

- Rén cho tré xtc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach
s&.Tré nam ngoan,
ngu khéng noi
chuyén.Rén cho tré
di vé sinh sach sé
khong lam vuong
ra bon, di dung khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an uéng van minh,
lich sy, an toan va
hop vé sinh. Gido
duc tré ngu ngoan,

ngu sau giac.Gido

mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop 1y, dam
bao an toan.

- Co du d6 ding
phuc vu cho gi¢ an,
dam bao vé sinh, an
toan.

- C6 bat thia riéng
dé gi4o vién ném
thire an.

- Gi4o duc van hoa an ubng van minh.

- C6 nhic tré khi an khong dugc noi chuyén com vii nhit vao dia.
- Bao quat sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Nga

- C0 bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
khoé ngu.

/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nh¢ rira mat va uéng nudc trude khi di ngu.




duc tré di vé sinh

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi: - Tré biét giai cAu |- Cau d6 trong cha [1. Tro choi: Chi chi chanh chanh.
Chi chi chanh  |d6 cung cb de - C0 gidi thi¢u tén trod choi, cach choi
chanh. - Rén kha nang tu |- D6 choi cac goc |- CO cung tré choi tro choi 2-3 lan.

- Gii cau d6
trong chu de.

duy, suy nghi khi
giai cau do

- Yéu quy, cham
sOc cay

- Hoi tré choi tro choi gi?

- C6 khuyén khich tré doc 1oi. Khen tré kip thoi.
2. Giai cau @6 trong cha dé.

- C6 doc cac cau d6 trong chii dé cho tré nghe.

- Tré giai cau do.

- Néu tré chua giai duoc ¢ goi Y cho tré.

- bong vién, khen tré.

3. Choi tw chon: Tré ty chon goc choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hitng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
Cuoi ngay cua vigc tang co noi dung bai hat.

Cuoi ngay

- Rén cho tré k§
nang nhan xét ro
rang, mach lac.

- Tré thich tha khi
duoc nhan co.

- Nhan xét tang co:

+ Cho tré néu nhiing viéc lam t6t cua cac ban trong ngay.(nhiing
tré Xuat sac nhat trong 16p)

+ Tang cd cho nhiing ban xuat sic:

+ Cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tdt, chua t6t caa minh , cua
ban.

+ CO tang co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.

- Hat 1- 2 bai hét trong cha dé hodc choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Vé sinh tra
tré.

- Tré biét di v¢ sinh
dung noi quy dinh,
biét lay d6 dung
ctia minh khi vé.

- Rén cho tre ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1dy
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duogc tu minh hoat
dong

-Dboding canhan | Vésinhtratré, o
+ Nhac tre chuan bi do dung cé nhan deé ve.
+ Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gid/Nhan
xét

Chinh stra

Thir S4u, ngay 24/01/2025




Poén tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

-Don tré+ Thé |- Tré biét tap cac |- Tam sinh Ii cua co* Pén tré: Vé sinh thdng thong phong hoc, dén tré vao I6p, nhic

duc sang dong tac bai thé ducjva tré thoai mai nhé tré chao hoi 18 phép, cit dd dung c4 nhan dang noi quy dinh.
két hop nhip dém |- Lép hoc, xac xd, |- Vé sinh, théng thoang phong nhom.
cung cé. trang phuc c6 va tré|-Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré:sic khoé.
- Tap dlng cac gon gang * Thé duc budi sang
dong tac, déu theo 1. Khéi ddng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
nhip bai hat cung hinh 3 hang ngang
co giéo. 2. Trong @dng : BTPTC tap cac DT theo nhip dém.
- Gido ductré co y - Ho hap: Ga gay.
thic tap thé duc - Tay: Hai tay gap sau gay.
thuong xuyén dé - Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
cho co thé khoe - Chan: Tay chéng hdng ngoi
manh, vé sinh than - Bat: Bat chum tach
thé va deo khau * MUa van dong: Troi ning, troi mua
trang khi di t6i 3. Hdi tinh: Pi nhe nhang 2 - 3 vong quanh san theo bai hét: sap
trrdng. dén tét roi

Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

- Tro chuyén

- Tré nhan biét dugc
cac hoat dong trong
dip tét, biét phong
tuc truyén thong tét
thuong goi  banh
chung, mua banh
keo, may quan &o
dep, biét ngay tét
nguyén dan la ngay
tét c6 truyén cua

- Tranh anh vé chu
dé “ Ngay tét vui
vé”, hoa dao, hoa
mai.

- Y nghia ngay Tét c6 truyén cua dan toc, nhitng phong tuc tap,
quan cua nhan dan ta trong ngay tét, mot s6 18 hoi trong ngay tét.
- Mot s hoat dong trong ngay tét

- Hoa — qua ngay tét (mam ngii qua), banh keo

- Phong tuc tap quén, cac mén in ngay tét.

- Tré yéu quy va giir gin vé dep truyén théng cua qué huong trong
nhitng ngay tét




dan toc, ngay tét co
nhitng gi...

- Phét trién ngdn
ngir, kha nang
manh dan giao tiép,
tro chuyén cung co
va noi dugc y nghia
cua ngay tét nguyén
dan. Noi tén mot s6
hoat dong trong
ngay tét

- Tré hang hai phat
biéu y kién. Biét yéu
quy 0ng ba, cha me,
anh chi, gap moi
nguoi dé c6 1oi chic
t6t dep.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tao hinh:
Dén trang tri
hoa dao, hoa
mai

- Tré nhan biét
duoc canh Pao -
canh Mai tugng
trung cho ngay tét.
Tré biét cach déan
Hoa Mai - Hoa Mai
dé trang tri ngay
tét.

- Rén k¥ nang cho
tré cach dan, cach
bdi hd vira phai.

- Tranh mau hoa
Mai hoa Pao va
canh nu

- Nhac bai hat “
Sap dén tét roi”

- Hoa dao, ho dan,
khan udt, ban, que
chi

1. Gay hirng thu.

-Céc con 0i!Sap dén tét rdi cac con co thich khdng? Vay ching
minh ciing hat vang bai hat “sip dén tét”vai co nao.

- C0 va céc con vira hat bai hat gi nao?

- Tétdén cac con duoc bd me cho di choi & dau?

- Plng rdi! Tét dén céc con s& duoc b me cho di chuc tét dng ba
va cac bac cac co ngudi than trong gia dinh diéu tha vi hon nita 12
cac con s& nhan duoc tién ming tudi nita day.

2. Trong tam

* Quan sat tranh cia cé

- Tét dén xuan vé cham hoa dua né, cac con thuong thay trong
nha minh c6 nhitng hoa gi nao?




- Tré hung tha
thamgia hoat dong
cuing cb va ban, biét
giit gin san pham
cta minh va cua
ban.

- Pling rdi! Hoa Pao Hoa Mai tugng trung cho ngay tét day. Néu
trong gia dinh minh c6 hoa dao hoa mai dé trong nha thi dep Iam
dang khong?

- Hom nay c6 d4 mang ting 16p minh moén qua day.( Buc tranh
canh hoa Pao)

- C0 ¢0 buc tranh gi day? Con con nhin xem buc tranh cua c6 cé
gi?

- Hoa Pao cua ¢d ¢ mau gi?

- C6 giai thiéu hoa Mai

- Hoa c6 mau gi?

- Pung r6i cic con oi,canh hoa Pao hoa Mai cua cd trang tri co
dep khong? Dé trang tri dugc canh hoa Dao,hoa Mai, ¢o da lay
mau nudc dé vé canh,va td mau cho 14 va nu hoa day,con bong
hoa c6 da 1ay nhitng manh gidy mau dé cit thanh nhitng bong hoa
day céc con a.

- Muén birc tranh dep thi phai lam?”

Pung roi day b tranh thi 3 cua cd Tuyét chua duoc dep vi o
Tuyét chua dan hoa vao ddy! Bay gio mudn cho birc tranh caa co
thém dep cac con cung nhin 1én xem ¢d dan nhitng bong hoa dep
lén birc tranh dé trang tri cho ngay tét nhé.

Céc con oi! Trén ban c6 da chuan bi 1 rd hoa, hd nude va khin
uot.

* Co lam mau

- Lan 1: ¢ 1am mau khdng giai thich.

Lan 2: ¢6 vira lam mau vira giai thich: Dau tién c6 dung tay trai
dé cam hoa trong ré, tay phai co ding ngén tro dé cham ho,co
cham vira phai va phét hd vao mit trai caa hoa sau d6 c6 dan hoa
vao canh,khi dan c6 dan vao canh hoa khéng dan Ién ngon hay
dan ra ngoai canh.

Tuong tu nhu vay ¢ lan lugt cam ting bong hoa va déan 1én canh.
Sau khi c6 dan xong 2 tay ¢ lau vao khan wét da chuan bi san

trén ban.




Co da dan va trang tri cho brc tranh caia ¢ xong rdi dy! cac con
thiy burc tranh cua c6 c6 dep khéng?

\Vay cac con ¢ mudn dan trang tri cho barc tranh ciia minh dep
gidng cd khong?

Pé dan dugc nhu ¢d cac con cung 1am theo ¢6 nao.

Taycua cac con dau?

Taytrai cac con gio 1én va cam hoa trong rd, tay phai cac con
ding ngon tro dé cham hd nao, sau d6 bdi vao hoa xoa déu nao va
dan hoa vao bai cia minh.

Cac con di sin sang trang tri bai ciia minh chua?

Chung minh di 1én ban va trang tri cho bai cua minh that dep nhé.
* Tré thuc hién:

Cac con quan sat xem trén ban cd da chuan bi cho ching minh
nhitng gi?

Trén ban c6 di chuan bi cho mdi ban 1 btc tranh vé canh, 1 rd
hoa c6 hoa dao - hoa mai,1 dia hd va khan udt dé khi thuc hién
xong cac con lau tay cho sach.

Néu ban nao muén dan hoa dao thi d4n hoa mau do, mudn dan
hoa mai thi cac con dan hoa mau vang nhé.

Pé cho khdng khi I6p minh vui hon ¢6 di chuan bi 1 ban nhac,
khi ¢ mé nhac thi cac con bat dau thuc hién va khi ban nhac két
thuc thi c&c con dung tay va lau tay sach vao khan uét nhé.

Bay gid cac con cling cam hoa Ién va trang tri bac tranh cho that
dep nao. Cac con chl y bdi it ho dé hoa khong bi xau nhé.ching
minh hay sir dung ki ning khéo 1éo dé trang tri bai that dep.

C0 bao quat tré va hudng dan sira sai cho tré.

C6 ghi tén tré vao san pham.

3. Két thic: C6 cho tré cat d6 ding

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong | Muc dich | Chuén bj | Cich tién hanh




- Quan sat: Tré biét tén cay hoa|- Cay mai, PCNT (1. HDCMP: Quan sat cay hoa mai.
Cayhoamai  |mai, biét dic diém - C6 cuing tré dao choi hit thd khong khi trong lanh va hat bai “ Ra
- TC: Bbn mau sic cua cay vuon hoa”
mua Tré noi tén va 1 s6 - C6 chi vao cay hoa dao va hoi tré.
dic diém, ich loi + Pay 1a cay hoa gi? Ai c6 nhan xét gi vé cay hoa nay?
cua cay hoa mai + Théan cay c6 mau gi?
Gido duc tré biét + L4 cAy mai mau gi?
yéu quy va bao vé + Hoa mai c6 mau gi? Canh nhu thé nao?
cay xanh + Hoa mai thuong né vao dip nao?
+ Ngoai hoa mai ra con cé nhirng loai cdy hoa gi ma céc con biét
"
- C6 khai quét lai va gi4o duc: Biét cham soc bao vé céc loai hoa
khong duoc ngat 14, bé canh.
2. Tro choi: Bon mua
- C06 gidi thiéu luat choi, cach choi cho tré
- C6 khuyén khich dong vién. Khen tré kip thoi.
3. Choi tr do: Co cho tré choi d choi ngoai troi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Choi, ho at - Tré biét tén goc |+ Goc xay dung:  |1. Tro chuyén gay hieng tha:
dong & cac choi moai, thé hién [Khéi xay dung lap [+ Con hdy ké vé ngay tét moi nguoi 1am nhitng cong viéc gi dé
goc vai choi phuhop  |[ghép cac loai: Hang(chuan bi cho ngay tét? Ngay tét cé hoa gi? Béanh gi?
VGi noi dung choi  [rao, co cdy, hoa I, [+ Tét cac con duoc cling bd me l1am nhitng cong viéc gi?
cua chu dé hot hat, tham ¢é, [+ Tét dén cac con duoc di dau?

- Tré phdi hop, hop
tac véi ban choi
trong nhom nho,
thoa thuan cung
ban, lay ki hiéu gan
vao goc choi, nhap
vai choi

rau, gach, cay xanh,
mat s6 loai rau cu
+ Géc phan vai:
Ban hang: Banh
trung ngay tét. Nau
an: Bat, thia, xoong
ndi, bup bé...

2. Tré vé goc choi.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi( Gido duc tré trong khi
choi).

- Tré choi: C6 bao quat, huéng dan tré thé hién ding vai choi
trong chu dé.( nhan xét ngay trong qua trinh choi)

+ GAc phan vai : Siéu thi ban cac loai qua, rau va nhiéu loai thuc
pham Kkhac.




- Tré cO y thuc gitr
gin va bao vé db
dung db choi. Biét
lay va cét d6 choi
dung noi quy dinh.

+ Géc hoc tap: Tap
san, bao cac loai,
tranh anh vé

mdt. Tranh anh vé
mot s6 loai rau.

+ GOc nghé thuat:
Dat nan, bang den,
mil maa, xac X0...
+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat nudc,
binh tuéi, khan lau,
d6 dung choi voi
cat nudc.

+ GOc van

dong: Gay, vong,
qua bong....

+ G&c v'n hac:

+ GOc nghé thuat: Hat mua, tho cac bai vé ngay tet Sép dén tét,
tét dang vao nha, to v& banh chung, hoa qua ngay tét...

+ GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh
vé ngay tét

+ GAc thién nhién: Tré cham soc cay.......

+ GOc van dong: Choi vai bong, vong, gay....
3. Két thuc : C6 nhac tré cat do dung, do choi gon gang.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé
sinh

- Tao khong khi vui
cho tré an ngon
miéng, an hét Xuat.
Tao cam giac cho
tré ngu ngon, ngu
sau giac va ngu du
giac. Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Rén cho tré xtc
dugc com gon
gang, khéng lam
vai, lau mat sach

- Bia diém t6 chuc
an sach s¢, thoang
mat, dam bao dién
tich.

- B4 tri sap xép ban
ghé an hop ly, dam
bao an toan.

- Co du d6 ding
phuc vu cho gio an,
dam bao vé sinh, an
toan.

An:

- Trod chuyén véi tré vé cac moén an trong ngiy

- Gi4o duc van hoa an ubng van minh.

- C6 nhac tré khi an khong dugc ndi chuyén com vai nhit vao dia.
- Bao quét sir ly tinh hudng Kip thoi, dong vién tré an hét suat.
Ngu

- CO bat nhac hat ru nhe nhang cho tré ngu, cht y cham soc tré
kho ngu.

\/¢ sinh

- Nhic tré vé sinh c& nhan sach sé.

- Huéng dan tré cac thoi quen giir gin vé sinh va tu phuc vu cho
tre.

- An xong nhé rira mat va udng nudc trude khi di ngu.




s&.Tré nam ngoan,
nga khdng noi
chuyén.Ren cho tré
di vé sinh sach sé
khong lam vuong
ra bon, di ding khu
danh cho minh.

- Gi4o duc tré biét
an udng van minh,
lich sy, an toan va
hop Vvé sinh. Gido
duc tré nga ngoan,
ngu sau giac.Gido
duc tré di vé sinh

- C6 bat thia riéng
dé giao vién ném
thirc an.

dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-TC: Kéocua |- Trébiétgitpcd |- Khan lau. 1. TC: Kéo cwa lira xé.
ltra xé v¢ sinh 16p hoc.. - Co cho tré choi.
- Lau don do6 - Tré thyc hién vé¢ 2. Lao dong Vé sinh. N 7 ‘
dung d6 choi  [sinh I6p hoc theo - Co chia tré lam 3 nhom. Moi nhom hay dung khén 4m lau d6
cac goc. hudng dan cuaa co,. dung do6 choi cua goc.

- Tré thich thu khi
dugc lau don cung
co.

- CO hoi tre:

+ Phai 1am gi dé d6 choi sach dep?
+ Phai lau ntn d6 choi sach s&?...

3. Két thic: Co cho tré cat do dung.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Néu guong - Tré biét y nghia |- Nhac, co - Gay hirng tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan” trd chuyén vai tré vé
cudi ngay cua viéc tang co noi dung bai hat.
cubi ngay - Nhan xét ting co:
- Rén cho tré k§ + Cho tré néu nhiing viéc lam tét cua cac ban trong ngay.(nhitng
nang nhan xét rd tré xuat sac nhat trong 1op)
rang, mach lac. + Tang c& cho nhiing ban xuat séc:
- Tré thich thd khi + Cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tdt, chua t6t caa minh | cua
duoc nhan co. ban.
+ CO ting co dong vién cho tat ca cac ban con lai trong 16p.
- Hat 1- 2 bai hat trong cha dé hozc choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinh tra - Tré biét di vé sinh |- P6 dung cA nhan |- Vé sinh tra tré.
tré. dung noi quy dinh, + Nhéc tré chuan bi do dung ca nhan dé vé.

biét l1ay do dung
ctia minh khi vé.

- Ren cho tré ky
ning ngdi vé sinh
dung cach, 1ay
dungd d6 dung caa
minh.

- Tré thich thu khi
duoc tuy minh hoat
dong

H+ Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Panh gia/Nhan
xet




Chinh stra




